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Ä r oer\irn.ger
ar de bäftre o.h inneh,llsrikrre rik
ssd rmorrl Det lisade sig elhsi l\ck
os:ur1i i(1 b§rl fenden :Lrr p]x.err Rik-

sst:in'Semh:rrilLrnIS(.r.khoLrn
Ett stofi 11.k (ill krnslier tin eo \ :iLpla

ner:rcl o.1) m\cker bra rrrxngci.r(l ik
sst:imrra Prog(rmmet ']r 1äl genom

Lill. Lernadsgl.rde optiirislen tr{lkael

Ande$son 1r ri ö ert\gade om att \i
inte glönriner i iö6rx trgei

All yi iarpi rålt lan.ts lr.rnsi.li \,:[
lnle lr la rnlste p,i. när ii I'lck dllfaillc ijLl

en så gi\indc och innelillsrik lärd Lrr

dLl hÅ,sbrndet. \,i rackar Göreb,rrgstirr.

eningen tör .len:L ;rnngenang \:idare
en ne\tig irlddrg d:ir \.i fi.1. ;lvnjLrra

\?ckcr s:1ng o.h musik. samt nöjer att fi
((nånnu nva hedersmccller]1mff.

\:af rjkssdnnnonlalle under Lednirg
ar ordförirdc i\ kc ,\1! rrinsson tlin I ISO

iCötcborg genomlördes sxkLlg( o.h mti-

Vi.l fx(r(.rlloncn o|er Ccr( H]ll
kinde lag v:irmen fr.iir ornbLr.lens u.k
nmhet för r.r.l Ccrt Lrdöf lno S\ cns

ka L.r11nglöibunder och SrilrcLsen

Lan rglor-rden

Vid en riks§r:in)]t)x l\grir o.h ti]l
komner löltroendelxldi funktion:irer.
\:i tickxr cle r\giende sainl h:iLsar de

nvi \arilrl \älkornne.
'lill n\ ordförln.Lc för Stifrclsen

l.ryngfbn.len velde! H.urs-Olx lor!.
x.lrok.r till \rker och hocnde i Kallr där

hx. drller a.l1!k;1tb\rl H.rns-Olx sorr
person st:irx)ter \.äl in pä Carlsson i
Srlnldbclgs Hernsöboml: lun konl
sonr .ll ).n'iider €n eprilahon Hlns Ola

iir nle.llenl i Nolra S\.erlges I ai) ngföre

ning I r.rcri o.h ri hilsxr llilrs Oh r.ilnlt
lilkolnlnen i Lrnnglorden

Vrlr me.llemsstxti5(ik har Lrnder dcl
giioga rcrlrs.rirhelsriret filrbattrrrs en

del Der u.k.r vl tin
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Hundra proe em€ säkerä
stämbamdseame er

T.,r KLri€tn D:nLl,er,F.rn. r hb{h n.o5rlo.rison

20 mars 2001, det var den

dagen som doktorn sa

"du har med hu:rdra procents
säkerhet stämbandscancer""

.1rcftcr \ idrog cn mu5sr olik.r
:ilg:ird.r sorn dom flesLL :rI cr
l(:ii1r)d lill iftlhchrn.llirg

o.h.c L.Ls. opcri(ioner sr)n miss
L\'.kr,:lcs. Di\gr (1t rir sen.rre rrl
m:rn s x1g.r.l:1r girrir ol lot.rl Lrnrlg
eki(n1e rg D:ii biiiliLde rterhlnni
nnlgen rill nrirr rr\ir lrl rned r1,is:rn

|i hrlsen o.| cn heLr nr rarst. Hir
riLls hrr dd giilL törhiLl.rn.le\ is

m\.lier l)Lr. J.rg lllrr lle\ ]igr recln].r
l aumer ionr l.1g lill glno1n Ha]Lxn.ls
Lrn ngfalt1rirg \ id n3gla rilLhllcn
har'.ier ordnlis rnxrlxgnmgskur

dlt o.h pr.rt:r rak.irlg

{enrethDäni.l!ciiräriumulfins:nfädie.i6riopP3».L,sme/.*Xennean!i.t;gningeko,i:rpi
sidai 5"t. PByä ot!5; El!srb.th F.os-j6s.tss..s r..epr pä sid 9,!0.

tör en r,e l(l.rs\ Spiinrlrn.le fi.ltr.
ilg d:i. lrs xr inr. niq,in t()t.rl xnri
rijk LrtslLn.Lxrc Yi le\ er ilr I ett tihr
Li'nd. ellcr hrrT O.h \ ifet iL, ar egen
ffiurenher rtt rirknirrg lnre 1ir hr.,.

Dettr \ isrclc sig \iLr:L en h cliid
rLllllrd (sonr I:ir.Lr(,r1 >ll inte enm:rssx
pckrrnnlrr). lirs hlde e.l mel nrils
ken f rln rr :ilt{-llandhlgen, slcff srr
gen. pl:isrcr. \ ide.rl sseft o.h ii'\r
generror Drr \1rr helt t\'sr i Lol(iLLen

nlir irg hcrar(lde om miff ir\ir lly
lned hrclc pl'Ls orh ninus. l.Lg bcriil
tede onr r|raken. lukrcf. i{r inte
kunlx1 b.1.1x i hx\ er os\. l:1g \ i:l.le
La11nglarhunders a li.Lco. Det
ki)1r \:il.ligl lire lirgor. \t.h:1ir (+ier
lick trg \'crx i\ lii llen:rft mxn hi(le
hrti en uN:irdrrlng o.h:rft cl.\ (rnr

hx.lc rrrril ragm il mi. silrr
rrloir ihn hr.le lorsr:ill \ rd
röknlngen rt:ilLcr I ilL med
.l:ldijr urel) c\ liilgomu l.1g
trrLier äit jxg l\ckldes me.L

1nrft larsri beJalk i shol.rn.

IARYN6I6BUNDF

? har ett tiotal läns, och

legionfiireningar runt om
iiandet

F bevakar och tillvaratar
medlemmalnas intressen

e arbetar aktivt för att hjälpa
medlemmama tillbaka ti1l

ett meningsfullt liv
I ordnar lehabiliterlngs-

seminarier och -1esor

V har sitt kaisli I Stockholm
.P arbetar för att starta

samtalsgrupper för både

patlenter och anhöriga

antingen via slukvårdsper-

sonalen eiler i lokalföre-

ningarnas regi

I ger ut tidningen (LARY)

med aktuell information,
artiklar och repottage

I har regelllundet kurscr

för fairbundets och fiire-
ningarnas törtroendevaida

samt antirökinformatöter

? hål]er kontakt med m),n-

digheter och se§,iceorgan

I tillhiir Handlkapporganisa-

tioneroas Samarbetsorgan

I är en av huvudmännen i
Cance ondcn

? har kontakt med mot-

sYarande förbund i andra

1änder

I har förtloendeanslutna

läkare, tandläkare, logoped,

kurator och dletist

* har instiftat den ftlstående

Stiftelsen Laryngf onden

ser'. det ir r.rigr. rncn del 6nns
ert pmhlcrn ör mei. lrg k.1r)

ncr ing!'n sm!k .rrh hxr ingcn
luklLrrrnrLgrl \'l hrr Frtcrc igt
och dct :lr likdgr. sen t:ir
rrrlil iirr :indrl. Urn
I]r.isl.lr)r rLL Lelrl. ii1en
o.r drl nne smkar
n:igol . lrr brrr slna
k.1r i lx

Dcr l(ainns brr och .1(j1

\xr dkrigt fierligr
l.ig Lo\ade slrohi)
trr rlrei«rnfr. r i

t.n 8e kla-<s lLr!-

Tordagen den
l3 mars

ll('. lllr .lagen ble\
.[cl ut n1ll :te!] i
Ll\cl. Jrs hade krl xt
'lröndnge skol:r i
HrLmsrrd :rft k.rrnrrra

SLiat .!n er
Klnskc vi scs c lcr

l(et)n|th D.tnIe|tej'
Ildlldikls

ILt t) i t\liil t )1 itl,!.

Kamsliets öppettider
Förbundet håller öppet

m åndagar-to rsdagar 09.00-15.00
Lunch mellan I 2.00- I 3.00

Fredagar under maj-augusti
är kansliet stängt.



'Mik{«)'
ai[fr7n otro[ig 'fr[[u'

Detta ä!. €tt mycl(et personligt

" o.h ei enligt dagordningen

eller protokollet -
nedtecknad upplevelse av

ril<sstämmomötet.

E-r.!ttr..r .c r li n t(1. ,(l'\
Ea, ,m trr, rl.gLr t1r rJ(s,trn
L..,'.. ., ,r,r,,rn,l, so.,

eLh en fil,clxsiri,lg rxrte sig i s]ilen
tör ll\cr ' 'lxr)l{cns kr:iti rtt \:llix
liler ' Dcr \xr \Iik:reL Andelss0rl
srnn l,(riillr.lc o.r -<ift li!

Hrn:lr lö.ld 6i. er gitt. h| na
b,rn o.1r,r1\1ar hcLri.l Delt:r rir':il

'' ikke'' hårlned rBittol,.lal'ro.h enFht6s
b..irar heh olGliga s:kar o,. sin si.räticn.

l,iikael "llikke" Ani.r*on
rn giad klih scm ser däIlig-
h.t.rnah!alie.ldr.adr,e-

cgerlrligcn en lr(lr \.r!llig li\ssit!.1
rionfiir en minr i II k.rch rLdcr. FörLr

lon1 rtt \lik'reL \iLrli.n h.Lr rrnr.tr

\1.'d en elektrisk ru]lslo1. impxs
rxd biL o.h en \rllnim(Lr';L(lt1cl ter
h.rn sig tr.rm i li\et

H:rn ber:it(rde (nrr silr Ii\ o.h sill
llre annorlulrh l.tirlics:irr och hrt en
heLt xnnrn lnslaillniirg riLl li|cr solr
g.n xfi flrn kur .rstxdkonr'.r nis
rrn rlh rn ger lig I krlsL or.d

llxr faLter nagr:r r\pl!k'.1 urlr1.k
o.h lisdon r som llrn törmedLr(Le.
\i k:rn rlLr läm oss nugirnting a\
dcss:r infor frrmti.len

. Onr du tar tio sak€r du nte tror
dig k!nna pr'öva dessa du klarär
3 men inte 7 vinsten är då att du

kan 3 - in.e att du inte l<an 7l
. Det är vår förväntan på v ll(et
reslltat vl s<a I uppnå som styr resul-

. Vi blir vad vi tänl(er.

. Den person som tror att han kan -
får förmodligen rätt och det får även
han som Lror ått han inte <anl

. TrySghetszonen det som vi tror
att vi inte vågar - tänl d na gränserl
. Som dLr ser dig sjä v bl r du bemöt.
av andra jag styr omgvningens sett
att bemöta mlg.

lern tr.ddr at fran kurde lpåla pingis uttrh
8n3r..i: ner. Jo, 'MiliLe'
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på lcotell Eggers d

. Använd dig av d na möjligherer
inte åv d na begdnsnlngar

. Prata positiYt med dig sjäiv
uttry.k yad du tän<er
våga göra någonting nytt.

'Ge beröm
och du får ta eRrot beröm.

. Våga språnget med dina villkor.

. Arm ös och benlös
- men inte hopplösl

Der frnns ing! st:ilrkhm s\ ir insa
t:i igr lirsMgx. m.'. saikcn lnspi
rxtiorr o.lL lrnkxr kdng din egen Lii
sslnrxr on orh lirl .li..r cgnu rnöjlig

\lilx.l \erkrr h:r fillir delsa 1r:
&nr:rr orh Lrcts sitt Lrrsl)rLnrgligl]
lnn.llkapf hitl Mn n1e.L oc,lrörL
starLi \.i1i:1 l\.klls 1ne.l der skcnbrrl
omailig:1 i( uppni clc urirrirnrng.rr
h:in uppsliilLtfbr sig o.h b.segrrr sic
sirh oclr siadchercare

Dc cgnr problemcn r-r(k err heh
annxl pcrspekri\ ehci .111 lu tr.ifl:t
Ilikrllo(h tithssnr pr hirns belir
teLse .,1r de suri!:herci lran hrde
taltrr sig gcnon Ta.k fir.ni tikl

5kärgårdsutflykt
\i t'i.k o.lrs:i lijlja nle.l pr en Lruss,
lnd llLl Gartcborgs skarglir.t tJesark
giordes pe Oclioij.r.h Hanar

\Ied hlxlp x\ en k n.ig gLii.le
fi.k \ i se o.l höra pi ir:1.nrs hisro,
da samr h ssnl p:i n.'\'linxsflrl herit
LeLser x.ckdotcr o.h irlef .fl

ellt fon.lcns or.Ltörrnde Ccfl Hrll
o.h uftr1-.klc rned sror\orclnacl rllas
var rxcksrmhd til der rn\r:li(.l !.1r
(lefirlLr ad)etc (i!.r1 Hrll hr.lc !Lrtiirr
1ör birde firrl)Lrndel .r.h fon.:lc.n

lrers riksstlmma LeLl.l.s x! Åke
lhrtursson lrirn HSO l1r.-.l (ten :imr1
o.h hrr rcsLrltiLtet gesLllt.r.l(. !ts etier

tr,aryngförbundets råks såäftisma

Göteborg den 25-26 april2OO3 TerL (irrlövunlie-Fo(o5un:r 5.htrnJ:r

LGbeth ned gubb.n ttEn-0ve lysnartrln!o-
.!igi tlll Hasses histöriei

rnairklig.r mir iskor so h:rcle bdl
.L:ir

Fest och underhållning
Senxre p:i ir\ alllcn ryntiitricn .r\ ck
el l iilsrluk.rn.kr ii-su d.lxg o.lr ljl]
krtfer llssnr p:i .l(ijnsrng r! Gi:lltl
Zr(lrissor o.h Gilh Flel.liit)se
sll1nt nlir1l1rx \ id uhrimningcn t1l
tre :r1 hln r.dersmedlemrrxr

Lördagen den 26
hade vi själva ril(sstämman.

Vir ordiillrn.le Bo P.rsson h,ilsr.Lc
:rllx \:i lionmx o.h öppmdc rnartq
nre.l (n parentilti.!r o.h en t)sl
mi.ut fiir de nre.llcn)nlf som :1\ ]i
tllt Lrmler : 'et. I Ixn niimn.le spcci

,le# orh tul.han$.n r§n Uep5ala i salisFr:r

allx .L.ssu !:rl lill srvreLser o.h övrl
g.t b('slLrt Lien ni l:isl o r px §l(Lrrn

\l.rn kun srg.r r11L \'nlbere.lning
en i :ir lrade rrberxr intensli och l:ill
hrert slijd ft:m rll.r linening:u Eftcr
en hll del 1nrensiri diskussnrncl
o.h fderingar s.1int elier sl tcn
ornraslnlng liundc lllrn rilL slur Clr;L>

oin sl\ relsernrs sanm n<imrirlg rilL

Etier gcrxr grng$ (tigor.lning
tr.k.r.le ,^k. Illlln1ssorr rleL(llgarr:L
o.h an$k.r(le l\1kl till iriiör der konr
inande .rib(Ls,ret senrr ;nslnar]t'

Ordtirrxn.le tso P(.ilson plmin
.le lrss ril slLrt orr hrrr i ikrigt d.'r air

för laÅrnrdet rft alix.ntald tirnli
tionshin(hir.Lc nle.Ucrnn r i fad)!.

Diir c.l fur . 'ers rikssli n
a\ klarar o.h dethx.le \..trir 1\l] mrck
.1 gl1:rn.l.i.1.grr och alh kun.le ak.r
hem elicr !1lL trifi.[ irbete

I
jte.heckt)dt,n
Iiuaio \/1klle

i{a! ilo§... !i.ia Land.F3ll ..h
Ån ikåÅx.ks.n ei nijd kiovic miiidäied

Unda+ili.ingsm!si! yid kanel g urflyiri.n titiö(kern
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Från ert m?y€ket möid
fu a§ Eä:'edsE< deEtagare

,r\r4Jr.. rrE:r.rr arn )!!etr!oh

fl((rde mm nos lnser] :jr rllt detta
verldlsen mijjligL?

llLrr i.\.k(r kirl( h.r en mrinni
sla (g.ulligcn? Krn det \erkligen

det :ir [LrL]srändisl olniiiligl/ Uen
eircr .lcn.L rail1l(r iag nog ] lLl tall
flerr gingcr innxn tag s:lger nugra

§ervice och utflykt
Elier föredrxger ficL \ i .n linrir>tisk
lun.h Ingx probl.nr om flrln
besrill.le e\trr sxll.r.l I Sl(,rlhol1n
\ ar rler iu iullsll..1i$ oinölligr. au la
k.rkt pot.rtis o.r .kr .ic i \'.rxdes slekt
tian hinten.

Dxrelicr LlLtd(.cn mr.ket trel Li!:

resxrrril Gir(bolgs ijlr \jg.rt sorr
tijr milt Il:1Llänlng \iLr en helt r1_\'

rirLd H:ir llirn! jLr ör1r. khppirr o.h
mvsig bel)\'ggclsc. \'iiii j!L,n(.>l \'rna
iid soänder och srn.L

Pi Ökerö scr\ crx.l(s \ i cn m\ck
et !to.l spc.ix i1.1 (ill kaftet. nämLts
gen igg.rosl. nllgon §p irr osdrlk:1

Hela dagen var givande.
11. llLen stund fick !i riL \ilir nman
dcn Bni' 1nid.lagen Eitcr dr:nr1 bler
\ i \okligen örerreskedc med
Lrndertrr s:lng. Int. \ ilkcn slnsare
som helsr ut.n flir) Carlcb(r:lsope
mn. Frntasdsli:ir dct cncla rrl1n kan
s:igr. En hell,r.ka.l k\:ilL

Lördagen efter fyukosten var
det så dags för Riksstämman.

Hlir \.rl.les en mrcliet lrri .rdlirråir
.Lc D(1 :jr n,got e1 .ler viktig.rs(
\irgon sofl kar111u.r g.rnsl(.1 \;1n lg
o(lL Ll] der i en Lultn t.rkr (incl:l tinke

Ett stort tack till Er alla
son ordnade denna trev!iga

riksstämma.

"Sto€kholm l€n ju slärga
sig i vägge*".

:i. 1ar st:unningcir g(.rir\1lig
heten, sen i.cn o.h.1c. go.L1

malen. \äsot 1ar mis i rLl:1 Lrll
som kommer tr:ir Sö.Lr S\ c] i{.c.

\'id enliomsrcn bL!\ j.1g .r\ckcr
skrlimd o.h l)csröir lr\ s\n(1r itr
Ilik.rel llg sxg cn rnrcki:r fin urg
man med eft n.Lcrb.rf L.cird.i oclr
m\ cker speLencl.' ögor. mcn r.rslcn?
Hur mijler n n rligot sx.L:1rx? J.Lg
\ rr1r1.ket skepdsk till.lei hcl.r rrrcn
elter .lessr n:ist.n fl:i tillllnrr \1r
mrn öd1ntuLi tr.k-<rm. cgcntliscll

Underh:llningen F; kviil.n 6östa zathrisson

finnas en s:rchn enorm Längt.rn ril
Ln.--t? HLr cnkeLt :ir der inrc x( yi
siigcr. lrg kin lnre. i.rg orkxr inte

P,i SryE-lai {i3nIo. reii,"li tu,,irierP3.'tl6ijoseasr.r orh L.!ndräru6iki€n.

l{oinEih o.h Air-llaie Ch:o. f,ld 3aga.t..h *.ff2 p, r..r l,linbLs utr p:a.kero.

re
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pri 1l der aLlti.l kan finms nv:r
rmLlrll rxlr iiven tin oss sofr
kiirlskc inle surrir som ornlrud i terr
till tu ål

Of) igen tack för er Lrra arbete

Vem är vem
o.h kommer varifråhl

l)er end: s.n f,rrrfrhn.T. srkf.s rir
:rft 1l inte fir oliki falEcr p:l r:ir.r
n.1mnbi.kor. T.c\. aii ixg lra. 11,11

Lrn.l h.tr irg cn lirg, ,ir jxg lr:in
i\hlmo en:rnn:u si.llr jxg s.,m.lel
t.rg.rre stxh' l..rn best:innnr \ilkcn
p!-is.,n j:1g \iLl r;1 konrxlir cd

Dctta cficrl\sl. tilt Icn sk.ivelsc
rc.lxn lirr tv'i ir sc.lnn Dcn \ xr kxl

Sriglohn.$on 6.h PoFolot Josotsson rö^er sis

lad "Hur eti l)läbar fr:rn lxn.lsblg
den rLppLe\'.le sin lörsri1 rikssräin

Hoppxs nu ait ni anxnrnrllr l.en
nxlt Johxrssons i.bjudan ail Liiggx
n:isrx Rikssrimm:r i \lalrnai .ll(l i all.l
frLl n:igorlsrans ur,lrfi]l Snr.llrcLn

Vi srliller girna upp mcd rLLt

xrangera nig.rr iHxlmsrad. tlaii hxr
!i jLr Trlösrnd. en xv Svedges ircsr
berar .la ba4)htser o.h eft m).kci
fint hotell \ri har laktiskt cn cgcn
fl,vgplats också

\'l I Hxllrnds LanngLre.ing lriil
lcr ni(Lrligtlis girnr upp och l)liil
pc. Iir

T

Denkrinnlig:r siang o.ks:i h.rn solo.
mentigen som i.rg rrr h;lrjxsslijrnt
rxd. Till slsi ble\. dcr sxng (r orLrsi
k:rLerl \\'est Si:le Ston .r\ l..,rird

Jrg satt d:ir1.i.t mlddagsbor.tcr pr'i

anrika hotell Eggers I Görcb.,g o.h
nlijr I tulh dr.rg. Det l'xr ii \;lckert
rtl i.rg och m:ing.r irrcd fliS 6(k
"g:tshud" ö1er h.'1a hioppen

\iir de bi,jx xitisrcrnll sa !n
ningom slutldc sjrrngr och skulte
Lrege sig ilxg hcm:ir \llleapplider
na aldrig ti slut \i släppLe inte lräll
dem tir.r:in don gi'rl os! ett eltla-Mcd ulnli2- båhLliit:l

Ll isd beth Fra§ Jasefsson

"Yåran" Bosse ordnade
undenhållningem

Tert linlz aandewåli- t.t.: 6x.i,r :.hhliJer

Bo Zachrisson ordnade med

underhållning oeh tillsammans
med kanslipersonalen, tixade
mcd allt inför riksstämman

Flil,.l', J;ll]. ii,5ii ;:::,
l/.,,,,år,-. L, o,, , nc .t.,.n
o.h barjlde ored sing ur Czal(h+
furallnnrn a\ I'mmerlch liiln1iin och
soin naislir sång.ullorer hxde donl
\.11r 

^irdrcs 
Llo!d \\/ebbers Fanlo,

rncn p:i Opefin. Den rnunlige eltis
Ien siöng lrro -\n(he ur Chess.

(oi.enfatior inför den nrra 3al3kv:rilen lör
Lårynglii6uftder! orbu{

lf iisst F, leg hi1r glirnrt xn r:111

()nr der.s frfrn H.n r.r.r G,irl)
Fteldrnosc .Jch hens n:rnm :ir Cösrx

De( .ir nre aLls konstiltt aft h.1n

b:irsimrmr efiememnso rärkrn-<
li.l)ef. D,rm iir ninnLigen biidcr och
aiith :ir Bosses s|igcl§lix

\iir irg fr.ll]r p:1 ne(kröken Lrg i
'rrln' sxng (rt)pleide iag pri n\r
dennr skan:l trinrLl s.nndertx Llsi,
k:rliska lirrrrlaidan.le gett upphov
tiLl o.h i.rg solnade ghd .rch n.jld

litti?it tLlck lör de1)tul/örnan L

L1d0 hLllh uii,g
\:tu|.t .fr.i n .t,:rckb ahns/in en il i geil

Gidh..h Golia ien vå.I.r:1x.,

Piäni5ieu And.E ottosson k mFadr.

idrottens bingo
i Göteborg

Srons.r till GbteborEsl6reningen



lkiiti.Glc l.)ts *iltlr !il! St\qeiseit
1t!?'., ti giitt?iens oftilit {! ttie

&rdföramde
!fosldem

ra*' sig!
.\ndrr:tr)r.r plssion.r :r j]kt

hi e pu iilg o.h skogsiigcl o.h
biilplo.knlng i .Lc djLrpir rorne
drlskogirnx

En sror stirnrLlxnskiill:r :ir r.-sor
o.h med:ircn lrirr lrrar*rilie o.h.l:i
1,r.r1en.c is\ n.rrLel Lrln ir fr ili.|s
tir\ orresnr:iL lr\ker .lii tre.hg.Lcri
I3 tL'ni ll)

Betrliffxrd( lnin sl lidom k:1.
siigxs xtt r. n Lrn.lliikxre uppr:i.lir(.
cxncerturrlÖicn i lungan fehrlL.lri
llr0l och ixg senomgi.k nr:ilbc
Lrndllng vi.l \orlm.ls Lnilersi
retsstLrkhus trnd(1 .pdl .rch mxl
inlneder -1001 och operered..s
dlirefier. Åtcrgicl( 1 lrerede.enibcr
21)()L o.h xrbd:ll nlr som lilnligr

Ång:i«rde upp.lrl:rcr so.r ord
torxr.le !ill lxg s:rgl .rff jirg :lr ghd
a|cr (let fijrtmenclc sor)r \ iliLlJ nig
Dcr txg etier .len korl;1 lid som gxtt
k.Ln Lons(rterr :ir x l.rsngfirnden
srir nidr s\'iru o.h 1\gölrnde tix-
gor (tlir lkrlte- o.h hidrlrglliigornx
:ir l ik(igxst. I

l'linliga sor)rid rhiil\ t1i tlRd t
Hi)t\ ()l.t F.^

Hei! Här kom!ne/ en I(ort
beskrivning av mig själv.

! rj +\ Jr, t J,l iIu,r,,., r,r,l , i
§ u r.J.,1cn ll n ., r, , Drl
§ t r r n AL cit' .h ., 1t,,,, I \"
bor och rertlL jrg hir i li,rlir

Eltcr ;ludenten och milir:irti:lnsr
garring bl(\ .let luri.liks(Ldi!r i
Sto.khoLrI \ lLker rcslrllc.;t(le i
lrr.k.rnd c-\rlnen L9tl1. 'l irr:lsrneri
tcrifg \i.L Hrprrxn.h ringsrajrr oclr
.laiiefter anlt:ilL.l pi Ii.rli\ r\d\okat
h) rr liii. 19E1. Se.lemrcj.i del]gffe

ibvlln som 1999 si.k simm:1. ,rr.l
rd\ ok.(lirftrn Kaldhg & l.lu,,gdiLl
& Ihr(Lrsson i \ilken t.rg idrs :1r

del:igale Årbetrr lorcrr:(L(.s\ is 1nerl
obesrin.lsluri.Lik d\ ! i pnktilierl
lionkurslin .Lh.ri rpl)diLg rren ir
ocksi 111.r:1irp liti!(.r.,Lnde

Ilinx srorx iirrrcsr(n:ir ldrdt o.h
trihltsl1\. Akcr g:irnr Liingskldoi:
genomloft si'L \ilsxLopp o.h lerr
Srockholrr rl1]1urn ldr.]ftsinnessd
h.r lxn riLl iöltd !t( las sirter isiYrcl
scn liri K.rli\ s«rLrl)er i rotrsr.lnl
nur)h.1r)ir n:nrilrsen Kllri B:tn.h

I aifnt[et på seminariefagenl

Vaisrdfbrande h seat till aft Iå trevligr satl-
sQap iil!drinken, Loia Ligessof,. Eiitaberh
Frod"loseGson o.h Rdnheth 0anle,rer. ClaGar
delinivvakrari !rkgruhde!|{älr'n,6...NF8..'io"iu.:i,..lrn rd.6utt,.l"rh"dp I,,.r.sr.o:hSi.Brgiqi



ffirdt&Eqi:,E§

alter seminåriet intogs en my.kct god

l

lla.undrärvad Bo PeresGn o.ir Siv Baglien har

Nedanr 16reningarnas ombud på s!äBman ,ama Larynslondens nya ordtö€nde llanr0la Fors länesi t.h.

Guinar PeEson Edogdr tor fondans vErksam-
h€t och torGåtb arhete.

loseryaleszkaioch Å* dJohan!sor strålay o.h
n(ålar Elatt i vålkoms.dinkarna

...o.h 6.tehs6alrad. nog likng!itvid do:häf borde.

ffi



En'ovår"-berättelse från
Hal lands Laryngföre n i ng

T.Kr och loio: Elhaboth Frc5t-jo*Isso.

Yären har verkligen gjort sitt
intåg här i Halland nu.

Naturen börjar vakna till liv
och många blommar år redan

vissna, som snödroppar och
t/intergäck, de ersätts nu med

krokus i läckra färger.

Illr(d husl ligg;1rn] finns.\:ksri
de ftli$ tu pxnemu. p:i l)vx
cintern:r o.l) prlskliliornx Igrir

n:ii jxg bör]a.lc irbera i etr x\ lan
.l.n vid husliigg(.n \'nr der en sridrn
viirir( ar jag f ..L(la.le pl .rft t.r pri
bad.Lrik(en Nu s:19(r de ju xft \i
sl ll fi n)!.ker fiut yii.Ler dll p:isk
och d.t lJlir tu .l,i (u riktigt Lrpp
\'1k..tfde för l'ixr(.r o(h dlurli\. lag
s:ig hk(iskl en igelkor in trc yeck
.r's.(Lrn. men hLtl gi.k det c:lenrli
gen lör h.inom? \ I hrr frktiskl fort
tilrxnde åosr 1arj., narr Trors xltu :ir
,:let iu de(:r \'l vänritl pi 'alc:i, o.h
sirskilr efter denru ll]nga och r ikLlgr
k:rll;t \ inter.

Årsmöte oth
medlemsträffar

\:i hir i liallund hi1r |rti h-m rril)r

serhn tullcstcn lnr i teb xri .(11 rre

Drir bartrdc \ i lned jrsrriltd lör
.lugen den 1 nr3r! H:r hi.lc \ I fin
anshming incd 20 lnedlerrrllr lirmr
vir firrl)(rnd>odfilrxn.lc Llo l,ers-
son Elis.lbcdL och Pe. Olol losef-s-
son -<irter k\1r s.)m or.Lföi1nde och
krssarr, Lcru l,irseisor) blc\ .rm\ al.]
so1n sekrcrcjltre. cor:rn liu>Lelg
o(h Holger \ilsson som Icd.1mijter
orh Kenncft Danlehcr sonr ;Lrpple-
1rnt. Det rcrrilcrades ange iigor.
srnn me.ll.irsx\ gilierna, rclrLbr.e
sor. ,:lilelsc konrnrnde .1kri\irerer
o(h uppsarkrndc 1erksamhcr salnt
tulganomh rr.an fiirtagI nr.t nied

Efier ilit .liskr(erande snralirde
det rr\'ckcr l)rir merl k*ft och herr-
Lrgade 'scinlor' x\- riir:l1l egne
sockcrb.rgare' Garxn I Iusberg

Matlagningsträffar
Ilan.txg(n den 10 m.rij l ifte.les yi
ilJen p;1 en 1nad:rgir r1gstr.iff -leg
hi.lc srrdrt tidigt p:1 .1agen nrcd
inlrap .\ n ten och kom klor:lirn
1.1 till lokrl-n m.d llera kassar och
korgxr -h\'1ir 1rr.lcr n'rgre boitlirll
mer yi le1n sorn \er där he.Lc clr
rnrckcr lrerLig lorlni.ldrq bl:1i)d

FIla o.h Holger Nikson hiälpssomvanligtir
med arb€te, som harmed r:ikskatning

txshrller: hrckrnde x\ gra,nsxker.

Pohtissk.il.ing .r.h anriiil
Drirefur !.rtte 1i oss \ id etr Ix.k

ert dukxt h.rd o.h nlöt e\ iar.a m:is
le11 erk. \ i i(k en mlck(1g.rd LLrr.l)
som lrstod l\ K:lssl(]r i Bergx
kungens siL:' o.h rilL dessert 't\(i
Fflftiis ijia'. Etier nrrltlden lrersLod
en.liNr .let tr:r.ligiLste. nimligen
disknlngcn och undrnplo.knnrgcr.

Lördagen den 29 mars klocL.ri
I2 00 trali.le! !i 'I-ar\ ngk.:,ckxr '

igen Nu rillrgades cn 'K\.ckling
sopp:r rre.l räkor' 'lill den båka.le
rl mr.nrLffins nrcd rl\.n:t rnoriifier
och sqru!h sann cn:ippelkiha som
ri h.rde rill ki1lic( Nih rn:lror l.ar tlir
.lig änlln.le nigrr fler mcdlemmar
Lr .Lll rar:i mcd p:i mid.Lxgen. \,i
ha.lc alla en irr\.ket trc\lig 1nålti,:l
och slinmingcn !ar hag

Att äta tillsammans
är trevligt, att laga den

tillsammans är ånnu trevligare
Dclla :ir eft utniirkt -<ifi ell rriifhs
o.h gijm n:igol rillsannnins. _{lle
behöier \.i tu iltll .r.h det air ime xll
rid lar roli$.tr ärx och Laga m.1r
kanske b:rr;i till sig slih, l\langx.n'

.n

ffi x* -'-r-''m; Y-§
ArsmdretC.n I frarsoih B. Person hadc ntgot att bedtaa tör oss.



§'fr?§rp6?fra

Xonnoth Dånle&ero.h 6a,?n Husberg iful!tift

\'äi x,ncdlelllmllr :1r ju ens:rnnnx o.h
di är del l:itt till rrt nun slxni1r llre
r)re.1 nuten l:rg hir nrärL:Lg

nlngskLrser genom \:uxcrsk.,L:Ln
sedrn rner:in 20 ir dllbik:1 och .lxl
igenon) en nusse lrr:r rec!'ln. nrc.
dct aii j(r lme nö.hän.ligt

Medlemsvärvning
Nr i \rir lur Irg skril it eft h(\ rll
p,rienLer eller .less rnhaniga s,rrr
drbbaLs a| crnce| i hrn LrcL. |rL1

somadet Deta brel hzr ixg l:inmll
pri flera olika stillen pi sjulilruseL

-<rr)n pir de flesrr llikarstxrioncrnx
hair ill.iinr!(3d Jxg llirr dir l)cll;1rl
lek.rrn.t skxll (Lel, irr efi hn ti I

dcssx pxLienrer eller nigo. rnhörig
.iii .le 1)rr dem hos sig. l,:1lien(en
k;tn sl] i lugn och ro läse breler
hcrnna och ftnhoppningsli! Liirl]
xv sig rilloss TilLsan]ln:1.s rireddeua
bic! dehr |i .i.ksi t L,1r\1i.linrg

\ i hoppes på detix |isct [i rxg i
tlcr rn('dle1 re.liver.Lc soni airi:il
.ligL negatil.a tiiL all -rorrs lljrenngs
lii.

Nätverk onkologi
\'l hrr ocls, någr! reprcsent.intcl
tuan löic.inglmr so får dehrgx i

'N:il1,crk onkolo:li' lir pi
HxLrnsrxds siulih(ts llair hxr ri mirl-
lilthct rft ii il infoflnati.rn iirl cl.'r
scnisrc inor)r cln.enirden Ilehl
grrnr sorf :ir.. 65 personer :ir
rcprcscrlrimler lriln patientens Ixr.l
k.djiL i sx,n\c,kan med L:nrssiukhu
-<cr prinraii\ri en. kommuner och
p:1ticr)tlirrcningi1.

Fai mig so lcknlrn och nift
Lrsrr nrirlc nr.d niit\erkel ble\.jxg
raislin skrlirnd Cmcer lil ni!:ot sonr
krn (li3bb! en ii\e Lho.hhursonl
h.lst. Dcl prlrl!des L,m Qrrddr:L
mcrl)ch.Lrrdling >om l lr rilL lor p:Lri

enrcr i pxlli.Lti!l lke.Le mcd srr:ir
rrnde sliclctr.xnc.!. Zometx Liike
mecle L nlor trLrförindLrcerrd h\.pcr
krl.c ri sarnl S(oni och stomilird
Eatcrår v3i j,rg n:isran sjuk ö1'el:llh

^Llx 
([cs;r n_v! ]nl§(k.ich od soln

nr:Ln an!llrul ud(rget inre begrcp
men srnrti.ligl \ ar det mvcket inires
sent. Bärx clclrr irLl som cn \-anlig
rnxnniskx Li siLtr och hssni pa
cless.r l:iker( och ö!rlg stukhuspci
sonrl och lx se lite xr derrs \'airligll
r tdeg och rieras e$etc.

\l(\'erkel tr.iffis cx t\.i !.rinser
pcr ternin o.h |i hrr i flcrx i[ trft
nriltlighet xr f:i dehrlrr id!:rra. En
nr\.lcr. generös gesr iiän don att
:i\ cn ri som .l bb.rde cllcr 3nhöri
g. kln f:l komrlu till i.rls

lng,iJ &ri$on o.h alla $ilson pudrar kanei
..fi so.i{er pi appclklkan

Yår roll som representanter i

Nätverk onkologi:
. \:ar'r.lcl.lktlgrr pa like l lLllior
Åktit dcLr.t:liL i p:rgjende rrbcts
gmpper
. Regelblrndcr lör1nedLx htolln.r
tion om \:ltverkets plglen.lc .1rb(.
te. s\-fte o.h rnrlls:ir ring j .len cgnl

. Omrirl.lsberi&n.

Saflordnxre \lxr e[e Juk.rl]sson 1.rr
och besarkt.' .rss p:.r en ri\ \.]ri nif
ter i h{isr:ls ocl) berlittade dil onr
denn:r \rrlsrrnher.

Dcn lo11l 1ir inrresscr.r.l .1\ (Leffs
rrbcle. krn g.1 jn pi .lcris henNi.l:r
$ ii ii.ltlrrllancl.se cerccr

ton cLLtlttnitlg t i ri I)AIL H.tlklnl
t)1lskr.1 o',tl ld t l ti ktl gt sköt) sont nt ar.
.ttt ses o.h birst.i till ht;sk mttl )rya

[t:.'skLt k* och i.lier
T

T*:t ach fatu'
E I isl7 b e I h i-tust -.loseJs sa n

KASSLER I
BERGÄKUNGI

4 pers

750I kassler

sls,
2 finha.kade gula lökar

2 skivor (50 d rökt skinka itärningar

ll/2dltorrtvittvin
2 dl vhprådde
l/2 buljonttårnins

l/2 tsk paprikapulver

Jog tillogor olltid kosslern innon
jog onvänder den för ott fd bofi
den räo smoken.

Lägg kosslern medden feto sidon
svea Ande6son sorvohr oss nu av kycklingsoppan, ibakgrund€n !lla och Holger Nih:oh

EIE



MTIdEETE
upp i en ldngponno eller stek-
ponno. Stek den i 175' 3/4-1
timme. EIIer koko den lätt i kryd-
dot voften smoksott me.l t ex
sherry eller i billigt rödvin co 20-
25 minuter.

lrös löken i morgorinet tills det
blir gyllenbrunt och nciston
genomskinligt. Tillsdtt skinkon
och låt f«iso )tterliqore nåqro
minuter Späd med vin, grädde,
tillsdtt bullongtdmingen och
smoksdtt med tomotpure, pop -

kopulver, drogon, solt och pep-
por. Vor föIsiktig med solt efter-
som både kosslern och den rökto
skinkon kcn voro solt,
Låt säsen koko ihop något i co 5
minutet

Skör kosslem i fino skivor ej
för tjocko, 1ögg på ett fot tillsom-
mons med såsen.
SeNeros med pototis eller s.

TUIII TRUIII
MID SLÖ'A

4 pers

l/2-l liter iordSubban

2-3 msk arrak eller puns.h

KYcKI-INGSoPPA
MED RÅKOR

4 pers

ken och vänd ner den i smeten
tillsommons med morötter,
squosh och ost.

(li.ko ut smeten i formorno
och strö på lite hockode coshew-
nötter och pomesonost.
Grdddo mitt i ugnen 20-25 minu-
ter,

Servero till en god soppo.

GossYS
ÄPPELRUIoR

20 st

5 dlmiöl 3 äpplen
2 dlso(ker so.ker
2 l/2 tsk bak- k.nel
pulver 100 g margarin
I dlmjölk
Uan 200'

250 g ky.klingfil6

I I/2 tsk curry+2 krh

I syrligt äpple

12 st

7 dlvetemiölspecial

3 ägg

r-a.;-- 3 hönsbuljongtärningar
l'i :. Idlris
'Y:'^=§-- soo r.äko. med skat.*='! I dlvispträdde

Koko upp 5 dl votten med 1 bul-
jongtciming. Lcigg i kyckling-
il6erno och ldt dem koko co 10
minuter To upp dem och Iåtdem
kollno. Strimlo de kollo kyck-
lingfil6erno. Sporo buljongen.
Skolo och inhocko löken. Skolo,
kärno ur och tdrno päronet. Fräs
löken mjukoch qlonsiq i lite mot-
fet(. Tillsött 1 1/2 tsk cu y och
äppelhocket. Låt d€t fr.iso en
stund. Tillsätt votten, 2 buljong-
tciminqor och kycklinqbullonq.
Låt det koko upp. Rör ner s och
lAt soppon koko på svog värme
under lock co 20 minuter. Skolo
rcikorno under tiden.

Fräs rcikorno iätt i lite motfett
med 2 krm curry. Rör ner rAkor-
no och kycklingen i soppon. Låt
det bli varmt men inte koko.
Vispo ner grädden och rör ner
den i soppon. Smoko ov. Serwero
med bröd.

Osr- ocH
GRöNSAKSMUFFINS

Blondo mjö1, socker och
bokpulver, rör ner
mjölken- Smeten
breds ut i en liten
längponno. Tdck
med skivode

äppelklyftor, strd på
socker och konel.
Hcill försiktigt över sm.ilt morgo-
dn.

Gräddo co 20 minuter. Ldt
kokon kollno och skär den sedon
i rutor.

Kon serveros som den dr till
koffe. År ocksd god ott s€rvero
med lite voniljsås.

Lycka till
med Elisäbets

myaket smarriga
recePt!

2 dl grädde
3 åSgulor
rivet skal av l/2 <itron

3 ätgvitor

nägro timmor. Vdnd frukten då
och då.

Hcill grädden i en kostrul], till-
sött gulorno, citronskol, pototis-
mjöl och socker. Siud blondninq-
en på svog vcirme undervispning
tills såsen tjocknot. Den får inte
koko, då sktu den sig- Ldt såsen
svolno. Rör om iblond. Hdll
sösen över bären..

Vispo vitomo till hårt skum.
Vänd nersock.et. Bred ut det över
b.i$åsen.

Sätt in i ugnen co 10 minuter
tills viton fått en gyllenbrun fArg.

I dlolivolja
2 dl mjölk

l/2 dlfilmiölk

dl grovrivna morötter

l/2 dl riven parmesanost
GarnerinA:
3 msk ha<kade <ashewnötter
2 msk riYen parmesanost

Smörj och bröo en mufinsplåt.
Blondo vetemjö1, bokpulver och
solt i en bunke. Vispo sommon
ä99, olivoljo, mjölk och fi] i en
onnon bunke och hcill ner det i
mjölblondningen. Rör snobbt
sommon till en slätsmetsom inte
bör överorbetos. Strimlo rödlö-

Rap port
ennr ging |ar mörer firrl.r$ liLl
Ostergötland enligl lerksain
hetsplanen och genomlördes

frän

clier sl)'Ielsebe-rLLrt till i!hlnrslätt och
fl\'$ apenrrlrseåt den 1i niaj.

Efier katfe och lr:rlh som s.rlvig
och Ei\or siälll iordnmg genomlör
des lrröiet. De nl-a medlemm.rr som
!i. r)red för törstr gånEten hals:r.les
spcci!-llr iälkomna Därefier fr.k
dcltxgxrna en guida.l rur xv musei-
eföreskndaren Ronnv Perfekt sonr

Pri --tt mycker bra sitt redogjorclc

dh

Bå
Renso iordqubbor, hollon.

Skolo skär Döronen i små
bitor. Läqq ollt i en
ungsaiker form
9örno ov qlos, hä]I
på orok och ev.

socker. StäIl kollt

EE



ffiapport fråra
§yd öst ra tarym gfö e'e n E s? ge m s
årsmöte dem å amars ?&&3"

Föyeningen har äv€n i år hållit
årsmöte iÖrserum på

§målandsgården som ligger bra
till i vårt medlemsområde,

beläget vid sjön Ören mellan
Gränna och Tvanås.

-", ffire

et lor. 2- lne.ller r Iill
irarlcr rrol> hor o diligr
r:i.t.'r \i .rml,rlcs tirr l.,lL

o.h l.1lli ,\11 örer srrLre.les kL

12 00 rrr.d cn l\ st mlnur for .le n.Lcr
rrcr arli.lnx rnldlemmrn.r

So nrall('lordfil)Ixn(le h.r.le
Heml Lnrclh lr.1n \orllöpnrc h]il ir
artrled aft sl:llL.r upp. f( iobb sonl
han skarftc nryclet brr. Sekrelerxrc
ral t.rrs CLrn.ir Adolt:ss.n lrr'l
Ljungbro. Ilö1er Uijr ur.rn n:iltlx l)i.)

Sr\ rclscn 8ck filrln.[ forlr(]cir.lc
och best:ir 1! Or.[ KieLl .\n1:1.]:
son. Finsp:lng. I Ordf. Errl E rr).h
son. HusavriniL I<l;sor Src. Olol
"Oh' C.rd.lln. Ilorrla. Sekrc(rilrr
Ingcgcid,\rl.lerss(rr1 Sk:innrnse
Studicansvaig lars Gunnrr ,\d.,lls
son, L-j(rngsbro Ledeirörcr Sr\
Svcnsion. Norköpn1q o.h Irrgir
Thorrnrn. San(Lhem. Årsleri!: liri

!yi(e,t5r.ie nrii !r.lånJsE;{!.r

in(dlemreglster rr \iLs Bjalrk.
Br:renbe|g. \'al rill ll:io alslergöt
larltls o.h K:rlmrr l:in \ aldes etier
ctt golr rrhete rLr r ellrr.rlningen
s(rn orks!rn\ rl.lcs

Nor nermg.rr t ill tönroen
(LeLrPpdr.rg rill farl)rLnd!sr\reLsen
orh Lrnnltlonclcns sr\ r.-lse gio es
I 
rem .nnhu d dLl 20i13 .ii s r ikss ru1r1r:r

Lrlsiigs. \lötet lxr me.L p.i st\relsens
lörshg o1r att medlcnr!r\gitien

sltul c bll ofilr:in.l1:l.l 1)ll kronor per

B.;lLrt r,:)gs o.k-<:i illt resek.r111
nrirran 1ör rehrhillrcrifgsresor rllxr
ri ls tondens sl rro.il :ir l\ giolLl:r.
,\rsrnö1et xl'slur:L(Lcs rned lunrh s.rn
1., eningen blird plt

T
t:in\tuit1s 9r1 -20A I

Kl?l.,11t.lrt\!on

Sydöstra Laryngförem i mgens Ftai möte.

hur lhg\.Pnet rx\rt ir;11f lrin srer.,
ren till nutid.

Farcningen rill lr:1nrlör. eft st.nt
rxck rill Lrrs-cunr.ri o.h Sohig
Å.Lollsson s()ln st:ifi lirr lrrange

iuirl(1 r\ sLulades nrcd(f \:lLslna
l ndc l(rn.h pr stargcsre morei och
3i lorhopp,ringsvis niri.l.r nr(llem
n1i]r sllrc.lc kos:ln hcrr:ir.

I
.tt.t rel:o't getr,t)t Kiel AltLl..st)n



re

Onkologiska klinil(en erbjuder
högspecialiserad, ailmän-

onl(ologisl( vård för Yuxna

patiehter med eahaer inne-

fattande primär diagrostik,
strålbehandliEg, mcdicinsl{

ran.erbehändling, uppfölining
och rehabilitering samt

palliativ onkoiogisk vård.

Kxrå:;å,.'*i:l'rj
cen rird L.ex. senofl gernensanml'r
patient konler en:er or'h rarrlpLogr-.1
r.rnlxrr: s:Lnt .rr h.dr k{)nrllknlil

La6-Erik Rutquiei hnll in,i!rings!alet oih
siutvirJnandsrinsei'l lD!rid icos !lippte

lå
d{r

0nkologerå på §ö§
ornbyggt, fräseht, och trivsamt

Flzgnus Legerl!nd ltiir!Ear br.hr.erapi-

in.,lr clen deL :rl crn.enirden sonr
hc.lrils rrnlbrrkutsiuk\ irden r eri.

.rn.crprofilcl.1r).lc gcrixtrisk:L
cnh.rcr. hospi.e prllixti\'.r \ erk
s:l,nlrcrcr o.h heirsirkvir.lste.1rr.
lr.xn hlinilicn bl].ldvs prtientn:im
kllnisk torsknnrg och ut\ ecklingsrr-
l)ete vihdgl horrponcnrerl delt.r rir
klinikens klnliskx lorslirtmlrsenhet
o.h kliniskx lb1\knnr!:sl.rl)or:1tori
Lrrr iiri\nri i kl'C tlu.l.liirgc l.ni
\ er5lLels>trrkILr! \r 2000 be!lr(r.Le
LLnrLrtings:t1r|l:r'n .r( klinikcns
srrillr(lrim(Llings.('surscr skLille fbr
sriirLxs n,c(1 rn !:1.(t(' llnj:trr..ele
mror o.| uriLrslning lör nairb.!l(il
nrlg (brx(l)\,r.rxpi) ;rrrt err kLini
kens f erks'rnireL !l',lle koncentre
rff tilL ren. eru.Le lokaleL lnom
SixlerjokhLrset l)e(tr Le>lu( krnn
mer a(t La gen.ilnlirts i u(S:ngen
ri lair1rlrr klidirlrl 20113. 111 srorl
iful p«r.csscr h:1r iniricrxls inorn
ltllnikcns sxr.r ig:1 c.hcrcr i s!llc inL

ur\.e.kh lerlisanfieten Liksom aft
blittre t, tilL lxrr .rikr ne.hdretures
konpete1lJ och intresseprofiLer.
Siilsl,lld vikr l:jsg! \ id omr irrls oclr
kor(lnuite(sliagor

Onkoll,gkllnikens \ision ocl)
l.erksarrhetsl.l€ är att be.lri\..r .rrl
.ersiLll§.ir.l i 

']rl.lskLxss

Nytt och fräscht
-\ar.lersiukhus€rs onkolog ir en onr
f:rtande st kl xr.Lsr\'.1.'ln ing sonr

selttiondcdeE UkikaLindh€ med dockatr Doris

behrndllL n:ingr olika cxncelsjuk-
donar Dessr )r uppdellde i lenr
olikaf:irggranr sehdoner

Den Lrlu sektlonen :ir derl s.)111 tlr
lr rfl(l oo1 p'r tlenter merl (:Lnrer inun
ILn L,t I lulsouidet

Så här beskriver man
den blå sektionen.

Bli sektioncn xirs\ ir:rr lix brlLln.1
ljng .1\. påricntcr rncd aJ\II Lumö
rcr, lLrngor ('sofxsr§. alignt eLr
nom srffr piillenrer rne(l an.Llll $ per
xr hu.l..Lnccr
scktnr.cn bcsrir rv f\'(r sperirlisrer.
n;1 S l liik.re (il1r.ler utbildning), § ii
siukskölerskor och tre sekreter:rre.
\irjc spcciirllsr h3r si(t eger rumör
xns\ .rl.soiniide tnen L.rndlisser xlla
sektioncns p,.Lticl-rt..

\,'erksamhctcn bcd.ivs p'i onk1:)
l.rElrnottrgningcn sl! ilbchxncLling
sr\,.1.'1ningc.. irrcdl.ins[r bchirnd
linsrr.lclning.r h \ ir.Lxy(lelnirg ll.

{

Sektionned.re Antr!'Lena Hultmatr vid de nya sinsarnä



Vårdavdelning 2l
Å\ delnhg 2l :1r en onkologisk \nr
.hYdelllng rre(L lJ . itrdplx(!!'l
l']i(icnrc] ilir aii i11n.lrggi1rr.tr' lor
( \ 1.rs1, tikatrehr ndL1llgr r. !( rl lL,.
llrmllingar sofl et k]1l ses poLlklr
nltl-(kr s.i1 infeklloner meLr!riLLur
redningar. nut tlonss!111lgrlrtel
>lriiltlrll.Ling. neasull Ål rned ireii

Yi lur ö\er:igxn(1. t)11i. ntu:r

.r.(1 lurföi.r sorf kr:i\ci rr:1lb!
hrLnctlirtg (ltutcL ncrl. bia.r lurrg
prosLrLrL . r-,ch rnrlcrncerr

l,a aldelningen finn! en ir\ elLi:

krre. en sperirlisrl:]k.rre orh il]
urderlikrre iug.r stLrksköreL!kor
:ex Lnderkiirerrkor. t\r .rdel
nlng5.s>isren(er. kiik:pcrlrnrL orll
1\! l:llixllekreleriLre.

Radioterapiavdelningen
5ralhehn.lLnlg :lnl inrls b:rde rill rr
Loru tumijrsNLi.loDrr o.h tilL rII
lndra svm«rn De sftjrst] prlienl
SnLppernr so1n hehrn(llas :il hrirsl
pro>trn hrtr ud hxls o.h llnlg

Id.rg I' 11ls lre Lniiilrr(eLer.utorel
en rirnLenuppar.t. en 5iflulrt.r o.h
er kornblrerrd (i.rorlo osrrl 5i
nrlrlrLtor oilL gtr (iL ii-r l]lll) lrellrn(l
Lmgrlr pel !r Snrfl öPpnas ltterLi
gilr( en ll1ltiilr(.eler-eior s:rmr
L,ir.hl lrellnndling.

P. r\.leLningen rriet:rr spe.ir-
LisiuLlril(1.de sjukskij(ersk.r, LliLiere

und('rsLij(trkor. sekreterure. -.jLrh

husf\slker o.h nrgeniarcr riLlsrln

trlnLet iir itt belrirr.r p:lricn(.r pri
b:lsr.r siift och ge cn clllkrn (r1]
!iiker behrn.lhrg. \'i cftl'rstre\':ri :ru
in\ enlerr orh henlinr p:rlrenrein:rs
indsduella heho\ o.h.rnsker:Ll r:i
lun$ .let :ir rrirjlilrr.

\ld :r\.lelningcn bccLrir s b:idr:
medi.insk tr)rskning.'rm\'tr,i:ln.r.Ls
forkning o.h enn:t rnc.llinltsxr

Medieinsk
båhåfldlihgsavdelning

.\ delningcn aii rir irpp(n\ardsr\
deLnxrg .l:ir p.Lli(r-rlcr l(omrnrr p,r1i
klhitiskr liri rnc(Llrm!k. on .jLogisk
hehrn.lLiirg llLrfL,.Ldelen
hehrn.lliirgrifir t)csli1r !1 § tostari
L{x ,ren o.ksri !nn3n behlndlmg
i t\ :LnriknrPpsbellnndllng. hlod'
trxnstuLsior(.i: horrnonell Lrehx d
lxrg \.1lrn xn( pallirtllt.r.h kur:r
ri\'r svir. g.s r)(k!r I snlu:ir.lel.r
(r0il bcsali. minr(1 !.ller .r r0rr(l Per

l-orLLronr dcn medi.lnskl

behrn.Llifg.r :ir \]r ubets ppgift
:]lt c! inlo u(ion. sr{;.ll:r o.h skep.
n\'gghci i1 prrienren o.h :lnhtirigr
i .lcr r rrrullonen .le bchr.cr sig i
o.h rn ge en sr !to.l onl(ologisk
onrfii.lna.l soln n1öt1igr.

]ill dlr.] s.rn r'bere bc.hi\s nrel
;Ln de lml enhcrcr.r t)r \ar kLl
nilt o(h ii\en taniar lJinikcr ifr(l
r.nr!i'&\ riftlen. sredlbehln.Lli,)gcn
.).h stLrldLrssPoteLiet m 1l

\iilcl lir.(r prtienterhe .r.h .lel:ls
rnhirrigx sli! kiinnr tnggher nrlor
och LLn<1cr behandlLngarn:L I

Tei'k t sdrt nt fit\tllkl .
()Lnltat \. hr.iLI

i!n.hr!rherär lj!si e.i 1r.lligr

iig..cf itr. lla,.io-l.ilr1!"pJr:rL gn: vl.ni-5!\

9ro.ih.lmsiör:»jrgårs.nallsnrerani{v.tåallr..r 5l! ny!r:ts!ing



ffi

ffioer glorde deä: EgercE

§iv Eagiien, ordförande
för Gävleborgsföre11ingen,

anordnade lör sjuttonde årct i
vad en rehåb-kurs på

Stensu*ds Folkhögskola.

&. Lt lLrlrrr . r.n , r .,"te ,,r
ä§r \r \ rrrl.rnr. ri, l,ir
E# ,-,q,, ,,r n ,rlrt rr,1lrr,rl,-r
r!.lix l.i 2i liair nrdirn skr il]s
rc.Logon .1.rg Lrr dir!. \ rd \i p\s:la

li 1nr:rn.lc nrng.,rii t:rljn norr
lirdsk:1. eir(bor gskl lllL srn.illinds

llltcr xtr il i iirit sig rniin.r \ rr det
dxgs i1lr sinr i1s i |Lrslrrrmnet .l:l
.l ro CrLsr:1\ssoir. idiolLsLiilllle pr
skoL.rn h:ih.L.Lc oss \iiLkffrrnr. Han
lörcslog i1fi \ i skuLl. bijrir med en

PrcsenLiLlion. SrL \ i deliLdes upp I feln
gflrpper soln lnlen iur.le r:rr:rndrr
o.L eier ett trg skulle \ I :rlLx lr.lftxs
lgen .i(h redovisrl ! r jourrlxlisris

§tepssuqld

5öndag, den första dagen.
Pll siln.lassm(rgonen sro.L Si\. irs
o.h nugm lill1ld Cir\'rcr.'niirrl.n ()( lr
1:rntade Pa en lnh\1cl huss s.rn skLrL

le rx oss rlll m:ller \r'i r;inh{1. (x_h

\:inl!de. men hgerl blrss i siklc D(.1

\!r nrte rLls konsrigr lar .tc!i hxrLe
prrkelal pi cft heh xnn1r sr:iLlc inoin
tcmilrirlen o(h.hrutfo|en rLncIrLcL(
\:i!( \i1lLgit \.]gen. Si s.r:iriirg()rl
losr!'!i(1 slg .r(h |i \ir px \:ig.

lin lild (g fiLr.lerrcle irg px \ xl
lor il \!r sa fx som :ikn brssen.
Silxn lxLx.le .li orr 11Il.lc l]esta son
skulLe med. :il(i(: tiLl Slensrn.l i egna
bil:rr

Många olika dialekter i massor.
vid trrmlionrsrcn fick !i \rra
mmsnr.kl.rro.h orf (rLelL,rrt efieL !i
slin$ in \ä, pir.kning pa respelnF
\ c rLif . \ ir det drgs lijr hrn.h. I rrrr
s.Lk:n surrerle (ler r! rlh r;inlil)rh

Ilrft i dett.r kr:i\.rn.l. rrbele bilr
i.r.le.let srgr ik:rffcrrrin(.r och 11d

ligen hrinde hrmror (Cuir Bii() Pl]
sig aetta. ti)r .ler r'rppoficr:1.Lcs r(l
rlet frnN lirtle ired l)ra.l i r.irLsx
Len ÅlL1 n msninla .lir

Se.hn forts.rft! \ r.liir\islLrlnt orlr
r.itt som .lcr \:1r. \1r de( .hgs lo1
n .Lg. lxg filrsh(L nu l1r trg inte
skulLe behar\.r x.LLri na:lon buss n:ir
trg etrer dessx lc.r drr:l'r skulle rkx
he igen. tor dcr sltLrll..nog gr brx
rtt Nll:r hcrr. D(rl lxr mat och krili
i.lcllgcir o(tr rnLe rilLe rlun .rissr
rl:igor1 lrinc. del )ftrkrde iu si br:1

l,.i ni(trgonen \ lr der lilsr frrkosr
sc.hn li)lrde lhg i shg io ni.l
.Ligskxlft'. lLrn.lr etienni(l,:hgsk:rftt.
mi.L.L.rg o.lr fi kl ailllk\isten serre
rrdcs srnarg.is rrcd krtfe elier the
Nair k o.kin fiLr 19 tr:]tfe,:ies Ii igcn
r:rclr rl.t rlehrLe Si\ ut hhnkener lirl
rtsekostnucLer n.m loulo txlx,:lc o.l

:y.jans§! brriftårom:il3 tinä tlomn!r ssg

xrl niilriL m.iryorl sliuLl.'\ i p:i lltfl\ kl
rill henrllgr)r1r gonsrrnsiSalrnl.rn.l.
\i skLLlLe 1.ux khrx firr.r\llli.1 kl ..)

rlireht efls liul.ost

l'iåndäge*! En historisk dag.
\u r rr dcr irrltn(hs oryon o.h !i
:nlt de l)uss(.f som I g.rd tid slo.l
urrnlirr o.h \iinLade pl oss \-i |xr
28 sr 'clc\cr ' plus Sn och lo lo.
If.rln loulo! Llg\igdr \:u ocLs:i
meLl p:i t:ir.l.in Hon:1r kelxnilier.
gvmnest och Prsshr rred en hel.lel
xnnxr o.ksx. BL r |3r hon startet en
kurs I grrlrpx iar rlL]l!(oLllrrrnl. s. r
!i senxrc sklrllc lii sr pll \ ider)lilm.
\Ien rt.'r' rill r(il\l.ilen.

!.liri en resr genom lurrr g
Sann indsnutlr rxr \ i lrxnrnr. yid
dcr ldIStr resmalet. Dcr \ xr nrluue
sen:Ltet soln hcrcr Srcrrdiirrlrn o(h
ligger prc.is ri.L |.r\(.1 OtroLigr
\x.ke Hx\, ar:rr o.h Ltsllind fled
oliku lorels in1er.\'h b ornlnor i en
o(L sar n:r biLd lusr denn! iiisonll
\ill do beh s.r \xd \ i iLLh kun gina
fijr eft hisk.ric O!(er>lijn. Donl hxr
en urslaillni.g s . Le(er "I LoIe
O!(erstijn . Tillr.lnrnlrrs med .rLlLi:r

xkLiviterersl cLoniLLiri(.rrrlains!\ar
krtsr rLn.ler helx rrcr. \l..rr pii Slen
dilrren skx Lrsrxllnj'rgcir imra: kr ar
(ilLs I :[rgusri llrrsrrLor ]rade ski.krt
rre.l krllc o.h bL hr.r.h.ler sr11x

kr.le 1:il.tig br. ntt rllftrga ute i nxrLr
Ier'r sirr.Lrrdr prl en sten.

\u lbGrfte liirder o(h cftlr ell
Lr:l konr \ i tirm dlL \1kirpi.g bLrs
sen srrrur'.L.Le pre.is i.\i.l N\kij

+'ir s.irderar {igra ay ii.iern:ec av s:nga

l. l.§i$ne!s.qi§rsnrurd::il!i':i1.,5.!i,hrrliet,ner.!3r:ilrl:artalir!!iql!!å.r:i{tn!:rg.

@i-*

il.s n$. 0ni ln, i!gi.lt i s.rdi.n täfte;r irte



Esqffitrffi{re
pnrgshus o.h dair |L-r r,i iLL afi dcr
Iun.l€ tr:lliiskr s.llicr 1r 13lr

En kvinnLlg gui.lc, sonr lörrc.ircil
vrr gotlän.lsk.r bcraiff.l.lc xllr .n.
brö.lcrn:r Birgci: Eiik o.h \xl.lclnei.
Dc tll sistnämn.La kasrä.lcs iu i

fing.'lse x! sin br.n .)(:h fi.k siff.r d:ir
och sriLri ihjiL Bodcrn IJirgerkis
rxde tu nvckeln i:in. \'i E(k LilltlilLe
all nred \'år grrkle glj LrpP I L.rrnel
.lär sll].karnr en liingre t suftil

Der lmn! nlgra vail lreirlxde
blggnrder pri borygrirclen och I en
a\' .lessa intog ii iir medMlda
Lun.h. Se.trn rar dct fiift rtt grl ur
pi !tan. Sjäh. tog lag dlltiilLer I :ihr
art Lrppsaika en blrdk diir lrg kun.le
frlh P. n1jn "nelle' en i.rg hrnn
o(kså ined i(r (irr'J lite i bodrrnx .r.h
p:i b:ltanir sonr lig i Lxmnen Nu
\.rr .[ct sc.r på cliernriddrgen Li(h
dtL dLLggregrude ocksi. si arer tlLl
b',s>en iiir henfid o.h nLld:rg

Pil k!äl1en kol1l en pensnrnerrd
lärare \ld nrrnn Eblre GLrstr\slon
o(f k;is(i.rdc ocL lis3de dir bllder
pä siir scglats .c.l1ö. k.ii111c]11.L

genoln Europ.L .cr r! I \lcclclhe\cr
Vi li.k :ivc. sc lxi\irrinctl ulxnliir
Grclilxnd. lirrkie( och Kro!rien.
l\l-v(ker ir(ressanl.

Föreläsningar o.h träningsvärk.
Nu vtr .Let redrn trldag o.h JouLo
halll ibrcdr:rg om iil1sa och tr:innr.q.
DcI \i1r oreningen att det etier tilL
nldd;Lgskaffer k].10 30 skulLe .lrka
upp likrre och kuretor. men dom
kom in(e filllän tilL lunch si Joulo
lilrel:isLe Llll kL ll al(l

Kl 1300 fanns fömt.,m Hins
Strenrler iin RrH o.ksi Greg.rn
r\hrgoli. lrån ÖNH, kurar.rr liisa
Bcrg .r.h 

^nne 
tlrria. sjrLkskaners

k.L lrär ilrcns\d. ( jag rer inte \xd
hon h.tcr I etiernrmn numeri. hon
är n)gift. I'arrur l)e(e hon Karlssorl.
tror i.rg) p'i KS i kLrssrrrxret lill-
:tinglilia lör alld yåra liigor Dom

L.gopodprofe$or Bittä Hammarberg hade
myd(* intro$ln. att beriita.

RitvaÄnrthharjustva thosnhs.nsam.köpt

1xr lne.] iindr dlL kl 1-i -1.) di dci \:1r
d:rgs f{jr krtte. \u 1rr derJoxlor l,u
ll:rlln -.L,m ledde Lire L:iftarc gr.rpil
me,:i :rl ihppnign :in.L dLls.Lcr \11i

drgs tör flrldxg.
Slo(khoL sfijreningens or.Llö

ruirde Gunnxr Srlmel.ler döh upp.
Hrn hrde sin hlrstN \lad:rnnL' .d
slg. \nLerinnlgen iill xtl doill koln
!rrxft.lomsk llc forogrileft lör fi.]
nn1g.'n sollr .lu iusr n'r liiser o.h sl
1rr clorr n\Ukii;1 t)ri SLensund Llte
senrrc p:i lt\:iLl('r1 speL'.1.le |i lite
k.nt Der r.1r \liijkcn. \lr nne och
iig leg gi.k nrcd t\ii kfirnor i l.lnsr.
cunr.rr sxlr r:rc| lL| de me(l |albe-
rc.hiirgcrrs ordfijnnde Lennxft
Johxnsson o.h lnns tilr.{slrid Gun
ner o.h \lxrirnne iilemutlrde tills
näsrx .lag o(| sLmnxde rilL efter

Dysfagi och avslappning.
Onsd.tg!:n nleddes med frukost o.h
hLornsrcrrandrnrg. Det 1:rr bioLog
tr.L limsson so1n Lrn.lerl isldc oss
o.h hon lrhde sr irltlessxnr ocli
\ i:.Ld(' o>s p,l lilda örter o.h blour
iiroi \r Slöln.le rlldeles bor ridcn
o.h inlss'rde nlistxn kifltt

trl l0 l0 konl Logopc(Lcrr .rch
prolessor B tl:r H.rmniaib(rg ftrln
Huddnlge stukhus. Ilon kom

t)ruk.f hoD hl] ed
Jig cr par logope(]studcnndc. men
.lom hrde re.lan lörs\xnnir pn sorn
mI1rlo\.. Brrrx 1lse.]e l iclcolllrrrcr rej
r(llon) pa 1..1ra olikr hrnclik.Lpp o(h
s\':lrigherer rti -<vilte (dvsiegi). \:i
licLr som venligt cn lckrion i trlö\.
nhg.

I'ii eiiemid.fugen trrlladc vi
Ilirlin igen lilr Ine uppmjukandc
ritrcl!!I och r!slappning.

Nl 1r.00 hade \.i elsL tnnrgsli\:il1
o.h Ycra ii'rn l-pps.rLa höll eft lircr
forc.Lng .rm en kurs dom hiit p:i
Åkr.tcfti:kL Slukhuset Der l'xr
inl.(s!rnr Stälv hade i:rg mixrr ihot)
Llr. klLidga tulgor sorn jxg.lcl.r.lc ur
o.h sii f.k vi hörr cullvi frin c.re
boigsialreningen lrer:i r rollgl rir
srr. \ir1lta(kade.rcksr Snrn e.l
c'n litcn gera Hon Lrlei niirkhlrrt

K\ li lskaffel senem.les somvrn-
igt i nllllse]en utpe i hu\rdbEg

naden. o(h liiNrorr m:rckor snrd.tir
lyå storr slrx.rig:r man.lclt:iitor s.rr
ftck en stnhande irgi.g. \' !i111

l:rnge o.h pr:radc, dd \ ir jLr srsru
lt\:illen. hs trle\ sx sc,r. rll ,i:if jas
l(oltl he till mift hr§' hrcL( nrigr:n
redan Lasl porrcn o.l) si \xr deL
nrigot feL p:r mrn n\drcl si jag koln
lme ln. D.l rxr.ler tur.rn j:1g lvllL pii
inol,ilpofien i \'kaf ir)g s,i jxg
lirLi(le ringr louLo som snxbbr fi(k
hoppl1 i trrrllorn:r och kom.\'kL]n
d!: 0.h hi:ihte rri!: xrt l:is:1 upp

Nya kornpissar
Eftcr dcssx .hgrr p:l SterNUn.ls Fol
khogsloli kiinner men slg rehlbili
ler.r.[o.h dessukrm har\ i läfi kin nx
\':1r..r ftltn heLr r:irt illingr lxnd.

\x.n o(h st.nt tack tilL Llnng
fo..tcri som gt()ll denn:L vis(lse
nrilitlg och oclisi ctl iät.rxck dl1
Sl\xn sorn elhi.l strllcr rLpp I

:uAn.+, tar t.t kt'd"tdt /iLLn
\:kt.t i Stochhali stil.e i !( n

Åstid Johaisoh hålrr my(ker vad«a motiv pa

kanno. eller nlggar !,8x, sonmarmotiuel!er

ffi§



EffiMEEMS

Här är valresultatet
[örbundsstyrelsen:

ORDFöRANDtrI

Bo Persson on1lald
VlcE oRDriiR-{rDE:
SiI B.rglien

KjcLl Anclcrsson n vv!rl
KÄssÄFitnwArranF:
Britt r\l:1ric blrikss.rn oln\ al

licnlrcfi Olsson
.losrph Valeszkii orrrvrl
StTPPIIANTtrR;
CLrnillx tleling
Ilonx cu rxfs .rn
Cunnar Sch nci.lcr n)\ 11

Fonsstyrelsen:

Hans ()1.rl ors
VrcE ORDröRÄNDx.

I(assöRl
kxarlo \ u.r1le

Tord Åndah.jrg. Boo Zandren

Sri!t Joha.sso11. Bo l,ersson

Yalberedning:
Lennxrt lohansson. Viola l.ande\.:LLl
OLr crrdelln
St:PPLEA\r'rR:
Gösta J.irherde Cunillx lrjiiLlru.l

Sryrekerna i Saensfta Laryng;t'örbu nde L, Srifteken Loryng_fonde n
samL lgruliyerso,nal ö,nslgt r _alla uara mtdlrnmar och lasare

en myclg:t slgin och aztl(tpplnnde sommar!

STIFTELSEN

LARYNGFONDEN
i kamp mot

stt'up- och milnhålecancer

Laryngfonden - en fiistäencle tbncl områdena lalvng-, hemilaryng- ocl.r
instiftacl av Svenska Laryngför'bundet glossektorni samt främja r,ård och
- stär öppen för ansökningar om bi- rehabilitering för behö\.ancle siLLka
drag, vilka kan beviljas i enlighet rnecl inom clessa onrådcn. dock ej sådant
fonclens änclell.Ilil: som iligSJer stat. landsting och kom-
Fondens ändamål är' att lrämja ftrrsk- mun, enligt giillancle lagar, r egler
ning och utr. cchling, särskilt inonr och praxis.

Biclrag ocb gåaor emottages tacksamt pft
Bankgiro: ,936-rbtE . Postgiro: 90 OZ Ol-t

9t 82 
'E-'Änsökningsblanhett lör bidrag finns hos:

STIFTELSEN LARYNGFONDEN

Barks Väg ]4 / '170 73 SOLNA / tel: 08-655 40 01

e-mail: larynqfonden.kansli@telia.com

ärt



E iå'il}ää' ):äiä',iåiiö re n i n s a rEE meo xonta«tpersoie,
raryngföreningen Dalarna

|'ung \lig.igxhir l9 -l)l il filrn
' tl: 0ll 26: l-

Laryn9f öreningen Gävleborg

.l § fax !:-(t lrrt i9
\lolrrl l-l) ilE (](r l!)

Norra sveriger Laryngförenlng

a)\!e HJl\crlrigrr.n 2iA

l!1 Lr6J 12 lll l l

il p!sr: bo perss.n lann!?ilr. i. .om

Hallandr Larynqföreni.g

B.igrt.n I i1Lr.11 (nllbrandstui.P

Stockholmr Låni Läryngförenlng

.nlilisd.Lrnrge. li, 1-:i l2 Nr.ki
Tcl.tlar l)E fli !J :l{
I Il\1, n l,n!ldcr@.h.11o se

5ydö3tra Laryngföreninqen

Rillerliger 'i, arl2 Jl I rLp:l g
(ll\ ii\:,llll 1ii _

| rlri, ]rr.ll.r'ei oiolOlelir (on

Södra sverige5 taryngförening

r'.r -\LLxa Hansi(lri r,i8 i6ll.

Laryngf ör€ningen Göteborg
Bo\ 1l0i: .102 rl C.n.boq

lel & rex: aJl tl lt .11

Upprala Laryngförening

h.egrkr li D riJ lr l\irsrla
'Iel: ()18 2: 2§ tl
Västmanlands taryngf ör€nin9

L(lfurlsgarr! 1a). -12 5r \ lisre s
TtL&lrr: !21r1 :i'o
Laryngföreningen I örebro o.h

SItrN OlE PEninsloN
Srlrbodtgrltrn 11.lil l- KIlsrtr.L

KAPITEX

Laryngofoam engångsfilter med Hydrolox
#1 Foam, hudfärgat

Har stor kapacitet att hå la kvar lukten utåndnings-
uften. Är hydrofrlt, d.vs. drar ti I sig iuki ghet; 30%
mer än vanl g skurngummi", F ltrerar den uft du
a_das n: donn octs par.i"l"r l;noas I pp , fl.ret. Ar
formstab lt och påverkas inie av vatten, tvål e ler
cler. Ä- g'tf- .o(n nrehd' e- Ingå s.aol'ga än-Fr.
Är mlukt och behaglgt med rundade hörn, formbart
och skonsarnt för huden. Värmer och fukiar
lnandnings uften. I\il nskar risken för utiorkning av
s emh nnorna i andningsvägarna. I\4tnskar
slemb ldn ng och hosta. Fäster ätt på hlderr,
tolereras av de flesta och s iter hrå

Onskar Ni ytter igare informat on, ring e ler skriv tit logoped Lena Lageson.
Kaoitex Scandinavien. Karlsrovägen 39. 302 35 Ha mstacl. Tel./Fax: 035 / 10 46 49

E-lVlai : lena lageson@tel a.com
wwwkapitex.com



POSTTIDNING B
Svenska Laryngförbundet
Barks väg 14
170 73 SOLNA

Provox@ XtraBase'-
En ny milstolpe i utvecklingen av HME-plåster

Pravo,y XlruBase iir ett Llnikt, konyext sjcilyhciftande HME plåster.för anv.indning efler
toldl lat! Llektoni. Det har ut'ormats speciellt för att tillgodose behoten d djupa ach,/

el ler orege lbundna stoman-

Prol.ori XtråBase är en vidareutveckling av Provox FlexiDerm.

Dcn konvexa forrnen ge! en tätare kontåkt vid stomakantcn .

Det cenhala området ä1 störe vilket ger en bättre lufttät örslutnil1g mot stomat.

Vanligt HME-plåster tenderar att bukta uttu vid handsfree-ta1 vilket gör att det lätt
ka1l lossna. Det centlala området på Provox XtaBase är konvext och något stelare
vilkct motverkar utbuktdng och dämed att det lossnar. Detta ökat vidhäftlingstiden.

Vilka lördelar kar man förväntå sig då man ,nvänder Pro!'ox XtraBasejämfört
med ardra HME-plåster?

. Läng1c vidhäfmingstid vid handsfree-ta1

. Optjmal passfonn vid djupt stoma.

Atos Xledical AB
PO. Box 183. SE-2,12 22 Hör|_v

Tcl: 0,115 198 00, Fax: 0.115-198 9E

E{rll: infoaqralosmedical com


