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LARRY

UTGIVEN AV RIKSFORENINGEN FOR LARYNGEKTOMERADE

VI RESER SODERUT

Den sedan linge omtalade testresan gir av stapeln 8-9 feb, 1975, Mélet dr Playa
del Inglés pd sddra Gran Canaria. Tiden ir tvd veckor,

Resans huvudsakliga syfte ir att ge svar pa hur ett klimatombyte frin nordens kyla
till s6derns virme verkar pa oss laryngektomerade. For detta indam3l har vi, som
tidigare meddelats, fitt ett anslag frin Allménna Arvsfonden, Den erhillna summan
ticker tvd tredjedelar av kostnaden for 16 laryngektomerade deltagare. Dessa ingir
i den s.k. testgruppen, som bildar kdrntruppen i resan.

De som tillhdr testgruppen har fitt var sitt formuldr, som deras likare skall fylla i
med uppgifter om tillstindet hos luftviigar och lungor fire och efter resan. Sjuk-
skoterskan Lillemor Lidstrém, som féljer med gruppen kommer ocksi dirutdver
att féra journal 8ver deras hilsotillstdnd under resan. Alla fakta kommer sedan att
sammanstidllas for att ligga till grund f6r den rapport, som vi hoppas skall kunna
ge svar pd, hur ett varmare och fuktigare klimat paverkar andningsviigarna.

En vinter i stil med de senaste drens milda regnvintrar, Hr dock inte riktigt vad man
onskar for att fi ett utslagsgivande resultat av testresan, Bist vore ur den synpunk-
ten, att vi hade en normal februaritemperatur p -15 till -25 grader med tf6ljande
"frystorkade' luft som kontrast till soderns fuktiga virme,

Vi har ocksi just ddrfor forbehillit oss ritten att soka fornyat anslag, om klimat~
férhillanderna i respektive linder skulle avvika frin det normala, s att resans
testvirde dirigenom kan ifragasittas.

Utover testgruppen tillkommer ett antal deltagare som sjdlva finansierar sin resa
sd att hela truppen totalt omfattar 43 personer. Reseledare ir RLE:s kasstr Sture
Linder.

LARRY onskar alla deltagarna en trevlig resa, och hoppas att den skall ge skén av-
koppling, lindring for skrovliga luftrdr och ett anvindbart testresultat,

NORDISK KONGRESS

Finland stér i tur att vara virdland for 1975 irs nordiska kongress for laryngekto-
merade. Den kommer enligt inbjudan att hllas 5-8 juni vid finska RLE:s nyuppférda
rehabiliteringscentrum i S:t Mikkeli 22 mil NO om Helsingfors. Vi kommer att rep-
resenteras av en logoped en likare och fyra laryngektomerade enligt styrelsebeslut.
P3 kongressen kommer som vanligt att ske en foredragning av utvecklingen av vill-
koren for de laryngektomerade i de olika nordiska linderna i avsikt att ge varandra
nya impulser och idéer for kommande verksamhet,



RIKSORDFORANDEN HAR ORDET:

ETT SAMHALLE FOR ALLA

I ett samhille som kinnetecknas av standardférdndringar och stark utveckling blir
studieverksamhet och information utomordentligt viktiga angeligenheter.

Utbildningen #r en av hdrnstenarna i utvecklingen mot hjd levnadsstandard, for-
djupad demokrati och individens méjligheter till ett rikare och mera meningsfullt
liv. I dag dr detta ett erkint faktum och motivet f6r kraftiga insatser bade frin sam-
hiillet, organisationer och enskilda. En demokratisk organisation bor didrfor ha
kunniga fortroendevalda funktiondrer men ocksi intresserade, vilinformerade aktiva
medlemmar.

Vart Riksméte -74 gav impulser till studier och kurser for talovningar. Dir fram-
h6lls dven vikten av att alla krafter s#tts till f6r att kunna nd kontakt med alla
laryngektomerade i Sverige och ge dem virdefulla informationer som hjilp for sitt
handikapp och mgjlighet att leva ett meningsfullt liv.

I dagens samhille dr det for att nd resultat friga om resurser, och resurser ir

pengar. Vem skaffar dessa. Samhillet maste ge oss ekonomiskt stéd. En handikap-
pad, vars inkomster #r begrinsade, upplever ménga gdnger mycket starkare én den
friska, det hdrda klimat som giller vid kontakter med anslagsgivande myndigheter.

Vi vet redan i dag att allt stdrre krav stills pd vara organisationer om vi skall kunna
f6lja samhillsutvecklingen. De nya handikappriden stiller ocksd krav pd de fortro-
endevaldas kunskaper och firdigheter och forutsitter att bland medlemmarna finns
sddana, som dr beredda och har forméga att aktivt engagera sig i organisationens
arbete, och pétaga sig fortroendeuppdrag.

C.B.

Har du né idé eller friga dr d
INSANDARE  itcommen st tramfora den bir.

Har list om testresan till Kanariebarna som riksféreningen hittat pA. Nu undrar jag
om det inte varit bittre att vi i stdllet anviint pengarna till ndgot som alla laryngek-
tomerade kunnat ha nytta av. Vi kunde ha gjort en fond dir vi fatt soka bidrag till
resor till sddern men ocksa till andra semesterresor.

Strupopererad

Svar: Allminna Arvsfonden, som stir for huvuddelen av kostnaden fér resan, har
beviljat sitt anslag just fér den form av resa som vi nu arrangerar. Nigon frihet for
RLE att anviinda pengarna pi annat sitt finns siledes inte. Vi tror nog ocksi att test-
resan skall ge ett resultat som for framtiden skall vara till nytta for "alla laryngek-
tomerade"

Red.



UPPSOKANDE VERKSAMHET

Vi har fitt en ny mdjlighet att forsoka nd de laryngektomerade som vi hittills inte
haft kontakt med. Ett ekonomiskt bidrag frin Radiohjilpen gbr att vi kan f4 igdng en
uppstkande verksamhet, som pd olika viigar kan ge en personlig kontakt med veder-
borande. RLE-styrelsens arbetsutskott planerar den praktiska upplidggningen.

VARA TEKNISKA HJALPMEDEL

UTREDNINGEN OM HANDIKAPPHJALPMEDEL

Linnéa Gardestrm, utredningssekreterare i den s. k. ""Hjdlpmedelsgruppen vid
Socialdepartementet'" omtalar att det pigdr forhandlingar mellan Landstingsférbundet
och Socialdepartementet om bl.a. betalningsansvar foér olika slag av hjdlpmedel.
Diskussionen géller vilka hjdlpmedel som ska bekostas av staten och vilka som ska
bekostas av landstingen. Sekreterare L Gardestrdm menar att t. ex. Iluftfuktare idag
bekostas av vissa lansting men inte av andra,

Tidigast efter nydr 1975 riiknar man med att Socialdepartementet kan ligga fram ett
forslag i dessa frigor,

TELEFONFORSTARKARE

Televerket har lagt ned det forsok med mikrofonférstirkare, varom rapporterades i
Larry juni 1974. Enligt uppgift skulle den slags forstirkning av talet, som det nu
nedlagda projektet gillde, kunna medféra stérningar pd linjerna. Man har i stillet
startat utprovning av en slags dynamisk mikrofon, som automatiskt reagerar pa
rostsvagt tal och forstirker det. I vad mén denna forstirkning kan bli till nytta for
laryngektomerade iterstdr att utprova. Arbetsutskottet i RLE bevakar detta,

TALFORSTARKARE

Den talforstéirkare i brostficksformat, som konstruerats vid Tekniska Hogskolan i
Stockholm, har hittills tillverkats i 10 exemplar. Nir man ir helt firdig med ut-
provningsarbetet kommer KTH att anstka om statsbidrag till forstidrkaren, dvs. si
att den kan ordineras kostnadsfritt till bl. a. laryngektomerade.

HANDIKAPPINSTITUTET

planerar enligt Civ. ing. Arne Risberg ett 3-4rigt projekt "Hjilpmedel 4t talskadade,
med en stor inventering av talskadade av alla slag. Avsikten &dr att finna nya grup-
per som kan ha behov av tekniska hjilpmedel for sin talkommunikation, Man hoppas
f4 till stind ett internationellt samordnat utvecklingsarbete.

Laryngektomerade dr en av de talhandikappgrupper, som #r bist kiinda och for vilka
hjdlpmedelsbehovet dr relativt vil utrett, men vi kommer #nd4 att bevaka handikapp-
institutets projekt och rapportera om eventuella ytterligare hjdlpmedel.

Britta Hammarberg



RIKSMOTET

Vi holl virt stadgeenliga riksmbte 14 sept. i Tranis, pd DHR:s rekreationsanligg-
ning, som gav en dndamélsenlig inramning 4t evenemanget.

LinkOpingsavdelningen med Carl Aspling i spetsen, som svarade for virdskapet hade
lyckats bra med de praktiska arrangemangen. Idel lovord frin deltagarna,

Riksmotet valde nya funktiondirer till RLE:s styrelse for tiden 1974-76.

Ordforande: Curt Bengtsberg, Sthim

Sekreterare: Britta Hammarberg, Sthlm (logoped)
1:e v. ordf. : Rolf Fischer, Sthlm

2:e v. ordf. : Carl Aspling, Linktping

Kassor dr Sture Linder, Sthlm, vald pi fyra ir 1972. ﬁvrigauledamﬁter dr Uno
Nordin, Givle. Eric Sldttberg, Goteborg. Arne Folkerman, Orebro. Gunnar Bjug-
gren, Sthim och Gunnar Dalgren, Sthim.

I 6vrigt upptog métet bl.a. behandling av ett férslag till 4ndring av RLE:s stadgar.

Dr Girda Eriksson och Doc. Jan Olofsson frin Regionssjukhuset i LinkSping talade
om rehabilitering och eftervard av laryngektomerade.

Logoped Britta Hammarberg beriittade om "voice box", en amerikansk metod att
genom en kompletterande operation i forening med en "dosa pa halsen' ge tkad styr-
ka 4t matstrupstalet.

Riksmétesdagarna avslutades med en rundtur i Trands vackra omgivningar.

Ett flertal lokaltidningar kom ut med stort uppslagna artiklar om riksmotet. En vil-
kommen hjilp i vira stridvanden att informera om vart handikapp och en fin slutvin-
jett till 1974 drs riksmote.

TALTRANING

Vi planerar en uppftljande taltrining for laryngektomerade, som kinner sig i behov
av att forbéttra sitt tal. Undervisningen #r tinkt att ske gruppvis med en samman-
komst per vecka och totalt 20 timmar. Viss reseersiittning kommer att utgd till del-
tagarna.

Varje grupp kommer férutom den ledande logopeden #ven att innehilla en avancerad
matstrupstalare, som bidrar med egna ron.

Verksamheten kommer att bedrivas avdelningsvis. Din lokalavdelning kommer att
hora av sig.
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INFORMATIONSKURS

Med stsd av ABF kommer en tvidagars kurs, for medlemmar fran vira lokalavdel-
ningar i Géteborg, Linkdping och Lund, att hdllas 5-6 april 1975 p3 hotelll Hégland
i Ndssjo. Kursen kommer att omfatta information om studier och tekniska hjilp-
medel for laryngektomerade. Dessutom kommer att hdllas taldvningar och medecin-
ska anfoéranden. Kursledare frin RLE dr Carl Aspling.

Deltagarantalet dr maximerat till 30, Vidare meddelande genom din lokalavdelning.
Likadana kurser kommer senare for dvriga lokalavdelningar.

NY FOLDER

En folder avsedd for patienter, som skall laryngektomeras och deras anhoriga, r
planerad. Medel for framstillandet finns avsatta hos Cancerfonden. Doc. Jan Olofs-
son i LindkSping kommer att svara for texten. Dr Bjbrn Fritzell pd Huddinge sjuk-
hus hiller i den administrativa delen av arbetet. Kontakten med RLE hills av vir
sekreterare Britta Hammarberg, som dven aktivt deltar i utformningen av foldern.
Vi tror, att den hir trycksaken kommer att bli ett nyttigt komplement till den infor-
mation, som idag sker muntligen via sjukhuspersonal och bestk av laryngektomera-
de RLE-medlemmar.

SPRID LARRY

Hjdlp oss att sprida LARRY, i f6rsta hand till alla laryngektomerade, men dven
till andra intresserade.

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med nirmaste
lokalavdelning. Vem som vill kan bli medlem.

Kontaktmin for lokalavdelningarna:

Givle: Uno Nordin, N.Fiskaregatan 5A, 803 50 Givle tel. 026/123747
Goteborg: Eric Slittberg, Virslevidg. 63, 43600 Askim tel. 031/281901
Link6ping: Carl Aspling, Svartdgatan 27, 573 00 Trands tel. 0140/12947
Lund: Tage Hansson, Trunnerup 4, 270 12 Rydsgdrd tel, 0411/71223
Stockholm: Walfrid Elmgard, Sandfjirdsgat. 93, 12169 Johanneshov tel. 08/81 6686

Uppsala Nore Bickman, Vikingagat. 50, 753 34 Uppsala tel. 018/102934
Orebro: Arne Folkerman, Vistmannagat., 5, 70342 Orebro tel. 019/114645
LARRY Ansvarig utgivare: Curt Bengtsberg

ges ut Redaktor: Rolf Fischer
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