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H:tu hittar du dir förening

fiia f.o.m. 1 iuli 200i. \11.1 nöida
man riL ino petienllörblrndcn.
insaiLLLlioner, sjuki :ir-clcn social
sll r-elsen. clnccr-fonden. \'l Slll
hotell och restaulangansLlillcles
lickfi)rburd. \'rkesfiireningalna
nrot tobak d.v.s. läli:rre mot
tobak. Lrndljl<are mor toblk,
sjrLkski)tels1<or mol Lol).ik, Lirx-
lc m()I tollilli .fl.

.lrg vi11 s:irskila gc cn eloge ti11

Gtiran Boathius, läliarc ot
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och gliicls meci varennl
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STIFTELSEN

LARYNGFONDEN
i ket.mp mot

Strup- oc lt munbålecancer
Laryngfonclen - en fiistående fond instiftad av Svenska

Larynglörbundet - stär öppen lör ansökningar om
bidrag, vilka kan beviljas i enlighet mecl firndens

ändamål:

Fondens rinclamil är an främja forskning och
utveckling, särshilt inom omrädena laryng , hemila-
ryng- och gkrssektomi semt f1'ämja värd och rchabili-
tei'ing för behövande sjuka inom dcssa omrjrclen, dock
ej sådant som åligger stat, lanclsting och kommun.
enligt g,illrnJe I.rlar. rrglcr ,,( lr lrJ\is

Bidrag oc lt gåuor
eruott dge s t ac k s amt p å:

Postgiro
90 Oz o2-3 . 91 82 58-5

Bankgiro
5936-5338

Ansökningsblankea för bifuag finns bos:

? har ett tlotal läns- och
regionföreningar runt om
i landet

, bevakar och tillvaratar
medlemmarnas intressen

t arbetar akti\'t för att hiälpa
medlemmarna tillbaka till
ett meningsfullt liv

t ordnar rehabiliterlngs-

seminarier och -resor

, har sitt kansli I Stockholm

t arbetar för att starta

samtalsgrupper för både

patienter och anhöriga

antingen via siukvårdspet-

sonalen eller I lokalföre-

ningarnas regi

t ger ut tidningen LARY

med aktuell information,
artiklar och reportage

t har regelbuDdet kurser

för förbundets och före-

oingarnas förtroendevalda

samt antirökinlbrmatörer

t håller kontakt med myn-
dlgheter och serviceorgan

t tillhör Handlkapporganlsa-

tionernas Samarbetsorgan

t är en av hu\,.udmännen i
Cancedonden

? ha1 kontakt med mot-
svarande förbund i andra

1ändet

t har fdrtroendeanslutna

läkare, tandläkate, logoped,

kurator och dietist

t har instlftat den ftistående

Stlftelsen Laryogfonden

Stiftelsen Laryngfonden
Barks väg 14 . 77O 73 Solna

telefon 08-655 40 01
e nuil: larynltfbnden.krnsli@tclia.com

E
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30 fu med ett hål i halsen

Tiden har gätt sä fort
då man tänker tillbaka.

Jag var inte mer än 4lår när
siukdomen slog till.

\:ich,\a-atien. rnen det !!ick iffc sa
lrra. Så nu pratrrtag uun derta hilih

lnte ensam om sjukdomen
Vivar 5 pcrsoncr som lig pe i\.[el
nrngcn lör sxmfia iikolrxna. Vålden
vo nyr:ket lin.lirn birle 1äkare o.h
sjLrkskörerskor. Jrg blei g1a.l när iag
i(k fi igen ofl iag !ille r fti mg.:,n
fr lirltgförednger. En person
som gj(xl en Likadrn opefltion. \rlr
r\ss arlnlne \':in Harn Olsson liom
och infbmerade mig Det rer m,vck
etbra rttfri re.lx pl xlt man k r 1c\':1

Lrtan st:rnirän.l }Iångx har blilir
opererrde under dessr 30:ir. \Iing.l
Iur kommit tlLl |ar filrennlg rren
nrgra har garlt igen llesr pl grun.l
x\, a(t rrlan går tlLlbrkx tlll sllt xrbe
te. Hiälpmedlen i.leg girr dct Iinerc
ett gl tillbakx Ålli r. intc hclLcr ör
eningsldnnlsko.. NIcn vi soir t\ck
er om dettr h:rr ,:lcr ric\,Li$ genom
vlr ge enskip, fä mifcr. lxlkurser
och rekreationsrcsor.

Jxg1a. rx\i.häulLli pri (len i.len
och rärktc d!-r gar !äl !lldng aLr LJILa
cfi sinr jobb niir tblk inte hilr \.r,:l
jxg säger. Ilen lnr ftrn en filrsrli-
erde rltef oclL en stöttan.lc frmili,
(lå grir allling b .

jag o(lt m1ll d'ii rrrrnde chellLkte
r( p;i sreri. dair lirs lick slara I en
komrnunikaLionsl1Ldio. 11l,ln hade
srna på .len ti.len. Det gicli så br:1

aft tag kilrde Trni I hel:r 11 ir L+icr

lin drg ing.1e llengt Nordlund
lian ]V NorköpinEt och undrade
o jag rille stäLh upp i TV och \.isx
nitt hxnrlikapp Dct svrr.rdc i.rg j:1

dll dlrekt. Hen lron vid julridcn
l9rtl, mittit L s.hcn, och \i kör.Le
omkdrlll ist:rn. Bcn$ yirocksii r)red
pi 1ir onsdxgsträllo.h pratide red
rl nga xv virx mcdleurnrit Även
.len likarc som.rt)erer.l rnlg Bck en
p.atstun.l.

Prograiriircr s:indes senrlre i T\i.
Der honr ocks.i cn cfieiLlljire sol1l
herte VecL händc scdiln'. Di Sjor
de Bengr crr hcmrr;r hos J)ogruu.
Polk sto,:l tanlör fair hela 1\'rea
mcr var her na hos oss och dggx-
de upp sinr krbLrr genom Yir bxL

kong Så jxg ble\ faktisl(i cn 'ril(ig
T\Lkändis' på kufpcn.

Många trevliga kontakter.
Ållt har liatt my. kct brx geDontären
lrg hxr tåft trilla orånga nlinniskor
som leg lil] kätua par grund r\ nljn
stukdom.

Eftcr afi deL rndra prog|amnrct
hldc sinrs i n: 1981 rng.le .ler cn
ktiU kinclis lill oss 'Kiindisen"

hctcr Bo Pcmo.. |an rLndlade och
håge.le litc onr sjukdollren och rtr
förcni.g. De(tll bleY se.lan hrns
storx inlresse. Idxg rLl han \nr tttr
bunds.rr.lfi)rxndc. Vi ror all hin |ir
silLx pri.len stolcn Lingc rjtl .Lä.let
inre I'inns follr xtt rekNlerl tlLl sa
rnsrers{,llclx LLPpdirg. \'-i vet lnie
ofl r'l kxn ti s,i ina1llga nvr med-
lemrnar eltcrsor \i alla försi)Lier
rnrxla u.il.lorn.iLrnr rtl elbö1lx rilka.
Vi n'or n:imligen lrLt rökningen air

.len :rlln srörlra boven i .llamat,

"Livet gåt vidare, sluta röka".

tu)kn jngdr friln
Garsra JonHrDr

o).törandL i Ca)teho rgslö renir\etr
I

en 2 jxnueri I97.i hlkle mnr
hushu lr. Fijr att gratulcre,
kom en .lan sorn \.i intc s.-rr

pl liinge. Hon sa till mig, Göst.r vx,:l
konstlg .llr l.lter nlir du prxtar. J.rg
lu.le snarker på nntten si vi s.rrtL'

.let i srmbrnd med .lefta llcjr lö.
s)kerhets skull dngdc jag rill läk.r
moftx:tningcn o.h fick cn tid redall
dxgcn rftcr l-ikllros snxbb. be
ske.l blev, pi nrä.dag ik!r' dLr Lrpp
till Sahllrcnsl(a 'l'rg rnc.[d]g neces
sären fö. .lu l:ir säkcit liggi klir
örer n:uten Om .Lu f:ir arclnjngs
besv:ir sa rnåste.lu il.r till rkLrrcn

På rin.l:rgcir ;iklc iag Lrpp i1l
sjukhusct. Där fi.k jxg bcskedeL. du
her en tu ilr stor sonr cr trunnugel
i halsen lrg hlev inl.rg.l oclt sLorni
operere.i .lagcn cft!-f så.r( jag
kun.le an.lxs tritt. l:il(aji1;1lxr rä.lda
tilr atl i:rg shrllc k!:i\as

liltcr ilh proltagnlnlaar blev i:rg
slrlLad 3 ginger 1 mnr t 1ar g:iirg.
I'i den följxnde operationen, sonl
Log ca I tl11l. iogs nina st:imbrn.l
bo . För att l:ira mig prara fi.k j:rg
gi hos logoped Er':r -{hrling Sed:rn
dess hlll' tag ett fingerancle met-
st rpstxl E1x h:rdc-.rig s.nr pitr.llr
2 gg. i recknn lirr .1fi läre nrig .rLL

mpa upp or.lcn. \'r prcva(le rned

Gösta lorh.d., 30 i eh.r oporaiioneh

IWtrN
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Rädd för
vatten?

- Texr & Bild Sengt John*on .

För många laryngektomerade
är det otänl(bart att

gå ut i en båt eller en§

gå ut på en brygga.

n drullc llxrx slg cenonl lllller i
Mlsgropcn slirLlle lungorna sml,l
filhs lned 1.tr!i) o(lr da shulle .ler

Iiunde mir hin hi(t! en tiLl
r.i.lillgt elfckri\ il11\:isr som sriker-
sliller ift hi !r I Lllsgropen hclä
ti.lcn h:ills aiver \rlttelnl:rn si \'orc
hrnskc :irnrinsl(]le en deL rv pro-
ble et lösr. S.i r!.rsoneftde .heflo,
goped lonxs l\:riing px KaroLnrli.r

Gohn flytihde p: rygg i

nt ol\.kri skLrLle \rr.l firn Robe( Averin rr;o Fltiv lanruerar Göran Berggren o(h lan ste.ner hur to6varets,,Arbersrådd.
, ni,,gs.å.r h'00' fui'ge.d..

\rtar!r air (lrxn:ernir srlra rrr
stukhuser o.h koirrillilrde Försr:r,
rets llxrcrixlfcrk ( lr\l\ ) s()lr Lrl I hrr
hrnd (rm slils:ikcrLr.1;lilgor rllonl
nxr ncn. Dlr korr rrn i kontakr
1ne.l Rohcfi A\'.rir) ront tlpsede oni
' Ar,bcrsi:i.L.lir inqsf iirg!\ lilt 1n 00_.
D€r är !n raiddningsliist som e to-
n1.ltiskI bl:iscs Lrpp n:lr.len nod-
srilldc h:lnl'r.1r i \lllne( .\lla irnnn
fl{rt:u1rr skrl.lig.l .Lll b:illL en sr.l.ul
\:isr n:il mrn ir rLrc pa sjijn och
bellnner sig pi .Licli

För atr lcsrx rurrajd.lnlngs\äsrcn
lLL]]gcrrr or.Lnirde lonxs en .lcn1oll
s(rillonst iff pa Eriksdxlsh.r.lcr \le.l
pii liittun \.ur firr'lrlom lof.ls o(11
Roberl :lyen t\:r l.u1 ngcl(binf, l.le
rairirligen aiörrn Berggrcn oclr JrLn
Strn.r R.rbert .lenonstrcn.lc Lur
\:isren fLngemr r:uefrcr lonis rred
P.lagen r..isr hopp.rdc i bxss:lngen.
\:lsren hl:lsres upp soirr (Len skulle
o(h lo1l s flot hö!:r o.l) fi.r

Sedrn 1.rr .]cr Ciririrs rrr. H:rn
Loppr.le inre i lltin.I rLr:1rr :li(k lör
!ii1(erhets skLrll i vi1 crr lrirpp.r

Sc(lin pror'ndc h.rir :1tt U\Li pa n3g
o(lr det lticLi !:xnsk.L bir Detsannn:l
glill(Le hn. Trlrs cn |lfekL sprer
).!:rd s.nn liunLlc dirs över hurx.L
och sioru [.kt. der .]o.k mc.L
nagrr ensnk.r \.[l$dropp]r i sto
rnlllltrer far rff hosu sklrlle uppsti.
Dil \ill mxn iLL g:irnr tiL bolt liLnd
och hostr renr rilltcl \.r llte bes\ ir-
ligl i det ll\1lrndc Li.igr-I.

Re:Lrltrter il r.stall yisrr ert erl
LlI!ngekl(rmcud uppenh.rrligcn
behri|er cn tl\t\iist med n1lnst dcir
fl11krxft \ prollde t1l5 kg). S.iln
ircrsr:ir pr.rblcn1:]rikcrr mcd hu|
mrn ski kLrnnr hLo.lrcr:1 l)il.1 i hrLs
grot)cn i stiilv:r f:rllirgoi)bllrket srmr
rft sk\ddu slom:rl n]()r \r(en]r:inh
nrr r.in liggcr.lrr o. r [\ler

BrNGTJor issoN

(»n Dlt Lot.l.t n?ut)lttet'ttk,) i.lier1
d?)rn/./)i!+tså htn giitit.t dt Dt:! till
RalttkttunL,n lör /d\. B/,d.r!LLi:l 11.

r

Valen på
Riksstzimman!

Efter Riksstämman

har våra styrelser föliande
sammansättning

Svenska Laryngförbundet

Ordli)ft/t le:
Bo ItRsso\

Kd ss.t /ii r.ltd rL,:

BRrTT-If,\xIr EnrKsso\
Sek) etelnt.:

I(]!u A\DEIrsso\

l.alat t11t;te r
Sfi\ O\.E PEnriRssoN

IIoNå GrrsT,\\'sso\
Gr.NIII{ BtrN(i
JosII \',{L\szK,\r

sltlll, e nk,l
Gu\N.rn ScH\'trDrR
,{r,rNrr.{ A\Tr-sso\
SorvEft; PEnsoN

Stiftelsen Laryngfonden
Otllfi)tantte:

HaN§-Or,r FoRs
li17ss.tlön4lktre:
KÅaRro \1rorrr

\. ot.ti)],:utd.
Gr\N§ PEnsso\

St,ht€tarlr.:
Svante §rik§tröfl1

Ietlat)tot
Tord ,\nd6bfing

.\10?l.,caLtet
Bo PrRssoN

kNr L{crso\

Valberedning
\ ioli llrn.le§x1l sd tt)d]tk.tll.L)ttle
Gö!(r lorhe.Lc. I orntlfl .loh:rnsson
S t tpl)led I t t? r: Sr LlrgLien GurilL.r

FlliLl cL. S\ err Olol Gr elin



Samtalsgrupp i Jönköping
- Iext & hild Eårl E,'l3rdrs.n -

Ryhovs Herrgård är ett gam.

malt landshövdingboställe

med anor från 1600-talet,

ll .r, r, rrr 'l rl,r, r]].jt
L,rLtrL ,,'.rsLttr,.L.rL tl.L lL s

I -j. n- .f ,r,r ( .{. ,lFr
besill ig N:jr R\hr)i! stLrkhus
ln! lgdes I!)31 hrde 1nilitlirerl L:imnut
onrl]det o.h hersrr.len bLe! ijler
l:lkurelDslr.1. I deg hrr lönkiipnrgs
lains Lxn(i!(ing hergirden dLl kon

lcrenser o(h s.r1nr nlr,1(lcn.

Samtalsgruppen
Lmler tem lrliLlxr i ipril orlr nr.j
sr.rlx.lcs p:llicn(r sonr bc|rLmlhrs
px ilron n:is o( h lr.lsklnriken ilinl
lioping rilL cn sr.(illgr(Ltrp i dennx
hisloriskr r.iliil lilr ru 11lsnr rill o.ll
dishLrcrx iix..l lir(.lri(Lrrre fiun
beral.l:r klinil(cr.

SIl-Hn:rlcn i ish.rkc\ nr.llrrn H\
11 och Flrjcsn(l pilgi(k I niilheten
srr i.li$ r...1 lörslrr tr:litln den r
rpril. Tr.,rs korikrLrft,nsen d(k del
rrg.rrn.L hssr.r r iLl inft)nrr!rionen.)ln
lan nglörcning.ns r)likiL \ elts]1nhe
ter Der lirmkonr ri(r bl , nu nrsrLi
nuden rl cli.rli,(t \!r prfull.rnde
LrL.\'irglörtningcns nkti\ lteler liom

Tiinder :ir tu eit hogrlirlLclLr :iinir!'
lijrnl:lngr i1 1ir srrlrrrion D:ir lirr l():ts
lrndllikrre HrLrr Eno.hssorr iri rr

Rrho's stukhust.rncL\ :ird cnr(, rrr(d
sror lön.ifi:rn H:ln hcriirr.r.Lc rigri
e.(le i,rr .r'1r !lsrd. hl,l,r rr trl i
stmlnlngcns bircrlinifgrr I lor1lr ui
nluntorihd o.h (rfdlossning.
Un ccklirgcrl lnr rrnellellid grtl

Arne Ferson, Hibo, Flonni livarts, Haho
Chrhti.r Sini0nsson Sjuksl(ötEtski, 6ör1n

Johnnson, vårnamo, Båag.6bran Per:sdd,

tr:rmrt orh nurrl].r:igirir rfrn l:ir
.lcrr.r rncr rLlrpnr:irLs11rnlrer iln li.li
gxrc. Trn.lcr sonr lLirg.riLr:ir iu erl
na.lr'in.Llghcr lör l\.il\ i lllelen.
Ått 1.rr lroi:ll! inn.\xnxrr i liLmlet
lionnncl att f:i ..rn.cr n:1goir gilns
un.lcr sift 1n 1xr jLL sltrr.r.iLrrd! l1r
harr II.rn liir \crltlig.!r hqrpus rn
si1.rillsgrLrpp.n; rlrrbLrde nu kl:r
rar :1\ (l.n (1.'l.n o.h rlr (le k.rn sc

från högar, H!i!Erik 6udlrrahd, Bahkaryd,

lohan Tiärnfo6, lonkoping. svon d.h ElisaIerl,
Lust, BrcdaYyd, 6un lohin$otr. Ho!

fi!n] nlot ltusxre ri.l!r -\.rL:ilirrn.
|re.Lrik linl:on .r.h Chr sr.r lirrd
hdm lnii)rlnc,.r.i. .,f (i1,,rerns
Lrthrednlng. .Lcss LrpPkorn>t o(h
hehrn.llir)g in(,rrr ijron n:js o.h

Det kanllL-s hr:r 111 srmrl.Llgr o.hs:r
fr pr.rtr rrc.l l:ik.lrn..t l!:. !\spiind
orh rerllg nriLla.

Trors c]l s.:il.rnd. liir>o|rrrrfk
1riLl 1:r.Lcr crr i]lngrunn Lrppshr
lring lir r11 l\ssnr p.r krmil)'\lrri.L
llrgoss.n solr bLrn.l nr\'.|!r :rirrril
h.r aillide om prticrtL-r'n.Ls rlittiglre
r.r o.h 1ni)tllghcrcrrll r.. )rbilireing
.lit! siukhlrsri.Lcn :irirnen srnr
. gxge de gNppL-rl

Sista mötet med gänget
l)cn l-l r.i1i \!r lislri niltet tir s:r1l
t.rlsglLrpf..rr l)leLilr lh e Åhs..h
Logofc.L \ni)ik. !1rLhL vxl1'rde n'r!-
Ligt nrtirnn.lliorr o|r llilnpllg Liosr
srnnn:rnslirlning. lxl ofh s!1iLnrc

\i h.tl rLn.l.r kulsen fitt inslrir:r
mlclicr n\1119 l:lrdo1n o.h \l hxr
s\ 1Lr .1.'i uLin \rölle prohlem

IxndtiIa]e H.k1F Erd.hsnn



{\'errahre Chri,mr LinJi,oltr,. l.i!

Chdsrin:1 Si.ronsron .)rh Iloni.l
Trnhrn Icrcr sirLkr\slr!rriL srnn
Irrit cl.Lstrl.rrnr i si1nrt.lscrLrppens
rilll)li\ clsc Dc h.1 sitirlnr nkllLrt
delrrgrrn:L o.h orgxr)iscri1l lrlilir rnrL

p:i cir.r_r.lrcr uppskrfii{ slil1. lnLe
rrinsr hxr ltxllct o.h surörgasxmu
snriiixl bri rrr.lI n .ll infirrrn:ui,in
o(lr rllir dlshLrlsroncr DerrrrrirLh

E.\xr Exr$Dsso\r SjLrLn{MeE'\!rh. cbrGrini sirn0.ssoh t.r

Bn annorlunda
rökinformation

Den l7 maj var Svante Edman o.h jag

på eh my.l(et speciell skola o.h pratade

om rökning o(h can(er.
Manillxsl(olan pr l(ungliga Djurgården.

irrlllrL>koLrn iir en spc.!
rl:kolu lilr hirFelskr.l:L.Lc

f)
;r
ltn

nun rr lrsneiiler. Evi Uhrhb 5

i:Jnnn h:ilrr !,rln Fi lva olil,a iprnk

T.u* er h i hrr .Lcl:ir .1( slir r ).ll
prrt.r n1lirr.r 1i rLr)g.to rrirrsolrrinte
hir l:rl \ i sigcr Sxrnrdi$:olnae(
st.rr en pcrs.,) o.h hokst|L\ligen
ö1er'slitter 1:rr txl riLl 1.(kcnsp k.
l:rg heumlr:r br.Lc rLirg(LofI rnrL ocl
blken Fan o.is sofr slod diir iir aer
egcnrlilten l).Lri (11 \liLtLnde rre.l
hrr.Lcrr.r t. g(iornlLrnl rIr'.)tr{rlgr
(lrkrig.r \:ir dc \ llle filLg] sr Iene

.loln slg o.h gl.k trrln riiL s.cncn

.l:ir !i srod o.h t'is:Ldc h!l:1 klxss..I
l:ld.l.rn \'iLlc li:igr oss oll De(l
Ialr :Lrr l)ltril.[xn.Lc r.lilor L\ a K]ubh
slul(' ;llppir iLLl uppretu hrgrn
,raör ir lir

\i l,!dc fuir sn,pper undel lcnr
l.lt( (rrs(lf rrrr r \ is:r flr.let lireloh
lr gir(' iill frLnligl lnen sxlntiLligr
ordigl roll,r1. 5:llhn hrr \i l.]tl s:1

rr\.ket iirgor TitL .le fi)srx glrp
pemu sr !i rtt Lrngdo .rmr li(k
.\b te o(h fr.rgr hur ni\.hcr .1.
\ille o.h nlir.le rilte llcn \i \.ri
L\ungn! lLlt .rn.]l.r l:rhrlk {nrrrr
lr.dc fl ln(e hurnit rtt berairt:r onl
o:5 !i:hiL o.h konmr rt.rc.L 1rn
Ludskrp. D.)tn .r11rr'.rr oss n:irrilri
innrn ri ens h:rnn :rft f rcr( rl.ri (r5!

Diirlör herlitl:rLle Ii Ii! sr \i(L !i git
igenom r).h sen ti.lr.Loirr lirLg]

De flesrr lrrgornr irrr de ienli
gr. Hrl gor.l n:ir.LrL .lusrlrLr? \.rr
bort:r.le du rakr? ltöl(c (LrL elter.let
.hr li.lr bcsltc.Li ofr (Lnrer? O.s 1.
I1.n .l(r \ rr nr griL litLgor solr \ i rLLl

rg ll.tlg r lrrr( l er n,ir en gnblr
lrigr(k' SfrLrte om ILrn xrt., sliullc
Lilri sig re.Lcnlplllker elieli.om ,:lL-r

\ xr L I(' l()1)bl:lt .t( Pftt]. hnken :ir
lrLr sk gansltir nr (Lrrlig

S\r!)1.\xr lfle s. intres5er:rd o.h
(\.lte rLll I n \rr lilr grnnn:rl. \lcn
d: 6.k fuktiskr l:rg .hrnscn rn r.1l.r

om rtl der l nsLie lrr i:rg soLrr rkLr

le hrx rrrig l(xltrrsp.k efrerorr
n]rilning.n örsLijrde lnn hi)rsel si
i11l jiLg nLr lnr hi)rupjr:r.r pr l).idir
öronen l:rg fi.k trkrislr .rl)jrL.lif(tr
r1r de sklrlL' L.1rr nrig Dd liaiDlles

llitleL L l1!r i:1g r\ böi(t| riirlict orlr
trr$de \'crr so.r sliulle liir>ll] 1nd
j.'g s.'de mc.L .rir1 \lfiln(le n1e.l
hiin.iernr. \.r.lirg \ (1lil:ir.let hgen
I n1ln orrgi\ ning som lör)t:]r re.ken
spr:ilicr. l.)!.srLrt()1r tror txg dct :ir
rr\.kd !\arre rr llirlr sig :in .rl
:1r n:1r rrl!nde Lrdiin,:lshr sprrk

\ i.1 
'rlgriL 

tilLf:illen 1.rr :urdr E\.1
nrngcn .1rr Lrptrrep! .len trugu sollr
st:illLlcr Lr .1. ö\rigl Lrng.l.nmrnl
o( h s..Lxf stiiLLil srlrl r lr:rgr rillos<
rnunrlig(n. N\liLien so,r j:19 iii s!
nn5le irlg trrglL \.ulirr rorl ide prll
l!rle srm li$ sorrr roI lerknrde
nred hirldcrr.L Srire( LLe! ]tlderir
11r olikr rt)jiik ungef.il sonr rff
prrrr src]rs]J o.lr eneelskr slnnti
digt Hor rriis(. irfer):ifir fi)r sig
si:ih i.rn:1r ror Le.ktudc.

lirg.lo nrrn! !nr rr\'.kct inn'cs
serlLdc o.lr \ i l'i.k appLxder eli.fir
FrLsr p:i d.r:r! sprlLk: Donl sni.l{rc
Ll|rr hxn.t.i,riL o.h !i.k:rde p:r .Lc,I
ir:rn1 orh rilLb.k. Det .ir derrs siir
rrt irPpl:i.lL-r'.1 Y11rillgiLre en Liirdom
rom lxr h:i.I. rr\lllg o.h klrl

GL:,rN.rR ScH\rrDER
I

§:irn.a[$ Jrmy Lind tltii[tr fa.!:tr.(ir
;rli\Jc ir cn l(yrkerl. |cxgJrrr nonr dclylr
i!: irnTariis lii,'nnsl{lrrdp ?r N.rgel



Seminariet & Riksstämman

Lennayt Johån$on häGar o$ välko'nmen rill

vioh Landewåll i ert rllvirllt Eäfr(tr1 med
ver: Lind. §it8it Elange hnlls. re på av5iånd

Kurator Monik, S:rne rriin L,nd< Uhivc,ri-
tet§siukhus talade oh 'våd som händer när
belkedet om .ancer ger till sn patiena'

Fondens ordtöhnde Hanr0la iors iniormcra-
de om fohdåns ekDnomioch om lramtidoh.
Det komrnor ätt ske en del nyodninenr yi
hopp.s kunna.cdovkä dessa i ett konrnländo

Bo Per*on dppnar sahiixri.t.ch Eor ds
goda rid infor böendor p:l Ihk

2004 drs Riksstdmmo
genomfoftes den 24 april.

Sddro Sueriges
torgngldrening och Molmö

§tod som udrd och udrdsfod.
Äuen i dr uor orrongemong€r

som uoniigt bro.
Horel Ibis. ett ombUggt

studenthem uor ou mUcket höq
kioss med storo och

bekudmhgd rum.
Men d€t uor nog mot€n som

bleU den riktigt sroro
duerroskningen. Genomgdende

uor moten mgcker bro-
Redoktionen hode bliuir

louod ett ldngre r€portoge frdr
stdmmdn. men uioch iluen ni
kdro ldsdre bieu tUudrr lurode

po den godbiten.
(onske komm€r det ett

utförligore textreportog€ i
ndsto nummer-

Två nyå ombud 60n1clÅnder*or o.h Chrh-
ter Ande6s.n rf,n Uppsalå pEsenrerar siq,

Logoped Gu.illl Beling bera!tade bl.a. var..dr
informåtoror lär gä till laryngpatio ier mo\
ihte til hunhäle.an.erpatienrer

Sjukhuspräst{n lnseÅe(l Slarteby fy.n L0hds
U5 iahdo o'n de ln)! k:indor.r

Annil{a Axehsoh od1 Edglr Pedecen i elt
5anrt]l. Om vnd får vilönnodlieen aldriI vera

GullvijorheJe o.h i,loni rjus$vson s€r trt art
ha r.ligt. 6ulhi berli!1år ik.rt on t!.i.kis'

n#/f,yl[l



!:i f, \nir'r,rr,I'fuli,i( l! \),:r! 1,, l;rLii n 1,r3stpi i:,Iirrtr 0antrllr tril
11Jr..nnr i:] l.irlr ni.t.! (riM\ 1! itr l1 .. iqr rr

''rj' irlr i1r' rr \rrnir rliLr '. ilr irill iil, i
.rLr f(i iuh-!{r irrL$r§M 1 \iL!:rr 1r1

I r i\:lr( i,iriir', Iiriil rii In- rli! nllLl rtr i:Ir/rtirn inh-rir \,rtr ",tis furir1i rlissn» ntr, iirlr dr i i:iri Llr)rllr

'lif$rrxiri ,( rirln \i,1ilr irl, i:!rJ
lil(rrir1 lr i,,nri ":,a.irr i \ii,tr

{r, drilrrrd i l.r!rtf JnrrFtr\,1 ix.r,.,l i1.n1ir!.
li! .:ii]..1\ irrnL !r $. iirrri$)

'' in:i : 1Li,J..!rdi,' liil!l )irrit.il i liuiiri:l
$! \ ir. Li,, (\ri.ir, r l^drr l

''( ir i\ iiilli :ilr (ii l iirlj $.\rrlr ,l rr
i:11 rreJ rr (ifr,:hrr:r i!l

l:lr!iir,r (.!i1i.rL:!ri$i1..Lr ri \.r i'!i1
5i, r'iri.r \)ii, lrrfLl. 'ti rr,in riiii

I
:rv n I lr siN l!,1eri)rl1.,,niiiri\r a\ ili irrrir \ifli l.rrir\i11
ii\,xil r iiril{Li f.Jn,^LrrJ! ii, !i,ri)n l\:\i\rjfri. (rr.r)i i-iuili

idh,r . ILr I L!!rn rrri fl 'lrrniUrlrrf!ii .!r, \tr111r1JL: ln nrr !:, ,r;
\i)rlirr.i!, t1, riJ .;tr \\:i{Iih /:rr ), rLilii,

Tack för
ett väl

genofilfört
sen1inarium

och en
riksstärDrna

som var
som

vanligt

(i siJr t, rr:xn I lj($r.l



wwtrx#xtfr,,:!ilf"{vtiM,

lll liskeintres]e Lrij\'rr i:rg
]]clsl i f lktellrr :r1 Klölsjil i
sirdrx l:i.rlhnd d:ir txg redrn

i rin l)rrndonr bl.v Lrinld e\ flna
rrodrrödcr I rll snvga llings iiring
b:icl(iftir. \len n:ir lxg shu fisk:r p.]
h('lrrrrr|lpLrn iir der F n:ippLnlgen i
RolliLgen so11l g:ilLer. Dlir firms \is-
s.rlig.n lngenb:i.kö 19rren\.i1 fin
rcgrb.ig. o(l) nutlrruppLerelsen iir
hcllcr ingcr r111 kLlLg:L pr Likheren
mcd Nof iud llnns Hlir \:i\er r er
hlonror ocl harrun tur (eLlcr otur)
Un lnrn srijta p:i btinr ell.'r 1:1rf.

En laryhgektohehd fhkeentusiasi n.anIör
lhke(anlpens exptdition

Fyrväpplingens Iiskecamp
I!n lippLnlgens ljsk...r.1p Ligger i
nor.larstr.r lrpfl:1r).1. c. lll mll h:in
Sto.kholn o.h t\ri r)ril tiin H:rll5t:l
\'lk Nr.mcr l\ !:ipplingen kor n.'r
x\ xll kilrnxn i !erks:rmhcrcn :ir 1,"ri1

sjöxr. Sk!siön Holnisto.. Ri:f;tön
o.h (in1siön Till .Lcss:1 siilrr kim
irxn ro1n ensliil.l pcrson lös1 (L.g
llskekofl och ln b:rt lr nrrr llr
;oor fiskar. t er er llsltcklLLbh. iir|
oun tiir en drg o.k-<i h|r:r i:n Ä rlc.
li:r hrrstrj:r.nx Fdsiöu cller Sörler

I Slilsian llolnrllijn och Rairsiiln

slilr konrin'LcrLg (i rcg.-l ferko\is)
L]ls:iroring :1\' l.1r.rn.L(t llsk. lilirr1!(
rcgnl):igc. Itcgib:ig.i) konrnrer filn
Iisko.Llingcn lirgd.li\ i cdssle
h.1rnir oclr l)illersrnekrniissl$ m,r.k

åshcurll\lt|rl l siiin ]inff j-2 brllll.
I s.ll]nlig! ljijur siiller.ut emhsr

cll sfir liii i1ln iindrs. Fu.r fisk:u farl

rxr rLpp per fersorl (i Holrnstar. r,n

.! hög k\:LLilel.
Skysiiill 1ir p.]

iLl hektrr Hlir tall
mun fr:l erl
flL,gu o.h spnnr
.{!en drrgrod.i
o.h tiu gro.irl 11, til
litel Dei mrlr lir
p:i krolicn lir \.1r1

llgnis rcgnh:igc I

si.n finns i3 b:1r.Lr

Sklsjarr ir i1'cn
ijfpen ri,rpmrpcl
liske Lilr.lxgxr o.h
si)n.lrLg1r Iinr.!'
tld.

Rörsiön.r pa

,l() h..lr.Lr I lllr lir
.r.rn lsli. lrled
spi'rn lr.spel.
llug1 o.lr ii\en
ncri. I llijn finns
irrrrr)ln regnh:ig.'
iiien eti or.linxrie
besran(l .r| gi.1.lx,
nlrrolle ,r.h \ ir-
fisk. Ilijlllgheren
lLlt eru lnnebrr
lLtt Rilrsii)r1 krn
1rr:r cft hrx :rlrcr
niri! orlr .n nl
m.'.1 sig b.r,1 pr1

lyrviFplnigeh drivs 
"y 

den alltid lika
nevlige iir[r- r.h jekteitusia5ten

I nöEjdn rir ifiD använda de fle5t.i lkkreänan orh d€r :ir o.kri !illi,
ler art h.ia. yeear maf 5rm jrg itr1e gn ut i bilär mei. iritr iard

Fyrvapplingen - en pfula i Roslagen
- Text & bild Sengt lohnsson -

För mig är Iiske en

kombination av själva fisket
och naturupplevelsen. Ett bra
alternativ till Norrlahd är då

Fyrväpplingen i nordöstra
lJppland. Det är en pärla som

iag gärna delar med mig av till
liskeintresserade Laryläsare.

Den kiomelerlångn promenadrh upp rilr lkysjdn näflnar siE si« nut o.h sidn bredor inbjudandp
ut sig lramlör dig, iörväntningårna ir pi topp !lLtr nrånea regnbågar sl{! det bl idaAl

Holmsiön air pi 2i)
h(li11r llolnsiön iir
cridiL!( upphten tirf
frrgh)ke (krst lmrl hrn.l

et flLrcrodd). Sior rc!:
rrba,re o.h h:toanlng
I' ms i siirn I H(,lnrsi.n

Göran
F\ tlirpplil]gcn .lri\s r\
6:ke o.h irkrcntrlsixs
len Gilrr n Iil.'Ine.isso n
5on1 n\'bli\ cr i:igr.ilsri
re :r'bcrxd. (löirf s(m



lorsk.re pr Sltogshög5kohn merl
sadhde om o.h sxtsx.l. I sl:lllet pa
Flnäpplingen. ()rrr nin besrjker
F\r:rpplnrgcn sli:l r) n fijr>ökx 1.1

en pr:Ltstuncl rrcd Cörrn. Der.ir xlL

tl.lllkr lre\ li$ o.| a,iirlrn ha|1n ck
ei :ut berrfi:r SinrLidigt krn r n f:i
ett o.h xrnår br:L fi:keqrs.

Avkopplingen
lnmn ieg blel opL-r'cr.l.L lirl
strup.lLn(er r.rr .1.{ b:ist:r l:1g rissl.
1L11 sli(tr nig i en hir fx Sl,'sii:ln.
l:lggr ur en llugx. nlLr.l .Lr r)iri([.lrs
skarnher o.h srllLrct o.h brLfl laliL
stressen drr.r.r\ lri:]l (L.l lneslr hle\
(ler fisli mer ini(. ill( d \tin lu!odr
Ulrg:r !:u cr .g.', skirprlle srnn tas
kallade Olh ir. \1c.l .1..n lrrr jrS lrift
uPperror eft hun.| xr.LL r.gnbrglr

Ilen i.rg hir ir)fc \inL nrLg.)ll
reno.llud tlrgfislixr.. .\ren on tlug
6Jie 1(l si.hr) i\ l)iirlnrete;ir (ler

l:n iy dllnå lkkakorhFirrr red er av Fyryapr..

l.Lg .ff rclaill lrugg ocl) biji.rde 1c\.1
in. Dcr gi.k rnlr 5r bllL. fi-.ken rillc
inrc upp D.r) röll sig pi .liupel O.h
Ll.r rilrlg siörg i linrn nlir fiskcn

Att fiska med handikapp
Sc.lxn jxg ble\ opererr.l r.201lllhir
lxg sr:ir] x( siirl.r mig i er ber ,\r en
om txg :1l.liig hrr .lrrtllt i skull! .ld
lrrr forö.Lx'r(k. orr.let hunrle. \rfi
net skulLL- rir)nr !eri lLrngorn:r .l n c kr
gen(r.r sro.ur I llrlsgrofen. D:irlil
fiskrr l.Lg uu1nelx enbxn firn L.L'rd.

Iler .1.1 g.r der o.lis.l rL1.'n onr irg
s:rknrr hirilker mrdrer. Pi l\r
\ippling.n \l1l iag d.i helst fisLi:L i

Rinsian .liir rnrn ii\ en f:rr ner:r. O.ll
fisken lxg lxr Prr lnete srl Lixr txk
tiskr likr bri sorr.len flugtxnlr.lc.

Södersiön
-{r m.ln eft stafc r:iL ski p I ex en 1is

kekll,hb slrx ,rxr) ,1bloLLrr prorx p:r
rult h\rr SoLlcrstirn \1!n hu -(löi tin
en drg och hi1r den dil nLl.leles tirr
slg stlih. aörin s:L(ter i :0 kg fisl
,:Lgen irnl1n o(h n.rgon hngsrbc
gr:ln$ir)g ilims rllre.

Om man vill övernatta
Inoni l\ \aippLrllgen llnns cn ..1n1

pin! o. r crt rLntxl sugor lir urh\ r
nirg Rr ngelhol h:ll Itbx.L(tr1ro(lr

L|livia - nlih fivoriifltrEa med kr.pp av aliy-
larqal .lrohillg, (järt Jv sln argåd marxbörl
och hågft strin flashabou samt Irunr !ur"p.

1isli! t:1g upl)skrlrurnest iir l:rg.Lu.l
:Lng. ig.n rlt tri n tlisk o.ks:i O(h
s\ ik.] ilLrgl'lskel l n clct r.rr:r k](rkt
:1rr pro\ir en ruff.rh\\obblcr \lcsl
lisli hrr liLg tllr p:l den o].r)gcliirsrL
.1. cllt] ir! ItT \'nrl:u1ten (lt'l srin tul
'R:l irbor TroLrtl Och dcn sk.i \irir

or'h lllllr1lLill

Etier ..r l(l

do.k erl sig
och txg l nLle
sllrdlgen tu in

Och clc't rer trrr

nlgen \.rnlig

Der lx!: hr.Lc lxrr

hx p:i .i.8 lis.

; .rr Liirig o(h
fhr:1n.lc Orn

llrrerLlL: § oblr

och t)lölsllgt
srxnn.rr rLt)p Yill
.lc]l rx sig rLpp
rill \ri ) o(lLden

di:r ge hugg

FlrvaFplingei gd k:itr]

llclr \.Lr h(.1. -.i ( l.ing.lxg hlde
futl .]) .L\ doiL LrLru. !)m Corxf KLe

rr!irrisor !i111 I sorr honrLsfskar
Cissll onr (LeL \lLrensiirt lislti1rlrso1r

fri rc.rraisen \ isrde upp liskc.n tör.
(lir !n Det ! ar den.lifiiL s slör!(r 6s
ken )(rtn i,rngxrs i Slt\siön

'lillrtlrgrn 6 biirldlr l)cssllro.r
Enns hrx sigselrodxr .rc.L \l1(Le
ru hrr l):iddtLr LlLlstug.rn :ir rrin

Fyrväp p ling€ n nås pä
tel 0174/60042, hemsida
www. fyrYap p linge n. n u.

Min största fisk
\Iin srirrsr:1 lisk nagonsln hrr irg t:1ll

fi dn or.Lngrilf gl]d r.rpprl:r§'1rbb
ler ]let \.xr d.n 9 tLrnl l99l di sxll
jxg p,1 Sl(v\iön orh l\r.ldc .lrxg .lrg
hrdc redrn l.ut t1:r rcgnl)iigilr o.h
\ lxrl!(le pr (len nrdt. l, irtsllg llrk

I Sijdorriön !an nran liik3 lr.in hnd, bår ell.r iysin{

Min 5tö(ta spölargrJe lilk någo eih -.n läx pi 4.9 [g ratcn iSkysjDn.



Rösten hos laryngektomerade -
rapport fuän ett forskningsprojekt

När vi männisl(or vill tala
börjar stämbanden inuti

struphuvudet att vibrera med

hlälp av luften från lungorna
orh al(tivitet imuskulatur i

och runt stämbanden.

^ 
rrr rrn lrr Lll(lA r (rilnhrrJri I

I Iti.,r.tnu u.. tii, n:nor 11 1rr
l/ 

":L" ',,,1,i,," 
ItleLso:niler lLr 

'r.Lm.birr.Lr r nrn I dl rö!ie$ ronerlrrk.Lr !r11.
i:rg:L .rii r:iinbrftler:ir 1r.r lritlilil-. lldl
il. Frr. g. I rrf rugrr nih lill)frmx liL.
Ii l.!ir1,,li]'l iprili lrLrl RijsLLilirin !(h :rni
lnrl.xiors.rgrl.i i.n.rl,r !rlr gi)i ru 1i
krn sligr r.kl]tr o.h k.!rsorrrr.:,ri',s1,,1
rrr llrgrrLle iöltr ,rh TÅ11

\:ir rl srn rixrn llirl o$ rn rL.r rLr.n.l
(ilehil)sterL)rht:r,eL Ii lch(il cri:11 iLr rl tl
xldrlg tlinhr mr$eltl f:.1,Id..h r(trr !ör
\r brllr otfnlllmr1n.]r..f !r \.irrrrtl rii5
ten o.lL Ulet Uen ltrlilighclri klr li)rilnd
r.rr Olikr !lrifoiI.Lr k:rn telrx:, r.1 .ulidl
\:1 rii\L lllte: slö e sii blnlso|r:ri orr:
..h :ir iri.r .iter en lxnngeknmrl .r sr.L)
Ii\'lLdcr fr.d niil|br ler ns bLrrr io rd
Lrs il c: .rn ,'rier rii\rh:iLlxn Eft har|lf riri

rr Lrr. ]i:r!ft hh rtllLr]lrr
Ilil:L liLlo 1rln röstrnlidon (,.1r tisl

lnrftll ]r.s .r ulrkLl)mdrd,r L,r hlnrr rl:,
tle m.. :rc!r \rriin iir der Ji liift iar $n-
ligr lin.g.lil(rrirr:Ld( iLlt krnnnr igirg lneir
:h I:r :rlsi nJ r:L ö al rlrl $ nrfi,iir
r,nih:\id.ir dct rgr.irgir nr r :rrir\rill
[ 1l!! en I]r ngektorner :,. : \ ir r'r : r Jrl i.r
hrr ;Ll iirrlLr ,..lnligr l.Lrlngt,rrr rcl d.rL|
l)(lr dliIt :r irtc rLt rar§,r rrd'r,

-t( d:rf irL rfrrl rr rllllrkr rln\n[," 1]

iror i. s,'r r'r!\pritektei llrstfun.rin,] orll
rir.dilrlir.r lr." lirrrstkr.ncl:rd. r. rl
sriri:§ I Lin ngi. den. i sllr f.r nig i :r

Röstrehabilitering
lörel0ftten l]1 lfii\.:r r.c: \in hnd :ir
* lrril ixll fer rL llrngr b.r:rs !i11rr Jlrl
i)clxr-rdlir! e11e] !eromgir ni,r.Lr. rliiir
br rlsr)p,:LrrtroreL ncn .x iLi I^- r.rrr lhi
\,r rc rir ii( njuphurrl b.firig.r. iL \ s

g.ion!:rr ( r ilnngelitol l-ndcL rcf
scnirs( ll.rrperrlen klr der JfuIi.f iin
:1r.Lrirr i roJlrehrbillledlger fl L:L r]r!cLr1)
rc:rdc 1!\eige Solnlr)gofcdrr 11 \ Lllll
o.r (1(l\ 

" iirei drilit px denr:r'rI...Lr!

\li n.i.1 r,r ,(lriri fr3:n rtt irrg.rrmlt
n:r\r1Lt)ml \r |clr njlingJpeff)der ti,r
Jor L:r\ rgih.nl xilr nrl rLn reri ,r.h :olr
ninrJcr i r,! \rLr\.rrr lir fii:l3nr.hhnng
rlil.Dold. ran\.,ril s:Lrbrf rl |reJ ope
r:rIi.nrn ItosIcl] k.'rfrr di r) Lrst lgir!
redrn n:rg(n n nni .ircr lifcrlnrorLrn
llrhrnd ingsrcriodrr i . ltkr iriri rLt!riU 1r1l

.fcrrlionc. hi crrl\r .., r rtf ciLreier

.li.r :rlr. i.fim.nd,, ,ont. . o.L rii![!n
dl.r11en unJi]r dc. r rflt..ronrri(lrs irn
t.Lttr 11.Io h n.lc fin. nirl! g1r \ 1{lir.r
hnngekli,me .L iofl .r.l lir iLr rdrlnlrr
inle kllll tnlraudr en k.,fpirgrr irsr. r(rf
iir lr.n\trxJe iill olikx lluil]:ller r LmfrLL
ritl tlon\ht:llpirclel flf1rn:!L I i:r:n:.rbrr

ILiII I \i! er rlhelnl]dsk rn:rl.mrirli :iLrl

iinrl5e uelllnl hLr let ser LrI ti,re ..h cticL

cl) ,l rirgrl,Loril l)en,ikligxrre !rnhr
sk Llir.Li r :i riLrLLrlisoi5 ili \tlrriuLrdit
m.l nirlrrl] rn ii bo :,:L!.r 1r.| dt rrdnir!
er irher l.rr1rg.ki.:r i skr g.rlrl:ir. öPp

k:i r oii lilr phrr ngocsL)fhilsrl:L rrqfri rl

I.: |ll n'g rtnrer lr pl r.Fr':rl!. .s.p
hear;= ruinr(Lp! I ILllll 1.er n)rrr,nn t.nn
i.rclscn i)c irdr r:ler lrn ngekroni in E]l L'r

tillriorel5e .Ll:rr rulrinLf5rxl orI riisn i:n
ilrrL Drilililrg:rsl. \l lir,rdcn Irellrn dess:l

11x uhcr.fcr rr lufti i iirrsr.ir orrr )o1lr er
talil x1 let 1,rft]l]:.rgd.ir Nötr.r1r11.lien
iar hxr en ior|iiiLc n' llilhn l.Lir\rrupe lr(h
flrlslrufr dr r'i\lrcilrlrn sii:er plrrr.d
1illri:ilen Li.n lLLir.,r lrln lLngoru ie s

ir imrL$trxo.Lr ..1 siiliii i!ilig librxiiurrr i
PE 5eglnertcl I].,s ai rr nle !:orne|xr] flrn
I entil ( llr s.xls PLI i,,1f]( rrLrl i rl)lel\r 11 lLrli
tii lnLnhd.n }lr ,ir\ilr{ lnn&e hi:
rllrgll rrrks d:, rc.L rr r\ rrdd IE s.g-
frrnrll !.h I!1rlis \.d:rr sr,rftrL rillLuii tor'
r,Ll l-rLller rar\er t.r ]fi f:i !,i r! \i:)iril,ncr
.r:r l):I .|,lren:]rL m.Lr Jcn li.!ir\rJc lui
Iirir!.iif !i,r r.I le Ilesl:r Ll:r,srrf\l1.r1
rhr rcil l'otirre irsel i rt :.ngi:riri nr(.
Ilhor|.,.( r rea er nrg.Lll r(i!r Bnia,r

l.heNatisk bild åv hur vi!er ut iuriLre (A) rosp.ktive erter (9. q eD hryigiktoni {Bl v(
niBtr0p, l ach {c) vGår r6'ive.riltal. §ilder t r heude errer ( van As.

i rr!. rLl 5 k 5tolr i h r!_ro!er \':rg..l
nrLr rii.r ;i \lg i non 5e ii.. line orl .[.

Röstkällan hos
laryngel(tomerade

\LL r txg redxn na:Inl lridi fir:irLrfsrd
n.1r \frrild i(h i..Lr om kr.rljsrlenriilr
\rd ii rl (eLLr lirr !nr: rosrl lLri I nr 'lirr
s.)rr\ ' (sir\röJl u:ij1er Llen iriirIindsij!L
\ fo nilL rLr,:lllferr,h nxLr s.![ kutu1x

):;IrL ru drn kroffsrli.r tusri,ii I jrln rn
or rgektmrerrd rillrndu ir r r r.\{r ri\r.

r).lr olir, enfl (keihr:r s.rii.llrlI hrtL( (1!L 1l
.l 1r1riellr; nrlrLpsidrL,rh i'ij r\,Jni lrler
:ir d.r f{5LrLpsnnmirger 5o1n urla' .L. r

nr.r irsrlil .L r d r r iir ler ael nxl cr.inrr
dc d.lillrr. srii nhrfrlir5 irnktur. ll..rixutl
srnn.irUcn i,,\rl ;r frrL\kLLlrrur t:l.ki .d
sl.rr r nnr l).iilrn 1i]reryrngen m.Lh|
i..lr d. I sirlg,r(h rir re ilel r :r nrn
Dc. Å\ .rr rjrlcdfurrfr krlls denn:r r.sr

Forskningsstudier
Hu\11.1[iIrn irxr fro]cLi f.u 1:L r \ilkl
i!r|r )i 5,rr hnll: mri :ur l,L: r.(jltlne:s
rrs(iJc orhtdrkam o. r drr LörLir ro.

Iir i( doku cnii]r'r.1. hi\ nrekL0ner:ules
ti5r.n dilet oi liiririf r!_ rrL hxr irsfel.l!rg
:i gurLr rerier rrcL|i1r rLlrlelsrr. De,iir
insll.,r: r:uh 1i5rii.rI:rr l\iillrrLku,.ii.lir
rrrJirto lrr,.eLrdeprog :rn.sdrrLrrrllntti;!

ir:111 iLL : frri lili i(HrrrirreL oilt
.Lfss i(\(\n,le orh tirliliof rirrr r:\iinl rrt
iicru o rk;L LLrde$iiknirgrn.nJcr ll.rlriri
lign mnrg.n)ll(ler h:u1l kurn.ri s|.lir ir lrLL

'eglncrr.I 
in s:j. leti txllnih:xr ..a I.1l

id1n. \l h.rr llnr lrLu Jer srr Lit i n.rlg.r
r(h irn.rlsrxprn LLf.lr fiiJe ixl ir( 1L :i snlf
Re5.rll.rlei ir.r. dcsiil LLrdL-rrökmr!xr korr-
lner iirr .lI r:.p:).(rl lrrr oI i korr rde



D, l,.r ,tr[ r(! - ] in 'i

li. .friru Lntlerö}riigs eiod iL

rrr \ n.d rrr ilblr\lop rom g ii:r
.lsrn n.d inrlrl illn1r lIseg
m.!rr.i .\1r iii r l ilrerik0per kln
koDrh\ ril olli:L i0r5 k neror.
rnljngell ii:l c. \rr ! \rJt|k nexl
eller..ksr lil: cf hirllumlh.Lskrmr

Höghastighetslilmningar

r. ii,i ir ,:r. r { r! iri i 'n . 
" 

I. r.,!i.i r i

senrin e fffr.I]riLrg:1:.r1 r:L l( nrtrrl\e-rn
1:rte irLk r,.h gtorr L' r.!g 1 ) liL lLLir]r
dijrningr xr iiessr |igt.ri. hrcn rlLLstl!
kr lulrUxr 11 llkdgr rrh :.drn ,.1liL (
kilrLL krtc!:eriiirJesM olike ko rsorl1]1llILd

li strlelsenlf:rf.inrirr 11 ir,rlrr nirel
re orh teriolll t:urls.r lri i\ r1,lihrxlr
re hle1 d11s.rm!ri.ur rt sr:.r. (i \llirl r(kir
telnperorl'Ih'ille fr,LlL.srj\r sero.Lrliltr
1ilker r:lJ elsc dr n.krc sl! r ;L

Hörbara och synliga resultät
\lir l]ersorer roln :nr a!rd.r srljnflxrc!x !,rln
rl),.tk:ilL .kx gor.r iliiLlLr.rd rI. lin lmrrdr
l)il l{)nliisr ltfd gor.lc .l.rr.r jn(l ilin rxr
der llo iisr ltfd sk:r sl.l]lrrlLrdir rrrr r rlLe
n. ll(h dr liter t.rLren lihreli.Jx.r iunnr.
lll'r lird L]Llen ii1er.ili hlnr.Lr ci s:i i

.r irpt)'r f:t\!e\L Lelr e elt lin :rr dc i,n.
iLI kurrr \ l):m rr, r: nih I ronin..
linr.oi]nd rLd li .iii fbinder il:irerrr)r ia
s:!t:, :rii I brc'i. irr| orr libr memr d:l
nlt :1 l]'l k rli,$ loln dif En 1.k:.1 siigs

Hnr gtotLc'ri(,' \r [nrgrkto!]rerrd.i\:rr
s dir:

ItcsLrLr,LIrr i.1 r \lftLrndernrkniIg:t\ s,r

dc rr dcssr u r i .cksr Lxr go hiioLi
gi.kr skillnrd.r rnr L::'r lilll nde {).h tonli.:,
itfJ Dr de rd. s[\. nr \olr r rehij]l nn
li)s:r lio.\.nrrrcr \LLrdr r imel ltalp I dcr
iln ,rnlrlcr br.L. l)| \rkuna kon.rer.r:r lfi
d.rs IrF s.g]]irff i rLLrdr rlbrerx nrdu si:11

l.L lnrn r.rLrirr S.,rmoieL \llrrerxfe sxle
i,e! fi.lc irlcdd! sr:rrls(f rnd I ffp-
hö e lnef lib roncr lndir | 1 elier
k oln rlrrgir} dll]r liblcr:r gor trir der

llr\lutr:nJe1okxlen i.Hosr]11tul!(.kLrnde
m.n ork.r imngx :rcn ntc ei,r s reLer'
\crltaegtr)rilec. (iirlningsg.sr is ll f[ 5eB

nent I slrltlselm s.n]] inLr.lrn .l.r(rrirlF

l lurrtemx I d .l cr g irl
\r(e \ibfti,mem:r g.ron rclli \Lr

\ (lsen lixr 1o111il infs.nr:rtolh
ILILI:rl,J dll 1 olirl |ibr:rdond ni ! nJcr
d.,r ,.,,r'rf(le ko$on] en 1rr do.li
ir:rg.u.:nr LLir'le, ,llddft I hill l
5es rft .]l.rntcl pj Lirghxliisleisbil,
der tr'ir cr srirlcLle ]rred er mnlirr
lio.$rrr DrsrL leriror bildrrror
refresc.IU,l iI \illigi lnrngr.
erlrrn l rsorirfl.r \rr liir brldrulor
1rry:
RenLllrtm ir'rn h$mr|cd.rn r 

'r,!rrliL r rrrde xit t.rlrm nr erli! \ e: IJ,
it drLl(igr pu xttLlirL sllrl elsem:r linL

r.lii nln lilNielighelcr 1lrr ror' lLh
hft tJturrx .illsrnmr.rns 9iI Id.hl
di h,.s[Iln.. upfi.ur,rdi i.] si;L\cln,
r: riiet ohxrl enI.rLos lio rsof:r rr \. rr

rLirfi:ttr,ler sorn enI.r:tndr .Lr s r
rLirfi:ltr,ler r, b. I §.!r, d .r.|
I \orn g I mgr.Li:.Llblc]' d.r \1..
\. s3 i de t111 flf l:ri:xer iil. \.k.1
dcs pLulLLie:r korth rc i:Ln rs irL
nr.:,rt sLrlkt snlnb:nd rn.lLrn rss
nirl l nnirlrlr orh der r i lilrJc
ic jr:r rirllrisrlghet\i mcr .De,r{fs

!sk1 mlLlri.g:rnr:L lLLfdr 1)ran I eriher iie
11' trl nxs lr.r.rdc ..r :ren ds\hrkrdr
iiirlak rft fftrh k.niouri.rfl

Del:lr rolisl:r1rn.J dcsi lrllLlirgxr hx
lil(t lisx xi. l:r:1 ng.iinjnrrlile l,rr en rille,
miissi$ snr.l rLLskrLhLlll I sirr fE ie$rrnr.
o.h xttdef irö illrirrngtlg{)dr ii)rbx (r.h

Exs,\3rl lL\Dsmaru
lll0Lrllll

I)the!di it it):r )tliit)cb.li, nxl
li t)ii))\I.t htniLttlrt. nttfi fanLnIitl?n

rlrrtu/rr(.x lr\H llnrrllr,LrrrlinJli]
1 rlir l,!/(lrvrrl}rr-\t,r .iy'r?ir

För dig som vill läsa fircr
! llndrir.rn 1,. llr m[r{g ]1, 'High

\!eed imging .a ni \o( 1r! s0urie in
2r\ rge(tmleer df: rn! Irr!dr .t ,nr r ) r !ired
1o.. cs\ JisLinr'Iiors I(, slqr.. rs. nL!'
, ti!n!.rli.s PhtiLun .\ 1..0t\.t 2t01.

Meda'erkalrdc i proiektet
ll.l n lrd l:lijrhc. hndsftir I icrlogoptrl
[]rolifsltr I nnerltersslukhrLs.l S.lnl]
Pmicrso o.lL lLu1xfhrndL,,.h . llriLlr Hr.rl-
n:ril. tq l:rlrelen tin lo!.fc.L .(tr tlnirr:

I)o.cil lrrr \kr Lin.fu.i:,.I ..h rLo(ert
Sreil.rn llcnrtrirl ]i.nili.sli.r t r \ u5iLer5
stfliarsfi llLrddinire,rd(!.lc ll:rcrsk.r.rIl
: sxrbii.L ri( IijglLx'tigherilllmni rlr ir
alir hlen f.$k r rn!5inlerlor Hrns Lrsson
r1lr l-.ehrlilDlig nld allltrxlerxJe iru.l

DrLoprogr:rm iofr rir\iii1! i rnrllserr
:!\ nrrrrir eI hrr:li!:lili ir I rir lir5ur
siL rrL |rniessu Stel] Tcnrsrri) rr ltlr lilin dr
S\l]lrle Grfilr'i$ p. -lckiriskr lliislkolxn

grrrkr gro oc| skrolLig $ som
|,Jor fi rr o.gel|Lnder rörelse
narsr.r i ]nnlili hi DeL ore|elburd
r:L nansrrr gÖ all Jer :ir s1rfl rrr
ln\:ird:r LLurLnniig !01n r rs

lriird\ d.liLrferrdion rr ltairr
brndsinr.k l,ö ILkunft!!rr noc
gr r:r :r.irlr.rr r\ pi \ lk.-l 

":iLL 
oJr

rned \ilkcn h:,nighcl Il:srgnrnrL
lihrdr kin s rfifr!.i.rri,nlilll1)
(1o per 5ekLml llliel 1n:]1l trr dir ii
r r\rrd.r lrJghrJriglet,J lner I r'rL

stLrdir rirlde rirtt Llm mef lrlifi b]

dir 5eliL.rd s:rlnrligr insFlningl
lrr Jri i er dxior orh kunfe Llalri:
lcr rL|\er\ lne. ,,e.in1.kLnr.r
d:rh p.g'rf LlnLsr rger orh insfel
ri.gnaiLhr:Lndcr l(r:trer h5xser t r tlrrl
f$ontrmc. stc.i:i slkrL:r)Lrt r(h LLrder

!öknirgur h:r: d io' !il)ri\ i rrirxr:Le(.
lnerl tod.rrcr..f i1r$li rlf{s nliqrir rid
Erleien nr lognt,rdi i.lr iofrLri [rlrlrs
kr 1 irLrer.rl.i..trl{ r.Ls.t llLLdrLrr!e

Holh:rsljglrllsaLfrr r! r\ lr lxnrgrk
to erldegt..rdcs 'l:c r\ ti[]f: 3n\ iinde 5ig

r riisnetuih.rl oJi !f u ]rr' rIrJ rftdiLio
rellt mrrtstlrtrtJ 1:i1ilL. sc lrLL d. 5 |ll
srcmen( \ ibrexliie dr rL. ll.i i:LqiL nr\.lsr
so I rfftlrilllhr(le1.k l.rn.h li.r$r rrr
\: \r r 5l|s\ill i resseildc:I iLfilir\(u,rri
hIIllrLkurdr gin] n.rgin nrl,:,r.. r rö b,r

Jr lnirluellm olikx. isli.rson:rfl. rrirl
llcr sl, I'r dermellxil(nl:l,liie o.h lon aisr

r riol.lflhLJ \11 kln gln.L .lfrn] siil
r.t.cr lr:r \ror berdelse tiir lur 1l gor oss

ftrrsirdl.r Di ri sa1!.r ]ril rillrij! inrr rrr
del skr hl:r s.fi br Btidc I o.L b !ölrl eLl lirfrnri. o. r di fri(h [0rv,nmteL
ft :ir i l eritL.sioisl LLd 

'i[.r 
rlen em t p I

iir L!nlö) or! fen rl]or t h I iii loflrnde. Det
a'rr5 ii:Ift Irr j:rllm lrurLr]r iiir dcr eft
I rorlös rL Jer dJre ir l.frrdr L e\ r

.l (].lr I !
f:tc s.!ri I Strrde unddi.kLr lrgcr rn

.xt.'ocnrl iir,ruior liir'11 fuhardr lu
l.ni ILl!ifler olikxp:rxnr.:Lr \irkh\Iir(
iill peroremx siliL sl:r\rlstr rd genon

gsemle srmrr roLr ncr m«l \.iernae
l{on5o1llrrrLlturl lrl:r!nx sl,!lL. ll\ili& 11u

fo.ndr rönllige nei i c1:r:!r irLo.rLi(l
,r.') ellrr !{rriln rllitar m1.kcr Si rrd ll.k
dcsiigril1) d( n.k rLppret:r stu1 eLscmr ilri .

il, . i . .1 . ili . igi lrLte sriilcLsc l.)
sjg l.r.1 grlger om \ilE sIIcLscr]pfrf

'rir:j 
lIrrJeJi r rekurdcr suriidigsn,r nL

cLrr s|)ehdi:: n .\lh inspelningr |c\ ,ril
h r. 
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Gullbrandstorp l.irdag natt 8-9 mal 2004

Yäldigt vad tiden går fort
det är ju shart dags för ett nytt Laryngnummer

En l(väll i denna ve.kan
fick iag alldeles själv kopplat

ihop datan igen.

Då var jäg ganska så stolt.
Man har ju en viss r.€spekt för

det här med datorer och

deras mycket eg€ndomligä liv.

elle hxr som \'rnli$ Lrn(Ler rlh
delsu -J0 if sonr i.rg tritr Lolt
lrair L!ggt on1 nig.,rsr:1ns lr:ir

i h!§(1. Denne llnrern h.tr d.t llLrll
\irl kont.r i kaill.rrcr. l_)ct \iLf J0.rr
sed.rn ri nn.'.L.Lc cl,::r storu rumrret
tlLletl rckcrbr.L ltonLoroch en liten

nril.r.lc, \ 1 Del hela bLer l ml.kfl
Lj'Lsxic. Sir be!r:i1L.le !i lite nv inrc.l
riirg r\ Yrr snickrre t1lirs ö\cr
ger:1n \ i körde ner tlLl Helslngborg
o.| köpl.'n\rL birkh\lL.)r px IKti^
l..ltcr llcri lnr.ler \'nr det hr.ligr.
in.rr d. forrsr(e PelLe mc.l l,L]mr(.1
rr(rLntbr. sr rlLt tog gxnsk.l iifg rld.
Sedrn elter sr:r.llring er hcl:L kiilll
ren kun.le \ i sr fl]tr in o.h |r I or.l
mng igerl

TilLb:rhu rc.L 1LlI. bö(Ler r r.
Sedrn seft trg ri.l rrill :lo( skrl!
lrord orh sortcu.Lc tir.ligl en rmrss.r
recept Elrel min nr.Lnrn]lrs lxrrtglng
tijr 10:rr s.'din hxrjirg lr.tj 2 st slor':r
l.r.lor n1e.l hcnnls crcpt Dess:r
llLle i.rg lnrc h.r sl:ingr Utrn shlrl
le gl igenonr dcm ..igorr g!ns. Det
l11lr iag gior1 un.lL-, rinr.i ir o.h l11lde
nu brrr .let sisrx finslip.r k\ iLr. Skönt
rtt det :nrtligcn bl.\ gtoa och j:rg

li.k nr.Lngr (ccpL för nritu mrdrg
ningslntrscr lrnlö1er. lle. .lcr ilr
cg.nrlig. n lnre kloht s.i m!.kcr lolnr
l:Lg :iggcr ner pr .rtl hrftx n\ r I (.. epl
Dcssi gul)brr sofl lrg h.r kL[
si:n nLL lLrL| gan secien 19t8 o(lr der
giiLl('r jrr tLll helx tlden konr ni rrle.]

Yåra matlagningsträffar
\l l11ir I HrLlxn.L h.Lr hrlt L|e 1nrrleg
ningtr:itfrLr unLlcf !:ircr). rrllrl n:i
Lrlr \nrit pa 11r.hg:r o.lr den tre.l-
le pu en lil :rg \i hr lr:iflrts pi
lbrniddxgen \ ill l0 r.lcn Di koni
lner trg me.l kor'.qx, och k.rss.[ o.h
\i lrni:r nr.rl cir kop! kiftt och

l"lltlagningeni llar tdrsrr Jo sig men UngeKk

Fr;n yaf,sie| Sve. Ärdo6son, Cörar Husberg,
ingi;,611$on, (las Hän$otr, rer0loljofc-

gcnoirrgans xl rc.!p(ri ör.legen
S:i s:ir..r !l ig:rng .\:h l)liilps .rt rtl
hgr rill der helx lli.tdilgen )rar s,L

f:ii.Lig lill Lilo'krr) ll tl(1. .l:l nrg.x
ller:lnsllucf (.[. s()rn rrirer]f) o.h \ l
lLlr !tenr.irrillrr en r\.lrcr rrc\Lig
lni.l.Lrg l,ilftln rn l.rr.hglrir böri.r
dc lor§r llork:rn l2 00 tör o>! I r r,
Lrgningsgrrrppen.\:h d. xndrrl lionr
liloclx'r I i 01r rill rni(cn \ngon
h:r,:lc dii hufi ri.l nrcd (r:t.lgrr.len
n:igon irnnlln en l:ingpr()lremd, s:i
tlL-t r rLr mtckct rrppslartar

.lrrst .lennr lör(hgsrr:iften dcrr 3
xpiil lnr der nr\.kcl I'lnr 1:ider .rl)
cftcr iLtl \ rrit if'rc irLest heh drg.r)
rer j;Lgtiunren ett kofrlrla utr n:rtu
rcn. Sil liunur k\':illc'r I!51l.le i:rg in
hundr.n:r I bilcr o.I fi korde.cr
inrn stmnder. l,ir lligen ner Llir lrk
irg se rti l)ori(Len \ l.l .lcn sroriL g.rr

l.rår sirer irg E(kabdh irost-lsseGson o.h
rori..år re«Fr. DntaBrei.nra stär {Fpackido
isin horna, deh fortläDnde irte kopplad..

svplxrs riLl irig i dct eni höinct l)rl
(lir lrc.L:1n s! lnrtLrald gIxrir.rin
gret. ul.m Lr skLrLle ri gore onr dcrr
Irhiscri riLl .rr diLtehi)rn:r.I)xrxr) sL.rd
f{nrr h.111 lite prorisoriskr pi elr

Pr gol\d hg er hch:l.krrlngs
ftrtlr. so. iirs rilLe hx h(,rl fijr
undcr hnns dt llrrkerr pxrkcllgoh.

NL l)lc\ (tel tlLl.utiril;t hor( börk
cr fukhrllor, hurtser o. r skri\torrl
lirr rlLt 5t.)d t p.i r)r.r(lln. AlLx sonl
lrijr'lrt rep:rrcr:1 \(.1 !rr det dr'rr mcd
sig rre! rm \r.l .rLn rlinkt l n birr
tun. T:rket \.rl 'rrifl mle lrr.r cll
bräfi tr:it:rk En.l.l >leni:igg:u nuL.L
des r)111. pi :ln.L.1 yaisqrL firk \ i cL':1

ner den g:rrlir rDijrkgri)na (forrix
rxn.lc nrv.ke( lrcLir.r) \:i\ r:1pctcn
o.h I\'lc >r1te Llpp r'1r, :().r h!n lra. värsror: (!as do$er t.o«r l(tå! flnsson, tv€a t.dr jsoh. EIa ltihson, tngid {tÅrk5on o(h

Per-olor losersson siiter oth iter



1:l.r) \ir rLte nr!.I ilerr skrr':t mxsli
ncr P! rkrrmx t)r bard.r si.lornl iLv
kusl\iigerl Sr:1nn.de hilcn \ i.l liig
kirlter o.h r.rskrde en brx h I i ler
n ,ken trn rrr ir en hll.L pi1 pliii
,rii)g(n orh rlLi1 (Les,.r nus.Lr s(,tn
liltrs:1de ollnrrir)g fijr rri lL-r.r.l(el

i.lrg gi.k li)r'l)i (L.'ll rkern i \...1(
:rn oc r rler nr pre.is rr .r.nld
s«]in irg iolr hilden pl pLirjr)ingen
o.h nu v:itc .Lalr flng()t Farr r.rg lik
n.Lde der !r.rs inen rir nxtrLrllg§is
nxg()n sofs s:il:lc§shg Llcr \xi iiLllr
txll .i 2 dm hargr )

En vacker l<väll på
Haverdalsstranden.

5r ko111\ i rlci tlll slrxn.Lcrr orh solcn
rilhde h:rr1 Klo.l n \1r :01) p:i
kfiillen .\:h rler \.ll cft tr]ntxsrirkr

Trlig:rc ,rnder \ c.k.Lf lu.le irg
s.tl \'rrlicr lrLg hr.lc nog lrtt h:ir
i 15 rr nni| llg sig (1.1 filr thrsr:l

Det ir biLru srrli$ yi(l e\tlcrrrl
hgt \.:rrr!jr .l:re h1r hijrt aI L[b.
lLllining.f !o1r txg 0,1(lr rred t):1
ilrun.len.rn brten hcr.r Annr .\-h
hrrr fi)rlisr irigirn gxfg i )lltet r\
181:10 r:rlcr. Der \.ll .rr iLrIg sor]r
tr!nsl(!r.iide krcxrur Sl1 tin rff \i
skrlL fll h.grepp or. s(orlekc| t)i
skr. et krslide i:rg rLt gorlls i \iu
n('1 o.h .Lli i(:lr fi.k jxg den e.x r\
rurdrrnr xrt :pdngx L11. Der k:indrs

grnska I1rirkli$ r(t st:i dair o.h
beskrldx nrgor rri girlmr.rh or ]r sam-
ll(Llgt su s.r:i.lcr( (irh!x.k.(. llitrr
fr solr ar s\nligrL lir s.r finr iLrndr-
de o(h trg 1örLr.,d!r aft .lc .rl(liig :ir
rraSon trrx far bi(lg:isrern:l. l,ör.l.r
hn1ls.le lr a\ ..rhu! u.lt:tgct in(e .le
1ir .llupt nogr:if.le is.rnden l:ur:rr
uppe fx r! !n.len.

Lor.lxgcD den I m:rt\.1r l,eLle o.h
lxg p:i .) brLs)resr mc.L SkrLnegilLcr
lill Hu.rL..slingrn Der\':1r .!r lurbolt
tiiL och nrnl Ifijstön i -clti.es n.)r
dijsnr hörn En gxnski s! hor
gl.,rrd dL-] a\ sl ne \iskulle nrl'
tr< \ id Nolr.r Srxtio| i IIal sti.l t)ii
.rorgonen. Irg frrgx(le Pellc orl
\or! Slntirn nr.Lcrr glrlir h\gg
rr:r([('n s.n1 1i{!]cr \ \ollx l(itrs
l'].Lr]r \ei s:r l rLr dcr 

'r,1rLll]ign 
is iir(e

lng.nling stii mc. hilr I HxLrsti.l

lro.rner iill ÖsLer tirlsr r)iii dLr kiri
in i srrn sir.lerlfi:ri1. Foilsiilrer .lLr
sc.liLn r:rkr liinr ko nrc .lLr llll \-rs

-l.1n,en. irg l(,nxner sod.rtriln.
1)r rr.sre trg jrr konm:r rill rolll
.LcL.n ?\ st.r). om j:rg kor rrhr firm.
Nii. lliger i:1g \orl I H.rlnrlkd ll!:
gcr mer osr.r o1r .cn.urrr. ÅLL:r
l:ii)gst i;srL-11rt ligger Nom L.rm.rr-

I)eL h.rn.L.1 \:ll nrrc gor.l

.J.\ lssr. \'riir.r ligger ril i n(! I du.
si lör nnr no! sr konnncr (lu dLl
\ ii:ter i).h .tlir llglter Rotort) N() :r

s1:1tir)nc n . sorr f.rnns .lii i lirll. Lig lor
resren.llir niLsonst:L.r prL \:isrer. Ln
gung l ri(len irnl)s rlrr ijstr.r srerio
nen o.ksrr den l:ig llingre s'i.I.rlLr
iin Ccnrl1rlen

laikLi1 konsrlg rriLd. s:i!.r slia
nnrgc,r orh srr.rl deles rmmiclltiLn
rlg ur

Dx brd.tur lrg bcrajtlr. xft östllL
Sr:rnd.n liggcr söder o \:isrr.
Sll,rnd.D Tr(ns rfi \iiJrer o.h irsler
1ir r 1lr.rr(Llur 111or.t.lIs

H r krLn .1.'i firnas en irsrlig
:trxn.L i H.rlnsr.r.li ti.rg:[ slr:i])rng
er. lJrlnst:r.l lig.cer tu px \alstkui-

Det rir srai rlt lofk ilriL i:rq l)frL
lrrr inte c'rs fiirr;kl

.h.1:L li.n \i iu löi!(i rri Llcr air
inle Liift xrl llrstx \'r.L de tnemll hif.
\!r hllirr nun \ol1:1 S(lLl()n?

P:r t:1 orr -\lixnc sr k:rn |r11r) ilr
lnre sxgr ![ Liornr.ssen t'xr sirskilt
Slixnslt Hdellscr llkd5l iik:1 dlnlr
L'r\'ar rll]n im bclnner s]g. ]fle en5
en Lrrcn bir speftckiLk! rill krllil

Våra mändagsträffar;
Pr \:r]T in:lmlxgsrröte l.rpdl hi1(le \ l
hir.lir ln ordtarrnde trlm AlisitinL'
r'rir)g('n hir i IIlllxml tiln Lerrfi.r
dr ou srn sjukdom «-h lmrhrn rr.(L
crr iiulit.tns\:1rr ir'bcle o.h .xrltr
ligt!is o.ltsil nrclt.| en\lshc. ira.te
k(r rir ri llralix riLl 

'r( 
tirLl\ 1[.ligr ]l!

Ilxn l n.lr öl erhlL\ !r(lraget i'r1e t:i
lriLln eft fertigt or.t pa flerrl |ILnr
.ler Ilc.lmr'.licr rlailp rr l.rgoperler
o(h xnhijrlg.r o. I etr rrlti .1rlret5,
!.henr.L koln h.1n !i 5minirrg0
igrng I rliLg ehl]r lle tner x| lr-r nr
rn:lrker rniLn lngcnr nS. tirrrbrn au
lriLn 1r lire langsern och IiLson
1)ehriler ldl etter orden. tle| liLr
fiir 5lixL der rlhl.L \rre sr hrxrh /

NLr pa rl f.Lrg ILrr 1i \:ir stsrx
n':ifl inrrrn s,nn nlren och \ i diiLLl.lrL

B 5er m'n 5[allån J.h byn Ui.rrJi]

Denna skröna eller vad

man nu skäll kalla det är hu/
det är att hitta i Halmstad.

t!;11i.1tt.t)t t .)t'il tt.l.

Ätt hitta i Halmstad
I I Ix|nsted lir rr.Ln h! en or grnell

upptulrninlt oni \ :idelstri.k.rr
D.r :r i xlLx tull s\rrt lrric giing ntn
I \hlnlil h:ig.Lr o hur cL..skrll hrn.L
r ii11 rdress i llrllnstrd.

DLr. sxgc, Skrlnnrgcn hLll kon]
nrer n:ur rill RororyZ

Det air.inlieLr s:rgL-r'jlg Der lig
ger pi \:is(.f |r :Ln.llll si.l:rn Nis

thx di ki)r l1g l)rff ral in I !lrr1
soll.. j i!n iilclhftrir o.h sc| ul rror
h.L\ cr? Ilulet liggcr ju i.isrcflrl

\ii. di lioinr. du rill Sii(Ler
si!:!r r:l

i\lc,r jrs konnncr iu si).lc lr:in
Url.rö r.sger tlr ro.L.r om H:r|Isr.a
1]llo lLrLr. sr dcr irg lolsr lionr n(.r llll

\:i. der rr Osrer siiglr i:1S. Du

Bond.n so är ute orh pidiå.på rtu 
^ker

Fnnny i yriket "innr" p: HrvedaGråndatr

w/i:!f,y,/i -^-^-



l is:r en !i,:leoliLrr orr IliLrel .\nd crs-
son,( Llr Den hrr 1i s|elxl in lrLn
T\.lrg ]l.l.le jlr ordnxt hr)non1tillcn
txl(l:rg I \:u,herg iharsi:]s n1c1r der \'irr
Iu inre si lnrngr hin \:u Jarening
sonl r'.rr lned pr .ler1 llct bln etl
trr:ukl d11t:ille tirr .'dl!nirrxnr:L

rff 1:i rc dL-rnx o.oLgr p(rslri\ir r.iin
r)isjix 1.d cjrrjrrx jri skill ()(ksi ii
pro.gir.r nal l ill \ aril ;o r'ft)Jrilkli\
(eter o(| kLlrmL hr s\fpLrnkler pr
deln nrnln de Sr r Lrl till rLndi. i(L|
nairvr f rk' rrtr,(11(rnrnurnr.

Inlllln lrLg :LL(ar 1ni>(e tiLg lreiil
te orr hur (let ser ur ure I nrturen
]rl,<r nu h:1r i HrlLrnd

\l lur tLr Inh nugrr frnr.rsriskl
1e.kor \!mrt. :.rLigt n]e.rll .lxg Llre

regn. siL iLLll hrr tirLlst:rn.ligt erflo
(i(ri( l':irlh\ rr.lnterrrL :ir utblonl

mr.le, tuLprner. prsk-,r.h pings
liltol bllrmr1:lr lrn flrllt.

S\renen iir lrx smr srrllcn
re.hn rrsLxgen Boken. sorn Ii hrr
g.rnsk.r gott orr. iir utsl.rgen o.h
h:rL rlen d:iL fin:r Ltusgrirrlr [i,gen.
\ itsipp.'l)irkxrnr :ir nislrn o\ cr
hLor.nrr.Lc o.h Li!ltk.,)\.'llc|n.r
ilir rLr \ilkm.hg s.,n |.sr. l,:i
\iig ir) rilL srxn I l0lrnrl D.rss.nr
nrirr ll.r:1 snrrll l:iLr :rc.L rös[.Lps.
o.h.liir i!r l]l.ln rcrltLlg!r iirr
aiir.l,i )gxnr.r .Lxg Ii, .Lxg. hIr nrL-,'

o.h r.(r sliir rLr. ld:lg.ir:ir.Lcsr.L
fiiLr heft Lrl;]igiri.r.h d. lvsci pii
Ling !:ic lne(L sin 11(..n!i11 gLrlrL

flirg. I blLkgrLrn(Len cn Lrnderlrrrl
hh hhmel. Dettu lir lijr nig ! erk
Ligen 5\erige i elt naillkuL LikuJi
prL!!err liLg slorr t:il1 lne.l bLrn

nrindc orrskrosor De-(sa ILrr en heh
rir)iir gLrL l:lr.g orll \.i\er rnre Llk:r
int I pr\dligr rler

Dcr itr lLr (L.gir ILir som \i hrr
LIft rrli :i) 23 gfuder Llld(lr:ikten
hrr lrg jrL «lin rD\ iinL |:ir i rraid
gir.[cn o(h konsl.lter:1.1e ]Lr l)rru rlr
ir)l. turro ajr i:rg smlrre deftr xrer
ulirn tfrirtoln lite tetare Krnslie
nrgd sonr i1g rmsre 1r lll' lrlea pa
ll1(',rll\iLr. l:örsil)ker tLr lite i:jr r(orh
s(iirldLgl . n 1!pplLr lusl o.L.rk Lik!
k\.lir

\ ilL nu 1Dr rr öftkr lir .ltr i dc
.jliki iöreningrmr en rlkligl skön
!o11x r o.h 1i hilrs i!:en tlLl hiisterl

I
HrLhn.is L.u_r'nglorcningcnonl

Errs \BI'IH FRosr-JosErssoN

Kansliets telefontider
M åndagar-to rsdagar 09.00-15.00 Lunch mellan 12.00- 13.00

Fredagar september-april 09.00- I 2.00
Fredagar under maj-augusti är kansliet stängt.

Samtalsgrupp för laryngektom eralde

p(-rsonc, so,rr gr.,1.,fsar (lenn.
.t).r,1ti.f) \irjr r rjliLn(1el. !rru\ lil
li i StorklrcLm. iir .hrnren g:rnsk:r
liten rL11 lnan h:rr n:rgon :r.n:ul
hrrngek(olner.r.l i srll n.irher.

onr L.rr\ r)g('lilourer (l ken mlln
ihlxr).1 kaiirnr sig crLnsk.r ensrln
lilill\o. rld b!(r air err 50 [rL

\ ilirlgr air d:irldr rL11 aet Jkrprs
irröjlglr.1.! fi, |ri \ ngektonerr.le
tlli rr:i l:1s li:]l i111 rLrh\rL edrirenllerer
o.h Lrf.Lci sikltLtnnig lednlns o.ksrl
li r ps solrr ltif gön liye( l:lr(ue rft
ler rL.

Err e-\empeL pr en 5xrhn lrlilf:n
de lrl och kosrdrgur ).r1l1Iirrohrs

Iti1 Sj',lil1useLs Ö\H LilniLi .rnordn:r
dc tlllsrnunans 1ne.l Sr.)rLih.lr1$
L:ins lrti\ngtilrenng p, \ n.isgur-
d(-n i ]rirslxs r5e Ilrl nr 1 rrl : E 9l

Lff .r!iri1l e\ernpel:ir den s.ur
r.rl<rrlill lör lan ngekromerx.le nrrn
clrc0ogopeden,lonxj Iixrling ri.L
ONH kLniken pr Klr.,li'rslt.L SjrLl
hLr:et xr1or.llrr.Lc .Lc l-3 rlpril i rLr

Tr:iftm s.rl]rLir(|. rolrrll l, 1!n nll
ehiorn!]:l.1. o(li l)llrioteker pr phn
3 \:r l\lLr lrll l]llslmngsgr:lnscn.
Jon:rs tog rLpt) olikl :lmnen so 1

opcmrio sr.lnrik. pl:r\rer o.h liLter-
lrrgor |rrr1dltree br re rr rijstl enril
rr nr Dell.glm. hade orksir marl'
lighcr:1r1 slailliL li gor.

llillcn \ irr ]rL\(ket Lrppskrft.rd
och in]].rir \ i slil(les rLt flr delruger

s\rn.rLig.r) rrgrliignr rtr urkrii
\r löfic.r\ Jo ii orn en r1\ lriitJ 5rl

BENGT.JoHrissor
T

DrjtrAäftrr i !nilrei.gfrpper rill:trmLnå.5 m$l )o\0, !Qnnr!

tw?!/tt/t'



Bfterlysningen -
- 10xt: Bongt john$on o.h Jotr^s (arlins -

lsenaste numret av Lary
efterlyste redal(tiohen

erfarehheter från användare

av handsfree,

rE, .\.r ,.r , rL,,or r r r r, rl,pen
I l.,ir Kefnc'h l),frrlr.,
I ., , .r.,.1 Lr,r L\ \r1l r \.L55nrl

Lirlir o.lr lr!n Tore {clielsEinrl i

^Ll-r 
rrc 1',\ainder hlndstice en

i olikr rsrii.kiriirg. tirre rn\'1ill
.lcI hrn.lshcc rc.gclbLurler Han
:r'bcrrr hL- rld sorn flrrknads.hef
och prxr.ri d:irlör 1n'.hct I reletan
o.h pa irrörcn lore lirheh r1{j]d med
slrr herrdslice Lnr o(h Itemreth
.1n\ ändcr h:lidstiee perlo,:llis. Bo
xnscr xll .lcr iir lfifi lrtt honnnr
igxng (r.h plxr1 sLorr moftnrk
nic.lxlllicnncrh inserrll.let:irfro
l)lc11 Lr.d pL srret. N:ir Iiennedl
xn\ali cr sin handsfiee shrcr phst
!.1 k\rrr iblrrd bxra nugon rim.1.r.
\i hif berr rhetl.)gope.lcn lon.1s
Iiilrling t)a KrroLinsk:r St khrscr.rff
ko nrL]1)ttiL si aren.lonxs sxgcr s:i
hlir:

Handsfree

. I lostLl ocb slr ,./t;t\t..lt,tt./i)^ni:-
Jörik dtt [å1"1.] etl€tin)i.Lti hosta )1

kot)tu,i. icb kt ba]1FreeH.Ln.ls ititl
lILill end istrut ntel ett.littge] k)
Ft-eel ldn Lls sit k hAr&01,ibålhftn.

. J1! h dre ot lt st)]1h.a-.Ltt hikl.t
finen d$ta ntrth rpal t stti i)t,q blir

. th's ptoblenr nl:l .ttt kotntnd
ig.in! kdn b. in pA dtt h./tN ni!t)t-
hldn åt i.iiat /i:r'!)tt Pratd li

. ,\:tit nttn itte lit i ett s.u)tt.
lh\1ttd OFF'.littlk onen sLi atl.ts

Mina laryngel(tomerade
patienter har kommit fram till
föliarde förfaringssätt för att

nå bästa möjliga r€sultat
med FreeHands o.h
plåsterproblemet:

1 Rr.t.qör ot)iå.lct k) tiry itoni.t
.k{entliS! Lit to)k.l.

) Af|liirt ett sbl.lst)PLlel kntry
\!t)t)Ld strtl hinPrel) t,ltos \1..tli
.al n'|. ltt': i9120121) .ll.t a11. i
lott \o Stit1,! h.tr]'iarlhr tAtt)
teksbol.t.get a i. Ltr: 262 t 96 ) lill
lrh,t t)tit1§ -) titltLt.r

.J. Potsla ett li.ger silikot I int tAt.s
flrtlit:.tl.tt nt --2t, o.h ltlt
tt»kd ni in§.1 t]1i iLtt?t

I l)enslt/ .) tt! i::d re e l.Et t \lli
kt))tlit)1arh lLil t.r'[,t ,litsl ..]

5 ttlt p.i cl llastut- xtftLBd\e e o.
l'lc.\iDernt aL.t L ntLl\sctd teipln

6. Atu.ii)1i ii-t! Fteett.l ds /a»Jlt1
.lct -)U6() t)unu!q'!/t! 1tfi. ntI
/i ter i i I ls/ t r t ni n E i . I dll et !.t t t.lt -

llE\cr .JoHNsson
h14ft.)rhclt t)d /i'(itt ntut.L egtn

Itu'tniekta k tkil' .c 1:)./i-r1tt tr44tor-
ttn' i Ai t at. ti!t1 h t nl.t siig.r t , tt .t 11.1

.r'r)lckrl nilt.l.L nLe.l PtrLa.r Ffte
Hdtt.ls HllE. T) t tt) t ii)'det.l..h ?t'o
ble,1 .tt J.1l, ilstrct .ttt : itt.t .|len !
1i.4t. Det.t beft)tjI p.i att held hnf
tttl htin.!4etl.l pkl§)et iat)tfön t)ttt
tt,i mdn dntl)tLlrt' ltt fnqer att
stantgd till ntl tli.it ?!.ish-et ii]'
hiå|),ttt sittd l).i lldts DL.r fn,ls
tlot:k i)tdiritlutll.t skilhl.ltt?t .,c/)
e)tnenhetet t,ch .let ait, iL! l..n1\,tl)
BD t,c h Tttl, b trt *! n1f)e lpå 1)t t \ot)t
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KAPITEX
Trachinaze+Plus

Stomafiltret utan klister - det bästa
för dig och din hud. Benar, värmer
och fuktar luften, skapar ett bra
andningsmotstånd. Lämpligt för
dig med känslig hud, och för dig
med djupt liggande stoma. Enkelt
att använda, diskret och lättburet.
Fungerar även med röstventil.

önskdr du mer information, ring e erskriv till logoped tena Lageson.
Kapltex Scandinavlen. Kartsroväqen 39. 302 35 Hatmstad. Telefon/Fax 035 /10 46 49

E- Mail: lena.lageson@tetia.com
www,kapitex.com
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