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VAR
FORTROENDELAKARE

Docent Stig Haglund tog emot, med
sitt vanliga vinnande leende, pa
tjansterummet vid Karolinska Sjuk-
huset (KS) i Stockholm. Stig har
ju, som bekant, stillt sig till forfo-
gande som fértroendelikare i RLE
och LARY vill darfor gidrna presen-
tera honom for ldsekretsen.

Stig 4r fodd 1 Stockholm 1934 och

. kom 1 kontakt med laryngektome-
rade patienter under sina forsta ar
som likare 1 Givle i bérjan av 60-
talet. Dessa patienter var opererade
pa KS, dir Stig ocksa flyttade 1965
och kom att knytas till ron—nisa—
hals- avdelningen. Utvecklingen dir
var intensiv vid den hir tiden och
Stig fick resa ut for att skaffa in-
formation om vad som skedde inom
gebitetr 1 andra linder.

Under 1967 reste han siledes till
Belgien dér han triffade en patient
som fatt ett nytt struphuvud genom
transplantation. Resultatet visade
sig dessvirre inte lyckat och gav dir-
for inte nagot positivt for vara spe-
cialister. Mera givande var en ma-
nadslang vistelse hos ditidens frim-
ste  struphuvudskirurg Professor
Ogura 1 St Louis, USA, varifrin Stig
dterkom med mdnga virdefulla ron
i bagaget. I borjan av 70-talet skrev
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han sin dokrorsavhandling vilken
gav en ny undersdkningsmetod for
att vardera nervfunktionerna i stim-
banden.

Stig bérjade nu alltmer operera
olika tumérer och foértringningar i
struphuvudet, luft- och matstrupe.
Kontakterna med utlindska spe-
cialister utdkades med t.ex. Prof.
Dedo, struphuvudskirurg i San
Fransisco och Prof. Montgomery
vid det berémda Massachusetts
General Hospital i Boston, for att
namna ett par av mdnga studieresor
utomlands.

Pi en fraga om hur operationsmeto-
derna forindrats under den tid Stig
varit med 1 verksamheten, svarar
han att man alltmer satsar pd att
gora ingreppen sd sma som mojligt
och dirigenom kunna bevara den
naturliga andningsvigen. Man fick
ocksda 1984 en s.k. laserkniv till KS,
vilken ger mojlighet att med stor
precision gbra smirre stdmbands-
operationer.

Sedan 1975 ir Stig bronkolog pa
thoraxavdelningen och  skoter
diagnostiseringen av lungcancer.
Han dr dessutom chef for den sek-
tion pd 6ron—nisa-halsavdelningen,
som behandlar sjukdomar i strup-

Genom sitt jobb har Stig blivit mer
och mer engagerad i kampen mot
tobaksrokning. Han bar sett bur
mycket onddigt lidande den ovanan
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huvud, luft- och matstrupe,

Genom hans engagemang 1 RLE
marks att intresset for oss laryng-
ektomerade stricker sig utanfor den
dagliga rutinen och han har ocksi
ett givande samarbete med avdel-
ningens kurator och fir pé sa vis en
inblick dven ide laryngektomerades
soclala situation.

En av de virdefullaste uppgifterna
for RLE, tycker Stig, dr kontakten
med nya strupcancerpatienter savil
fore som efter operationen. Han vert
att det har ett stort psykologiskt
virde for dessa att med egna 6gon
fa se att det finns gott hopp om ett
ganska normalt liv dven efter en
laryngektomi. Men, tilligger han,
RLE ir ju ocksd virdefullt som pa-
tryckningsgrupp gentemot olika
myndigheter biade centralt och lo-
kal.

Slutligen fragar jag Stig vad han
tycker om namnet RIKSFORBUN-
DET FOR LARYNGEKTOME-
RADE

— Det dr TUNGT, men det
ar kanske svart att hitta nagon bra
ersittning, svarar han.

Rolf

kostar bade de enskilda individerna
och sambdllet. Hans rdd att FIMPA
FOR GOTT! bygger foljaktligen pa
gedigen medicinsk sakkunskap.
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REHABILITERING

RLE har genomfdrt en rehabilite-
ringskurs fér larynger opererade
1983 eller senare. Kursen holls
13 december 1985 pa Nynisgirden
och riktade sig till vira fem nordli-
gast  beligna  lokalféreningar.

(Ovriga fir en liknande kurs pi en
sydligare plats under 1986).

Kursen borjade med en presenta-
tion av deltagare och kursprogram.
De aterstiende timmarna under den
inledande eftermiddagen dgnades it
tvd punkter.

Férst limnades ordet till vir for-
bundskassér Curt Bengtsberg, som
redogjorde for méjligheten for la-
ryngektomerade att soka handi-
kappersittning. Med hjilp av jusbil-
der visade han hur den erforderliga
blanketten ska fyllas i. Varje laryng-
ektomerad deltagare fick sedan en

Sammanfattningsvis kan kursen si-
gas ha omfattat en genomging av:
larynx-cancerns férekomst och be-
handling, talrehabilitering, social
rehabilitering, tekniska hjdlpmedel
samt en redogorelse fér hur man
s6ker handikappersittning och hur
man oOverklagar vid eventuellt av-
slag pa sin ansékan.

blankett for egenhindig Ovning
under Curts handledning. Avslut-
ningsvis papekade Curt vikten av att
overklaga ett eventuellt avslag.
Overklagandet ombesérjs av RLE:s
kansli. En avslagen ansokan ska vara
den beslutande myndigheten till-
handa inom tvi manader efter av-
slagsdatum.

Darfor dr det ytterst viktigt att den
avslagna  ansGkningen omgdende
oversands till RLEs kansli!



Forsta dagens

sista kurstimme disponerades av var
studieledare Elise Lindqvist, som
understrok vikten av utbildning 1
forbundsarbetet och hur val vi be-
héver preparera oss infor motet

med olika myndigheter. Att vi be-
hover sitta oss in i de numera gil-
lande sociala ramlagarna, som ger
utrymme for olika beslut ute i kom-
MUunernd.

G Al wl
i

Jonas Karling,

Andra dagen inleddes av logoped
Jonas Karling pa temat "'Lyssna pa
oss — tala med oss’ med taldv-
ningar och gruppdiskussioner. Jonas
berdttar hir sjilv om sin medver-
kan:

JONAS KARLING:

Vid RLE:s kurs for laryngectome-
rade opererade 1983 eller senare
hade jag férminen att deltaga som
handledare. Vi hade talévningar dir
manga av deltagarna visade prov pd
matstrupstal dven om rdstgenera-
torn var den dominerande rostkil-
lan. Vi hade ocksid gruppdiskussio-
ner angiende den psykosociala
situationen som den laryngectome-
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Gun Palmgqvist,

Eric och Elisabet Qlsson

rade befinner sig i. Deltagarna fick
ocksd sjilva diskutera sig fram till
olika asikter angdende mtormatio—
nen fére och efter operationen vilka
jag tinkte redogora for hir.

De flesta var i stort sett néjda med
den information de firt i anslutning
till sjukhusvarden.

Vikten av att biade patient och an-
horiga far vara med vid informatio-
nen som ges fore operationen fram-
holls. De allra flesta far ju ocksa
trdffa en tidigare laryngectomerad
person och dven hir framholls vik-
ten av att eventuclla anhoriga far
vara med. Sikert kan det ocksa vara
bra om den tidigare laryngectome-



rades anhorig far vara med vid den-
na information.

Man kom ocksia fram rtill att det
fére utskrivningen fran sjukhuset
var viktigt med information om
skotsel av stoma, att det kan bli
svullnader och slembildning. Vad av
detta ir normalt/onormalt och nir
skall man séka likare utéver de
rutinmassiga besoken.

En grupp tyckte det var visentligt
att upplysa patienten om att man ¢j
kan tala vid uppvaknandet efter
operationen. Personalen mdste ha
forstielse for den angest detta kan
vicka och penna och papper miste
finnas till hands.

En del deltagare pdpekade svirig-
heter med det sociala samspelet i
hemmet efter utskrivningen. Viktigt
att logopeden diskuterar med famil-
jemedlemmarna de problem som
kan uppstd innan kommunikatio-
nen dr aterstilld.

Det foreligger ocksa stora svirig-
heter vid hemskrivningen da man
ar ensamstdende. Nigon upplevde
att det tidigare umginget upplostes,
att gamla kamrater inte lingre orka-
de halla kontakten. Nagot for fore-
ningarna att tinka pa i form av kon-
taktpersoner m.m.?

— sa ldngt Jonas Karling.

e
e
o @‘5 Siptman

—Just vad vi behévde, sidger: Ina Grubb, Siv Gehlin
Kjell dkesson, Martin Andersson och Elof Johansson.



Var fortroendelikare Stig Haglund
redogjorde fér larynxcancer, dess
forekomst och lokalisation samt
olika behandlingsformer och deras
resultat.

Han talade ocksd om det nya vard-
programmet fér behandling av
larynxcancern som ska bérja till-
limpas. Programmet ir av organisa-
torisk natur och gar ut pd att samla
alla uppgifter rérande de flesta for-
mer av larynxcancer till ett centralt
register 1 Goteborg. Dirmed vill
man uppnd att den bista behand-
lingsformen kan tillimpas éver hela
landet. Aven vidra grannlinder har
visat intresse fOr detta projekt.

Tredje dagens férmiddag dgnades it
tekniska  hjilpmedel med Elof
Bystedt som handledare.

Telefonapparaten Diavox har for-
bittrats nir det giller horbarheten
av det inkommande talet. Telever-
ket arbetar nu pa att kunna forse
den med extra forstirkning dven pd
det utgdende talet i likhet med den
mojlighet som finns pd den gamla
dialog-apparaten. Elof bevakar ut-
vecklingen av detta, som onekligen
har stor betydelse for oss rostsvaga.

Direfter foljde en demonstration av
texttelefonen 1 sitt nya smidigare
utférande. Den vickte ett stort in-
tresse. Man enades om att forsoka
utverka att logopederna skulle fi
mojlighet att skriva ut en texttele-
fon som lan till de nyopererade som
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si Onskade. Lanetiden skulle bli
upp till ett ir efter operationen.

Elof demonstrerade ocksa den larm-
apparat som finns pa "hjilpmedels-
marknaden™ hir 1 slutet av tid-
ningen.

Man diskuterade ocksa den fick-
burna lilla svensktillverkade talfor-
stirkaren TF—2, som utvecklats pa
Tekn. Hoégskolan 1 Stockholm, och
varit i bruk ett antal ar. Omdomena
om denna ir varierande. En del an-
vindare trivs ganska bra med den,
men andra tycker att den dr fér
tung och att ljudet dr for skrilligt.
Det finns tydligen behov av en for-
bittring av en forbittring. Elof be-
vakar utvecklingen dven hir.

Slutligen demonstrerades det nu-
mera vilbekanta  stomaskyddet
Stom-Vent, som vi stindigt puffar
fér genom annons i varje nummer.
Stom-Vent ir numera smidigare in
det var 1 sitt ursprungliga utférande
och utvecklingen fortsitter 1 néra
samrdd med savil fortroendelikare
som ett antal forsdkspersoner bland
oss larynger.

Delragarna tyckte att kursen kindes
mycket virdefull och man kan
sikert rikna med att vi dven fram-
ledes kommer att fanga in de ny-
opererade for denna form av infor-
mation.

Rolf
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Jonas Karling och Elof Bystedt leder grupparbetet vid

rehabiliterings-kursen f6r '"'nyopererade'' pd Nynisgirden.
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VI SOM TALAR
UTAN STAMBAND)

- TEXTTELEFON
PA VART KANSLI

Vi har fitt en texttelefon
pa vart kansli ! Ett led i
var strivan att hilla god
kontakt med alla medlem-
mar. Vilkommen att héra

av dej dven via denna nya
mojlighet !
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"PELIKAN-HAKA"

Att fi sin cancer pd stimbanden
kan betraktas som en trést i bedré-
velsen, darfor att det Lir vara ett av
de stillen pd kroppen dir sjukdo-
men ldttast uppticks innan den
hunnit sprida sig vidare. Man f3r
vara tacksam mot forsynen for den
favoren.

En andra tacksamhetens tanke gir
till Sjukhusets personal och di kan-
ske mest till kirurgerna som s&

patagligt hjilper oss att bli av med

det onda. I mitt fall betyder det att
jag hittills fatr 17—18 ar i extra till-

delning hir pd livets trasiga bast-
matta. Ett férhillande som man gi-

vetvis kinner glidje infér. Det ir ju

mer 4n en fjirdedel av mitt 66-3riga

liv.
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En férutsittning for att man ska
kunna kinna glidje dver ert for-
lingt liv dr forstiss att de iren man
fite till skdnks har en livskvalitet
som dr ndgorlunda acceptabel. For
min del har den vil varit det. Jag si-
ger det med en viss tvekan, dirfor
att man givetvis blir vildigt trott pa
hostan, slemmert, blédningarna, tal-
svirigheterna och vissa ménniskors
attityder gentemot handikappet.
Men allt detta kompenseras i nigon
man av att man genom sin situation
fitt en ny syn p4 tillvaron och lirt
sej vara mera ridd om det man har
kvar.

Pa var kontaktombuds-kurs i hostas
hade vi betriffande livskvaliteten en
total inventering av alla problem



som kan tinkas folja med en laryng-
ektomi. Vi fick ihop dver 20 mer
eller mindre svira stérningar. En av
dessa, som man inte talar s3 mycket
om dr det deformerade halspartiet
runtom stomat,

Det ar klart att halsen maéste bli in-
sjunken framtill ndr struphuvudet
tagits bort, men pi en del larynger
tycker man nog att det ser ut som
om det vore litet for hastigt hop-
tricklat. For egen del minns jag
att det efter operationen hingde en
stor pdse pd ena sidan om stomat.
Jag minns ocksd att jag pdpekade
det for den som opererat mej, och
att han svarade att det skulle rdtta
till sej. Och visst har det blivit
béttre. Men nog hiinger det en stor
tom skinnlapp lite pd snedden mel-
lan hakan och halsen.

Kanske man kan tycka att det inte
gor si mycket hur en gammal gubbe
ser ut. Huvudsaken dr ju, som sagt
var, att livet riddas. Men a andra si-
dan kan man ocksd tycka att det
vore fint om kirurgerna kunde iigna
nigra extra minuter it den hir de-
taljen och dirmed forsoka forbittra
slutresultatet. Ingen, hur ful han dn
dr, blir vil gladare av att bli dnnu
fulare. I stillet kan kanske en liten
bit livskvalitet riddas.

Vir fortroendeldkare siger att den
som kinner sig besvdrad av sidana
hir defekter kan fa det tillrittat ge-
nom att vdnda sig till sin éronkli-
nik. Det kanske kan kénnas troste-
rikt £or ndgon.

Rolf

RATTELSE

Familjen Aurell i Linkdpingsfore-
nimgen tillhér dem som sinde en
Jul-hédlsning i LARYs julnummer.
Tyvirr rikade ett av fornamnen
falla bort. Det skulle ha stitt:

Marianne och Gunnar Aurell.

Gunnars

namn hade utelimnats,

vilket jag beklagar och ber om over-

seende med.

Rolf



FRAN GOTEBORG

PIONJAR BORTA

Gustaf

Hedersmedlem Andersson
har avlidit 1 en alder av 88 ir.
Gustay var en av dem som startade
Lary ngektomcridu Forening 1
Gotewré ar 1965. Han var var
forste ordforande och har sedan
dess tillhért foreningen.

Sven Petlersson

FRAN LINKOPING

VART ARSMOTE
Det var stralande sol pa gnistrande
snd och bitande kallt nir vi lor-
dagcn den 22 februarl triffades till
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arsmote 1 den gamla fina Mjelle-
rumsgarden vid Valla 1 Linkoping.
Genom toénstren kunde vi se barn
och vuxna stoja 1 snén och aka med
hast och slide medan vi avnjot en
god lunch for att sedan uppta ars-
motesforhandlingarna.

Vid kaffepausen underhélls vi av en
sanggrupp kallad Visgdvan, som
sjong visor av Taube, Ferlin och
Bellman och verkligen bekriftade
att den svenska visan dr en gava,

Efter avslutade foérhandlingar och
diverse smdprat skildes vi ater och
hann fakriskt ut for atr se den sista
skymten av solen innan den gick
ned bakom skogen.

Hilsningar
Christine Svensson
RLE-Linkdping

FRAN STOCKHOLM

NY STYRELSE

Vid drsmotet avgick hela
styrelsen och vi fick nya
namn pd alla ord. poster:

Ordf: Rikard Pedersen
Sekr: Siv Gehlin
Kasstr: Irma Bruhn



Avgdende styrelsentackades

med blommor f6r sinainsat-
ser. Efter moétet bjod fest-
kommitten pd en liten supe!

Fran Lans-HCK

Lans- HCK, samarbetsorgan for
linets handikappféreningar med
over 50.000 medlemmar, reagerar
kraftigt mot det nyligen fattade be-
slutet i landstingets Hilso- och sjuk-
virdsndmnd om drastiska nedskir-
ningar pi tilldelningen av tekniska
hjilpmedel till ménniskor med
handikapp.

Besparingseffekterna, som dr driv-
fjadern i forslaget, kan starkt ifriga-
sattas.

UTTALANDE

Det dr inte de handikappade som
skall 19sa landstingets ekonomikris!

Det dr inte de bandikappade som i
forsta band skall lGsa landstingets
ekonomiska kris, siger Lans-HCK:s
ordforande Nils Hallerby i ett utta-
lande med anledning av landstingets
drastiska forsimring av bjdlpmedels-
forsorjningen.

LIMERICKEN

I en kommitte 1 Landskrona
fanns det en ryslig matrona
Hon styrde och stillde
poste och svallde

tills gubbarna hoppa’ ur skorna. %

Ndr motet holls var tidning-
ens original redan montera-
de. Vi dterkommer med ett
bildreportage i ndsta LARY,

Det beslut som Halso- och sjuk-
virdsnamnden nu fattat ar oklokt
och tyvdrr ocksd ogenomtinkt,
fortsdtter Nils Hallerby. Det grun-
dar sig pa ett underlag, dir verk-
ningarna av besparingarna inte pd
ndgot satt analyserats eller ddr or-
sakerna  till kostnadsstegringarna
klarlagts. Exempelvis vigrar sjuk-
vdrdsforvaltningen att redovisa bur
mycket som dts upp av den utokade
hemsjukvarden.

Prutmingarna  inom  Sjukvdrden
madste istillet stallas mot andra ut-
gifter inom landstinget. Det dr
exempelvis orimligt att trafiklands-
tingsradet oemotsagt fir gd ut och
saga att alla tunnelbanevagnar skall
mdlas om, en mdngmiljonkostnad,
samtidigt som man beslutar ta ut
200 kr for varje ordinerad borappa-
rat. Man kunde ocksa se over den
politiska apparaten i landstings-
buset, vilken sannerligen inte dr
underdimensionerad.
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MED POSTEN

KOR HART ELOF!

Elof Bystedt, eldsjilen for vira
tekn. hjalpmedel. Han féljer utveck-
lingen och rekommenderar forbice-
ringar hos berdrda parter. Elof ir
mangkunnig. Nu senast har han haft
kontakter med logopeder vid Stock-
holms olika sjukhus, for att ta dom
att samarbeta med Tolkeentralen,
Stockholms Lins Landsting, att fa
kunskaper och instruktioner om
texttelefonen och anvindandetr av
densamma.

Sa blev vi i kontakt-ombuds-kom-
mittén 1 Stockholms-féreningen in-
bjudna for att se hur den fungerar.
RLEs stockholmsférening har bli-
vit lovade att fa lina en telefon till
varje nyopererad som inte har moj-
lighet att konversera pd annat sitt.
En apparat skall ocksa installeras
pa vart kansli. Vederborande skall
kunna hadlla kontakten med ytter-
virlden, den vigen. Telefonen har
torbittrats mycket sen jag sdg en
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sist for 10 dr sedan. Mycket mindre
och t.o.m. birbara finns men innu
endast som prototyper.

[ Sverige finns nu sammanlagt 4000
text-telefonabonnenter. Av  dessa
finns ca 1300 1 Stor-Stockholm. En
hel del statliga myndigheter kan
ringas till, bl.a. Upplysningen SJ,
SI., Stadsbiblioteket m.fl.

Nista uppgift for Elof blir art kon-
takta AB Special Instrument, siger
han. Han skall forsoka med dem att
forbattra vara talhjilpsapparater,
torstarkare. Gora dessa lidttare och
effektivare. Sikert finns det mycket
att gora inom det gebitet.
Kér hdrt Elof

Helge Sundin

(VI SoM TALAR)
YTAN STAMBAND,



Hedersmedlemmar

Jag tyckte om att Riksforeningen
forut hade brukat gbra en del gam-
la fina medlemmar som hedersmed-
lemmar. Ar det inga som skall hed-
ras lingre. Eller ir det bara att ni
inte meddelar lingre i tidningen?

Hustry

Kommentar:

Det ar lokalforeningarna som utser
fortjanta personer till att uppmark-
sammas pa det sdttet, och nagon ut-
namning har, sdvitt jag vet, inte
skett sedan 1983,

EN OVANTAD FARA
For ordningens skull vill jag gérna
berdrra, vad jag upplevde , da jag i
mitten av januari i 4r var intagen pa
Sodersjukhuset 1 Stockholm for en
mindre operation.

Som vid tre tidigare tillfillen blev
jag spinal- d.wv.s. ryggradsbeddvad.
Sjukskoterskan, som under opera-
tionen skulle kontrollera mitt blod-
tryck och EKG, ersattes efter en
stund av en manlig kollega, tydligen
pd grund av att hennes tjinstgo-
ringstid var slut. Det var forsta
gdngen jag vid en operation hade
EKG-kontroll.

Nir han, sedan operationen var
slutfoérd, skulle avldgsna sugplattor-
na f6r EKG fran mitt brost, tydli-
gen fick syn pa min silverkanyl,

Féljande bar utnamnts:
1981 Gustav Andersson, Goteborg
(aviiden)
" Erk Slattberg, Goteborg
" Harald Eviksson, Stockholm
(aviiden)
1982 Arthur Nilsson, Stockholm
(aviiden)
" Uno Nordin, Gavle (aviiden)
Curt Bengtsberg, Stockholm
1983 Gunnar Bjuggren, Stockbolm
" Harald Ryfors, Géteborg
Ake Ammnelius, Stockholm
Knut Andersson, Stockholm
Carl Aspling, Trands

Rolf

plotsligen frégade vad den var gjord
av for material. Da han erfor, att
det var en silverkanyl, blev han
mirkbart orolig, och fragade, om
jag mojligen fitt nagon brinnskada.

Nir jag nimnde, att sa ej var fallet,
blev han lugn. Han antydde, att ka-
nylen, om man behovde anvinda
den 1 samband med EKG-kontroll,
skulle vara av plast ej metall, di
risk foreligger att man kan bli
brind.

Jag har velat tala om, vad jag upp-

levde, och vill med detta varna vara

laryngektomerade vinner, att en-

dast anvinda plastkanyl i samband
med en eventuell operation.

Med hilsningar

Oskar Norén
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UR LARYs ARKIV ;

GLIMTAR FRAN
GANGNA AR

Aren bara gir och gar . . .

Den ena milstolpen efter den andra
passeras. Det kan dirfor vara av in-
tresse att ge ndgra glimtar frin upp-
rinnelsen av vidr foreningsverksam-
het och vad som sedan dess pas-
SEOAL .-

e W T
R RE
[d e orr omoLd S

Sahlgrenska sjukhuset i G6teborg, dir vir férenings-
verksamhet hade sin upprinnelse i bérjan av 60-talet,
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Gustav Andersson

Om vi borjar riktigt fran bérjan, si
var det ju sa att upprinnelsen sked-
de 1 Goteborg, pa Sahlgrenska Sjuk-
huset 1961, dir ndgra larynger bor-
jade traffas mer eller mindre regel-
bundet. Antalet intresserade dkade
undan for undan ty man kom
snabbt underfund med, att det var
virdefullt att triffa andra minni-
skor med likartade problem.

En drivande kraft i starten var
Gustav Andersson, som laryngekro-
merades 1961 (Tyvirr har jag just
natts av budet atr Gustav avlidit i
ar) Gustav fick héra talas om atc
man bildat en forening i Danmark
och rekvirerade ett exemplar av de-
ras tidning Ny Stemme, som redan
da borjat ges ut. Gustav valdes ock-
sa sedermera till ordférande i den
forening som nu borjade ta form.

Eric Slittberg

Under de forsta dren fanns ocksa
en talpedagog med 1 bilden, Marit
Liljefors. Det hir var ju ett 10-tal
ar fore innan vira dagars logoped-
utbildning hade kommit iging och
man anvinde sig av samma sorts
tallirare som singare och skide-
spelare hade nir dom ville férbittra
sin rost.

En ldkare var ocksa med mycket
tidigt, Bjoérn Fritzell, som numera
dr chef for foniatriska kliniken pa
Huddinge Sjukhus.

Nir man kom fram till 1965 hade
en verkligt initiativrik person an-

slutit sig till forsamlingen, Eric
Slittberg.  Eric  och  Gustay
Andersson samt Marit Liljefors,

som jag nyss ndmnde, tyckte da det
var dags att bilda en foérening och
sa kom LARYNGEKTOMERADES
FORENING [ GOTEBORG till.
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Medlemsantalet vixte. Nu borjade
man ocksa fi medlemmar frin
andra platser i landet, och det
gjorde att man 1967 beslot kalla
Sej RIKSFORENINGEN FOR LA-
RYNGEKTOMERADE.

Nu hade ytterligare en entusiastisk
talpedagog Eva Arlin, kommit med
i foreningsarbetet. Evas intresse for
laryngernas rehabilitering strickre
sig langt utanfér sjukhusets rutiner.

Den dldsta noteringen av medlems-
antalet jag hittat dr frdn 1969. Man
var da ca 70 medlemmar.

| stadgarnas ingress stod: “inda-
malet dr att vara till stdéd och hjdlp
for de laryngektomerade i sporsmal
av gemensamt intresse, sarskilt nir
det giller bistind av det allminna’’,

Man lyckades ocksa under de férsta
aren utverka, att alla larynger skulle
kostnadsfritt fa en rostgenerator.

Vad man i Svrigt kan notera frin
den hir tiden ir att det starrades ett
nordiskt samarbete, Den fdrsta nor-
diska kongressen hélls i Danmark
1967. Direfter foljde Finland —68
och Norge —69.

Ett bleknat foto frdn 1969 visar ndgra av Goteborgs-
féreningens medlemmar vid en onsdagstriff pd Sahl-

grenska sjukhuset.

Fr v: Eric Sldttberg, Oskar Jakobsson,Harry Olsson
Eva Arlin, Karl Axel Jonasson och Marit Liljefors.
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I Sverige tyckte man sig Inte ha
ekonomiska resurser att triffas
varje ar. Darfor beslots att kongress-
perioderna 1 fortsittningen skulle
vara tva ar vilket de ocksa har varit
sedan dess.

Det betydde siledes att Sverige
holl sin foérsta Nordiska kongress
1971 just i Goteborg.

Om wvi sedan tar ett steg bakat 1
tiden kan vi se att det som hinde
i Gbg 1borjan av 60-talet upprepa-
des 1 Stockholm 6—7 ar senare och
det var dd jag kom med i forenings-
arbetet.

1968 triffades vi nagra LE i Sthlm
och beslor ganska omgiende att vi
skulle bilda SLEF, som stod for
STOCKHOLMS LARYNGEKTO-
MERADES FORENING.

Aven 1 Stockholm hade vi aktivt
stod fran logopeder redan i bérjan,
och hir fértjanar att nimnas Britta
Hammarberg, som foéresten seder-
mera under en period var sekrete-
rare 1 RLE. Britta dr numera lirare
vid logopedutbildningen pid Hud-
dinge Sjukhus.

(VI Som TaL AE}
UTAN STAMBAND)

o -

Dessa stockbolmare var med frin star-
ten. Fr.v. Olof Mogren, Rolf Fischer,
Britta Hammarberg, Ake Amnelius,
Oskar Norén, Britt Ancher och Harald
Eriksson.
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Gunnar Bjuggren

En likare fanns ocksa med 1 bak-
grunden, Gunnar Bjuggren, som in-
om parentes ocksd var en av initia-
tivtagarna till den logopedutbild-
ning, som startades 1 Sthim i bérjan
av 70-talet. Gunnar Bjuggren blev
ocksa var i tiden forste ordférande
i den omorganiserade RLE, som
jag strax skall dterkomma till.

Ordférande 1 SLEF blev Harald
Eriksson, som innehade den posten
1 ett 10-tal 4r. Harald 4r nu tyvirr
bortgangen sedan nagra ar.

Efter ett par ir foreslogs, att SLEF
skulle boérja samarbeta med riks-
féreningen, och som sekreterare
i SLEF fick jag i uppdrag att ta
kontakt med Eric Sldttberg i Gote-
borg.

Resultatet blev, att vi efter ndgra
inledande kontakter bjdéd in en
delegation frin Gotet och drog upp
riktlinjer for RLEs forsta RIKS-
MOTE 1 OREBRO 1972 dir wi
di enades om gemensamma stad-
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Harald Eriksson

gar och valde en gemensam styrelse.
Pi forsta riksmotet lanserade vi
ocksi forkortningen RLE som en
mera ldtthanterlig vardagsbenim-
ning.

Under borjan av 70-talet hade det
borjat vixa upp LE-foreningar dven
pa andra platser 1 landet, och vi
kunde pa riksmotet rikna in fyra
lokalféreningar. Utom Gbg och
Sthlm hade det tillkommit fore-
ningar i Givle och Linkdping.

Under det foljande aret 1973,
kom sedan Orebro efter 1 rask
takt, sd att vi vid utgingen av det
aret var fem medlemmar i RLE
familjen.

Under 1973 bdrjade vi ocksa ge ut
virt foreningsblad LARY som un-
der de forsta aren kom ut med tvd
nummer per dr och i bérjan bestod
endast av fyra sidor. Nu ger vi som
bekant ut fyra nummer per ar och
sidantalet 4r som synes nigot rik-
ligare,



Den talforstirkare 1 fickformat
TF—2 som m'émga av oss anvinder
konstrueras det hir aret pa KTH.

Laryngerna haller virldskongress
1 Canada men RLE hade inte rad atr
delta. Diremot del tog vi 1 Nordisk
Kongress i Fredericia 1 Danmark.
1973 blev RLE medlem i bide HCK
och ABF.

1974
Nya lokalféreningar
UppqaLl och Lund.

kom tull 1

Vi trycker pd Handikappinstituret
om att fa med luftfuktare pa listan
for fria hjilpmedel men det gar
inte att fd klarhet 1 om staten eller
landstinget skall betala dom.

KTH boérjar konstruera en rostgene-
rator som vintas sla ut Servoxen.
Den har halsburen vibratordel och
reglage for tonhdjden och dr
dopt till INTONATOR.

‘ordisk kowngress 1 Danwmark,
ing hos borgmdstaren pd vidbuser i
Fredericia, Narmast kameran Carl Asp-

dottag-

Curt Bengtsberg

Canerf\)nden gor "den vita broschy-
ren’” 1 samrad med RLE.

Goteborg, Lund  och Lmkopmgs-
ndelnmcrdrlﬂ haller gemensam in-
form&tlonskuts 1 Nissjo,

V1 har riksméte 1 Trands och viljer
Curt Bengtsberg till ordférande
riksforeningen.
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1975

Nordisk kongress hills det aret I
Finland pa det naturskéna rehab-
centret Kyyronkaita. Kongressen
minnesvard ocksa dirfor att den var
sa vilorganiserad av bla. Prof.
Siirala, som fdrde ordférandeklub-
ban med verklig pondus.

Pa dagordningen stod:

— Gemensamma klimatvardsresor

— Gemensam rekreation pa Kyy-
ronkaita

— Gemensamma skrivelser till resp.
soc.-departement

— Friga om fortroendelikare for
laryngektomerade.

Hir introducerades ocksa den snor-
kel som anvdnds si flitigt 1 Norge.

Televerket i Sverige slipper ut sin
telefonapparat med automatisk tal-
forstarkning for rostsvaga.

Nu boérjar ocksd forséken med den
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Kongressen pd Kyyrdnkaita | Finland §

nykonstruerade = TEXTTELEFO-
NEN. Tvi larynger i Sthlm far den
pé prov under en minad.

Vi fir anslag fran Allm. Arvsfonden
till en subventionerad testresa”
till Grand Canaria, till vilken 16
medlemmar lottades ut som delta-
gare. Resan varade i tvd veckor och
alla deltagare undersoktes fére och
efter resan av éronldkare.

Tyvirr svek oss den svenska vintern
det aret. Vi hade tdnkt oss att resan

skulle ske, nir vintern var som bist-

rast hir i Sverige, for att kunna pa-
visa skillnaden mellan de olika kli-
matens paverkan pd virt handikapp.
Men vid avresan fran Arlanda hade
vi sedan en tid haft + 5° och regn-
vider under en ovanligt mild vinter.

Likarna konstaterade dock vid
hemkomsten att hilsotillstandet
hos deltagarna forbittrats sirskile
pa det psykiska planet.

1975 bjdd pd stvdlande vader.
bandlingarna bolls utombus!
v o SRR B T

For- §



1976

V1 hiller riksmote 1 Géteborg dir
vi bla. viljer Harald Ryfors till ny
ordférande.

Stom-aid stomaskydd bérjar siljas,
och vir “gula folders” 1:a upplaga
ges ut.

Kursverksamheren dr livlig. Kurser
1 org kunskap halls i Nissj6, Lidingd
och Nynishamn. Talkurser i Givle,
Stockholm, Linkoping, Orebro och
Goteborg.

RLE kriver 1 en skrivelse till For-
sikringsradet att laryngerna skall
jimstillas med gravt horselskadade
nir det giller behov av handikapp-
crsattning.

1977

Riksforsakringsverket utreder reg-
lerna for utbetalandet av handi-
kappersittning, och kallar RLE
till  informationsméte om utred-
ningsresultater, som ska ligga till
grund for en proposition vid hést-
riksdagen.

Vi gor var andra testresa sdderut.
Denna gang tll Madeira med 20
larynger. Aven denna resa subven-
tionerades av Allmidnna Arvsfon-
den.

RLE instiftar en egen "givo- och
testamentesfond, Laryngfonden™.
Nordisk kongress halls i Norge.

Siv. Baglien bérjar som LE-konsu-
lent efter dansk modell.

Ny lokalférening i Viixjo.

Harald Ryfors

HCK 1nrittar "Kanslikartellen' dar
sju av de minsta forbunden kan fi
hjilp av en ombudsman, med upp-
rattandet av skrivelser etc.

Harald Ryfors avgar som férbunds-
ordférande. Funktionen uppritt-
halls av vice ordf. Eric Slirtberg
fram till riksméter —78.

1978

RLE fir egen kanslilokal pa David
Bagares Gara.

Vi gor en tredje resa till sédern
aven denna gang till Madeira. Den
hir gingen star Radiohjilpen for ett
ckonomiskr stéd.

Gemensam  talkurs med Finland
halls pa Kyyronkaita. 20 delt. frin
Sverige.

Lokalforening bildas i Sundsvall.
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Vi haller riksméte i Malmé, dir
Karl-Erik Eriksson viljs som ordf,

Motion till riksmétet om bildande
av Talskadades Forbund tillsam-
mans med AFASI och P-club,

Fors6k goérs med LE-klubbar i
Falun och Umea.

1979

Ny svensk-finsk kurs pi Kyyrén-
kaita. frin Sverige deltog 10
larynger med maka/make samt
logoped, sjukgymnast och kurator.

Staffieris operationsmetod vid la-
ryngektomi introducerades pd Hud-
dinge Sjukhus.

Ny utgdva, som innu ir i bruk, av
var “'gula folder”.

Nordiskt handikapprid bildat.

Sverige dr virdland for Nord.
Kongress. Den halls i Stockholm.

S

.

Stockbolms kommun bjod kongressens
deltagare pd en magnifik funch | Stads-
buskdillaren vid nordiska kongressen
1979. '
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Karl-Erik Eviksson

Helge Lovqvist gammal ABFare,
fungerade som ordférande. Vi be-
slo6t bl.a. om ett nordiskt samarbete
med inventering av tekniska hjilp-
medel for larynger.

Socialdemokratisk motion i riks-
dan av Ake Gillstrém kriver handi-
kappersittning for laryngektome-
rade.




1980

Riksmote hdlls i Séderhamn, dir
Karin Cedin viljs som férbunds-
ordf. Motioner: Malmé: Andra
forbundsnamnet till Riksfdreningen
LARY.

Starta Servox-tal-kurser.
Lokalférening bildas 1 Kalmar.
(som dirmed blev var 10:de lokal-
férening).

1981

Nordisk kongress i Danmark dir
Cancerfondens kanslichef Dagmar
von Walden- Laing, toreslog utokat
samarbete med RLE.

Singer-Bloms talventil bérjar opere-
ras in vid Rikshospitaler i Oslo.

RLE deltar med en monter wvid
Handikappforum pa Sv Missan i
Gbg.

Gustav Andersson, Eric Slittberg
och Harald FEriksson blir heders-
medlemmar i RLE.

Nordiska handikapporganisationer-
na haller konferens pi2 Kolmaérden
om samarbete térande tekniska
hjilpmedel. RLE deltog.

Dr Kertil Natvig, Norge redovisar
sin  social-medicinska  undersdkn.
dir han intervjuat 198 larynger
(finns pd vért kansli).

1982
Hjilpmedelsinventeringen som be-
slots  pa  Stockholms-kongressen

Karin Cedin

ldmnar sitt material till Handikapp-
instituret/Nord. Nimnden  for
Handikappfrigor for databearbet-
ning. Tre sammantriaden med repre-
sentanter for nord, LE-féreningarna
— HI — NNH halls.

Riksméte i Stockholm dir Karin
Cedin omviljs till férb.-ordf, Beslut
om revidering av stadgarna och om
att anstalla en kanslist, Forslag om
bidrag frin RLE till klimatresor
avslogs.

RFV-representant  redogjorde pa
riksmotet for sjukkassornas direk-
tiv rorande behandling av ansdk-
ningar om handikappersittning.
RLE krivde konsekventare, rirt-
visare bedémning.

Svar: De lokala kassorna beslutar
sjilva.

Riksmotet urttalade sitt missnoje
med den ridande ordningen.

Virldskongress i Japan utan svenskt
deltagande.
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Curt  Bengtsberg och  Arthur
Nilsson, Stockholm samt Uno
Nordin, Givle utses till hedersmed-
lemmar.

Lokalfdreningarna i Sundsvall och
Kalmar upphér p.g.a. bristande
personella resurser. (och si var vi
bara itta igen).

1983
Vart kansli flyttar frin Norrtulls-
gatan till Reimersholmsgatan.

RLE medverkar i en TV-och-radio-
serie om dolda handikapp och i en
trycksak med samma namn. Handi-
kappinstitutet producerar ocksi en
trycksak “Komma till tals” dir vi
medverkar.

Traff pd HI med andra grupper tal-
skadade ddr vi paminner om kravet
pd luftfukeare samt en huvudburen
mikrofon till TF-2 talférstirkare
och en sikrare snorkel,

Nordisk kongress i Finland. Islands
LE-forening Ny Rodd deltar for
forsta gingen. Finska LE-fore-
ningen firar sitt 20-irs jubileum i
samband med kongressen.

Vi far rapport om att man forsoker
gora en struphuvudprotes med
struplock 1 Canada.

Gunnar Bjuggren och Harald Ryfors
blir hedersmedlemmar i RLE.

Vi 6pnnar regelbunden kansliservice
Elise Lindgvist anstdlld pa 1/2-tid
fran 1 sept.

1984

RLE deltar 1 en brevenkit i ett fler-
handikappprojekt tillsammans med
andra férbund 1 Kanslikartellen.
Vi haller riksmote i Falkoping dir
Karin Cedin anyo omviljs till for-
bundsordf. Nyreviderade stadgar
tas. Vice ordféranden blir andre
ordférande och ledare fér' AU.

Nordisk forbrodring vid kongressen
i Finland 1983, Bjarne Birkeli, Norge.
Bent Lassen, Danmark. Ingvar Hirdin,
Sverige.
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Beslots bla, att séka kandidat till
fortroendelikare och att kansli-
chefen ska skota bokféringen och
skriva mdtesprotokollen.

Ett aktionsprogram 1 tio punkter
klubbades dir man 1 korthet vill:
forbattra kontakten med anslags-
givande myndigheter och organi-
sationer samt med logopeder och
likare, starta en utarriktad in-
formationsdrajv, ge okat bidrag fér
medlemmarnas resor till lokalfore-
ningarnas moten.

En ny inhalator har kommit. Den
har provats av larynger, som funnit
att den har god eﬁekt

Karin Cedin limnar sin post som
torbundsordtérande fran 1 sept,
varvid Erik Hermansson tar over.

Tvad regionala kurser hills, en for
sydligaste och en fér nordligaste
foreningarna. Studiedmnen: Kurs-
verksamhet, tekniska hjilpmedel
och taltrining.

Vi skriver till Handikapp-
institutet om tekniska hjilp-
medel

Kontakt tas med riksdagens parti-
grupper.

Doc. Stig Haglund, Karolinska
Sjukhusets 6ronavd. stiller upp
som forbundets fortroendelikare.
Beslut om att dela ut LARY till
logopeder, likare och sjukskoter-

skor pa regionalsjukhusen  samt
att ligga ut den i Riksdagens
tdskriftsrum.

Evic Hermansson

Kommitté bildas for att bearbeta
RFV rérande handikappersittning.

1985
Nordisk kongress 1 Norge. Svenska
torslag till kUDGI’Cbben

® Gemensamma halso- och kultur-
resor

® Skapa stadgar for kongressen,
som ger delegaterna ritt att be-
sluta 1 samarbetsfragor.

Virt kansli dr frin 1 mars 6ppet pi
heltid. Ovriga tider uppritthélls
kontakten med automatisk telefon-
svarare.

Vi deltog med monter i HANDI-
KAPP 85 wvid Sv. Missan 1 Gote-
borg.
Linképingsforeningen fick egen for-
troendelikare: Doc. Jan Olofsson.
En lokalforening bildas i Visteras.
V1 haller en kurs for blivande in-
formatorer pd Marieborgs Folk-
hogskola.

Rolf
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VARLDSKONGRESS

v
CONGRESO
MUNDIAL

DE
LARINGEC
TOMIZADOS

Barcelona 151617 Octubre 1986
,mo%]

Virldskongress for laryngektomer-
rade hills i Barcelona, Spanien 15—
17 oktober 1986.

Programmet sdger att kongressen
har tvd huvudsakliga syften. For det
forsta vill man samla varldens exper-
tis for att fa information om den
senaste utvecklingen betriffande

TRE VINNARE!

I julnumret fanns en enkit angien-
de en eventuell dndring av virt for-
bundsnamn. Tre vinster utlovades
att lottas ut bland de insinda sva-
ren, och si har nu skett i samband
med styrelsens arbetsutskotts sena-
ste mate.
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operations- och rehabiliteringsmeto-
der. De tvd forsta dagarna dgnas at
dessa Amnen.

Det andra syftet dr att samla virl-
dens larynger for att belysa och dis-
kutera de olika lindernas arbete for
det gemensamma mélet att forbatt-
ra vilfirden for oss laryngektomera-
de. Om detta handlar den tredje da-
gens program.

RLE kommer inte att sinda nidgon
officiell representant, men for den
som kinner sej higad att dka pa
egen bekostnad ir det givetvis fritt
fram.

Inbjudan till RLE kom via spanska
flygbolaget Iberia, som officiellt
svarar for flygresorna till kongres-
sen. Iberias svenska kontor har tel.
08/21 11 02 och 21 11 03. Dérifran
kan man ocksi rekvirera kongres-
sens programblad.

Vinst nr 1, en premieobligation, till-
foll Nils A. Nystrom, Skurup.

Vinst nr 2 och 3, penninglotter,
gick till Birgit Blange, Stockholm
resp. Maj-Britt Lundgren, Mélndal.

Vi tackar alla deltagare fér de in-
sinda svaren och gratulerar vinnar-
na. Hoppas det kommit en storvinst
som pabrod.

...EN forlorare! Rolf



"HJALPMEDELSMARKNAD"

STOMASKYDD

Stomaskydd av vit textil med kard-

borrslas.

Olika halsvidder: 35—42. Angiv

onskad storlek Pris kr 22:—.
siljs genom

RLEs KANSLI
se sista sidan

Larmapparater i olika prislidgen
och utférande kan rekvireras frén
WORLD IMPORT

Box 101 66, Stockholm
Ordertelefon 08/63 08 75

Pris frdn ca 25:-

(S P P P
SOED AR oA R

Sista manusdag for detta nummer var 10 mars, och
tryckoriginalen var nfstan firdiga nir riksmétet
holls. Darfor fir vi lov att stjdla detta utrymme for
att ge ndgra kortfattade upplysningar frin moétet,

® Det valdes ny f6rbundsledning: Ordférande
Bertil Lindstrém, Fjugesta, sekr, Elof Bystedt,
Stockholm och kassér Ingegerd Bengtsberg, Sthlm

e Fem motioner hade kommit in, Av dessa togs
endast en, som gé&llde ansoékan om l8nebidrag for
ett skrivbitrdde till vdrt kansli. Ovriga avslogs.

Me_ralom riks_mét}et‘ 2 nista LARY .!

P R
ieal ok ook
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—
JOrreh AW TOZE

For ytterligare PRODUKTINFORMATION kontakta

Louis Gibeck AB, Kanalviigen 5, Box 83, §-194 01 Upplands Visby. Tel. 0760 /860 65
28




BLI MEDLEM! STOD VART ARBETE!

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med virt kansli eller
med niirmaste férening. Vem som vill kan bli medlem.

Du kan ocksd stédja oss genom en drsprenumeration pa LARY. Den kostar 50.— som
betalas pd postgiro 85 17 54—2. Skriv "Pren. LARY" pi talongen.

RLEs KANSLI Box 360 33, 100 71 Stockholm, Bestiksadress: Reimersholmsg. 7.
Tel. 08/68 49 30 Miand.—fred. 08—12.00 13.00—15.00.
(j\-'rigzl tider autom. telefonsvarare  Postgiro: 83 17 54—2.
Kanslichef: Elise Lindqgvist.

FORBUNDETS KONTAKTER:

Férbundsordférande: Bertil Lindstrom, Ekeberg,

716 10 Fjugesta tel. 019/914 40
Forbundssekr.: Elof Bystedr, Tors vig 6,

140 20 Norsborg tel. 0733/717 88
Forbundskassor: Ingegerd Bengrsberg, Lindhagensplan 45,

112 43 Stockholm tel. 08/5050 18

LOKALFORENINGARNAS KONTAKTER

Givle: Siv Baglien, Industrivigen 5,

820 20 Ljusne tel. 0270/686 32
Goteborg: Eric Hermansson, Gitarrgatan 1,

421 41 Vistra Frilunda tel. 031/47 87 63
Linkdping:  Ann-Britt Eriksson, Fogdevigen 3

612 00 F'inspfmg tel. 0122/146 53
Lund: Torsten Boo, Liangaradsvigen 78 B,

263 00 Hogands tel.  042/426 23
Stockholm:  Rikard Pedersen, Pastellvigen 30,

122 30 Enskede tel. 08/49 30 45
Uppsala: Sven Eriksson, Ekbacken, Lét,

740 11 Linnaholm tel. 0174/220 84
Viisteris: Anna Grera Skéld, Styrmansgatan 17,

73141 Képing tel. 0221/120 69
Vixjo: Inger Renberg, Evedal 1202,

355 90 Vixjs rel. 0470/630 12
Orebro: Bertil Lindstriim, Fkeberg,

716 10 Fjugesta el 019/914 40
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