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En texttelefon ddr du pa férhand kan skriva in text i ett elektro-
niskt minne och sedan skicka ivag texten efter uppringning
Tangentbordet har elt fanster som visar tva rader texd at gangen
Den kan kompletteras med bildskarm, skrivare och signalindika-
tor som far lampor att blinka nar det ringer Ring 90 200 s3

berattar vi mer

En horsel-, synskada eller rorelsehinder
dr idag inget hinder for den som vill tala
i telefon. | Telebutiken finns alla sorters
hjdlomedel. T ex texttelefon, sladdldsa
telefoner, nummersdndare samt telefon-
svarare. Ta kontakt med oss sa far du
veta mer.

O e —

Telefon med 9 kort-
nummer, repetition av
senast slaget nummer,
Kan hangas pa vaggen
och ldggas pa bordet.
Hallare medfbijer. Finnz
i vitt, rott, mintgrént,
violett. T-mérkt, 18
man, garanti. 235:— =

& Telebutiken
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Kom Loss! Var dig sjalv —

Du accepteras!

Gdran Welin—Berger

chock.

1984 fick jag mitt “halsont”, jag var da 36 ar
gammal och mycket aktiv som yrkesminniska,
nygift — min livskamrat heter Rita — och vi
arbetar inom samma bransch — restaurang. Vi
dr bada positiva och utatriktade manniskor. Nar
beskedet om min strupcancer kom fick vi en

Det blev fér min del den vanliga, pa-
frestande terapin bla med stralbe-
handling. Jag fick fin kontakt med
bade lidkare och 6vrig sjukhusper-
sonal. Férhallandet mellan Ritaoch
mig djupnade, &ven om min situa-
tion var stressande, vilket kunde le-
datill irritation och brak.

Min instéllning till sjukdomen var
frdn bérjan att jag skulle kdmpa.
Det innebar att jag vdgrade sjuk-
skriva mig, Jag gick upp i arbetet
med &annu stérre iver &n forut (Rita
och jag driver sen drygt ett &r en
liten kvarterskrog pa Sédermalm).
Jag tror att den gamla regeln om
aktivitet | stallet for passivitet
starkt bidragit till att bade jag och
Rita klarade av vad som senare folj-
de.

Lagom till midsommar i ar skulle
prover tas genom Kkirurgiski in-
grepp. Nar jag vaknade upp ur nar-
kosen hade jag férlorat stdmban-
den och struphuvudet,

B “Ett slags kastrering...”

Jag hade haft flera ar pa mig att sat-
ta mig in i vad som nu hade hant,
men det kandes faktiskt anda som
en slags kastrering, rosten ar ju en
vasentlig del av en ménniskas per-
sonlighet. Men jag tankte ocksa:
Det gar att |4ra sig tala med hjap av
andningsteknik och magen, det ar
andatrots allt viktigare vad en man-
niska sager, an hur hon sager det.

Mitt arbete gjorde att jag hade ged
kondition, det var betydelsefullt.
Jag besokte arbetsplatsen redan
veckan efter operationen och bérja-

de genast jobba igen. Jag var svag,
hade gatt ner femton kilo, men jag
adterhamtade mig mycket snabbt.
Lakarna ansdg nog att det till stor
del berodde pa att jag vagrade satta
mig ner och bérja deppa. Jag hade
ingen lust att dra mig undan fran
varlden och slickaminasar. Jag fér-
stod att det 4r farligt att lata sigiso-
leras.

Fran forsta dagen efter operatio-
nen besldt jag att 1dra mig tala sa
snabbt som mdjligt. Likarna sa att
det skulle ga bra, jag hade de fysis-
ka férutsédttningarna och den vilje-
styrka som krévdes. Redan efter ett
par veckor lamnade jag tillbaka
mikrofon och férstarkare till sjuk-
huset. Jag upplevde tekniken som
ett hinder, jag ville lara mig tala
utan hjalpmedel.

Jag forstadr att manga av mina
olycksbrédereller olyckssystrar in-
te har samma mdjligheter som jag
sjalv. Operationerna utféres i stor
utstrackning pa patienter som &r
gamla och som kanske redan ar
svart handikappade genom alder-
dom eller andra sjukdomar. For
dem ar mikrofonen ett bra hjalpme-
del, en genvag i ateruppréattandet av
kommunikationsmdjligheterna.

B Brytisoleringen!

Men det opereras ocksa, liksom i
mitt fall, yngre och medelalders
manniskor. Jag har en kdnsla av att
manga av dem drar sig undan efter
"katastrofen”, isolerar sig, later de-
pression och sorg ta dver. Jag har
lagt mérke till att de yngre och me-
delalders laryngektomerade ofta ly-

ser med sin frAnvaro under moéten
och sammankomster. jag tror det &r
mycket-viktigt att forbundet &dgnar
dem stor uppmaéarksamhet och pa
alla satt férséker héva deras isole-
ring, f& med dem i féreningslivet,
stodja deras come-back i det soci-
ala livet och i arbetslivet.

Lékarna hade férsékrat mig att jag
skulle kunna tala fullt begripligt in-
om caett &r. Men nu — tre manader
efter operationen — talar jag redan
ganska bra. Det har kostat pa, jag
har 6vat mycket flitigt, vagrat att ge
upp och ta till mikrofonen, i det
langsta undvikit att skriva lappar
om vad jag vill ha sagt. Jag gar just
nu omkring med traningsvark |
magmusklerna som en féljd av tal-
tréaning, men det &r sméartor som jag
valkomnar nar jag pa min arbets-
plats talar och skamtar med véara
stamgaster.

Om din situation medger det —
slang de tekniska hjalpmedlen.
Den férsta tiden efter midsommar

forts. sid. 10 ———p



Bra talforstarkare
— en fantastisk liten apparat!

Det tillhér kanske inte det vanliga att Larry norpar at
sig mer ellermindre privata brev, for att sedan publi-
ceradom. Men nu har vi gjort det, och det sker dess-
battre inte olovandes! Det &r Kaj Ahlbom som har

Elof Bysted!

HLE kansii

Box 36033

100 71 Stockhoim

Kére van,

Den nya talférstarkare som jag fick
lana av dig nér vi traffades senast i
medio januari, den har jag hafti min
brostfick varje dag sedan dess, pa
jobbet saval som under fritid. Det &r
en fantastiskt behandig och effek-
tiv liten apparat som redan gjort li-
vet mycket lattare fér mig. Nagra
sma episoder maste jag beratta {or
dig; kort efter det vi modttes var jag
inne pé Akad sjukhuset i Uppsala
for rutinkontroll och jag passade pa
att demonstrera ’mitt” nya hjélp-
medel fér doc Lindhclm. Han blev
mycket imponerad av utrustningen
och bad mig gé ned pa foniatrin”
for att visa upp forstarkaren. Jag
gjorde sa, det blev succé, och jag
blev ombedd att stalla upp nagra
dagar senare fér att demonstrera
utrustningen for nagra lakarkandi-
dater. Det var en trevlig erfarenhet
att for ett tjugotal blivande lakare
beratta om och democnstrera tek-
niska framsteg inom "vart” omra-
de.

Nagra dagar senare reste jag, som
du vet, ater ner till Bangkok for att
rapporteratill min styrkommitte om
laget i Maintenance Center projek-
tet. Jag tror att jag berattatr for dig,
att jag under de senaste 5 aren haft
ledningen for ett omfattande pro-
jekt for Thai’s flygbolag i Bangkok.
Nar jag nu moétte mina Thai-vanneri
styrkommittén slog jag till strom-
brytaren och hélsade: "This is your
captain speaking.” Det var nu lattae
att gorasig hord i den ganska bullri-
ga lokalen, dar tva stora luftkondi-
tioneringsaggregat vasnas hogt for
att reducera temperaturen fran 35
till angendmare 22 grader. Det

kanns underbart att kunnatala med
folk dven ute i hangarer och verk-
stader. Mitt projekt beriknas vara
avslutat i hést, jag hoppas innerligt
att jag far lana utrustningen till
dess, eller &nnu battre, till dess jag
far tillfalle att fa en fran hjalpme-
delscentralen. (Heter det sa?) Eller,
i annat fall, kbpa ett eget exemplar.

NU KOMMER DOM
— masarna
och kullorna?’

Folket i Dalarna ar pd gang. Nu har
Laryngférbundet fatt sin dubbel-w-
férening.

Det var aktiva och intresserade Ia-
ryngmedlemmar som i slutet av
februari traffades i Falun och bilda-
de RLE-W-l4n. Fér den nya fér
eningen blev Sture Linder ordfdran-
de och Erik Bergman sekreterare.

skrivit till Elof Bystedt om "en fantastisk liten appa-
rat”, och vi tror att brevet kan vara intressant foross
alla som laser Lary.

Sa har lyder det:

Well, &ter pa mitt kontor pa Arlanda
har jag fatt manga uttryck for und-
ran och beundran fér min nya
"grej”. En arbetskamrat stannade
mig i korridoren och frogade: "Dom
ar véal véanligt sinnade? “Vilka
Dom”, undrade jag. “Jo, de dar
rymdvarelserna som du haller kon-
takt med”, sa hon och pekade pa
min mikrofonbygel. Livet &r stort-
sként.

Jag hoppas vi ses snart, sa skall jag
berétta mer om mina erfarenheter.
Om du kanner gubbarna som gjort
den nyautrustningen, si hilsadem
frdn mig. Den &r myckel val genom-
tankt. Skall sdnda dem en blomma
vid tillfalle.

Manga vanliga halsningar

Kaj Ahlbom

Fotnot:

KajAhlbom &r flygingenjdr och den fantas-
tiska lilla apparaten han lanat av Elof dr er
MMT-1 talférstidrkare

Bild: Kaj Ahtbom p& jobbet

Vid det forsta métet diskuterades
bla den fria tandvarden f&r laryng-
ectomerade i fall da orsaken till
tandskador satts i samband med
stralning eller aperation. En rattig-
het som allt far fA laryngectomera-
de kannertill. Féreningen skall hjal-
pa till att sprida k&nnedom om re-
formen. Ty en reform ar det, unge-
far ett &r gammal.

Ordféranden, Sture Linder, ar inte
ny i rdrelsen, Han har tidigare bott i
Stockhoim och haft fértroendeupp-
drag | RLE, Han &rlaryngectomerad
sedan 18 ar tilibaka.

Larny



_ Lany

Hoga tjansteman fimpar
Arbetslosa roker mer

Farre rokare idag an fortio eller fem
ar sedan. 1976 var 43 procent av de
vuxna mannen och 34 procent av
kvinnorna dagligrokare — 1986 rok-
te 28 procent bland méan och 27 pro-
cent bland kvinnor.

Det betyder att knappt tva miljoner
vuxna i Sverige ar regelbundna ro-
kare. De later lika manga cigaretter
ga upp i rok som for tio eller fem ar
sedan, men mangden tobak i dem
har minskat.

Omkring 25000 rékare lar sluta var-
je ar. Det, och lite till, &r vad som
behovs for att atta av tio ska vara
rékfriaom attaar. Om nu inte fler &n
tva av tio unga samtidigt bérjar ro-
ka, forre eller efter rskurs nio.

W Sfora skillnader

Lat oss s& se pa rékvarnorna lite
mer i detalj:

Utvecklingen har varit allt annat an
densamma f&r manniskor med oli-
ka yrken eller | olika social situa-
tion. Den Folkhalsorapport som ny-
ligen gjordes av socialstyrelsen vi-
sar att rdkningen &r en av de hélso-
risker som &r allra mest ojamnt
spridd mellan olika grupper, och att
skillnaderna dessutom &kar,

Har &r nadgra exempel, med siffror

fran 1985:

* Hégre tjansteman — 20 procent
dagligrdkare.

¢ Arbetare — 37 procent.

¢ Arbetslésa och fértidspensiona-
rer — 45 procent.

* Ensamstaende médrar — 53
procent.

¢ Socialbidragstagare (6 manader)
— 66 procent.

b

iy

FIMPA 7

Av de hdga tjanstemannen hade 10
procent sluta réka pé tio &r. Bland
arbetarna var det 5 procent. Bland
de arbesldsa och fortidspensione-
rade var det fler som rdkte 1985 an
tio ar tidigare.

De hégatjanstemannen hade redan
1985 klarat WHOs mal. Andra grup-

per hade en mycket 1ang vag kvar.

Ocksa mellan aldrar och kén har
rékvanorna andrats. For tio ar se-
dan varman mellan 25 och 44 arden
grupp som rokte mest. Nu ar det
kvinnor i samma alder, som figger
hégst.

(Kdla: Vigdr 8/87.)

Nu har det borjat att handa en del pé hjalpmedelsomradet. handikap-
pinstitutet &r nu klart med testningen av Medela Medikals talférstar-
kare M.M.T. 1 som nu ar ett fritt hjalpmedel. S& 4r adven fallet med

Sennheisers Talforstéarkare EKF 1011.
Bada dessa talférstarkare kommer att finna sina anvandare.

Hjalpmed

Né&r jag sitter och skriver ner denna
spalt dimper det ner ett paket fran
Simens-Elema som innehéaller Ser-
voxen.

Den servox som presenterades i
hjalpmedelsnumret var en prototyp
som har vidareutvecklats och &r nu
enligt Simens-Elema en fardig pro-
dukt.

Handikappinstitutet har testat och
godkantden och den &r nu godkand
som fritt hjalpmedel.

8 Besok i Umea

Den férsta februari gjorde jag en
endags utflykt till Umed, ndgot som
jag lovat men fatt lov att uppskjuta
ett flertal ganger. Dar hade Laryng-
er och logopeder méit upp. En av
Laryngerna hade rest anda fran
Overtorned, och ett antal logopeder
kom resande ner frin Skelleftea en
stracka pa 15—20 mil.

Demoenstrationen av ettt flertal
hjalpmedel mottogs mycket posi-
tivt. Bland annat visades den nya
Servoxen samt tva nya talfdrstarka-
re. Vivisade ocksa en del filmer om
kommande hjalpmedel.

Gibeck Sverige AB stéllde upp med
sin forsaljningschef och distrikts-
chef fér Norrland som informerade
om Stom-Vent.

B Haen skén var!

Var skrivelse till landstingen om att
ordinera Stom-Ven kostnadsfritt
har besvarats positivt fran de flesta
landsting. Med dessa positiva be-
sked om hjalpmedel vill jag 6nska
er alla lasare en riktigt skén var.
Elof
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Karvt for de sma

De sma handikappférbunden har
sarskilda svarigheter och kostna-
der pa grund av sin litenhet. En sa-
dan svarighet &r marknadsfor-
ingen. Ju mer unikt ett handikapp
ar, desto storre insatser av bade
ekonomisk och personell natur
kravs for att gora handikappet kant
hos allmanheten.

Som laryng med utpraglade talsva-
righeter mdter man dagligdags
ofdrstdende och snasighet narman
tex ringer upp for att f& en upplys-
ning. Jag ar beredd pasta att dettai
hdg grad beror pa bristande infor-
mation om hur vi fungerari det dag-
liga livet.

Det blygsamma ansatser till ratio-
nell marknadsféring vi gjort under
de 20 ar férbundet funnits till har
annu inte givit nagot patagligt re-
suitat, &tminstone inte inom min
vardagshorisont. Man nodgas fort-
farnde kanna sig bemétt som en
spyfluga, som snarast skall viftas
bort, nar man férsoker fa sin svik-
tande talférméga att uttrycka vad
man vill ha sagt.

Det varsta motstandet fran vara eg-
na mediemmar mot en férenkling
av vart forbundsnamn tycks nu vara
uppluckrat. Det hélsas med gladje
av en gammal markandsforare,
Namnet Laryng-férbundet bdr kun-
na smyga sej in i allemans ordfor-
rad. Det bor kunna platsa lika bra
som AFASI-férbundet. Om vi sedan
kunde fa fram en lika enkel och ii-
lustrativlogotype som dom har. Det
brutna A-et ar alldeles pa kornet ta-
get. Har vill jag aterkomma till mitt
tidigare férslag om ett "stort L med
ett hdl i”, som p& nagot sitt mot-
svarar idén i afatikerns symbol.

Véra kontaktombud gér dagligen
lovvérda insatser ute i skolorna ge-
nom att informeraden unga genera-
tionen. Vara "utstaliningar”’ gor s&-
kert ocksd nytta. Men nagot betyd-
ligt meradrastiskt maste till om det
ska bfi ndn sprutt pa utvecklingen.

Véar nya logotype med nagra enkla
forklarande ord bor ut pa betald an-
nonsplats i tunnelbanan, pa bussar
och tag och varfér inte i Kabel-TV
dar séndningstid kan ktpas. Peng-
ar till detta bér sta haogst upp pa var
lista Gver oumbdrliga hjdlpmedel
till ett drégliat vardagsliv Iér oss |a-
rynger.

Lary noterar...

att Laryngférbundet fatt projekt-
medel fradn Allmanna Arvsfon-
den f&r tva ars konsuleniverk-
samhet som f&rlaggs till Mal-
modomradet, Ostergétiand och
Stockholms lan.

rokfria veckan 1988 genomfors
21—27 november, alltsa vecka
47.

hotell Domus i Stockholm dar
vi héll riksstdmman var ett
“struligt” stdlle att komma
6verens med bland annat om s&
enklatingsom lunchtider. Vilar
inte bli stamgéaster pa det stal-
let! Aven om det mesta l6ste
sig sa smaningom.

det nu finns en liten folder (Rad-
givare for laryngekoomerade)
vilken pa tyska, franska, eng-
elska, spanska och italienska
ger kort text om laryngorgani-
sationerna | Europa samt en
adressférteckning tver dessa.
Bra att ha, inte minst o man ar
paresande fot! Foldern far man
gratis fran Laryngfoérbundet.

en studie av mer dn 2000 ameri-
kanskaman, utférd underen tid
av 20 ar, visar att manniskor
som &ar deprimerade och ’'ser
svart pa tillvaron” ldper stérre
risk att drabbas av obotlig can-
cer an vad andra gér (Kalla: DN
nov -87).

att

att

att

att

Kanslispalten

Konsultverksamheten ar nu pa vag att starta, Nagra traffar har gjorts

med tilltdnkta kandidater.

Det har varit en lang vag att g men “tragen vinner” som det s&gs i
ordspraket, | kommande nummer av LARY presenterar vi konsulterna
och deras sysselsattning samt malsattningen med konsulentverk-

samhetan

Vi har den stora gladjen att med-
dela alla LARY lasare att vi fatt en
kontorist som pryar hos oss. Var
férhoppning &r givetvis att Anita
Romiin som hon heter, skall trivas
hos oss och stanna som fast an-
stalld.

B Planerade kurser

— Anpassningskurs, Stensunds
folkhdégskola

Talkurser vid Regionssjuk-
husen
Rehabiliteringsveckor
Flerhandikappskonferenser,
tva stycken

— Studieplaneringskonferens

Vi hoppas p& en stor ansiutning till
samtliga kurser.

Med varliga halsningar till alla
LARY |&sare
Elise Lindgvist

Larny
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Carl-Anton
CELY dcltagarrckord
hos Stockholms-
laryngerna

Carl-Anton, valkand och folkkéar tru-
badur, har sin bostad pa Soders
hojder inte langt fran var moteslo-
kal p4d Mariahissen.

En kvéll kom han dver till oss och
gav eit smakprov pa den unika
stdmning och atmosfar, han genom
sin personlighet kan omge sej med.
Man kédnde patagligt syran i den
"kylskapskalla filen...” och ser
"grosshandlarns stuga |attjefulit
flyta omkring pé trossbottn ute pa
fijarden, mens h’Ostermansbréder-
natankte pa saaken".

Carl-Anton sjong, beréttade och re-
siterade pd begaran lange och ge-
nerdst. Den varma slutappladen ef-
ter en rad extranummer skvalirade
om ait vi kunde ha lyssnat mycket
langre.

Och som sagt rok deltagarrekordet.
Gasthoken visade att det kom 49
personer, berattar var energiske
ordfdrande Rikard Pedersen.

Rolf

Erne ville garna

ta gastfriheten

med som gava

Hans Erne &rviceordfdrande lanryngernas international, och han deltog
som gést i den Nordiska kongressen i Stockholm, juni 1987.

RLE och Larry har fatt ett brev frdn honom som vi gérna later Larrys

l&sare ta del av:

Den nordiska kongressen som or-
ganiserades av de svenska kamra-
terna och organiserade laryngekto-
merade fran Sverige, Island, Norge,
Finland och Danmark deftog i hade
som géster Ordféranden i CEL,
Hans-F. Nemnich och underteck-
nad i sin egenskap av forste vice
ordfdrande.

Det skulle féra alltfor iangt om jag
hdr skulle nedteckna alla mina in-
tryck. Men det skulle ocksd vara att
gora vald pd sanningen om jag for-
teg att denna kongress gjorde ett
mycket starkft intryck pd mig.

Egentligen skulle jag kunna fatla
mig kort och under rubriken skriva
"Jag har fériorat mitt hjdrta i Stock-

Lary noterar...

att snuskcnsumtionen i Sverige
nastan férdubblats sedan 1960-
talet. En expertgrupp inom
vérldshélsoorganisationen
{(WHO) har nyligen i en rapport
betecknat snus som “ett nytt
halsohot”. Nikotinet i snus be-
lastar hjarta och blodkarl. (Kal-
la: Socialstyrelsen).

HCK:s projekt kring informa-
tionsteknologi avslutas med
vissa konferenser under varen
1988.

— enligt en amerikansk under-
sbkning — mindre an en tim-
mes trédgardsarbete, prome-
nad eller annan lattare fysisk
aktivitet perdag kan minskaris-
ken f&r hjartinfarkt bland vissa
medelalders man med en tred-
jedel. Pastdendet grundar sig

att

att

pa en langtidsundersékning av
12000 medeldlders man som
redan hade hég risk f6r hjartbe-
svar. {(Kalla: Arbetet).

Arsméte i Linkoping

Ann-Britt Eriksson fick nytt fortreende
som ordférande for Linkdpingsfor-
eningen, d& man gick till val pa for-
eningens arsmote. Fran arsmotete no-
terar vi att handikappféreningarnai Lin-
képing just i dessa dagar har en utstail-
ning | Folkets Hus. RLE deltar, sd klart.

Marianne Aurell har tjanat foreningen
som kasséri fem &r och avgick. Avtack-
ning med blommor och val av Bertil Jo-
hansson som erséttare.

Rune Pettersson omvaldes som sekre-
terare, Eskil Holgersson blev vice ord-
forande och Nils Bjdrck studieorgani-
satdr. Lary dnskar lycka till f6r det nya
verksamhetséret.

holm!" (Detta dr inget transplanta-
tionsskdmt — en kand tysk sdng
heter "'lch habe mein Herz in Hei-
delberg verloren”} Dédrmed skulle
allt vara sagt.

Detta berodde dock inte bara pa de
intressanta framtrddandena av
drabbade, som fdr dvrigt deliog
mycket meraengagerat i diskussio-
nierna dn jag har varit med om pé
ménga andra kongresser. Inte ens
detta att en regeringsforetrddare
uttrycker erkdnnande och aktning
fér laryngfdreningarnas verksam-
het och férklarar sig beredd att hjal-
pa, var nagot nytt eiler omvéalvande
formig.

Nej — det var ndgot helt annat som
gjorde sa starkt intryck — dubbel-
faldigheten som uppstod har.

Handikappade och icke handikap-
pade, drabbade och absolut inte
drabbade smaélte samman till en en-
het som inte ldt ndgra skillnader
framtrdda. Hjartligheten, vanska-
pen, glddfen éver att vara tillsam-
mans och den fér oss mellaneuro-
péer, och sdérskilt fér mig som
schweizare, forunderliga GASTFRI-
HETEN som rddde. Det var detta
som jag gdrna hade packat ned och
tagit med mig hem som gava — fra-
gan &dr bara om det hade kunnat
uppfattas ratt? Jag tror att man
sjdlv maste ha upplevt detta fér att
kunna forsté det.

I varje fall vill jag &n en gang hjart-
ligt tacka alia nordiska laryngekto-
merade och dem som organiserade
kongressen och alldeles sdrskill
Manfred, Pia och dottern Britt-Ma-
rie fér deras storartade omtanke.

-Hans Erne



Os=tersundaren Bo Persson
bilev det nya farbundets kas-
saldrvaltare.

Bengt Nilsson, Ronnehy, nyvald i styrelsen,
fanns inte pd plats da fotografen tog kon-
gressbildernatill det hdr mittuppslaget. Han
satt i eft flygplan och gjorde iandningsvary

dver Arlanda. Men har &r planet han satt i,

Gick och kom...

Elov Bystedt gick som fdrbunds-
sekr. i RLE och valdes till ordfor-
ande i nya Laryngférbundet.

Sveriges laryng

Detta var en mérklig och historisk mars-
fredag.

I studenternas Domus i Stockholm sam-
lades Riksforbundet for Laryngektome-
rare till Riksmdte, och innan deltagarna
motte kvéllen sa fanns vare sig RLE eller
riksmoten mera.

| stallet hade man hunnit genomféra den
férsta kongressen fér Laryngférbundet,
antagit nya stadgar och valt en ny styrel-
se for detta nya. Det kdndes inte bara
som ett namnbyte, det kdndes ockséa of-
fensivt och framéat. Mera fullvuxet, tyng-
re, mognare. ..

— Handikapporganisationerna har alit-
mer utvecklats till kamporganisationer,
sade HCK:s ordférande Barbro Carlsson
i en halsning. Nu méste vi bestamt for-
mera oss till en solidaritetsfront mot
egeism och satsa-pa-dej-sjalv-propagan-
dan. | den fronten beh&vs saval stora

som sma férbun
rollen: Allas likay
sa kins det. somr
bundet klevinie

D& kongressen

sterhyliningar oc
ningarvar det egc
la RLE:s tunga |
Larys (vagar vi s
Fischer, men till
sen gn halsning
sékert hem till |
dag.

Den som svarar f
nummerav Laryk
speciellt.

Saval Riksmétet «
av Lars Persson, |
de i vart 6ra att h
for att delta i st
sagt, nya stadgal

L.



ier skrev historia

| i samverkan under pa-
arde, allas lika ratt. Och

om det nya Laryngfér-
1 starkt gemenskap.

avslutades med blom-
n manga lycka-tili-hals-
ntligen baraen avgam-
rofiler som saknades:
aga legendariske) Rolf
honom sande kongres-
och blommorna hittar
'onom nagon varsolig

r redigeringen av detta
inde saknaden alldeles

am kongressen leddes
{CK, och en fagel viska-
in varit "'lanad” av RLE
idgearbetet. Och, som
blev det. Dom far Lary

1Yy

tillfalle aterkomma till, liksom annat fran
saval riksmodte som kongress. Men vi no-
terar dock att nasta ordinarie kongress
enligt de nya stadgarna blir om tre ar.

Vad mera som praglade denna fredag?
Enighet i férbundet! Vilket bland annat
tog sig uttryck i enhélligt val av nya fér-
bundsiedning.

De eniga valen hedrar valberedningen
under ordférandeskap av alltid aktive
och uppskattade Siv Baglien {en blom-
bukett 4r pa villovagar, men pa gang —
déarom ar vi fdrvissade).

Kvéilen firades med en god maltid och
trevlig samvaro. Géran Berger, forbun-
dets "trubadurfixare", sag till att det
fanns underhallare pa plats, namligen
uppskattade trubadurerna Hakan Steijen
och Pyret Maoberg.

F. E-n.

Kaj Ahlbom tillhér de
nyvalda i Laryngfdr-
bundets styrelse.

Foton deltauppslag: Bo Ellving

Riksméte/Kongress genomfdrdes
just som Lary 1ag ndstan fardig i
press. Darfor detia nagot ortfatta-
de material. Men Lary aterkommer
naturligtvis,

BLE:s vice for
bundsordibran-
de, Sizian Thu-

din, kom Aater med samma uppdrag i
Laryngfdrbundet.
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Kom Loss! Var dig sjalv —

forts. fr. sid. 3

var jag spand, lattirriterad, ja, jag
var helt enkelt radd och chockad.
Det var darfér jag tvingade mig till
att jobba tio—tolv timmar om da-
gen. Men Rita fick betala priset.
Normalt &4r jag den lugnare perso-
nen av oss, Rita star for temperat-
mentet. Men nar min fortvivian,
radsla och osdkerhet blev {6r myc-
ket gick det ut dver Rita. Handikapp
smittar socialt. Men Rita gick som
jag sjalv stdrkt ur krisen. Var all-
manna attityd till vad som hant var
ati inte dramatisera. Fér min del in-
nebar det att jag vagrade ansluta
mig till dem som tycker att de for-
lorat sin identitet, sin personlighet
genom ingreppet.

Istallet kdnner jag mig sjalv mycket
battre nu och jag ar ganska ndjd, ty
jag har genomfort det jag svor pa
att goira redan nar jag vaknade pa
sjukhuset och sag upp | sex par
Sgon som tydligare an ord sade mig
vad som hant.

B Etappmal: Bestilla taxi

Vi stanger resaturangen kl 24 och
brukar vara klara fér hemfard vid et-
tiden, da det ar dags att ringa efter
en taxi. Jag propsade pa att fa
ringa, Rita fick ratt, de farsta gang-
ernaforstod inte chaufforen vad jag
sa. DA satte jag upp som forsta
etappmal att kunnabestélia en taxi,
det nadde jag inom ett par veckor.
Sedan Iossnade det snabbt, det ar
inte s& svart att lara sig tekniken
och tréaningsvarken valkomnar
man,

| vart samhalle lever manga handi-
kappade med i det sociala livet som
en sjalviklarhet for alla. Det finns
manniskor som reagerar negativt
pa oss, vare sig man sitter i rullstol,
gar med pase pa magen eller kan-
ske ar dov eller blind. Men generellt
sett &r handikappade manniskorin-
tegrerade | samhallslivel. Jag ser-

verar sjalv mina gaster och lever sa-
ledes mitt i "vimlet”, men jag mar-
ker aldrig att folk blir illa berérda
dver att jag trotsar mitt handikapp
och envisas med att prata. Jo, det
hander att folk helt abrupt slutar att
lyssna p& mig, de tycker val att det
ar anstrangande att lyssna, de tror
kanske att jag &r en underlig kuf ef-
tersom jag talar som en kraka, men
de ar undantagen som bekréftar
den positiva regein.

Jag har inte forlorat résten, den har
bara blivit annorlunda. Jag formule-
rar mig battre nu an fore operatio-
nen, valjer nog mina ord och svam-
larinte. Jag forsdker se det positiva
ocksa: Ritas och mitt férdjupade
fadrhallande. Jag tycker mig ocksa
ha utvecklats som manniska.

M Humor, ett supervapen

Det &r klart, bade Rita och jag lever
ju ocksé lite i skuggan; radslan for
att cancern skall aterkomma far ju
alla dras med. dven det gar, inte
minst om man ar aktivoch struntari
att satta sig, det hander alltfor ofta
att det blir for gott.

Humor ar ett supervapeniall kamp.
Vill man se saken fran den ljusa si-
dan s kan man alltid gladjas at att
jag genom operationen inte langre
kan snarka.

Ett gott humor &r stark medicin. Ge-
nom att hélla sig i s& god fysisk
kondition som mojligt och vara ak-
tiv socialt i hdgre grad vinner man

Hjalpmedel
kan ersatta
stambanden

Alla har av olika anledningar inte lika
latt for att 14ra sig prataigen som Gdran
Welin-Berger.

—Darfor &r det viktigt att det finns
hjalprmedel, sager Elof Bystedt, for-
bundssekreterare pa de strupoperera-
des férbund.

Elof #r sjalv opererad efter manga ars
rékning, men talar obesvéarat. Efter en
viss évning s& "skapar’ namligen krop-
pen ett nytt ’stdmband” i matstrupen.
Dat &r den s& kalla esofagusmuskeln i
matstrupen som utvecklas och far fun-
gera som ett stamband.

— Det klassista &r rdstegeneratorn,
berattar Elof, en mikrofonliknande ap-
parat som trycks mot halsen. Men den
ar urdldrig och |ater valdigt mekaniskt
och metalliskt. Intressantare ar kanske
den lilla mikrofonen som man kopplar
till glasdgonen ach som sen forstarker
résten i en liten hogtalar som man kan
ha i brostfickan. Det ar en alldeles
utomordentlig liten apparat fér alla
som ar réstsvaga, sdger han.

Den som vill tala i en stdrre grupp kan
s4 14att koppla till en stérre bordshégta-
lare.

Texttelefon dr ett annat hjalpmedel for
den som inte kan tala. Man skriver sitt
meddelande pa sin terminal och ringer
upp nagon som har motsvarande appa-
rat. Texten kommer pa mottagarskar-
men och svar kan skrivas direkt.

— Men det allra senaste arden hérlilla
portabla texttelefonen, berattar Elof.
Han visar en liten apparat med skriv-
tangenter. Det har &r en liten allround-
apparat fér den som har svart att prata.
Det som han skriver pa apparaten syns
strax pa en liten skarm. Texten kan
overforas via ljuset till andra med sam-
ma apparat och den kan ocksa férmed-
la texten via en telefon.

(Kélla Aftonbladet)

.

FIMPA . |

det goda humdret. Da &r halva sla-
get vunnet. Nar du kan skratta upp-
riktigt &t kompisens skamt betréaf-
fande ditt handikapp: Ndja, vi vet ju
att tala &r silver men tiga, det ar
guld — da ar hela slaget vunnet.

KOM LOSS! vardig sjalv! Du accep-
teras som du &r!

Larny —
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Jeg talte
til kongen

Véra norska vinner — Norsk Landsfo-
rening for laryngectomerte — berattari
sin mediemsinformation att de tre
kreftforeningene ({(cancerférbunden) i
Norge just nu héailer pa att ga samman i
en enhetsorganisation: Den norske
kreftforening.

Kjell E Damsleth berattar i samma in-
formationsblad om den norska kreftda-
gen:

For meg var kreftdagen en begivenhet
jeg vil husek med stor glede lang tid
fremover. A fa lov til & tale til full Aula,
med kongen tilstede, med spiseros-
stemme og bli forstattavalle, det var
for meg en stor stund.

Kjell E Damseth talar vid kreftdagen.

Mitt tack till var fortroendeldkare,
doc Stig Haglund, for att han gav
sig tid att svara pa min lilla propa i
Lary nr3.

Det doc Haglund skriver om can-
cersjukdomen och forskningen
kring denna k&nnavi alla val till och
veta ocksa att mycket aterstar for
att faklarhet i dess bekampande. Vi
veta ocksé att viivart land har fram-
stdende forskare pa detta omrade.
Just detta gor att jag kdnner en viss
otalighet Gver att icke alla vagar
provas férutsattningslast.

Det var mig fjarran att ga i polemik
med en erfaren och kunnig l&kare
som doc Haglund, men nog &r det
att férenkla begreppen nar man ta-
lar om laser som vanligt ljus och
som en ny kirurgisk kniv. Man skall
kanske saga, optisk kniv, till skill-
nad frdn den vanliga mekaniska,
Ljust detta var vad jag efterlyste
forskning runtomkring.

All var sk stralbehandling &r ju en
form av ljus med olika vaglangder.
Vad jag erfarit anvandes neodym-
lasrar samt argon- och krypton d:oi
dag, i var land, framst inom dgonki-
rurgin med gott resultat, Likasa lar
framgangsrika behandlingar av liv-
moderscancer ha skett med denna
nya teknik.

Att det inte &r fraga om vanligt ljus,
torde framga av att Statens Stral-
skyddsinstitut utfardat féreskrifter
for laserns anvandande.

| huvudet
pa en laryng

I USA férekommer forskning runt
laserbehandling av tumodrer. Har vi
nagra forskare pa detta omrade har
hemma?

B Det forskas far litet

Betraffande vara "talmaskiner”. Vi
har en enda, 20-arig konstruktion
“Servox”, ohanterlig och klumpig.
Vad jag vet férekommer ingen
forskning pa detta omrade vare sig
vid Stockholms eller Goteborgs
hogskolor. Darav min otalighet. Lat
oss fa igang nagra doktorander pa
detta omrade.

USA har har kommit langre. Dar har
man exempelvis, med mikroelek-
tronikens hjalp, kunnat bygga in
smaimpulsgivare i en liten 1dsgom.
Har nagon svensk studerat denna
eller liknande metoder?

En annan teknik fér att hjalpa oss
larynger till en dragligare tillvaro &r
“talventilen”. Vad jag vet drdet inte
mera &n 5—7 fall dar detta provats i
Sverige. Daremot har England och
USA 100-tals fall med val under-
byggd statistik. Var har vi kunniga

specialisteri Sverige?

B Eloge till logopeder!

Som en liten parentes, men somen
stor eloge, till vara logopeder i
GBG, kan jag namna, om det inte &ar
bekant, att dessa arrangerat ett se-
minarium hér, under tre dagari no-
vember med inbjudna experter fran
bla Charing Cross Hospital i Lon-
don. Experter som verkligen vissie
vad dom talade om. Vi har nocg en
hel del att lara darifran. Ett tack till
vara Goéteborgslogopeder for detta
initiativ. Lat Goéteborg bliva forsk-
ningscentrum fér hjalp till oss la-
rynger.

Baste doc Haglund. Min lillainlaga
i foregaende laryngtidning var langt
ifran amnad att vara en kritik av var
duktiga lakarkar. Men det ar vl sé
att vi i det dagliga férvarvslivets ru-
tiner inte alltid aro henégna att and-
ra pa dessa.

Vad jag vill och framhé&rdar i, ar att

alla vi larynger, var och en pé sin

ort, verkar f&r upplysning om vart

handikapp och framfoér allt puffar

paen snabbare utveckling av hjalp-

medel till vart fromma. Fértréttas
ej.

Med larynghalsningar

Stig Jonson

Géteborg

FOTNOT:

Novemberseminariet i Gdteborg
behandlas pd annan plats i detta
nummerav Lary.
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Var tionde med larynxcancer
blir opererad i Storbritannien

tidigare.

kvinnor som drabbas.

pedi och foniatri.

tion och anviandbarhet.

|-

Larynxcancern Okar i Sverige, mest for kvinnor. Att
kvinnorna noterar betydligt stérre 6kningstal &n mén-
nen beror bland annat pa att kvinnor réker mera nu &n

Men fortfarande 4r det ungefér 10 ganger fler mén dn

Detta kunde noteras vid ett seminarium i Gdteborg (nov 1987)
som arrangerades av Karolinska Institutets institution fér logo-

Larynxcancer leder numera inte till operativa ingrepp | samma
omfattning som tidigare, kunde man ocksa konstatera. Dess-
utom agnade man stor uppmarksamhet &t talventilernas funk-

| seminariet deltog éronlékare, foniatrer och logopeder.

Overlakare Nils Sandberg, dronklini-
ken, Sahigrenska, presenterade de
svenska rutinerna for omhéndertagan-
det av patienter med larynxcancer. Man
raknar med cirka 200 fall av larynxcan-
cer per ar i Sverige, proportionerna 10
mén, 1 kvinna. En dkning har skett un-
der de tva senaste artiondena med cir-
ka 15 % f&r ménnen, 44 % for kvinnor-
na. Okningen fér kvinnorna férklaras
delvis med att kvinnor réker i hégre ut-
strackning idag &n tidigare. Man har
gatt in for ett vardprogram som innebér
stralbehandling f&r s& gott som alla la-
rynxcancrar, aven fér den typ av larynx-
cancer (tumdr klass T3), som tidigare
ofta féranlett laryngektomi, men som
enligt det nya programmet enbart ska
ha fulldos strédlbehandling (70 Gy). En-
dast recidiv, dvs aterfall av larynxcan-
cern skaopereras.

M Var 10:e opereras

Mr Anthony D. Cheesman, éron-, nds o
halsldkare fran Charing Cross Hospital
i London presenterade sina kirurgiska
synpunkter pa laryngektomi. | Storbri-
tannien laryngektomeras ungeféar 10 av
100 fall med larynxcancer. Liksom i
Sverige stralbehandlar man tumdbrer av
mindre utbredning, dvs typ T1, dér can-
cern sitter enbart pa ett stdmband och
T2,dér cancern kan ha gati dver pabada
stambanden eller vara lokaliserad éver
eller under stambandsnivan. En cancer
av typ T3, dvs nar tumodren har vuxit
utanfor stambanden, rekommenderas
stralbehandling fulldos (60 Gy) och déar-
efter total laryngektomi i de fall dar
strdlbehandlingen inte har gett ett sa-
kert resultat.

Mr Cheesman gick sedan igenom olika
kirurgiska alternativ, sarskilt vad galler
att goraen TE-fistel {iracheo-esophage-
al) i samband med faryngektomin eller
sekundart.

Alison Perry, speech therapist fran
samma sjukhus redogjorde fér olika
satt att finna ut |lampliga kandidater for
TE-fistel. Man har ett testprogram som
omfattar rontgen av esofabus vid 1)
svaljning med konstrastvatska, 2) for-
sok till fonation, 3) luftinblasning via
kateter. Man kunde fran dessa rdntgen-
filmer dela in laryngekiomerade perso-
ner efter funktionen i matstrupen:

1) Hypoton, dar PE-segmentet helt en-
kelt inte far kontakt med matstrupsvéag-
gen framtér, fonationen blir bara “vis-
kande” och patienten maste trycka
med ett finger mot halsen fér att kunna
horas.

2) Hyperton: patienten kan fonera vid
ett sk airblowing test, men fonationen
ar anstrangd och patienten kan bli myc-
ket hjalpt av en myotomi.

3) Spasm: PE-segmentat ar s strangt
att nagon fonation | matstrupen inte
nér att ta fram, vid airblowing test "ex-
plodarar’’ rosten platsligen. Ofta har
dessa patitenter en faryngal rdstkélla.
Har kravs myotomni om matstrupsrost
ska ga att f& fram.

Dessa erfarenheter hade man fran 102
patienter som laryngektomerats och
senare fatt en TE-fistel gjord. Man hade
goda erfarenheter av den nyaste Blom-
Singer talventilen som har sarskilt 1agt
motstand, sk “low resistant Blom-
Singer device”.

De svara orden

(Gversatta av logoped Karin Wahlberg)

Larynxcancer — cancer i struphuvudet.

Tumorklass (T1—T4Y T1 lindrigast
(cancer i ett stamband med normal
rorlighet — T2 bada stambanden)

Gy: strélningsmatt. 80 gy ar full dos.

Te-fistel: Passage mellan luftstrupen
(trakea) och matstrupen (esofagus).

Fonation: Ljudbildning {ljud och
risthild)

Hypoten: Svag (svag, viskande rost ar
hypoton — stambandens rérlighet ar
svag.

Hyperton: stark (pressad rést)
Myoctomi: avskarning av muskel.
Spasm: Kramp.

Talventil: Se Larry 2—3 1987 sid. 16.

Chirocopharyngeusmuskeln: Nedre
delen av slutarmuskel. Da det &r
spédnning i denna arden stdngd. Det
sker endast en reflektorisk dpning da
fodan kommer. Har kan matstrupeljud
uppsta. Muskeln brukar skonas vid
operation

Preoperativ: Fore operatian.
Trakea: Luftstrupe
Tracheooesophageal: Se TE-fistel.

Mr Cheesman redogjorde f6r kirurgiska
ingrepp for att forbatira rosten. Han vi-
sade med illustrativa bilder hur en kor-
tare eller langre myotomi i chricopha-
ryngeusmuskein kunde underlatta for
fonationen. Han havdade att preopera-
tiv stralbehandling inte &r ett hinder for
rekonstruktioner i svalget efter en la-
ryngektomi.

W 96 % framgang!

Om TE-fisteln gjordes 6 veckor efter la-
ryngektomin hade man de béasta resul-
taten, f n 96 % framgéng om man sedan
satte in en "low resistant Blom-Singer
ventil”.

En annan kirurgisk erfarenhet var att
stomat kan opereras pa sa satt att det
inte kommer att behdvas nagon kanyl
postoperativt, bland annat skulle 3 cm
hud &ver luftréret tas bort och trakea

Longy—.
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skaras av diagonalt. Vad galler férbatt-
ringen av férutsattningarna for réstkal-
lai matstrupen var det viktigt att bevara
s& mycket av slemhinnan som méjligt.

Alison Perry beskrev olika talventiler.
Den nyaste Blom-Singer ventilen haren
annan éppning i matstrupen an den ti-
digare sk duckbill; det &r en liten klaff
som oppnar sig varje gang tuften fors
igenom talventilen och detta kraver ett
mycket mindre lufttryck an tidigare tal-
ventiler.

En videofilm "Voice — your choice” av
Dr O Flynn, Charing Cross Hospital vi-
sades. Filmen beskriver fér- och nack-
delar med tal via en talventil och an-
vands att instruera patienter som tidi-
gare laryngektomerats och som tver-
vager att fa en talventil insatt. Enligt
Alison Perry var det mycket viktigt att
patienterna och deras anhdriga i lugn
och ro kunde ta till sig informationen,
man hade erfarenhet av alltfér stora for-
vantningar annars.

De flesta patienter med Blom Singes
talventil kunde enligt Perry och Chees-
man ocksd anvanda en andningsventil,
sk "tracheostoma valve” som sitter i
stomadppningen och tillater fri and-
ning men vid kraftigare lungtryck
stangs valvet och luften gar in genom
talventilen for fonation. Var erfarenhet
héar vid Huddinge sjukhus &r fran en pa-
tient som kunde anvanda en sidan hir
andningsventil ett par manader men se-
dan tréttnade. Den senaste sorten ar av
market American Mueller och klistras
dver stomat pa en tapekrage som har
dubbelsidig klisteryta som sitter fast
runt stomat dygnet runt medan “tra-
cheostomavalve” dd kan tas av och sat-
tas pa denna krage. Enligt Perry fick in-
te patienterna besvéar av den héar klister-
ringen runt stomat. Vi sag videotaper
som tydligt visade ndjda patienter.

B Svampinfektion eft problem

Problem med TE-talventiler var bland
annat svampinfektioner av typ candida.
Talventilerna &r gjorda av silikon och
detta material kan leda till svampinfek-
tion. Ett tecken pd svampinfektion ar
att talventilen inte varar sa lange, nor-
malt ska de kunna sittai cirkatre méana-
der. Vid svampinfektion far patienten ta
ut talventilen och ldgga den i hydroi-
noxid, sa brukar infektionen ge med
sig.

Man har gatt in for Blom-Singers senas-
te talventil, den med lagt motstand.
Panje talventil som vi anvant vid Hud-
dinge sjukhus har man tidigare anvant
vid Charing Cross Hospital. Den nya
Blom-Singer har betydligt lagre luft-
motstand. Man uppfattar det inte som
ett problem att den méaste tejpas pa hal-

sen eller att den sitter i en langre
strackaitracheostomadppningen.

Av 130 laryngektomerade som fick méj-
lighet att ta stéllning till en tracheooe-
sophageal fisteloperation genomgick
80 en s&dan operation och 63 av dessa
80 fick ett fungerande TE-tal. Annu mer
framgangsrik ar TE-talventiler om de
satts in i anslutning till laryngektomin,
forslagsvis 6 veckor efter operationen.
Man hade d& 6ver 90 % framgang vid
Charing Cross Hospital.

En avanledningarnatill att det fungerar
alira bast i anslutning til operationen
var att man inte hinner utveckla hyper-
funktion eller till cch med spasm i eso-
fagus.

Den andra dagen av seminariet upptog
en hel del taltekniska rad fran Alison
Perry. Mycket av detta var valbekant for
de narvarande logopederna. Perry visa-
de illustrativa videoavsnitt pa mat-
strupstalare med olika slags anstréngd
eller felaktig fonation och dessa disku-
terades av auditoriet. Vilken nytta man
kan ha av rontgenfilmning, videokame-
ra, vid airbloweing test och forsok till
fonation illustrerades helt dvertygan-
de.

| anslutning till videovisningarna visa-
de vi fran Huddinge sjukhus ett par
rontgenfilmer vi gjort for flera &r sedan
pa patienter med sk Staffierifistel, dvs
en dppning i vdggen mellan luftstrupe
och matstrupe utan att dér satts ndgon
talventil. Av filmerna framgick det att
fonationsplatsen ar det s k PE-segmen-
tet, vitket Cheesman ifragasatt i sitt an-
férande. Kjerstin Becker visade en vi-
deotape av den patient i Lund som er-
hallit en Panje talventil och som talade
mycket flytande och utan stérre an-
strangning.

Helge Schiratzki och jag rapporterade
om vdra erfarenheter av 9 patienter vid
Huddinge sjukhus med Panje talventil
eller Singer-Blom talventil. Efter fem ar
fungerar 4 av 6 patienter utmarkt med
sitt panjetal. Akustiska matningar pa
dessa talare visade att matstrupsros-
ten via talventil ligger ungefér i samma
rostlage som den normala laryngala
résten, dvs for man omkring 110 Hz,
medan den traditionella matstrupsrés-
ten ligger lagre, omkring 70 Hz. Rost-
styrkan blir ocksd mycket kraftigare
med talventilrdst, liksom det blir ett
mer flytande tal.

Slutsats frdn det har seminariet | Gote
borg ar att talventil i vdggen mellan luft-
strupe och matstrupe bér kunna erbju-
das i samband med en laryngektomi
som ett alternativ. De blygsamma er-
farenheter vi har vid Huddinge sjukhus
stottades till fullo av den stora erfaren-
het man har vid Charing Cross Hospital
av Over 100-talet laryngektomerade.
Britta Hammarberg
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Ansvarsnamnden
blir foremal
for oversyn

Regeringen har beslutat ge statskonto-
ret i uppdrag att genomféra en snabb
oOversyn av den administrativa verksam-
heten vid Halso- och sjukvardens an-
svarsnamnd, HSAN.

Bakgrunden tili uppdraget ar att antalet
anmalda &renden till HSAN fran bdérjan
pé 80-talet 6kat med 100— 150 &renden
per ar. | takt darmed har ocksé drende-
balansen och handlaggningstiderna
Okat.

Redan under fjolaret tillsattes en utred-
ning (S 1987:03) f&ér dversyn av bestam-
melserna om tillsyn &ver halso- och
sjukvardspersonalen. Resultatet av ut-
redningen vantas emellertid forst efter
ett par ar.

Statskontoret ska under dversynsarbe-
tet halla kontakt med utredningen, och
lagga fram forslag till férandringar som
pa kort sikt kan forbattra verksamheten
vid HSAN. Nagra tankbara atgéarder be-
rdrs sarskilt i uppdraget till statskonto-
ret:

= Raticnlisering av mottagningen av
arenden i syfte att underlatta bedém-
ning och prioritering.

=« Kortare beslutstexter, vilket spar tid,
pengar och personal.

* Telefontider f&r allmanheten, vidgat
teknikstéd och férbattrad samord-

ning mellan HSAN och Socialstyrel-
sen.

Statskontoret ska redovisa dversynen
senast den 15 juni 1988.
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INGRID HAGMAN
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Nadiga luntan
ger vissa
forbattringar

I regeringens budgetproposition —
&ven kallad nadiga luntan — aterfinnes
ett antal insatser p& handikappomra-
det. Bland annat sager man sig vilja till-
sdtta en ny handikapputredning under
&ret. Darigenom tillmétesgés ett krav
fran handikapprérelsen.

Regeringen vill férédndra socialstyrel-
sens verksamhet for att ge en mera ef-
fektiv tillsyn, uppféljning och utvérde-
ring av kommunernas och landstingens
verksamhet. (Uppenbarligen har HCK:s
harda och omfattande offensiv med till-
synsanmélningar mot férsumliga kom-
muner vackt en och annan tankestalla-
re).

Arbetstillfallena inom Sarmhall skall
6kas med 350 platser. Riktade medel
till datoriserade hjélpmedel férdubblas
till 20 miljoner. AMS férstarks med 100
nya tjdnster. De kommunala avgifterna
fér hemtjénst, férdtjanst och barnom-
sorg skall ses dver av Riksrevisionsver-
ket. Handikapporganisationerna far
Okat organisationisstéd och statsbi-
draget till rikstolktjanst hojs ocksa.

Europakongress
vill 8stsamverkan

Europaférbundet f6r Laryngecto-
merade (GEL) har riktat en uppma-
ning till de &steuropeiska landerna
om samverkan. Uttalandet kom fran
Europaférbundets kongress i Rimi-
ni, dar det antogs enhalligt.

De 800 kongressdeltagarna sager i
sitt utttalande: Vi hoppas att ocksa
landena i Ost-Europa ansluter sig
till CEL {Europafdrbundet} med syf-
te att n& maximal rehabilitering av
laryngectomerade i Europas alla
l&nder.

Lary noterar...

att Handikappinstitutet beslutat
rekommendera att benférank-
rade hbérapparater blir kost-
nadsfritt hjalpmedel fran 1 apri
iar,

att HCK begér att Riksforsakrings-

verket inrdttar en handikapp-
namnd

Folkpartimotion
i handikappfragor

Folkpartiet harsamlat sigtillen sk han-
dikappmetion under den allm&nna mo-
tionstiden i riksdagen. Det handlar om
en partimotion och den har nr 19/1988.
Det kan vara bra att veta ifall man vill
bestilladen fran folkpartiets kansli.

Bland annat foreslas i motionen att
man skall éverge tanken pa att siopa
80-dagarsgransen for tillfallig fGrdldra-
panning samt att man infor eft system
som ger féraldrar med svart handikap-
pade vuxna barn mojligheter Ul ledig-
hat och ersattning om bamet blir sjuki.

Fortidspensionering av handikappade
som studerar bér undvikas, sadger mo-
tionen, som ockséa foreslar en dversyn
som skall gora l&nebidragen mera flex-
ibla. Omsorgslagens personkrets bér
vidgas och helt vardbidrag bor vara 2,5
basbelopp, sdger man i andra att-sat-
ser.

Maxgransen for tillfallig foraldrapen-
ning vid vard av sjukt barn bor slopas
och handikappade skall ha mdjlighet
till personlig assistent.

Ny tradlos talforstarkare

For dig som har problem med
svag rost har Sennheiser utveck-
lat en talforstirkare som bestir
av en liten sindare med mikrofon

och en hogtalare.

Din rost tas upp av sindarens
mikrofon och ljudet éverfors trad-
16st till mottagaren som du stélle pd
lamplig plats. Mottagaren har {6r-
stirkare och hogtalare som gér din
r6st tydlig och litt att uppfatta.

Bade sandaren och mottagaren ar sd
sm4 och litta att du utan besvir tar dem
med dig 6verallt. De drivs med laddnings-
bara batterier och kan anvindas bide inne och ute.

Mottagare

J/7FSENNHEISER AB
Box 22035, 10422 Stockholm. Tel 08-54 15 50,

Talforstarkare
EKF 1011

eEwwAMRIEE

Sandare
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POLYCOIVI

Hjilpmedlet som ”talar”
for sig sjalv

POLYCOM ar den nya kommunikatorn 6r tal-
handikappade och rorelsehindrade. Med PO-
LYCOM kan Du skriva och fagra dina hrev och
meddelanden. Du kan snabbt fa fram fraser och
frekventa ord med bara tva tangenttryckningar
Du kan ansluta skrivare for snygga utskrifter
Du kan ansluta VoxBox talsyntes sa att Du kan
prata, och for den som ar synsvag finns anslut-
ning for TV-skdrm med fdrstorad text.
POLYCOM idr godkand som fri texttelefon och
kan bl a anvandas {6r databaskommunikation

Méangsidigt, eller hur?

Kontakia oss f0r demonstration!

GewaRehabteknik AB Norge Danmark Finland

Box 92, 191 22 SOLLENTUNA GEWA Rehabteknikk AS ES-Rehatec DAVOX OY
Telefon 08-92 01 25 Boks 102 Box 132 Naulakalliontie 48
Textteleton 08-26 99 55 1458 Fjelistrand 2970 Horsholm 00970 Helsingtors

Nu ar Medela Medical talforstarkare
MMT-1
godkand av Handikappinstitutet

* Mycket god ljudkvalitet ¢ Kan anvandas i kombi-
som far rosten att lata nation med en rostgene-
naturlig rator

e Mikrofon for fastsattning * Extrahdgtalare kan an-
pa glaségon slutas for att fa en hogre

¢ Fungerar utmarkt under ljudvolym
bilkdrning

Medela Medical AB
medela ng 20%0 ‘1985%31 Enebyberg

medical 08-7581125
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Stom-Vent ir en genialisk liten fuktvirmevixlare som ger en riktigt tempererad och befuktad inandningsluft for laryngektomerade.
Om du har frigor eller kanske vill gira ett forsik att hija din livskvalitet, si kan du ringa/skriva till oss pa Gibeck Sverige for information eller prover.

Gibeck Sverige©

Gibeck Sverige AB, Box 718, 194 27 Upplands Vasby. Telefon 0760-860 65




