11995

i
SR
i

EEe

——

=
Sl S 0 S Gal
»*»%@«$w$§%§

.

o
o

B

£
i

T

- G
o
R R
e
R R
e e
i

e
.
e
f
s

S e

\ tidning )

N

Laryngforbundets

G S s
b ?%%'%%’%%Q%@&g

s&:ﬁ. SpaBEANRER

RAPPORTER FRAN ROSENON

SID8-9-10

VAR TREDJE CANCER BOTAS

SID 13

RAD OM HANDI-
KAPPERSATTNING

sid 5

AKTIVITETER
I OREBRO

sid 4

FORENINGSNYTT
LANDET RUNT

sid 11




Lary

Arging 23 — Nr 1/1995

Orgun for
SVENSKA LARYNGFORBUNDET

Redaktor & ansvarig utgivare
INGE HANSON

I redaktionen
PER-ARNE HERBERTSSON
ROLF FISCHER

Postadress
BOX 7030, 171 07 SOLNA

SVENSKA LARYNGFORBUNDET
KANSLI

Besdks- och postadress

Barks vig 14, 170 73 Solna
Telefon: 08-635 83 10

Textielefon: 08-655 43 20
Teletax: 08-655 46 10

Postgiro: 85 17 34-2

Bunkgiro: 57903-5373

Forbundsordforande
BO PERSSON
Ovre Hantverksgatan 20 A
831 36 Ostersund
Telefon: 063-12 30 41
Mobiltelefon: 070-5125 196

Kassaforvaltare
GERT HALL
Kastvindsviigen 2
231 35 Trelleborg
Telefon: 0410-149 52

LARYNGFONDEN
Barks viig 14, 170 73 Solna
Telefon: 08-655 40 (1
Telelontid: 10.00-12.00
{Ovrig tid telefonsvarare)
Postgiro: 91 82 58-3
Bankgiro: 3793-0661

Tryck
AB Realtryek. Stockholm

Valkommen till nya Lary

Antligen kommer drets [Orsta nummer av
LARY — mycket kraftigt forsenad pd grund
av viss tubulens inom Larynglérbundet.
Som resulleral inte bara 1 en ny tidning. ny
redaktor och ansvarig utgivare, utan ocksa 1
ny farbundsordforande.

Léat mig forst presentera mig: jag heter
INGE HANSON och har arbetat som jour-
nalist scdan borjan av sextiotalet, Bl a [6r
Roster i Radio; tvd amerikanska tidskrifter
sedan 1979 och chefredaktdr tor Justitia.

Det 4r mot den bakgrunden som Laryng-
fiirbundet ville atl jag skulle dverta rollen
som tidningens redaktér och ansvarig utgi-
vare.

Uppgiften innebér, att jag tillsammans
med redaktionskommiltén bestdmmer inne-
héllet i tidningen, men framfér allt att jag
ensam har det juridiska ansvarel [6r varje
ord som trycks 1 tidningen.

Mot denna bakgrund kontaktade jag Fol-
ke Erikson/Stockholmskonsull. vilken de
semasle dren svarat for redigering av (id-
ningen,

Jag stiillde cn enkel och i sammanhanget
helt naturlig friga: Hur limnas materialet
till tryckerict?

(Det finns ftlera sitt: man kan limna
spalimanus, pd vanligt skrivpapper eller
redigerat pa diskett for dator.)

P& min [rdga svarade Folke Eriksson
(fortsiittningsvis betecknad FE) att hur
tryckeriet tar ram sétining “torde vara de-
ras interna angelidsenhet™.

T klartext: hur det gar dll skall jag inte
ligea mig 1!

I ett personligt brev till firbundsordlo-
randen talade jag om all jag icke kan samar-
beta med en person som sitter UTANFOR
Larynglorbundet och producerar en tidning
som jag — den ansvarige ulgivaren — inte
skall ldgga migi— del dr tryckeriets och FEs
interny angelidgenhet.

Han slog ifrdn sig: det far ni tva klara
upp mellan er!

Direfter skickar han det personliga bre-
vel per fax till FE, med en oftrskiimd kom-
mentar skriven [ hand av hans hustru!

1 el telefonsamtal med tryckeriet, lick

Jag helt Klart for mig varfor FE ansig att

materiallimning och sidtning var trycke-
ricts Vinlerna angelidgenhet™.

Nu kommer det intressanta: samma dag,
19 januari, skriver FE ill Férbundsstyrel-
sen och ber att omedelbart fa sdga upp sitt
avtal med Laryngférbundet angdende pro-
duktionen av tidningen.

Som el skiil anges, att FE icke skulle dta-

git sig uppdraget om “det skulle ske under
formyndarskap™ — liis: Gverinseende av en
ansvarig ulgivare!

FE uttrycker sin forvaning dver all “re-
daktionen bhorjar forhora mej och sam-
verkande foretag om vem som gor vad,
vilken teknik som tillimpas osv.

FE siger vidare att "Det finns inte ett
ord i Lary — inte ett enda ord - som inte
levererats av Larys redaktion™.

Men dé ljuger han:

[ nummer 3/94 linns TRE (3) olika artik-
lar och texter som stulits wr tidningen “Fris-
Kare Liv™ och publicerats i Lary utan for-
fattares eller tidnings medgivande!

I samma utgdva [inns cn artikel som &r
signerad av mig. men som innehéller 120
ord som jag aldrig skrivit!!!

Diéribland helu sista stycket. som bestar
av 70 ord. vilka helt &r FEs personliga upp-
fattning i det drendle jag skrev om,

Detla visar klart att “det gamla gingel”
inte hade de minsta kunskaper om redak-
tionsarbete och utgivareansvar |

FE pdstar i sin uppsigning att “"fullstidn-
digt felaktiga uppgifter nu spritts och
medvetna logner lamnats till forbundet ™.

Han anger inte vad han avser, men [6r-
bundsstyrelsen vet exakl vad han menar, ef-
tersom mill samtal med tryckeriet har redo-
visats Tor styrelsen.

Styrelsen godkinde omedelbart FEs upp-
sdgning!

Som en slags “hidmnd™ blev tidningen
LARY icke inbjuden till invigningen av
Laryngfondens kursgird Atorp.

Pid samma styrelseméte avgick férbunds-
ordléranden med omedelbar verkan, Som
ny ordftrande, [ram (il riksstimman, val-
des Bo Persson.

INGE HANSON

OMSLAGSBILDEN
Laryngfonden har wnder gangna dret
delar ut forskningsbidrag till ofika insri-
tutioner. Senast var der " Sektionen fiir
mag- och tarmdiagnosiit’” pa Karo-
linska Sjukhuser | Solna som fick et bi-
drag pa 185 000 kronor.,

Laryngfondens ordfdrande éverléim-
nade bidraget (1] doktor Hanne Witt,
professar Jan Wersdll och klinikehefen
Premysl Lezak iillsammans med fon-
dens kasséir Sven Eviksson 1 /.

Foto: INGE HANSON.
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Fdrvdnemingarna var stora infir middagen pd ﬂ:fmp och den gamla slogan " den som viin-
tar pa nagoet gott.” visade sig stdmma dven denna gdng. Frv servi Gun-Marie Larsson,
ledare fér Laryngforbundets projeks " Livskvaliter”, tillsammans med forbundets nva
ordférande Bo Person. Damen i vita blusen dr Marianne Stdhl, vars make Ingvar ses pd
bilden hér nedan.

Carl Anton och Ingvar Stahd vid konstverket.

Atorps Herrgérd
i Munkedal
en kursgard med
’det lilla extra”

[ februari hade Laryngfonden stor visning
av sin kursgird. Atorps Herrgdrd. Aven om
inte viidret visade upp sina bista sidor sa
forstar man att denna kursgard omgirdas av
fin natur pd sommaren.

Att en kursglird kan visa upp en miljo
fran svunnen och modern tid gér all stém-
ningen blir trevlig. Eller vad sdgs om en
matsal med mobler och inredning som
verkligen f6r tankama 1ill en herredrd. Att
den sedan kan visa upp moderna kursloka-
ler bir nog alla ma bra av och nd et bra re-
sultat vid kurser.

Vid denna visning bjdds vi pd forpldgnad
som sent skall glommas . . . Bara maten gor
att man tinker f\lorps Herrgard néir man
funderar éver kursgérdar,

Men del var inte bara maten som var av
hig klass, en mycket trevlig och kunnig
personal som gjorde allt fisr ait man skulle
trivas, forgyller alltid tillvaron,

Till denna visning hade fonden engageral
Carl Anton. kind trubadur som underhall
med sdng och dven visade upp sin lalang
som konsindr,

Pi bilden ses en teckning som Carl
Anton ritade under en fingslande beriittelse
om sina skirgdrdsupplevelser.

Denna teckning bidrog till att personalen
péa Atmps Herrgard fick et belopp att an-
vinda [ir "sin egen (rivsel” vilket de &r viil
virda. Med pa tillstidllningen fanns nidmli-
gen herrarna Bo Persson och Ingvar Stdhl
som bigge ville bli dgare till detta konst-
verk. 1 auktionen mellan dessa herrar var
det Ingvar Stahl som avgick med seger
genom att ldmna ctt bra bud pd konst-
verket.

Avslutningsvis kan jap bara siiga tack for
en trevlig vistelse bestdende av god mal,
trevlig miljo och fin personal.

Per-Arne Herbertson
Fotograf: Per Lindell



Hostaktiviteter 1994 i Orebro

I september 1994 hade Tdkare mot Tobak
en utbildningsdag i Orebro till vilken jag
blev inbjuden som dhdrare. Dessutom fick
jag stilla upp vir skiirmutstillning med bro-
schyrer.

Denna dag blev [6r mig myckel stiirkan-
de 1 mitt informationsarbete i skolorna.

Dagen var tylld av intressanta [Gredrag
av personer som dagligen kommer i kontakt
med tobakens skadliga inverkan.

Far mig var detta en mycket givande dag
och jag tackar [or atl jug fick vara med.

Laryngdag

I november hade vi en mycket givande in-
formationsdag pd Regionsjukhuset i Ore-
bro.

Vird for denna dag var kurator Lena
Marjavaara ONH kliniken RSO och dess-
utom medverkade dr Kent Nordgvisi och
logoped Tua Johansson, Dessa tre fick
ménga frigor att hesvara och Kent Nord-
qvist gav en myckel [in historik ver opera-
tonstekniken genom dren.

En hel del fragor fanns runt rostventilen
och jag tror atl denna dag blev givande tor
dem som har ventil.

At informationsiriffar av detta slag be-
hévs dr helt klart och med tanke pa aul den-
na dag lockade opercrade med anhoriga
[rén Sérmland, Virmland och Nirke,

Fler triffar kommer all ordnas och till
dessa hoppas jag att vi diven kan i med niig-
ra munhdalepatienter, vi hade till denna trifl
satt upp affischer inom sjukhusct men ing-
en “ulifrdn’ vigade komma till denna tréff.

Datakurs
Vad #r data? Hur fungerar det hela? Ar det
larligt?

Ja detta var ndgra frigor som ett par med-
lemmar i drebrofdreningen stillde till mig
med [Bljdrigan “kan du inte ordna en en-
kel kurs sd all vi [ar stilla vir virsta
nyliken-het .. ."

Kontakt togs med ABF i Orebro och sd
var det hela igdng med ett intresse som var
otroligt och alla kunde notera all del var inte
sa svirt att lira sig litel pd “ytan™. Férmod-
ligen kommer denna kurs att féljas av fler.
Jag som fungerade som “ldrare™ ber hir att
th tacka er som deltog fior ndgra (revliga
timmar i datormiljo.

Per-Arne Herberison
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Johnny och Lilly Andersson framfir skirmen.
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Praktiskt rad vid ansokan
om handikappersattning

Enligt lagen om allmén forsik-
ring dr en forutsittning for ratt
till handikappersittning att
funktionsnedsiattningen samt
hjalpbehovet och merutgifterna
har uppkommit innan den han-
dikappade fyllt 65 ar. Pa den
punkten ar misstolkningar van-
liga. Ofta anser man att den
som har fyllt 65 ar inte ir be-
rattigad till handikappersatt-
ning. Bedomningen ar fel. Man
har ratt till handikappersitt-
ning oavsett alder om handi-
kappet har uppkommit fore 65
ars alder forutsatt att hjalpbe-
hovet och merutgifterna redan
fore ndmnda tidsgrians var av
den omfattning som grundade
ratt till handikappersittning.

Jag hjilpte en laryngekiomerad som var
[6dd 1901 och opererades 1952, Vi gjorde
en ansokan 1989 nir han var 88 dr gammal.
Forsdkringskassan beviljade handikapper-
sittning med 34% av basbeloppel. En an-
nan, som var t6dd 1918, opererades 1977
och anstkte om handikapperséttning [Grst
989 ocksd har fatt forminen beviljad. For-
siikringskassans beddmning var att stédbe-
hovet redan [Grelig tore 63 irs dlder. Jag
var engagerad i ca 20 liknande fall med po-
siliva utslag.

Dessviirre [inns det forsikringskassor
som [orbiser att en laryngektomerads av
handikappel orsakade stédbehov inte dnd-
ras med dldern utan att det kvarstir 1 stort
sett oldrindrat under den handikappades
dterstdende livstid. Dessa kassor fr benigna
att avsld ansékningar av fldre laryngekto-
merade pa den grunden att stédbehovet (Gre
63 ars dlder inle var s omfattande att hand-
ikappersiiiining skall kunna beviljas.

Om man dverklagar sidant avslagsbeslut
iregel [ir man dndring 1 linsriitten. T ex: en
laryngektomerad, [6dd 1924, opercrad
1978, ansbkle om handikappersittning
1992, Forsdkringskassan avslog ansékan

med motiveringen att hans stodbehow 1 april
1989 (ndr han fyllde 65 ar) inte var av den
omlatining som grundade rdtt (il hand-
ikappersitining, Jug dverklagade till lins-
rillen. Linsritten torklarade att stédbeho-
vet vid ansdkan 1992 var av samma omfatt-
ning som fore 63 drs dlder. Handikapper-
sidttning beviljades. Del [inns flera andra
liknande domar.

Jag dr alltjimt engagerad som ombud i
fall nér laryngektomerade som har fyllt 63
ar ansoker om handikappersiittning. Ett av
dessa fall dr av siirskilt intresse.

Peter (fingerat namn) [6dd 1920 ansikie
om handikappersiittning  pi egen hand
1985, | ansékan uppgav han av okunnighet
varken hjdlpbehov eller merurgifter, For-
silkringskassan  avslog  ansdkan pd den
erunden att Peter inte hade ndgot stédbehov
P ¢ a handikappet.

1990 gjorde jag sisom ombud [Gr Peter
ny ansokan. I den anstkan uppgavs hans
specificerade merutgifter och hjidlpbchov.
Forsikringskassan avslog ansokan pa den
grunden att han inte haft hjilpbehov och
merulgifter tére 65 ars dlder. Sasom moti-
vering hinvisade kassan till den tidigarc an-
sOkan. Linsritten delade kassans beddm-
ning och indrade inte beslutet. Malet ligger
for ndrvarande 1 kammarriitten.

Provningen av Peters anstkningar var
otillfredsstillande,

Del dr uppenbart att en laryngektomerad
har bade hjilpbehov och merutgiller. Myn-
digheterna har en lagstadgad utrednings-
skyldighet. Fiarsikringskassan vissie eller
borde ha vetat vid den [6rsta ansékan aul
uppgifterna i anstkan var ofullstindiga
p g asdkandens okunnighet och didrtor skul-
le ha foretagit utredning for att faststilla
stidbehovel. Nigon utredning har emeller-
lid inte gjorts,

Vid den nya ansokan var [Grsikringskas-
san skyldig att gora en vederbérlig sakpriyv-
ning p g a de uppgifter som uppgavs i den
ansikan rorande hjdlpbehov och merutgif-
ter. En ny ansékan [Ar inte avslds med hin-
visning till del tidigare beslutal. [ade for-
sikringskassan eller linsritten foretagit sd-
dan provning hade utgingen av drendet
med stor sannolikhet blivil en annan. T det
liget avvaktar man kammarritiens utslag
med slorl intresse.

Man hoppas att kammarrittens utslag blir
positivt. Men oavsetl hur det gir med fra-
gan om Peters rirt till handikappersillning
kan man konstatera att de laryngektomera-
de som anstker om handikappersiittning
cfter fyllda 65 dr (ill 99% beviljas ersiul-
ningen. Dessa ansdkningar skall man emel-
lertid forbereda sirskilt nopa med tanke pi
att man skall rikna med all vissa forsik-
ringskassor misstolkar lagen. Man skall ar-
gumentera pd si sitt att inforskaffa under-
lag (liikarintyg) som garderar mot misstolk-
ning.

George Antal

Allt du bor veta
”om tobak”!

Dct har linge saknats en “uppslagsbok”
om tobak, 1 vilken man litt hittar fakta om
(obakens historia. vilka rékvanor svenskar-
nd har och vilka dtgiirder som vidtages for
att minska tobaksrékning,

For all inte ndmna den exakta texten i To-
bakslagen och vilka myndigheter det iir som
utdivar lillsynen att lagen cfterféljs — och
vilka som bestimmer dver de som skall
tillse!

Nu dntligen har dessa oviirderliga fakta
sammanstéllts 1 en behindig bok med den
triiffande titeln “Om tobak ™.

Tva verkliga experter har skrivit texter-
na: Paul Nordgren pd Folkhilsoinstitutet
och Siaffan Magnusson, justitierdd som bl a
var ledare fir Tobaksutredningen 1988, i
vilken dven Nordgren var akliv.

Fér mig som journalist dr boken helt
oumbiirlig (jag begriper inte hur jag klarat
mig utan den tidigare) och for alla som ar-
betar med tobaksinformation dr den etl néd-
viindigt redskap.

Niégon kanske inviinder att priset (233:—
inkl moms) dr vl hégt, men jag [Brsikrar
att boken sparar otaliga lelefonsamtal till
myndigheter ete som dnd4 inte kan svara pé
det man friagar.

“Om tobak ™ har svarct pd allt! Atmins-
tone om fragan handlar “om (obak ™,

{.H.



Livskvalitet

Tankar som fotts under
projektets gang

Tvd &rs arbete med Laryngférbundets
"munhélscancerprojekt”™ har for mig per-
sonligen inneburit hirt arbete men igen-
gilld nya posiliva erfarenheter och utveck-
lingsmijligheter bade som minniska och i
mitt arbete som kurator, Nya spinnande och
lirorika kontakter med térbundets medlem-
mar, anhriga och med virdpersonal ute pa
landets olika dronkliniker har tydliggjort de
behov och de &nskemdl som finns av rcha-
bilitering, rekreation och “kom-i-gang-
verksamhel .

Uppsdkande verksamhet genom projek-
tets 4 kontaktpersoner, [Greningarnas egna
kontaktpersoner pd sjukhusen samt de 12
nu igdngsatta samlalsgrupperna ute i landet
ir bra och effektiva modeller, men behoven
dr Ly virr stirre dn sa.

Mina funderingar och frigor infér fram-
tiden #r: "Hur mycket av rchabiliteringen
kommer landstingen alt (a ansvar f6r? Nir,
var och hur skall/kan frivilliga handikapp-
foreningar och [drbund ta vid i ellerproces-
sen? Kan ett samarbete vara den biista 10s-
ningen?

Frigetecknen d@r ménga, men clt dr dock
sikert: Vara medlemmars. inklusive anhori-
gas vilg tillbaka till vardagen och det socia-
la Tiver dr oftast ling och tilamodsprivade.
Riitt insatta hjdlpinsatser [rdn borjan “mds-
te” lona sig bade ekonomiskt och humani-
Ldrt som jag ser det.

Vad kan vi tillsammans gdra bittre 1 viin-
lan pd att higre beslut skall fattas?

En modell dr att vi med forlsall entusiasm
arbetar vidare med: |. uppsdkande verk-
samhet, 2. et utdkat respektfullt samarbete
med vérdpersonalen, 3. tir igdnp samtals-
grupper, 4. medverkar till trevliga for-
eningsmdlen. 3, anordnar inlressanta semi-
narier och kurser, 6. arbetar med att utdka
aktivitetshelgerna,

De sista tva punkterna har vi stora forut-
sdtimingar fir nu nir Laryngfonden Kopt
,Butorps Herrgéird diir pool, bastu. gymna-
stiklokal. konlerensrum., matsal och sill-
skapsrum | vacker herrgardsmiljo stir och
viintar pd Larynglorbundets medlemmar,

Lt forsta test av Atorp gor vi redan i maj
minad genom att vi genomidr seminariet
“Livskvalitel™ diir. Intressanla [Oreldsare
kommer att medverka. Vad sigs om skide-
spelare John Bertil Lundén, [Brmedla sin
syn pd kroppssprik. Pristen Daniel Bratt-
gard med sin intressanta vinkling av livs-
kvalitet samt frin Kriftens Bekimpelse i

Danmark, Bibi Kasten och hennes inlidgg
om relationer och samlevnad.

Som njutnings- och aktivitetsgeneraler
medverkar massdr Bo Zackrisson och sjuk-
gymnast Pia Wallander.

Det hir var ndgra av de “psyko-sociala™
tankar som stdndigt finns med 1 en kurators
huvud.

Gun-Marie Larsson

Carl Aspling
In memoriam

Den | dec 1994 avled Carl Aspling. Han var
initiativtagare till att Linkdpings Laryng-
forening bildades 1972. Som toreningens
ordférande var han mycket aktiv och arbe-
tade ofértrutet for att forbittra villkoren [Gr
laryngektomerade, bland annat for att 14 bra
hjilpmedel och férbandsartiklar. Han var en
mycket skicklig och omiyckt informatir
och besékie skolor och institutioner for att
informera om laryngeklomi och dess folj-
der, Han startade ocksdl informatérsverk-
samhet pd universitetssjukhuset i Linkd-
ping, for dem som viintade pd laryngopera-
tion. P& hans initiativ startades en samtals-
grupp for laryngektomerade, som samlades
pé foniatriska kliniken.

Han var ocksd med i Larynglorbundets
styrelse, dir han en tid var kassor.

Carl var inte bara en duklig administra-
tor, han kunde med sin varma humor, sin
stora omianke, skapa en atmosfir omkring
sig som var ndgot alldeles unikt att [& upp-
leva inom [Greningslivet. en varm gemen-
skap i plidje och kirleksfull omsorg.

Fram till 1982 hade vi forménen artt fi ha
Carl som ordforande 1 var [6rening, dd han
avgick av hilsoskdl. Trots sin sviktande
hiilsa var han dndd en aktiv besékare vid
foreningens sammankomster. nédr han inte
langre orkade komma med. [ick vi dndd en
hilsning fran honom.

Vi saknar och strjer en god viin och kam-
T,

Vi tiinker pd och kiinner med Eva, Carls
lskade maka som allid fanns vid hans
sida.

Carl dr borta men hans ljusa vackra min-
ne bar vi med oss. det lever kvar.

Alla vanner | Linkdpings Larvngfarening
om Ann-Britt

Riksmarschen —
manifestation for
folkhalsan

Y

For wva ar sedan (1993) genomfiirde 1,2
miljoner svenskar en imponcrande manifes-
lation [or lolkhiilsan och mot tobak, alkohol
och andra droger. De gick Riksmarschen
och bidrog didrmed med 15 miljoner kronor
till svensk cancerforskning,

[ ér dr det dags igen. 20-24 september ar-

rangerar  Cancerfonden  90-talets  tredje
Riksmarsch.

Det var TV-sportens legendariske Sven
Plex Peterson som fédde idén om all dler-
uppviicka Riksmarschen. Han och minga
andra svenskar minns ju 4{)-talets riksmar-
scher dd svenskarna gick man ur huse " for
att stdrka folkets virnkraft™, som det hette
pa den tiden.

Nu gir svenskarna Riksmarschen for att
ge ell bidrag il Cancerfonden och svensk
cancerforskning. Forra pingen, 1993, riks-
marscherade 1.2 miljoner svenskar och bi-
drog dirmed med 135 vilbehdvliga miljoner
kronor till det viktiga arbetet med att 18sa
cancerns gata,

Riksmarschen &r ocksa en tivling mellan
landets [An och kommuner. Segrande lin
1993 blev Jamtland medan kommuntiiv-
lingen vanns av viisterbottniska Bjurholm
vars 2 901 invinare noterades for fantastis-
ka 3499 starter vilket gav den oslaghara
siffran 120,61 procent.

Just nu reser riksmarscheeneralen Sven
Plex och de andra i projektledningen land
och rike runt och trimmar de lokala arran-
girerna for att arets Riksmarsch ska bli en
innu stérre manifestation for folkhilsan dn
1993, En manifestation som ocksd den hir
gangen genomfors i nira samarbete mellan
Cancerfonden och idrotsrorelsen, Korpen
och En Rékfri Generation. Ny samarbets-
partner tér i ar &r MHF.

Huvudsponsorer dr ICA-Handlama, Mit-
subishi Motors och TV 4. Bland &vriga
sponsorer [inns Fuji Film. Svenska Press-
byrin, Tidningen Vi, Svenska Nike, Svens-
ka McDonalds’, Ericsson Telecom samt
Orrefors.
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Fortidspensionerna satts i

Det siager Margareta Persson,
ordforande i Handikappfor-
bundens samarbetsorgan, med
anledning av forslaget om att
vissa fortidspensionirer far en
sinkning av pensionen med 700
kronor i manaden.

— Goran Persson, vet du inte
om att fortidspensiondrerna
kan ha barn och vara familje-
forsorjare? De drabbas, forut-
om av sjilva sinkningen av
fortidspensionen, ocksa mer 4n
andra av hojda sjukvardskost-
nader, hemhjalpstaxor och
fardtjanstavgifter. OCH de
drabbas ocksa av alla forsim-
ringar som andra barnfamiljer
far.

— Varfor drabbas fortidspen-
sionarer mer an valiga barnfa-
miljer och alderspensionérer?
Ar det for att man ar en poli-
tiskt “ofarlig” grupp?

Vad hiander med fortids-
pensionerna?

Regeringens forslag:

— Om en fortidspensionér (giller dven él-
derspensioniirer) r gift med en person som
inle dr pensiondr, s har han tidigare betrak-
tats som ogill i pensionsavseende. Folkpen-
sionsdelen har utgdtt med 96% av basbelop-
pet. Nu siinks denna niva till 78,3%. Med
nuvarande regler skulle denna person faul
33 587 1 [olkpensionsdel, med det nya for-
slaget tiir han 27 464 kronor. Det betvder en
minskning per ménad med omkring 300
kronor. Denna dndring fireslds trdda i kraft
| januari 1996, Det ger statsbudgeten en be-
sparing pd 720 miljoner kronor.

— Fértidspensionerna siinks med 6%, vad
giiller [folkpensionsdelen. For ménniskor
som inte har ATP kompenserar man denna
sinkning med en hdjning med 6% av pen-

skamvran

sionstillskotten.  Men  [Grtidspensionérer
som inte har pensionstillskotr fir en séink-
ning med néstan 200 kronor i ménaden fran
1 juli i &r. Det ger statsbudgeten en bespa-
ring pd 58() miljoner kronor.

— Hirdast drabbas dédrmed en gift fortids-
pensioniir som har egen ATP. Den personen
farlorar 700 kronor 1 manaden.

Regeringen foreslar dessutom:
— Sjuk- och arbetsskadeberedningen ska ge
forslag till varen om hur man kan siinka an-
tagandepoiing for fortidspensionerna,

— Under viren kommer dessutom cn pro-
position i syfte atl kraftiglt begrinsa mojlig-
heten att £ fértidspension,

Sammanlagt riknar man pd vtrerligare
besparingar med dessa bada forslag pa dver
3 miljarder.

- Noteras bir ocksd atr der inle finns
ndgra avsatta medel [ir finansiering av

Sramiidens fordidspensioner. Der dr endase
Tinansieringen av folkpensionssysiemer som

riksdagen beslutar om. Der diersidr dirmed
runi 40 miljarder ait finansiera.

— Regeringen ger ocksi tilliggsdirektiv
1ill sjuk- och arbetsskadeberedningen om
att titta pa mijjlighelen av att arbetsmarkmna-
dens parter gor tilliggsforsikringar pa sjuk-
forsiikringsomridet, eflersom  kompensa-
tionsgraden nu blir sd 1dg som 75%. Det kan
[d som konsekvens att det blir olika regler
for olika branscher, det kan ocksd innebiira
att de grupper som har en l6s anknyining till
arbetsmarknaden blir utan tilldgasforsik-
ring.

Forslag om atl arbetsmarknadens parter
ska ta éver stirre ansvar for sjuklrsiikring-
¢n har tidigare mottl stor skepsis hos parter-
na. Man kan ocksi friga sig var{or inte en
linansiering genom det offentliga systemel
ir bitire, di kan det ske en mer riittvis fér-
delning.

Ovriga besparingar:
— Forsimringen av basbeloppet innebir att
pensioniirerna inte far full kompensation for
prishéjningar.

— Bostadsbidragen sinks.

— Skattchdjningar géller fiven for ménga
fortidspensiondrer.

— Forsdmringen 1 hogkostnadsskyddet
och de mycket héjda likemedelsavgifierna
drabbar [Grtidspensionirer mer iin andra

grupper, cftersom man helt enkelt dr sju-
kare.

— Hdajningen av  sjukhusavgifter sker
ocksa for pensionirer.

— Det senaste fret har kommunema pa-
borjat stora htjningar av hemhjilpsavgifter
och firdijiinsttaxor. Detta dr avgifler som 1
stor utstriickning drabbar fortidspensioni-
rer.

— Forsiimringar i tandvirdslorsikringen
drabbar ocksd [Ortidspensionirer mer én
“"medelsvensson”. eftersom tandstatusen i
stor utstriickning paverkas av sjukdomar
och medicinering.

— Regeringen har ocksd aviscrat att nya
besparingar ska ske pi likemedelsomradet,
som. om man tolkar de nya dircktiven till
HSU 2000, kommer att medfora att kost-
nadsiria likemedel och forbrukningsartik-
lar tas bort samt att likemedelsansvarcl
dverfors till landstingen. Det kan innebiira
Klara [Orsdmringar fér vissa personcr med
kroniska sjukdomar,

— Fiarsdmringarna  for  bamlamiljerna
drabbar ocksa fortidspensiondrer med barn.
Det dr en myl att tro att inte fortidspensio-
nérer ocksd dr familjeltrsérjare.

Ytterligare kommentarer:

Forst misslyckas samhiillet med att erbjuda
sjuka och skadade ménniskor rehabilitering
och sysselsittning, trots atl det {inns pengar
avsatta och trots atl kilovis med ord produ-
cerats om behovet av rehabililering. Men
nistan ingenting hiinder!

Arbetsméjligheter suknas, trots att det dr
lgnsamt for samhillet att ménniskor har ar-
bete, dven om det sker med lonebidrag eller
inom Sambhall.

Istillet fortidspensioneras ménga miin-
niskor med [unktionshinder mot sin vilja.
Och sedan far man av [ridna debattérer och
alltfler politiker héra: “Det ska inte Léna sig
att bli fértidspensiondr.” Skapa ekono-
miskt respektavstind mellan fértidspensio-
nirer och andra.”™

Med regeringens ftrslag har den onda
cirkeln slutits: mun sinker fértidspensio-
nerna och siraffar ekonomisklt dem som
sambhiillet misslvekats atl ge hjilp.

Pensionsuppgérelsen var det forsta cx-
emplel pa att man tycks strunta i fértidspen-
siondrernas framtid. Framtidens lderspen-
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Matlagning pd Rosendn,
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Rapporter fran Rosenon
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Synnerligen
aktiva dagar

— Dom som ligger pd BB, vilken skatt har
dom? Har dom A-skatt. B-skatt eller L-
skatt?

— Du'nteklok! Jag lattar ingenting! Vil-
ken traga!

Pa vira moten kan allting hiinda! Det var
under vir aktivitets-helg pd Rosendn, 27—
29 jan -95 som [rdgan ingick i en tipspro-
menad efter dvningarna pi fredagskvillen,
ndr vi hade avverkat [6rsta dagen av tre ak-
tivitetsdagar som handlade om Munhale-
cancer-projekiel, under temat “'mat och mo-
tion”™.

Kuratorn frin  Karolinska sjukhusets
ONH-avdelning, Gun-Marie Larsson, som
ir ledare fiir projektet, hdll i dessa informa-
tionsdagar med siker hand och glimten i
dgat. Hon redogjorde for alla ingdende bitar
i denna salsning, som 1 korthet kan sigas gi
ut pd en uppsokande verksamhet, Man en-
gagerar medlemmar for att gd ul och ta kon-
takt med dem, som stingt dérren om sig ef-
ter sin operation, och har svart att aterkom-
ma till ett normalt socialt liv.

Man tar ocksd hand om sina medlemmars
mera konkreta svérigheter, nér det giller
livsuppehillet, t ex genom att ldra ut hur
man tillreder sin mat sd att den tir en kon-
sistens, som kan sviljas trots de skador som
sjukdom och behandling givit upphov till,
En annan, inte mindre viktig bil, dr atcran-
passande gruppsamtal, fér art reda utr de
knutar som eventuellt kan uppsid inom fa-
miljen infor den pilrestning som ett hand-
ikapp inncbir.

Det landsomfattande projekiet dr s upp-
bygat, atl man har kontaktpersoner, for nir-
varande fyra stycken, fordelade dver landel.
Dessa ulgdr stommen i verksamheten och
skall engagera och leda de medlemmar, som
tillsammans med dem sjilva, skall gd ut och
knacka pé hos dem man vill fAnga upp.

— HA-HA-HA!!! L-skatt! ALSKAT! har
dom naturligtvis! Dom som ligger pi BB!
Nu gick det @ntligen upp ett ljus!

Flodande sakkunnigt berittade Lena Ny-
strém.  avdelningstérestindare pd  KS,
ONH-avdeln, om den “primiira omvardna-
den” dir. Hur ¢n sjukskéterska och en un-
derskéterska tar hand om den just inkomne
patienten och [6ljer upp och stottar denne
genom hela behandlingsprocessen. Nagon
av dessa kontaktpersoner dr nistan alltid till
hands [6r att férklara likarnas eventuella [i-
konsprik om undersékningar och behand-
lingar och skapar ddrigenom en lugnare och
tryggare virdsituation for sin speciella pati-
cnt. Detta kiindes varmt om hjiirtat att hoo-
ra i dessa dagar, nédr det talas om priorite-
ringstendenser riktade mot oss, som Inte
lingre dr sd produktivt samhillsnyttiga,

Liikaren i teamet frin KS, Giran Laurell,
talade om cancertumérer och de ménga for-
mer och utvecklingsforlopp dessa kan ha.
Han redogjorde ocksd for samarbetet mel-
lan sjukhus pd olika nivder, och hur patien-
ten via distriktslikare. och ldnslasarett fors
tram till en slutgiliig diagnos och behand-
ling hos specialisterna pé regionsjukhusen.

— Vilket svenskt stadsnamn kan ocksf be-
tyda insektshona var en av frigoma i en
andra tipsrunda, den andra kvillen,

Ett myvcket intressant anforande holls
ocksd av dictisten Lena Martin, som med
stor inlevelse redogjorde for kostens sam-
mansitining i en hélsosam vardagsmeny.
Hur viktigt det &r att se till att man tilltér
kroppen alla de nddvéndiga nédringsimne-
na. En bra lathund i det sammanhanget fr
den si kallade tallriksmodellen, du vet, nir
man delar in tallriken i fyra sektorer, som
var [or sig fylls med rotfrukier. grinsaker,
frukt och slutligen en mindre bit lagom fett
sovel i den sistu sektorn. En stor trést fiir oss
larynger ir, att kokta grénsaker dr tillnir-
melsevis lika nyttiga som ria. Vi larynger
lar ju inte inandningsluften genom nésan
och kinner dirfor inga aromer frin kall
mat. S4 det var en vilkommen upplysning!
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T dvningarna ingick ocksd specialiserad
matlagning. Maten pd matsedeln under ak-
tivitetsdagarna var dven den anpassad till
personer med sviljproblem. Men den var
till alla delar en angendm upplevelse dven
for den, som har ovanan att sluka maten
halvi otuggad. Det enda. i mitt tycke. nega-
tiva i det sammanhanget var, att huvudma-
let lag s sent pd kviillen, T varat hushall dier
vi en stadig lunch och etl ldttare kvillsmal.
Dirfor kiinde man sig som en spirrballong
nir man gick till sings, vilket stilllde stora
krav pa ventilationen i sovrummet.

Vi fick ocksd veta atl katten kan vara en
bra férebild tor uppmjukning. Gor som Kat-
ten gér nidr du vaknar! Sd sa sjukgymnasien
Pia Wallander. Striick pd armar coh ben och
gbr nigra enkla rorelser for att i igdng
kroppen infor dagens ansiriingningar.

Med massage kan man litta pd trycket i
spinda muskler, Vi har en lendens att dra
upp axlarna 1 en sorts beredskapsposition
infor vardagens stress, Musklema 1 nacke
och axlar blir dd korta och hirda. Massdren
Bo Zackrisson delade ut gida rdd om av-
slappning och gav dven egenhiindig be-
handling till de som var i direkt behov av att
bli knéddade.

— Stadsnamnet dr naturligtvis Malma,
mal-md! HA-HA sd [yndigl!

Det hir dr bara ett litt skummande i
det variationsrika aktivilelsprogrammet.
Minga utnyljade ocksd mojligheten till
vattengymnastik, bastu- och  bubbelbad
mellan de intellekiuella vningarna. En del
log stirkande promenader lings &ns méinga
vackra naturstigar. Jug sdg faktiskt ocksd en
hurtig dam komma skidande forbi mitt
fénster, men da vinde jag mig pd andra si-
dan och somnade om. Hu'va-ligen!

Jag holl pa att glomma beriitta, hur rysligt
avundsjuk jag dr pa alla som orkade med att
delta i de s& uppskattade kvillsaktiviteterna
med trubadureri, dans och glam i glada vin-
ners lag. Nu fick man bara ana. dagen eller
vid frukostbordet, hur rolig den gdngna
kviéllen hade varil. Ack-ja! Den ungdomen,
varl tog den viigen?

Med vinlig larynghiilsning
Rolf Fischer
Sthlms[oreningen

Flera roster om
Rosenon 1

Cfter snart tv drs funderingar, och mycket
lite information om mina it- och sviiljprob-
lem. fick jag héra talas om Laryngférbun-
det. Jag anmilde mig till kursen pd Rosen-
dn. En underbart vacker plats 1 Stockholms
skirgérd.

Och Il min stora forvining fick man
svar pd alla frigor man si linge grubblat pa.

Diir funns cll underbart Team av kunnig
och mycket trevlig personal under ledning
av Gun-Marie Larsson, som stillde upp.
lyssnade, gav rid och férstod vilka problem
vi har.

Ett stort fing med rosor till Dr Laurell
och logopeden Elisabeth Lundstrdm, som
sakligl informerade och Férklarade och tog
sig tid att lvssna.

Sist men inle minst en stor kram till er
alla kursdeltagare som gjorde min helg till
ett oftirglomligt minne.

Lirde mig hantera ming problem pa ett
nytt satr.

Jag idr inle ensam om att vara drabbad,
s0m jag trott.

Jag dnskar cr alla en hitrlig var och som-
mar.

Tusen tack il er alla.

Saga Jansson
Floda

Komtakipersonen Hasse LEllvén dven pia-
nist.

S
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Vinnare av ripspromenaden Sonja Samuels-
son. Faretaget Nutricia hade skédnkr priser.

Flera roster om
Rosenon 2

Den 27 januari lysle solen éver det vack-
raste sndlandskap Stockholmstrakien sett
pd minga Ar. Forulsiliningarna var alltsd
zoda, ndr bussen startade fran Laryngfor-
bundet i Bergshamra mot Rosenén och en
veckoslutskurs.

Det var ett blandai séllskap. som “landa-
de™ pd Mysingen. konferensanliggningen.
Och vi som var "nybirjarc™ i sidana hir
sammanhang imponerades av vilka var-
dagssvirigheler minga av deltagarna tyck-
tes ha — utan att brytas ner, Tviirlom prigla-
des dessa minniskor av en livsglidje och
energi, som stimulerade.

Aktiviterna, [dmpligt utspridda. omfatra-
de allt frin gymnastik och matlagning till
[Gredrag. Ja, dven dessa blev "akliva™ ge-
nom de manga illlEllen till frigor och me-
ningsutbylen, som gavs.

Nir vi nu tackar for atl vi [du [Grménen
att delta #r egentligen Vingen ndmnd och
ingen glémd™. Men nog méste Gun-Maric
Larsson t4 en extra honnor [6r det storslag-
na siil pd vilket hon héll | tommarna,

Ingrid Kay Elghufvad och
Giéista Elghufvud, Stockholm
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Foreningsnytt
Landet Runt

GAVLEBORG

Laryngforeningen SLF-X i Giivicborg for-
lade sitt senaste méte pa Aland. Tnspirerade
av resan diskuterades bl a aul resa till Tyro-
en i april. medan Siv Baglien kollat priser-
na for resa till Cypern, Mallorca och Albu-
feria. Utllykt till 6n Jersey har ocksa disku-
terats.

LINKOPING

Linkdpings Laryngfrening har haft ¢n om-
rostning angdende namnbyte. Av 36 inkom-
na svar ansdg 17 att det nva namnet skulle
bli Sydostra Laryngliireningen, medan 12
réstade pd Laryngféreningen Syddst. Vid
mote i Vistervik i junuarl bestimdes det
[Grsta [orslaget. som ocksé fick flest rister.
S& numera #r det Sydostra Laryvngfor-
eningen som giller.

Christina Danbolt rapporterade fran [tr-
beredelserna for samtalsgrupper pa ONH |
Linkoping. men pd grund av klinikens fire-
stiende flyttning kan inte verksamheten
komma iging [brriin till hosten. Huvudan-
svarig for projektet blir kurator Marie Fern-
strim.

Paul Bryniclson papekade de linga av-
standen, men lugnades av Christina med art
projekieruppen dr fullt medveten om dessa
svarigheter. Man kan t ex tinka sig vecko-
slutskurser. Vidare framkom att lasaretict i
Jonkoping planerar liknande verksamhet
och att intresse dven tinns 1 Kalmar,

I foreningens verksamhetsplan for 1995
ingdr dven rehabiliteringsdagar pa Oland 1
maj, saml en kurs under hésten,

HALLAND

Vid drsméte i Hallands Laryngforening
atervaldes ordféranden Ake Karlsson pé vi-
terligare etl dr, medan kasséren Olle Llans-
son dtervaldes tOr tvii dr, liksom vice ordfi-
rande Hilding Higstedt och sekreterare
Ulla Karlsson.

GOTEBORG

Laryngftreningen 1 Goteborg beslutade vid
sitt ménadsméte i februar om en rchab-resa
tll Litbeck i mitten av maj.

PA “kvartalsvisit” kom logopeden Per
Svensson. som berfittade att under 1994
blev 12 personer (varav 2 kvinnor) laryng-
cktomerade pd Sahlgrenska sjukhuset i Go-
tehorg. Av dessa énskade 10 patienter s k
rdstventil  immonterad.  Svensson  visade
ocksd upp en lyp av talventil som kallas

“Provox™. Den dr [ramiagen av en ameri-
kansk logoped och den kan anvindas upp
till sex ménader innan den behdver bytas.

Vidare visade Svensson en ny rostgene-
rator som ir tillverkad av kompositmaterial
och dr ldttare dn konventionella réstgenera-
torer. Den ger dessutom eil variationsrikare
ljud och en hégre volvm, dr mindre 4n and-
ra generatorer och har snabbare uppladd-
ning av bhatterierna,

Inom parentes, sd kommer LARY att nir-
mare presentera denna réstgencrator i nésta
NUIMITICT.

Men goteborgama var [Grst!

OREBRO - VARMLAND
Vid drsmdte med Laryngforeningen i Ore-
bro och Viirmlands 1in i februari beslulades
om en sammanslagning med Laryngfor-
eningen 1 Eskilstuna (S6rmland) och det
nva namnet pd den sammanslagna férening-
en ir Laryngfireningen DST-1an och den
har sitt siite i Orebro,

Vidare valdes Per-Ame llerbertson till
ordforande [6r de kommande tva dren.

UPPSALA

Vid arsmijte den 18§ februari framkom artt
[reningens medlemmar var oerhért aktiva
under det gdngna dret. Man har bl a haft
v talkurser 1 Gysinge tillsammans med
Eskilstuna och vid sista tillFllet passade
Uppsalafdreningen pd att fira sitt 20-3rs-
jubileum.

Majny FEriksson har som vanligt rest runt
iskolorna och givit information om det han-
dikapp som rékning kan orsaka. Hon har
fiven besdkt patienter pd Akademiska sjuk-
huset, bide fire och efter deras operationer,

Foreningens ordlérande Rune Wiklund
har ocksa gjort sjukhusbesok. bl a pa Rosla-
gens sjukhus.

Féreningen har deltagit i diskussioner om
att gora om delar av Kungsgiirdets sjukhus
till handikappeentrum. Om sd sker, kommer
man att fa tillgdng (ill en féreningsexpedi-
tion, all delas med andra foreningar. Gér
plancrna 1 14s kan uppsalaltreningen flytta
in i september.

Bokrecension

Fran fornedring till okat mén-
niskovirde

Boken 40 dr med utvecklingssitrda — sam-
tal med Karl Grunewuald™ dr en bok som ir
ett miste [0r alla handikapphistoriskt intres-
serade. Av boken pdminns vi om den fan-
tastiska utvecklingen sem dgt rum under ti-
den efter andra virldskriget,

Allt ligger sd néra och kiinns dnd4 sa fjir-
ran. Ténk allt detta som hint 1 s niira tid —
och vi frigar oss hur var det majligt?

Karl Gruncwald &r en ovanlig personlig-
het 1 svensk vird- och omsorgsverksamhet.
Tidigt stillde han sig pd de enskildas sida,
de forstandshandikappades sida, tor ett viir-
digt liv 1 biittre levnadsvillkor. Det var ofta
— [6r de styrande ~ en obekvim attityd, en
for dem oflattbar uppfattning. som 1ill sina
konsckvenser skulle medlora djupgiiende
tordndringar,

Med lic Karl Grunewald (examen 1949)
blev sméaningom &verinspektor fér sinne-
slovirden vid Medicinalstyrelsen 1961, Det
dr frdn den tiden vi kiinner hans stora insat-
ser men redan tidigare var insatserna impo-
nerande.

Fardomarna var utbredda dven hos de
professionella. Levnadsvillkoren var ovir-
diga miinskligt liv. Overareppen var minga.

Ur detta vixer viljan att utgd frin miin-
niskors rimliga behov grundad pa uppfate-
ning av allas lika viirde. Den nya synen kri-
ver att vi miste visa respekt infor varje in-
divid och att vi som cn tilledng skall se al-
las — dven begriinsade resurser.

Den nya synen har i hig grad Karl Gru-
newalds signum. 1 boken saknar jag sam-
spelet med handikapprérelsen, ja. 1 sjilva
verkel hade till och med giganten Karl Gru-
newald stiil sig slatt mot vermakten utan
en stark FUB-organisation. Och 18t mig till-
ligga — utan ett starkl samarbetsorgan
HCK. som alltid kraftfullt stillt upp bakom
FUB-kraven.

Boken dr skriven av Goran Graninger,
historiker och forskningsledare vid Linka-
pings universitet och John Lovén, tidigarc
socialdirektér 1 Norrkdping, De har gjort ett
bra jobb. Det férijiinar uppskattning och
kan vara stilbildande t6r handikapphisto-
risk dokumentation.

I'mer dn 25 ar har jug haft kontakt med
Karl Grunewald. tidvis har vi samarbetat in-
tensivi, inte flytt obehagel att tillsammans
la Kamp om det som vi upplevt réttvist och
nodvindigl. Jug kiinner igen Karl Grune-
wald i boken. Lis den! Arbetet dr inte (ull-
bordat. Lér av det som varit, Del ger hjidlp i

framliden. Rolf Utbere
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LSS och det egna avtalet

En rittighetslag

Verksamheten enligt lagen (1993:387) om
stid och service till vissa funklionshindrade
(LLSS) grundar sig pa respekten for den en-
skildes sjdlvbestimmanderiil och integritet
(6 §). Den enskilde skall i storsta majliga
utstrdckning ha inflytande och medbestdm-
mande Gver insatser som ges. Den enskilde
individens egna dnskningar och behov skall
respekteras. Det betvder aul stod skall ges
och utformas i samverkan med den berdrde.

LSS #r en rittighetslag vars syfte ir atl
stirka den enskilde [unktionshindrades
stiillning som samhillsmedborgare, Lagen
innebir att den enskilde pd ctt bittre sitt
skall kunna hdvda sin rétt till stéd och ser-
vice.

Enskilda personer som tillhor LSS per-
sonkrets har ritt till insatser enligt lagen,
om deras behov inte lillgodoses pd annat
sitl (7 §). For att en insats skall kunna nckas
en tunktionshindrad skall dennes behov
renl faktiskr tillgodoses pd annat sitl. Enligt
6 § socialtjinstlagen (SoL) fir didremot en

FORTIDSPENSIONERNA
Jores fran sid 7

sioner skulle delvis finansieras av dagens
fortidspensioner. Och nu dterstdr att finan-
siera fortidspensionerna med omkring 40
miljarder. Hur ska de pengarma tas [ram?
Kommer samhillet att éverhuvudtaget vara
intresserat av atl betala s mycket? Eller
kommer yiterligare besparingar att ske ge-
nom sdnkningar av niviema?

Regeringen [oreslog redan i histas att i
var ska lidggas en proposition om att géra
det betydligt svarare att fa fortidspension,
vinsterna skulle statskassan inkassera. Man
talade inte ett ord om att ge ménniskor
chansen all bli rehabiliterade. Dct finns
dirmed en risk all en grupp minniskor
hamnar i en grizon, for frisk fér att t4 t6r-
tidspension och for sjuk tor att A arbete.
Hur ska de forsorja sig?

Man har ocksd aviscrat att sjuk- och ar-
betsskadeberedningen till varen ska ge for-
slag om att siinka antagandepoiinger m m,
sd att besparingarna runt 3 miljarder kan
giras.

Handikapplérbundens samarbetsorgan

Margareta Persson
Ordltrande

ansdkan avslis om behovet kan tillgodoses
pi annat sétl.

En kompletterande lagstiftning
Lagen innebir inte ndgon inskrinkning i de
rittigheter den enskilde kan ha enligt néigon
lag. Den ir ett komplement till andra lagar.
Personer som ingdr i lagens personkrets har
ritt till de siirskilda insatser som anges i la-
gen. Man har dven ritt att 3 insatser som
kan vara aktuella enligl andra lagar.

I lagens [Grarbeten (prop 1992/93: 1359
s 171} anges att en framstillan om stod eller
service [Tdn cn person som tillhér lagens
personkrets 1 forsta hand bér privas enligt
LSS om det giiller en insats som regleras i
lagen. Motivet for detta dr att det 1 allmén-
het tar antas vara till fordel for den enskil-
de. Om den enskilde uttalar en énskan om
hjilp enligt t ex Sol. skall drendet handliig-
zas enligl SoL.

Socialstyrelsen anser all det inte bor fa
[drekomma att enskilda anser sig (vingade
att stka insats enliglt LSS. Sidana insatser
kan endast ges om man begiir detl (8 §). I
vissa fall har den enskilde redan titt bistind
enligt SoL., 1 ex bostad med sérskild service
eller hemtjénst och dr ndjd med denna 18s-
ning. T sddana situationer fir inte den an-
svariga niimnden handla s att den enskilde
kinner sig tvungen att | stiillet begiira per-
sonlig assistans enligt LSS eller assistanser-
siittning enligt lagen om assistansersittning
(LASS).

Ett exempel

Den enskilde har méjlighet alt kombinera
olika insatser, 1 ex bocndeservice med per-
sonlig assistans. Ndara kommuner har hiin-
visat personer, som bor 1 s k serviceligen-
heter, till atl s6ka personlig assistans och as-
sistansersittning. T vissa [all har den enskil-
de uppflatiat detta som om boendescrvicen
skall upphiéira och att den enda mojligheten
att [d sitt behov av stid och service tillgo-
gosett dr att anska om personlig assistans,
Ett sAdant [6rfarande strider mot respekten
[6r den enskilde individen,

Verksambet enligl siviil SoL som 1.8S
bygger pé principen om den enskildes sjélv-
bestimmanderdtt och integritet. Kommu-
nens uppgilt dr att informera om méjlighe-
ten att anséka om personlig assistans och
statlig assistansersiittning. Dérefter kan den
enskilde sjdlv besluta om att anséka om per-

sonlig assistans och assistansersiitining cl-
ler behdlla den boendeservice som den en-
skilde har v (ll enligt SoL.

Omprovning av beslut
Att mol den enskildes vilja giira inskriink-
ningar i padgdende insatser bor inte ske annat
in om det finng mycket starka skiil for det-
la. Avgdrande dr hiinsyn till den enskildes
trygghet. Den enskilde skall kunna planera
sitt liv utifrdn det bistand enligt SoL eller
den insats enligt LSS som beviljals och
kunna Kénna sig siiker pd att £d stod si ldnge
det behdvs,

Enliglt socialstyrelsens upplatining bér
omprovning endast kunna géras i foljande
fall.

e Forhillandena kan ha [Grindrats sa att en
person inte lingre har behov av stid.

o Del kan finnas férbehall om omprivaing
i eft beslut.

e Ett beslut har fattats med ledning av vil-
seledande uppgifter som den enskilde har
lamnat.

Innan beslut fattas har den enskilde ritt
all Id del av och yuira sig dver de omstin-
digheter som ldggs till grund for ompriv-
ningen.

Leder en omprévning av el beslut till en
[orsimring av tidigare beviljade insatser,
skall beslutel motiveras och den cnskilde
upplysas om sin ritt all Gverklaga det.

RAGNAR GOTESTAM

Roland Hdlkansson
(Aldre- och handikappenheten)

Lary
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Var tredje cancersjuk botas

Det ér langt kvar innan cancer
kan botas. Behandlingsmetoder
har radikalt forbittrat overlev-
naden i ett fatal cancerformer,
men tyvarr enbart for sillsynta
typer av cancer. Sedan 1960-
talet har forbittringen i dver-
levnad framfor allt skett genom
tidig upptickt, minskade risker
vid operation och biittre dia-
gnosmetoder. I dag botas™
drygt en tredjedel av alla can-
cerfall.

Epidemiologiskt Centrum (EpC) vid So-
cialstyrelsen publicerar nu en av virldens
mest omlaltande statistiska uppléljningar
av cancertverlevnad. dels med avseende pé
antalet cancerfall och antalel cancerformer,
och dels med avseende pi den langa upp-
féljningstiden. Studien ticker samtliga som
[att cancer mellan 1961 och 1989 med upp-
téljning 1ill och med 1991 och omfattar
niistan 800 000 patienter. Rapporten ges ul
som ett supplement till den vetenskapliga
tidskriften Acta Oncologica.

Storsta forbittringen i dverlev-
nad under 1970-talet

Overlevnaden for dem som drabbas av can-
cer har forbittrats sedan 60-talets biérjan
fram till horjan av 90-talet. Detta giiller for
de allra [lesta cancerformer. De stérsta f6r-
biittringarna skedde under 70-talet. Den re-
lativa 10-drséverlevnaden nuiter hur mye-
kel sdmre det gir for cancergruppen én [ér
normalbefolkningen pd 10 drs siki. For alla
cancerformer sammantagel dkade den rela-
tiva L0-drséverlevnaden frin 33 procent for
patienter med cancer upptidckt 1960-62 1ill
44 procent fir dem som diagnostiscrades
1980-82. Den huvudsakliga férbitringen
skedde under 70-talet. Resultaten tyder pé
en lingsammare forbittringstakt av 5-drs-
overlevnaden under 1980-talet, men det dr
dnnu for tidigt att uttala sig om vad som
héint med 10-arséverlevnaden fér denna pe-
riod.

Féljande rikneexempel visar storleks-
ordningen pd forbittringen 1 antalet fall: Av
de knappt 36 000 som drabbades av cancer
1982 levde knappt 10000 tio dr scnare.
Drygt en fjirdedel av dessa (ca 2 330 s0)

skulle inte ha levt i tio &r om de &l sin can-
cer 1962 istillet for 1982,

Bittre behandlingsmetoder
Behandlingen av cancer har gétt framat,
men i de allra flesta fall har det inte skett ra-
dikala genombroil som ger stora effekter i
dverlevnadssiatistiken. De  cancerlormer
[6r vilka stora forbitiringar har skett ir tes-
tikelcancer och Hodgkins sjukdom. for vil-
ka yngre drabbade 6verlever i mycket hare
utstrickning idag #n tlidigare. For barn har
ocksd framgingar noterats for akul leu-
kemi. FFor dessa cancerformer rider stor
enighet om atl forbiéttrade behandlingsme-
toder ligger bakom framgdngarna.

I Hodgkins sjukdom dkade den relativa
10-drstverlevnaden bland min 1 dldrarna
0-54 &r fran 24 procent 1ill 74 procent mel-
lan 1960-62 och 1980-82. Motsvarande
forbitiring skedde for kvinnor., Férbiittring-
en for testikelcancer rér sig om ca 43 pro-
centenheter. Nir der giiller akut leukemi
kom de stora [ramgangarna under 1980-
talel, vilket géir att man inte dnnu kunnat ul-
viirdera effekiermna pa 10 ars sikt.

De hir ndmnda cancerformerna utgér
knappt 3 procent av den totala cancer[ére-
komsten. Radikala behandlingsgenombrott
kan didrfor endast forklara en mindre del av
den totala dverlevnadsékningen. Trots art
dverdodligheten 1 Hodgkins sjukdom hal-
verats innebiir detta bara ett femtiotal fler
fall per &r som &verlever tioarsgrinsen efter
diagnos. Detsamma giiller for testikelcancer
och 1or leukemi rér det sig om enstaka fall.

Det bor i detta sammanhang pépekas att
behandlingen av cancer inte bara syfrar till
“bot”, utan ocksa till att lindra och under-
litta for de som inte kan botas. De stora
framsieg som gjorts inom detta omride
dterspealas inte 1 dverlevnadsstatistiken.

Battre och tidigare diagnostik

Den relativa 10-drsdverlevnaden har fir
kvinnlig bréstcancer okat frin 52 procent
till 66 procent och for prostatacancer trin
25 procent till 42 procent. En del av de [ir-
biittringar man tycker sig se i statistiken be-
stdr av atl man idag hittar fler tumdrer som
dr mindre aggressiva, dvs mer sillan leder
till déden. Om dessa tumdrer inle hittats
skulle de inte ha kommil med i statistiken
alls. Detta dr sdledes en skenbar [orbéittring.
Andra skenbara forbiitiringar som beror pa
diagnostiken kan vara att man upptidcker

cancern lidigare utan att dirtor kunna pé-
verka dess forlopp. Resultatet blir en for-
lingd Overlevnadstid i statistiken, men inte
en forlingd verklig dverlevnad. Detta ver-
kar forekomma siirskilt nir det giller pro-
statacancer. Atminstone nir det giller
bristcancer tror man dock pi grundval av
tidigare studier ocksd atl tidigare upptickt
har bidragit till en verklig Sverlevnadsék-
ning som beror pd att behandling kan sittas
in lidigare. Detta giiller ocksa flera andra
cancerformer, t ex livimoderhalscancer och
tjocktarmscancer,

God dverlevnad for malignt
melanom

En cancerform som (illdragit sig stor upp-
mirksamhet genom den snabba (kningen
av antalet fall under senarc &r dr malignt
melanom. Det dr mindre kiint att denna can-
cerform 1illhér de “hista™ 1 dverlevnads-
hiinseende med cn relativ 10-drsdverlevnad
pd 69 procent fér min och 81 procent [6r
kvinnor och en férbittring dver tidsperio-
den med ca 30 procentenheter fér miin och
med 20 procentenheter for kvinnor,

Kvinnor har béittre dverlevnad
an min

Kvinnor har under hela perioden haft biittre
genomsnittlig Hverlevnad dn min. Om man
slar ihop alla cancerformer #r den relativa
[0-drsdverlevnaden 51 procent fér kvinnor
och 38 procent [6r mén 16r fall diagnostise-
rade 1980-82. Det kan finnas flera férkla-
ringar till detta. En kan vara att kvinnor i
allminhet dr yngre vid diagnostillfdllet — vi
vel att yngre har biittre relativ verlevnad n
fildre. En annan kan vara att kvinnor i ge-
nomsnitt fir mindre allvarliga cancerfor-
mer. Vi kan dock se 1 statistiken att kvinnor
nistan alltid har bittre éverlevnad dven
inom samma diagnosgrupp. Den starkast
bidragande orsaken ér troligen au kvinnors
cancer i genomsnitt uppticks pé ett tidigare
stadium. Detta kanske beror pd en stérre
hiilsomedvetenhet hos kvinnoma som leder
till art man underséker sina problem tidiga-
re dn vad minnen gor.

En tredjedel av alla cancer-

patienter botas”

Det hivdas ibland att man idag “botar™

hilften av alla cancerpatienter. Undersik-
Jortséditning sidan 14



14

Stopp for fri
lakaretablering

Den fria etableringen for husldkare, lakar-
specialister och sjukgymmnaster fas bort.
Nya privatpraktiker méste ha ett samver-
kansavtal med landstinget for att T ersitt-
ning [ran det allmiinna.

Som en 1 raden av Tdterstillare’ fattade
riksdagen strax (Ore juluppehillet beslutet
att strama upp huslikarlagen. De privatli-
kare och privala sjukgymnaster som redan
dr etablerade far fortsidtta pd samma villkor
tills vidare, men for nya privatpraktiker
krivs etl samverkansavial med landstinget.

Pa sd sdul kan landstingen stoppa etable-
ringar i omraden dir man anser att det inte
behévs [ler. Lagen ger dessa likare och
sjukgymnaster ritt tll ersétining Mrin lands-
lingel, och med fri ctableringsriitt blir det
enligt riksdagsmajoriteten svart att kontrol-
lera kostnaderna,

Kravet pd samverkansavtal piller inte de
likare och sjukgymnaster som startat sin
verksamhet [ore 14 maj 19935,

Riksdagen har ocksd bestdmt att slopa
den sd kallade passiva listningen hos husli-
kare. Det innebir atl virdeentralema inte

VAR TREDIJE CANCERSJUK . ..
Jorts frdn fireg sida

ningen visar att det snarare ror sig om unge-
fir en tredjedel. "Botas™ sdlts hiir inom ci-
tationstecken ddrlfér att sitfran bygger pa
statistiska studier av Overlevnadsmonstrel
hos cancergruppen jdmlorl med normalbe-
folkningen och inte pa medicinsk undersdk-
ning av varje patient. Nir cancergruppen el-
ter ell antal &r inte lingre har hogre dodlie-
het dn normalbefolkningen sd sdger man ait
gruppen “Tholas™ i statistisk mening. Man
kan [rdn statistiken avlidsa dels hwr lang tid
det tar att nd dit och dels hur stor del av
gruppen som nar fram till det normala &ver-
levnadsmaénstret.

Vissa cancerformer leder snabbt till do-
den for de flesta. Hir intriider “bomivin™
snarl. men f6r en mycket liten del av grup-
pen. Typexempel pd detta ir levercancer for
miin didr "bol” intrider redan efter tre dr,
men for endast (.6 procent av grupper.
Andra cancerformer utvecklas langsamma-
re och dr ocksi mindre aggressiva pé lang
sikt. Sdledes "botas™ (ex 1 lunntarmscancer
38 procent av kvinnorna efter 12 drs upp-
féljning. Om man slar thop alla cancerfor-
mier fér bada kénen dr omkring en tredjedel
av alla patienter "hotade™ effer 15-16 dr.

lingre ska placera personer, som inte sjilva
valt en huslidkare. pé listan 6ver patienter till
en viss huslikare.

Socialutskottet betonade att det finns po-
sitiva inslag i husldkarsystemet, sdsom riii-
ten att vidlja likare och kontinuiteten i Td-
karkontakten. Problemet fr att huslikarla-
gen dr allifor detaljerad och styrande. Rege-
ringen forbereder ett forslag till riktlinjer
for primirvirden. och har aviserat att de
landsting som & vill kan behdlla huslikar-
systenet.

De borgerliga partiema reserverade sig
mot riksdagens beslut. Reformen har redan
fatt mycket positiva elfekier, ansdg de. Ex-
empelvis har spridningen av likare &dver
landet blivir jimnare,

Forbattra
tillgangligheten
samtidigt med
allergisanering

Tva miljarder kronor ska satsas pd atl [6r-
biillra inomhusmiljon i cn allergisanering.

Nu foreslir Handikappombudsmannen
all man samitidigt [orbiittrar tillgiingligheten
iven tor andra grupper med funktionsned-
sittningar, t ex rirelsehinder. syn- eller hér-
selnedsiittning.

— Atgiirder pd dessa omraden behéver
inte bli siirskilt kostnadskrivande nir man
dnda dr inne i en byggnad och vidlar atgiir-
der. menar Handikappombudsman Inger
Clacsson Wiistberg. Det dr praktiskt att giira
det samtidigt. istillet fér at ta elt handikapp
i tagel.

Idag finns stora behov av atll gira offent-
liga och allmiinna lokaler mer tillgingliga
for personer med funktionsnedsittningar.
Det Kan réra sig om all ta bort trosklar, att
ha kontraster 1 firger pa viggar och dérrar,
att anviinda material som forbattear akusti-
ken.

Ten skrivelse ill Bostads- och energimi-
nister Jorgen Andersson erinrar Handikapp-
ombudsmannen om ctt férslag frin Plan-
och byggutredningen som siger all enkelt
atgdrdade hinder mot tillgiingligheten pé
allménna platser ska vara undanrdjda fore
ar 2000,

Enligt RikslGrbundel mol astma och al-
lergl uppskattas nirmare tre miljoner svens-
kar ha astma, allergi eller annan dverkins-
lighet. Att inomhusmiljén fér denna stora
grupp ska [Orbiiltras dr glidjande tycker
Handikappombudsmannen.

Preliminéart
PROGRAM

for seminariet
LIVSKVALITET,
Atorps Herrgard
3-5 maj 1995

Onsdag 3 maj

12.00 Inkvartering och LUNCH

13.30 Seminariets Sppnande
Genomgiing av program

4.00 Foreldsning

.00 KAFFE

Foreldsning av sjukgymnust och

Massor

16.30 Fria aktiviteter
Bad/Bastu, Promenad

19.00 MIDDAG
Kvillsaktivileter

Torsdag 4 majf

8.00 FRUKOST
Gymnastik/Avslappning, Massage,
Bad/Bastu, Promenad

10.00 Forelidsning

11.00 KAFFE

11,45 Indelning i grupper
Samtal om livskvalitet/livavilja

[13.00 LUNCH

14.15 Fortsatta gruppsamtal
inkl KAFFEPAUS

16.00 Fria aktiviteter
Vattengymnastik, Bastu, Massage,
Promenad

19.00 MIDDAG
Kvillsaktiviteter

Fredag 5 maj

8.00 FRUKOST
Fria aktiviteler
Avslappningsévningar, Bad/Basiu,
Massage, Promenad

0 Redovisning av gruppsamtalen

KAFFE

.30 Fortsatt redovisning av gruppsamia-

len
12.30 Avsluining
13.00 LUNCH

Lary
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Begransat
basbelopp

Riksdagen beslulade den 20 december 1994
att uppriikningen av huasbeloppet skall be-
griinsas med anledning av statens stora bud-
getunderskott. Sa linge budgetunderskoltet
Overstiger 100 miljarder kronor skall bashe-
loppet riiknas upp med 60 procent av infla-
lionen.

Regeringen beslutade med anledning av
detla samma dag atl basbeloppet for ir 1995
skall vara 35 700 kronor.

Riksdagens beslut innebar samtidigt att
vissa beridkningar skall edras wtifran ctt jus-
lerat basbelopp. Flertalet pensionstérmaner
enligt lagen om allmin [Grsikring skall be-
riiknas utifran basbeloppet minskat med 2
procentenheter medan intjinandereglerna
[6r ATP samt egenavgifter styrs ctter be-
lopp som motsvarar 1994 4rs basbelopp
uppritknat med 100 procent av inflationen.

Ring for information,
broschyrer och artiklar.

00
Cancerfondens
Informationsticinst
020-22 21 1N

MOT VAREN PA ATORPS HERRGARD

genom att delta i Svenska Laryngforbundets seminarium
"LIVSKVALITET”

3-5 maj 1995

Seminarict vilkomnar Dig som genomgatt strillbehandling ochfeller operation [or
cancer @ munhala, svalg cller struphuvud.

Seminariet vilkomnar dven anhdriga. B,
s oo
«m # i

Dagama innchaller korta [Greldsningar v dl\{g,ﬂ me,e{ lpfx@;ghmaudu aktivitetericn
underbar herrgdrdsmiljé. Se prelimindrt p]OL,I’?ﬁf.’ e
/9.&_

st i o,

Kursavgiften inkl helpension i ¢ fubbelrum ?';g] alis. Ré\ﬂ' osinaderna betalas av del-
tugarna sjilva eller genom att ska bidrig Lmh kng‘nnfi?& cller fonder (¢j Larynglon-
den, vilken stér for stome delen av kur Mmf[ften) -
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Eventuella [rdgor besvaras av Hans- :\‘uw‘%\ ér (“umdl Schneider eller Gun-Marie
Larsson, tel: 08-655 §3 20, telefax: &ﬁzﬁ 4@ 10*”‘*
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Jag dr stralbehandlad/ope rcuuf QW .............................................................................
Jag har problem med atl dta? Be»ku\-
Jagfvi dr intresserade av mussagebehandling? .oooeceeeereoeeeeeeeeeeee
'\nmii]nin‘wlulonem skall insiindas till Svenska Laryngférbundet “Livskvalitet”,

Barks viig 14. 170 73 SOLNA. senast 10 april. Max 80 deltagare inkl [Srelisare -
el SZ\;\BB_.—\RF, ANMALAN, DESTO SAKRARE PLATS™.

LARYNGFORBUNDETS LOKALFORENINGAR

— kontaktpersoner

ESKILSTUNA; Per Lindell, Levins grind 2 (2 tr).

044 32 Torshéilla. Tel 016-35 51 35

FALUN: Holger Andersson. Rddmansvigen 27,

791 61 Falun. Tel 023-160 95

GAVLE: Siv Baglien. Oxtorger 1 B, 826 00 Siderfiamn,

Tel 0270-164 59

GOTEBORG: Eric Hermansson, G darrgatan 1,

4201 41 Vea Frolunda, Tel 031-47 87 63

HALMSTAD: Ake Karlsson, Beteh dgen 110,

J02 30 Halmstad, Tel 035-10 21 23

LINKOPING: Nils Biorck, Mdardstigen 4.

390 30 Borensberg. Tel 0141-410 40

LUND: Erik Ohlsen, Tordonsvigen 4 1,

222 27 Lund. Tel (46-13 14 05

STOCKHOIM: Rune Emterborn, Skéndalsviigen 174 (IV),
128 68 Skiindal. Tel 08-93 87 58

SUNDSVALL: Bjorn Edlund, Soldarvig 1, 881 40 Sollefted.
Tel 0620-122 &0

UPPSALA: Rune Wikiund, Ynglingagatan 5. 753 34 Uppsala,
el 018-26 18 56

VASTERAS: Rolf Lundevall, K lockartorpsgaran 26 C,

723 44 Viisteras. Tel 021-14 30 73 eller

Bjarne Johansson, Axel Oxensticrnas gata 42,

724 73 Visierdgs, Tel (021-35 45 60

OREBRO: Larvngfiren i Orebio lin, Per-Arne 1 erbertson,
Eklundavéigen 9-15 £, 702 17 Orebro. Tel 019-18 47 08
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