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HANDIKAPPFORUM

Ur HCK- ordféranden Bengt Lindqvists
6ppningsanforande

SVERIGE INGET

FATTIGHUS

Nu ér virt land inne i en ekonomisk kris.
Det mesta har stannat upp. Statens finan-
ser blir allt simre. Regeringens frimsta
medel mot krisen #dr att spara och skira
ned i de offentliga utgifterna. I vig efter
vag drar olika sparprogram fram Sver hela
den offentliga sektorn. Ging pa ging upp-
repar regeringen att sparitgirderna inte
ska drabba handikappade. Handikapprd-
relsens konkreta och delvis mycket hirda
kritik mot en del dtgirder betecknas som
osaklig. Som om vi inte kunde avgora
nir direkta och patagliga forsimringar
drabbar vira grupper!

LYXKONSUMTION ELLER VALFARD?

Som motiv for att si ensidigt satsa pd
sparitgirder som medel mot krisen fram-
manas bilden av ett folk som dignar under
skattebordan, som knappt har mat for
dagen och som ir kringgirdat av restrik-
tioner som knappast ger utrymme £or né-
gon individuell valfrihet. Detta dr grund-
falskt. Vi svenskar lever i Overflod. Det
finns undersdkningar som visar, att det
knappast finns ndgot folk i virlden som
overtriffar oss ifriga om valfrihet i den
privata konsumtionen.

Dei absurda i den férda politiken framgar
av fdljande exempel. Nyligen beslutade
riksdagen om ett sparprogram pa 2,7 mil-

Bengr Lindgvist

jarder kronor inom den kommunala sek-
torn. Vi har redan bevis for att detta
kommer att drabba sjukvard, aldrings-
vard, rehabilitering och hjidlpmede! och
viktig kommunal service for handikappa-
de. 2,7 miljarder dr ungefir det belopp
som vi svenskar ligger ut pa snask och
sotsaker varje ar,

Man diskuterar nu i kanslihuset en ny
sparplan, som ska omfatta omkring 12
miljarder kronor. Den kommer att fi for-
o6dande konsekvenser for stora delar av
servicen till medborgarna. Den summan
motsvarar vad vi svenskar ligger ut pa spel
och lotterier varje dr.

Om vi ligger samman den drliga kostna-
den for konsumtion av snask, kaffe, glass,
vin och sprit och vad vi spelar fér nirmar
vi oss en totalsumma som motsvarar 30
miljarder eller inemot halva det statliga
budgetunderskottet. Ligg till detta de 20
miljarder som varje &r beriknas férsvinna
i skattefusk och annan ekonomisk brotts-
lighet och de astronomiska summor som
vi varje dr lagger ned pd prylar av allehan-
da slag och bilden av svenskens situation
blir en helt annan.

Vi svenskar dr fortfarande ett av jordens
rikaste folk. Vi har rid med den vilfird
vi har och vi har rad att forbittra dern. . .
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Harald Ryfors visar vigen till RLEs monter

HC- FORUM OCH UNGDOMSFORUM
Vid &ppnandet av HCK- forum deltog
600 personer och de nio handikappoli-
tiska seminarier som genomfordes under
forum samlade stort deltagande.

KONFERANSERNA

HCK genomfdrde 1 samverkan med andra
organisationer och Svenska Missan — 9
olika konferenser. Dessa samlade ca
1.500 ombud.

UTSTALLNINGEN

Svenska Missan noterade en stor fram-
ging med utstillningen "Handikapp —81”,
och antalet registrerade besokare var nis-
tan precis 15.000. Dirtill kommer ert
stort antal gister via HCK.

RLEs monter stillde en provocerande fri-
ga: "Rokare, vagar du lisa detta”. Texter-
na och bilderna som informerade om vért
handikapp hade sammanstillts av Harald
Ryfors. Vira broschyrer och vir tidning
hade strykande 4tging bland de talrika
besokarna.

INTERNATIONELLT

De internationella arrangemang som ge-
nomfdrdes i anslutning till forum var
dels de tvd synskadeinternationalerna som
konfererade 1 Goteborg och Handikapp-
organisationernas Nordiska Rid, HNR,
som hade Overliggningar i Kungilv. (En
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av de nio konferenser som omnimndes
hade dessutom internationell karaktir,
nimligen "Handicaped in the City).

LOKALA ARRANGEMANG I
GOTEBORG

Ett 70- tal lokala arrangemang genom-
fordes av HCK i1 Géteborg, minga i sam-
verkan med organisationer och myndig-
heter. Bl.a. en utstillning pa Stadsbiblio-
teket i Goteborg noterade nira 15.000
besokare.

DEMONSTRATIONEN

Den stora demonstrationen frin Gora-
platsen blev en miktig uppslutning bak-
om handikapprorelsens krav pd rittvisa
och jimlikhet. 8.000 demonstranter gjor-
de uppmarschen till den ojimforligt
storsta manifestationen av detta slag
nigonsin i handikapprérelsens historia,
ocksd mitt med internationella matt.

Ett fital tappra RLE- are marscherade
under var férbundsskylt och skanderade,
med hjilp av Solveig Johansson och Medi-
cingruppens megafon: Fimpa me’ — RLE.

FAMILJEFESTEN PA LISEBERG

P34 Liseberg — Sveriges utan tvekan mest
populdra folkpark — fanns 25.000 beso-
kare pid handikapporganisationernas fa-
miljefest dir ett 35- tal olika program pre-



senterades frin olika handikappfoérbund.
Dessutom  genomfdrdes en samnordisk
konsert med utvecklingsstorda infor 500
besckande pa Rondo.

Manifestationerna visade pairagligt den
stvrka som den samlade svenska handi-
kapprorelsen besitter, och vad som kan
utvecklas da krafterna spinns i samver-
kan.

Karin Cedin kollar liget

HCK:s Handikappforum har placerat oss
pd den politiska kartan pd sd sitt att vi
mer medvetet och sammanhillet kriver

vir ritt, skriver kanslichef Rolf Utberg
1 tidskriften Handikappsamverkan och
fortsitter: Efter att ha demonstrerat var
styrka maste det politiska livet mera ly-
hort ta del av den samlade HCK- rorel-
sens krav pA ETT SAMHALLE FOR
ALLA.

Sven Pettersson, Harry Olsson, Evic Hermansson och Ake Forss

beredda att dela ut information.



LYCKAD NORDISK KONGRESS

I NATURSKON OMGIVNING

Promenadvag intill kongresscentret

Aterigen har vi, som hade glidjen att fa vara med i Danmark, upplevt en
lyckad vilredigerad Nordisk Kongress. Svend-Age Toldstedt och hans
medarbetare kan pusta ut efter ett vil forrittat virv. Man hade ocksai,
som vi nimnde i férra LARY, valt en mycket naturskon plats. Kollekolle
héll verkligen de 16ften foérhandsreklamen givit. En oromenad under de
miéktiga bokarna lings Furusjgens kuperade strinde: var en upplevelse av
Danmarks sirpriglade natur, som man linge kommer att minnas. Inkvar-
teringen var ocksd av hog klass. Vidergudarna bjod dessutom pé en bld
himmel med stralande sol.

Det tenderar att bli allt mer pikostade kongresser. Och visst ir det trev-
ligt att kunna visa upp det bidsta man lyckas dstadkomma, och kanske
ar det bra, att det ligger ett litet tivlingsmoment i luften. Men nog ir
vil indd den yttre ramen ganska betydelselos jimfort med det utbyte
man har av samvaron med laryngektomerade frin andra linder. Att fi
jimfora olika forhallanden och skapa nya kontakter och lira av varann.

Den hir gingen hade vi ocksa nodjet att hilsa Island vilkommet i det
nordiska samarbetet.
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Ett lyckat grepp var att inbjuda de olika
lindernas cancerféreningar. Vi kan dirvid
glidja oss &t att RIKSFORENINGEN
MOT CANCER uttryckte ett onskemal
om ett nirmare samarbete med RLE. En
invit som vi bor ta vil vara pa. Anforan-

det finns dtergivet i sin helhet lingre fram
1 texten,

I sedvanlig ordning berittade de olika
linderna om vad som hint sedan vi sigs
i Stockholm 1979. Vi refererar i korthet
de olika inliggen.

DANMARK

Situationen 1 Danmark har indrats si att
vl inte lingre har staten som huvudman
nir det giller stédet till de handikappade.
I stillet har man lagt ut ett fordelat hu-
vudmannaskap till landets olika amter
(lin). Det betyder 1 praktiken att alla
anstkningar som vi forr kunde stilla till
Socialstyrelsen, nu miste in till 16 olika
stillen beroende pa var man bor.

Féreningens medlemsantal har okat till
over 300. Antalet larynger dr dver 400.
Medlemsdkningen gor att vi har svirt att
bereda plats for alla som vill komma pd
var arliga talkurs 1 Fredericia. Vi tvingas
siga nej inte bara till gister frin Svriga
nordiska linder utan idven till ca 40 %
av vara egna medlemmar. Det kdnns svért.

Vi har fem konsulenter anstillda, som be-
kostas av samhillet. Vi har aktivt samar-
bete med foreningen Kriftans Bekimpan-
de (fritt 6versatt) i form av upplysnings-
verksamhet i skolor, pd utstillningar och
moten.

Svend-Age Toldsted

I Finland konstateras arligen ca 140 nya
strupcancerfall, vilket betyder en liten
nedging. LE- foreningens medlemsantal
har diremot stigit, sd att vi vid drsskiftet
hade inalles 691 patientmedlemmar mot
640 vid arsskiftet 1978—79. Enligt Can-
cerregistret finns 1 Finland 1300 strup-
cancerpatienter, av vilka silunda ca 50%
tilthor foreningen. Dessutom har fore-
ningen 581 stodmedlemmar.

Lokalavdelningarnas antal ir 13 och de
verka pid centralsjukhusorterna. 1 Hel-
singfors verkar dirtill en damkommitté
som huvudsakligen stdder Helsingfors
lokalavdelning. Lokalavdelningarnas
frimsta uppgift ir att taga hand om de
nya patienterna, ge dem en forsta hand-
ledning och sk6ta om deras talrehabilite-
ring.

Pi talrehabiliteringens omrade har vi
gjort mirkbara framsteg si att vi nu
pd varje centralsjukhus har en utbildad
LE- talinstruktdr. Han verkar samtidigt
som kontaktman mellan LE- foreningen
och sjukhuset. Sjukhusen stir fér LE-
talinstruktSrens kostnader. For att upp-
skola nya talinstruktdrer anordnade vi
pi Kyyroénkaita kurscentrum hdosten
1980 en kurs i talundervisningsteknik.
22 kursdeltagare tilldelades betyg &ver
genomgangen kurs. Tvd av vira lokal-
avdelningar har givit ut var sitt hifte
om talrehabilitering, tal6vning, LE-
hjdlpmedel m.m. Den ena publikationen
ar finsk-svensksprikig.

P4 Kyyronkaita kurs- och rekreations-
centrum haller vi drligen talrehabilite-
rings- och rekreationskurser, vilka i all-
minhet ir kostnadsfria for deltagarna.
Pi {rimsta platsen i kursprogrammet
ar talrehabiliteringen, men vi stiller ock-
si stor vikt vid att patienterna och deras
egna har tillfillen till nyttig samvaro och
diskussion. Smégruppsarbetet har visat sig
vara intressevickande. Vi forséker om
mojligt géra kursprogrammet mera re-
kreations- och semesterbetonat. Kursdel-
tagarna kan ocksi fi handledning i olika
slags sysselsittningsarbeten.
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I fjol anordnades pid Kyyronkaita fyra
LE- kurser, av vilka en pa vintern. Den var
gemensam for LE- och &vriga cancerpa-
tienter.

Vad LE- invalidernas hjdlpmedel vidkom-
mer, féljer vi de samnordiska riktlinjerna.
I 4r har vi i Finland utarbetat en simsnor-
kelmodell, vilken kongressen torde kunna
bekanta sig med hir pa Kollekolle. Hjilp-
medelférmedlingen kommer under inne-
varande ir i Finland att omhandtagas av
kommunernas socialbyrder.

Viar aktuella malsittning inom Finlands
LE kommer under de nidrmaste dren att
vara:

— effektivisering av talrehabiliteringen
och kursverksamheten i allminhet,

— fortsatt skolning av talinstruktérer och
LE- funktionirer,

— utbyggande av Kyyronkaita kursgird
si att den motsvarar nutida fordringar
och allt bittre kan gina gisterna dret
runt,

— sociologisk undersékning av de laryng-
ektomerade i Finland,

— anordnande av penninginsamling till
formédn for Kyyronkaita och LE- fore-
ningen.

Det nordiska LE- samarbetet har vil varit
gott. Ett par somrar hade vi redan goda
semesterkontakter pi Kyyronkaita med
svenska LE. Visst var dir ocksd var vin
Helge Rasmussen hirifrin Danmark och
bekanta sig med forhillandena. Men nu
synes intresset for samnordiska kurser ha
slocknat. Kanske man i dessa samnordiska
kurser borde satsa mera pd en semesterbe-
tonad samvaro, si att vart land skulle sko-
ta talrehabiliteringen inom sin egen grupp
och enligt egna metoder. Spriksvirighe-
terna torde inte vara alldeles odvervinneli-
ga i och for en gemytlig samvaro.

Vi firar som bist det internationella han-
dikapparet. Aven LE- invaliderna i Fin-
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land dr med si till vida att f6reningens
medlemmar deltar i de lokala handikapp-
kommittédernas arbete. Vad oss laryng-
ektomerade vidkommer vintar oss inga
revolutionerade resultat av handikapp-
aret.

Ett handikappdr glommer man s ldtt me-
dan fér oss handikappade varje ir dr ett
handikappar.

Evtk Rautsaalo

NORGE

Vi har nu ca 225 laryngektomerade i
Norge. Férutom Landsforeningen har
vi nu fyra lokalféreningar.

Landsforeningen haller varje ar talkurser
for ca 150 personer. Till kurserna har
ocksa inviterats deltagare frin 6vriga nor-
diska linderna.

Utdver talkurserna har vi i samarbete med
Landsforeningen mot Kreft hallit kurser
f6r blivande kisorer. Vara kdsorer blir fler
och fler och ir i dag ett vilkint begrepp
inom upplysningsverksamheten mot to-
baksskador i vara skolor.

De sista fyra dren har vi ocksd genom an-
slag frin Landsforeningen mot Kreft varje
4r kunnat lita ett 50- tal av vira medlem-
mar resa till Kanariebarna. Uppehillet dir
har varat 14 dagar under vinterminader-
na. Det dr onddigt att understryka den
stora betydelse det haft och har for dem
som kunnat resa med.

Landsféreningen har genom artt bearbeta
myndigheterna kunnat utverka en rad for-
delar for sina medlemmar. Dels 1 form av
ekonomisk ersittning. Dels i form av oli-
ka hjilpmedel. Siledes fir varje laryngek-
tomerad bl.a. gratis luftfuktare, talforstir-
kare och 50 stomaskydd av textil per dr.
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Under de sista tva dren har genom-
forts en sociologisk undersokning bland
de larvngektomerade. Arbetet har utférts
av dr Kertil Nartvig, som erhallit ett stipen-
dium for uppdraget.

Gabriel Smith

SVERIGE

Antalet lokalavdelningar 1 Sverige har
okats med en och ir nu tio stycken. I
sodra delen av landet dir folktdtheten ar
stor har vi timligen god kontakt med vira
medlemmar. Virre dr det att na ut i gles-
bygderna i vir norra landsinda. Dir kan
resan bli upp till 50 km for en medlem
som vill besoka ett mote och vi forsdker
genom lokalavdelningarna limna bidrag
till dessa langa resor.

Hur gor ni 1 andra linder med liknande
problem?

Sedan forra kongressen har vi fatt ett eget
kansli i Stockholm, dir jag arbetar ndgra
timmar 1 veckan.

I samma lokaliteter har ett flertal andra
handikappforbund dven sina kanslier vil-
ket ger majlighet till ett nira samarbete.

Den svenske representanten 1 den nordis-
ka hjilpmedelskommittén arbetar med
utformningen av den “hjilpmedelspirm”
som kongressen i Stockholm beslét skul-
le utformas.

I Goteborg 2—10 maj, gjordes en av
virldens stdrsta manifestationer inom In-
ternationella Handikapparets ram. Under
atta dagar pdagick utstiliningar forelds-
ningar och seminarier. Avslutningsdagen
tigade ca 8.000 demonstranter genom
gatorna under parollen “Jimlikhet for
alla handikappade”.

Vi vill att kravet pa ett minskligare sam-
hille dven skall komma véra simre lotta-
de systrar och bréder till del.

Karin Cedin

Norge bade samma problem 1 sina gles-
bygder och foreslog ett samarbete over
gransen.

Karin i talarstolen, i forgrunden kongressgeneralen

Svend Age Toldsted
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Dagmar von Walden Laing

Riksforeningen mot cancer ir den yngsta
av de nordiska cancerféreningarna. Den
bildades 1951 sedan en kooperativ kvin-
noorganisation tagit initiativet till en
riksomfattande insamling for att fa
pengar till stod it cancerforskningen.

Redan frin bérjan engagerades en mingd
landsomfattande organisationer i arbetet
med att samla in medel och medverka i
informationsspridningen om  riksfore-
ningen.

Foreningens styrelse dr stor, 30 ledamé-
ter. Av dessa har ca 25 nominerats av oli-
ka organisationer ute i samhillet och ger
pd det sittet riksféreningen en stark for-
ankring 1 vad vi brukar kalla ”Organisa-
tions-Sverige”. Hir finns arbetsmarkna-
dens parter representerade genom bl.a.
Svenska Arbetsgivareféreningen, Lands-
organisationen och Tjinsteminnens Cen-
tralorganisation. Hir finns fyra av de
fem rikspartiernas kvinnoforbund, koope-
rationen, hilso- och sjukvdrdens arbets-
givare och arbetsorganisationer 0.s.v.

STOD TILL CANCERFORSKNING har
under de 30 4r foreningen arbetat
varit huvuduppgiften. Hittills har mer

Dagmar von Walden lLaing

RIKSFORENINGEN MOT
CANCER VILL UTOKA
SAMARBETET MED RLE

in 300 milj. kronor delats ut som forsk-
ningsanslag. Under de senaste tre dren har
anslagssumman uppgitt till 30 mil}.
kronor per ir. Under minga dr, 1966—
1980, har staten bidragit med 3 milj.
kronor om daret tll svensk cancerforsk-
ning och det beloppet har of6rindrat
limnats som statsbidrag ull Rikféren.
m. cancer. Tack vare statsbidraget och ett
nira samarbete med statliga forskningsrad
har riksforeningen fatt en stillning som
halvofficiellt forskningsrad. Utdelningen
av anslag skots av en sdrskild forsknings-
nimnd som tll storsta delen bestir av
aktiva forskare.

Den succesiva Okningen av anslagen har
kunnat ske tack vare generdst stéd frin
allminheten i form av givor och dona-
tioner. Foreningens INTAKTER sedan
starten har tre markanta toppar dren
1954—55, 1966—69. De dren genom-
forde foreningen stora, riksomfattande
insamlingskampanjer med gott resultat.
Men fran 1968 har ocksd en kontinuerlig
Okning dgt rum son ndgot Sverstiger in-
flationstakten.

Den UPPLYSNINGSVERKSAMHET som
Riksféreningen mot cancer bedriver dr in-
riktad pd flera olika omrdden. Genom ut-
givning av tidskriften Cancer vill vi nd ut
till bade en intresserad allmidnhet och ull
olika grupper som arbetar inom hilso-

och sjukvirden med information om

Fotnot: Dagmar ar kanslichef pd Riksforeningen mot cancer.
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forskningsresultat, om foreningens verk-

samhet och om cancerpatienternas situa-
tion. Fran och med i ir fir tidskriften en
helt ny utformning och i samband med
detta kommer vi att erbjuda medlemmar
i bl.a. Riksféreningen fér laryngektome-
rade att i tidskriften utan kostnad.

Andra sitt att sprida information och
upplysning 4r genom utgivning av
broschyrmaterial och filmer som stills
gratis till forfogande for skolor, fére-
ningar 0.s.v.

Av riksforeningens totala BUDGET 1980
anvindes &ver 80 % till forskningsanslag,
knappt 7 % till information. Ett intensivt
arbete pigir just nu for att gora upplys-
ningsverksamheten mer effektiv. Samti-
digt har vi frin och med i dr ocksd fatt ett
erkinnande frin de statliga myndigheter-
na betriffande den delen av foreningens
verksamhet. Statsbidraget avser nimligen
numera bide forsknings- och upplysnings-
verksamheten. Denna férindring sker
samtidigt som statliga pengar till cancer-
forskningen kanaliseras ocksi via statliga
forskningsomriden. En Okad satsning
frin statens sida alltsa.

En for foreningen bogaktuell friga ar
ocksd formerna for samarbetet med Ov-
riga organisationer. Finns det frin t.ex.
de laryngektomerades forening ett in-
tresse av ndrmare samarbete och i sd fall
i vilken form?  Spridda roster inom och
utom riksforeningen har ifrigasatt om
Riksféreningen mot cancer skulle ta pd
sig rollen av “paraplyorganisation” med
viss administrativ service till andra fore-
ningar. Vi dr intresserade av forslag och
idéer, inte wminst frin Riksforeningen
for laryngektomerade och det var med
stor glidje jag kunde ta emot erbjudan-
det att fi delta i demna kongress och
dirigenom komma i kontakt med mangas
erfarenbeter frin de nordiska linderna.

RIKSFORENINGENS UPPGIFTER si
som de beskrivs i stadgarna ir att férutom
forskningsstddet skall foreningen dels
“frimja utarbetandet av nya undersdk-
nings- och behandlingsmetoder” och
?understddja andra itgirder i de cancer-
sjukas intresse”, dels stddja- och bedriva
upplysningsverksamhet.

Foreningen skall emellertid inte engagera
sig i sidana sjukvardande uppgifter som
iligger stat eller kommun. Eftersom
praktiskt taget all sjukvird i Sverige
organiseras av landstingen och alla min-
niskor férutsitts ha tillgdng tili den
sjukvird man behover, har inte riksfore-
ningen i nigon storre utstrickning enga-
gerat sig i AKTIVITETER SOM VAN-
DER SIG TILL CANERSJUKAS OCH
DERAS ANHORIGA ELLER F.D.
CANCERPATIENTER. Nigra undantag
finns emellertid.

Inom ramen fér riksforeningens upplys-
ningsverksamhet har samarbete utveck-
lats med ndgra organisationer som fore-
trider cancerbehandlade. For nirvaran-
de ir det framfor allt RiksfGreningen
for laryngektomerade och Brostcancer-
féreningen vi héller kontakt med. Riks-
foreningen  for laryngektomerade bar
frimst fatt bidrag for genomforande av
talkurser. Vi bar ocksi samarbete med
foreningen vid utgivning av en broschyr,
“Laryngektomerad — utan strupbuvud”.

I samband med den registrering och ut-
virdering av tekniska bjilpmedel for
laryngektomerade som pdgir just nu i
samarbete mellan de nordiska foreningar-
na for laryngektomerade bar ocksd Riks-
foreninge mot cancer baft mojlighet
limna ett mindre bidrag. Eftersom jag
anser att det nordiska samarbetet mel-
lan cancerforeningarna dr sd oerbort
viktigt ar jag speciellt glad att vi i nd-
gon mdn kunnat bidra till detta projekt.
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"HJALPMEDELSPARMEN"

Nordiska LE- kongressen i Stockholm
1979 beslst att den redan tidigare valda
hjilpmedelskommittén skulle framstilia
en "hjilpmedelspirm”’.

Pirmen skall vara si beskaffad att den in-
nehiller en blankett for varje hjilpmedel
(t.ex. rostgenerator, se nista uppslag).
P4 blanketten skall finnas upptaget alla
aktuella fabrikat med en enkel figur och
med sina viktigaste data.

De for dillfillet aktuella hjilpmedien
framgdr av pirmens registerblad pd
nista sida.

Avsikterna med pirmen ir flera. Dels
syftar vi till att genom underlittad jim-
forelse mellan de olika lindernas sorti-
ment forsoka fi fram det bista.

Med 1 bilden finns ocksid tanken pi ge-
mensamma inkép for Norden och dess-
utom ger arbetet i kommittén minst
en person 1 varje lands LE- forening en
mycket god inblick i vad marknaden
har att erbjuda.

For nirvarande finns fyra exemplar av
pirmen ett for varje land och arbetet med
firdigstillandet pdgir och beriknas stric-
ka sig fram till kongressen i Finland 1983.

Som antytts pa annat hall har kommittén
fatt ett anslag frin Cancerfonden i Sverige
pid 8.000:— i huvudsak avsett for resor
och sammankomster men dven for ut-
skrift och tryckning av blanketterna. RLE
har hittills endast behovt bidra med
ca 200 kronor. For utformningen av pir-
men utgar inget arvode.

Du far nog skaffa

en ny rakapparat

— sa min gamla morbror,

som forsokte raka sej

med min Servox rostgenerator

10



NORDISK KONGRESS —

1 ROSTGENERATOR
"2 TALFORSTARKARE
"3 TEXTTELEFON
4 BANDSPELARE
"5 MIKROFON
KOMMU:- "6 HOGTALARE, HORLUR
NIKATIONS-  —
HJALPMEDEL 7 LARMAPPARAT
"8  VISSELPIPA
9 PARLOR
B
1
12
13 LUFTFUKTARE
14 LUFTRENARE
15 SLEMSUG
MEDICINSKA & KANYL
HJALPMEDEL 17 MASSAGESLANG
18  PINCETT
19 STOMASKYDD
20 FORBANDSARTIKLAR
21
2
23
. 24  SNORKEL
OVRIGA —
HJALPMEDEL 29
26
27 KOMMANDE HJALPMEDEL
28 VAKANSLISTA
29 KORRESPONDENS
m 30 PROTOKOLL
31  LITTERATURFORTECKNINGAR
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NORDISK KONGRESS —

ROSTGENERATOR

Tillverkare och utforande.

se efterfoljar

12

Varumarke Figur Levereras av Pris Al
i skalenli i respektive
¢) statentlg lands valuta
Da: Taleinstitutet Da: ( ¥
SERVOX Fi: LE-KERHO Fi: ( ¥
No: Erik Hoye A/S No: ( )
Sv: Siemens-Elema Sv: ( )
Da: ( )
BARTS .
VIBRATOR Fi: )
No: Erik Hoye A/S No: ( y
Oslo
Sv: ( )
Da: { )
COOPER-RAND Fi: ( )
No: Erik Hoye A/S No: ( )
Sv: ( )
2‘ Da: { )
SAMA = Fi: { )
i No: ( )
Sv: Special Instru- Sv: ( )
ment.Stockholm
Da: { )
WESTERN Fi: « )
ELECTRIC No: Erik Hoye A/S No: ( Y
Oslo
Sv: ( )
- jimtrelsetal fsvensia K



ide katalogblad -

wiindaren
betalar

Viktiga egenskaper

Uppmiitta testvirden
(eller andra anteckningar)

Utbytbar ackumulator som laddas i separat
nitansluten laddningsbox. Rostlige och
-volym kan stdllas in {or individuell anpass
nig. Med manéverknappen kan rostliget
dndras ett halvt tonsteg.

Vikt ca 250 g.

Vibratordelen dr vinkelstilld i férhdllande
till handtaget som rymmer batteri och
motor. Motordriften ger ett mjukare tal.
Ej laddningsbar. Rostlige dr justerbart.

en batterienhet som vanligen bdars i brost-

Ljudet leds in i munh8lan genom ett bojligt
ror i mungipan. Réstgeneratorn drivs med

fickan. Ljudgivaren som vidger ca 30g kan
h3llas i handen, fistas pd glaségonbigen
eller pd ett pannband. Manéverknappen
f6r ljudet kan skétas med handen eller hos
tex rorelsehindrade kan annan muskelro-
relse utnyttjas,exempel: pannans muskler.

Vibratordelen sitter tryckt mot halsen med
ett resirband. Ackumulatorenheten med
manéverknapp kan bdras i handen eller i
fickan. Utbytbar ackumulator som laddas

i separat nitansluten laddningsbox.

Typ 5A f6r mansrost
Typ 5B {6r kvinnordost

ronor

Daitum for senaste korrigering

13
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NORDISK KONGRESS -

RLEs arbetsutskott var tydligen med pi bussutflykten till
Nordsjeelland.

"Sverige- binken” pd kongressen med Siv, Rolf, Astrid,
Britta, Harriet, Einar och Harald. Stiende Arthur. Karin tog bilden.

15



LARY OKAR

Lary har fitt 6kat utrymme i RLEs bud-
get. Det betyder att vi i fortsittningen
kan vinta oss flera nummer per ir 4n tidi-
gare. Minst tvi och hogst fyra enligt sty-
relsens beslut. Vi kan dven vinta oss en
stegvis uppsnyggning av tidningens ut-
seende.

Vi kommer ocksi att ta annonser och
hoppas dirvid fir hjilp av vira lokalavdel-
ningar med anskaffningen annonspriset ir
950:—/helsida, 650:—/halvsida och 400:—
for 1/3- sida.

Du far bebdlla 20 % av beloppet for egen
rakning.

Det skulle ocksd vara trevligt med flera
insindare. Skriv och friga om nigot du
funderar pi eller om Du har nigot att be-
ritta. Vill du vara anonym garanteras att
ditt namn inte limnas ut till ndgon. Det
stannar mellan dej och redaktéren. Ditt
bidrag behdver inte vara nigon vilskriv-
ningsévning. Vi putsar till formen 4t ditt
bidrag, om du si vill. Du 4r ocksi vilkom-
men per telefon. Nog ir det vil nigot som
du tycker ir diligt och borde indras pi.
Eller kanske du har nigon solskenshisto-
ria att dela med dej av. Hor av dej. Vira
spalter ir 6ppna.

STOMASKYDD

Stomaskydd av textil med kardborrslis
kan du numera képa genom din lokal-
avdelning.

Flera firger: vitt, gult, rosa, ljusblitt och
mellanblatt.

Stomaskydden finns i olika halsvidder.
Pris c:a 20:—.

Tala med “kontaktmannen” i din lo-
kalavdelning, se forteckningen i slutet
av tidningen.

PS Stomaskyddet Stom-aid (se annons) kan numera skrivas ut kost-

nadsfritt, som forbrukningsartikel inom flera lin. Friga din logoped.
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— Di politikernas sparplaner drabbar
hjilpmedel for handikappade, dgnar sig
beslutsfattarna it ekonomisk sjilvbedri-
geri, sade Kkanslichef Rolf Utberg frin
Handikappférbundens Centralkommirté,
HCK, vid konferensen.

— 1 sjilva verket dr det nimligen si att
ritt hjilpmedel insatt vid ritt tidpunkt
ir den billigaste form man kan finna fér
rehabilitering.

Att spara pd hjilpmedel kan alltsd med-
fora betydligt hogre kostnader pi andra
omriden: sisom hemtjinst och lingvird
for att inte tala om de rent minskliga och
sociala vinster man gér om méinniskor i
stillet for att vardas ges mojlighet till ar-
bete, utbildning och aktiv fritid.

— Som ordférande 1 Handikapporganisa-
tionernas Nordiska Rid, HNR, talar jag
for alla dessa di jag hivdar ett klart be-
hov av nordisk samverkan pa hela hjilp-
medelsomridet.

— Sddan samverkan kan ske pid mdinga
sitt, framholl Sven Holmstedt, Handi-
kappinstitutets direktor, och nimde sam-
arbete mellan de nordiska lindernas sam-
hillsorgan pa omradet for behovsanaly-
ser, informationsutbyte genom bla. ge-
mensamma  konferenser och seminarier
for forskare, produktutvecklare och kon-
sumenter.

Direktor Holmstedt ville ocksd samgdende
i nordiska projekt och att det behover
skapas  avsittningsmojligheter  pd  en

NORDISK HJALPMEDELSKONFERENS

Inom ramen f6r Nordiska veckan i Norr-
koping genomfdrdes bl.a. en konferens i
Kolmirden om Nordisk samverkan i
hjilpmedelsfrigor. Arrangbrer var Handi-
kapporganisationernas Nordiska Rid,
NHR, Nordiska Nimnden i Handikapp-
frigor och Handikappinstitutet.

nordisk marknad, vilket stimulerar fore-
tagen att satsa mer pd forskning och ut-
veckling.

— Ett allvarligt hinder 4r att det inte
ir tullfrthet pa handikapphjilpmedel
mellan de nordiska linderna, sade kan-
slichef Finn Petré frin Nordiska Nimn-
den fér handikappfrigor vid konferensen.

— Det dr till och med ett problem da vi
sinder hjilpmedel for test och provning
mellan de nordiska linderna, di hjilp-
medlen ocksd di belastas med bade tull-
avgifter och moms — till glidje f6r ingen
och fortret for alla.

RLEs representanter hade rest dit mest
for att lira av de andra forbundens er-
farenheter pd omradet. Men dirvidlag
fanns inget att himta. Vi kunde konsta-
tera att vi troligen ligger frimst i det
hir avseender. Atminstone hade ingen av
deltagarna hort talas om eller sett nigot
som kunde liknas vid nordiska LE- fére-
ningarnas “hjilpmedelspirm” vars ut-
formning presenterades och vickte stort
intresse. For nord. LE- foreningarna del-
tog  Rolf Fischer. Dessutom deltog
Harriet och Einar Pettersson, RLEs
Orebroavd.

Konferensen beslutade att en ny éver-
liggning ska dga rum kring frigorna se-
nare 1 bérjan av 1982 f6r fortsatta kon-
kreta diskussioner och utformande av
forslag for vidgat samarbet ifriga om
handikapphjilpmedel i Norden.

17



ANDRA HANDIKAPP —

DOVBLINDHET

’Blindheten skiljer oss fran tingen.
Dovheten skiljer oss fran manniskorna”.

En person som har si nedsatt syn- och horselférmaga att han inte kan ta del av nyheter
och information i TV, radio eller dagstidningar, betraktas som dévblind.

Dévblindhet dr ett si kallat dubbelhandikapp. Egentligen ir ordet dubbelhandikapp
lite missvisande, for dévblindhet ir ett virre handikapp dn summan av att vara dov och
att vara blind — helheten blir stdrre in summan av delarna si att siga. En blind har
hérseln som i viss min kompenserar den bristande synférmigan, och en dév kan lita
synen kompensera en del av det han forlorar genom att inte hora.

18

Ordet dovblind kan ocksd ge en fel-
aktig uppfattning om handikappet.
Det liter mera totalt dn vad det
ofta dr. Termen gravt syn- och hor-
selskadad #r mera rittvisande, efter-
som minga av dem som kallas for
dévblinda har vissa syn- och/eller
horselrester. Men dven for den som
har syn- eller horselrester blir svirig-
heterna att leva ett nigorlunda nor-
malt liv mycket stora. En dovblind
minniska blir litt isolerad. Det kan-
ske bara dr nagon eller nigra perso-
ner i den dovblindas omgivning
som kan kommunicera med henne/
honom. Foér den som blir dov i
vuxen alder dr det svirt att lira sig
teckensprik. Den som blir blind i
vuxen alder och di lir sig ldsa

punktskrift, liser ofta ganska ling-
samt och médosamt.

Det finns cirka 500 dovblinda i
Sverige. Knappt hilften av dem ér
barndomsdéva, ovriga dr horsel-
skadade eller vuxendova. De barn-
domsdéva dr i allmdnhet tecken-
sprikiga. Aven nir de forlorar sy-
nen kan de fortsitta att anvinda
teckenspriket, fast de fir lira sig
att lisa av tecknen genom att halla i
hinderna pd den som tecknar och
félja med i rérelserna. Vuxenddva
lir sig i forsta hand att anvinda
handalfabetet, som ocksd kan ldsas
av med kinseln, om synen dr helt
borta. Det ir en lingsam metod att
bokstavera varje ord, men en del
dovblinda kan indd uppna en for-
vinande hastighet.



DOVBLINDTOLKEN

—lanken till omvarlden

Dévblindheten dr 1 forsta hand ett
kommunikationshandikapp. Det
finns fi tekniska hjilpmedel som
kan underlitta foér den dovblinda
att fi kontakt med sin omgivning.
En dévblind ir beroende av tolk for
att kunna delta i olika samhilleliga
aktiviteter. Tolken skall hjilpa den
dsvblinda att uppritthilla kontak-
ten med omvirlden. Han skall inte
bara formedla det som sigs utan
ocksi beskriva och tolka omgiv-
ningen, beritta vad som hinder
runt om den dovblinda.

Det hiller pi att byggas upp en
tolktjinst for déva, dovblinda, hor-
selskadade och talskadade i lands-
tingens regi. Tanken dr att varje
tolkcentral skall ha en speciell sek-
tion fér doévblindtolkning, som ju
skiljer sig betydligt frin tolkning
till seende déva. Denna tolktjinst
maste fungera pd de dovblindas
villkor och med hinsyn ull de
behov som de dovblinda har. Om

man sitter for sniva grinser for
tolkhjdlpens omfattning, si sitter
man ocksd sndva grinser for vad
den enskilda dovblinda tillits gora
och uppleva. Dessa grinser fir sit-
tas endast av den dovblindas egna
forutsittningar och intressen.

FORENINGSVERKSAMHET

Foreningen Sveriges DovBlinda,
FSDB, ir en omfattande intresse-
organisation med cirka 170 aktiva
och 400 stédjande medlemmar.
Den arbetar f6r att bryta dévblin-
das isolering, dels genom att ordna
egna medlemsaktiviteter (triffar,
studiecirklar, semesterresor etc),
dels genom att paverka sambhillets
beslutsfattare att ta hinsyn ocksa
till dévblindas speciella behov.
Kerstin E. Andersson

Stockbolmar’n blev bjuden

pd mat i en bondgird

pd semesterorten.

— Det var bemskt sd mycket
flugor det dr bar inne.

— Ja, men det ar bara ndr vi dter
annars sitter dom pd godselstacken !




MED POSTEN

Hej!

Skriver for att beritta att Stockholms
lins landsting tillstyrkt ett forslag jag
skrivit tidigare om, att ackumulatorer
d.v.s. battericeller till Servox rostgene-
rator skall bekostas av landstinget.

Fr.oom. juli mianad 1981 erhilles de
kostnadsfritt av laryngektomerade via
ordination av en logoped eller likare pa
Oron-nis- och halsklinik. Det giller in-
nu si linge si vitt jag vet Stockholms
lins landsting. Andra landsting foljer
formodligen efter.

Sommarhilsningar

Britta Hammarberg

SERVOXBANK

En servobank finns fér dem i Stockholms-
avdelningen som snabbt behdéver en line-
apparat.

Ring 36 41 48 (Karin Cedin) eller
0758/115 77 (Logoped Britta Hammar-
berg).
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RESEERSATTNING

Hej alla kul minniskor ute i vira avdel-
ningar.

Hur kinns det efter sommaruppehillet,
har det varit varmt och skont. Jag har
just kommit hem frin ett besdk hos en
av mina medlemmar, vi talade om att
han skulle komma till virt nista mote.
Visst fanns viljan men han tyckte att
resorna blev vil kostsamma. Jag talade
dd om fér honom att vi ersitter resorna
till de som har ling resvig. Kom di att
tinka pd och fundera 6ver hur de géride
andra avdelningarna inom RLE. Beta-
lar ni resor for de som har ling vig? Har
de mojlighet att vara med pa mdten och
dela gemenskapen eller fir de bara pap-
perskontakt med foreningen de dr med-
lemmar i?

Om nédgon kidnner sig manad si svara i
nista nummer av Lary.

Med hjirtliga hdlsningar

Siv Baglien, Givleborgs avd.



ROSTGENERATORN
—ETT BRA HJALPMEDEL

Jag tycker att problemen hopar sig tor
den som vill anvinda ett av de tekniska
hjilpmedel som provats fram och brukats
sedan mdinga ar.

Jag har snart 10 irs erfarenhet av rost-
generator Servox. Efter operationen ir vi
mycket pessimistiska om huruvida vi skall
kunna leva ett nigorlunda normalt liv
och kunna tala med vir omgivning, pi
ett sitt som de kan fOrstd oss. jag hade
tur att 3 en bra hjilpare i logopeden,
han sig tll att jag fick min réstgenera-
tor si snabbt, atr jag kunde borja tala in-
om ca 14 dagar. Matstrupstalet tog ju be-
tydligt lingre tid att lira.

Det ir ett mycket gott arbete som vira
logopeder ligger ner, pi oss, men resulta-
tet blir mycket olika, jag har vid minga
tillfillen undrat Sver det motstind som
vi mott, vi som vill anvinda réstgenera-
tor. Den hjilper ju oss &ver den férsta
svira tiden. Vi kan si att siga littare
komma upp ur den grop som vi ramlat i.
Men jag har fitt hora nistan till leda
du bebover vil inte anvinda ristgenera-
tor som talar sd bra matstrupstal”. Men
nir vi har ett si bra hjilpmedel si ir det
alldeles ofdrklarligt, varfér denna form
av pdverkan, av logopeder och dven en del
likare blivit si utbredd. Det har av detta,
blivit sd illa, att minga som behéver hjilp
av sin réstgenerator vigar knappast ploc-
ka fram sin apparat, och di stir han eller
hon dir ganska hjilplés.

Minga talar ju si diligt matstrupstal att
jag tror att den partner de har inte ens
forstir deras tal. Jag har triffat en fru
som blev si glad att hon grit, nir maken
fick lina min apparat, si de kunde sam-
tala alldeles normalt.

Jag har en vidjan till logopeder och andra
som har talvningar: Ldt rostgeneratorn
ingd som ett bjalpmedel, under bela tiden
som inldrningen pdigdr, Vi har allt for
ménga i vir krets som ej kan tala si att

folk kan hora vad dom siger, trots att
dom &vat matstrupstalet 1 mianga ir. Och
tink hur bra man kan gora sig hord med
apparaten pd gatan ndr trafikem brusar
och hur fint man klarar sig pd tdg bussar
och flygplan, det uppstir inga problem
nir du skall anropa i en porttelefon.

Jag tycker dven man av artighetsskil
bor tala med rostgenerator nir man talar
med en person som ir obekant med vart
handikapp, och e alltid kan héra si
bra. Och blir man van att alltid ha sin
apparat i fickan kinner man sig betyd-
ligt sikrare i umginget med sina med-

minniskor. Arthur Nilsson, Stockholm

Det var ett ord i rittan tid Arthur!
Huvudsaken ar maturligrvis ait man kan
kommunisera under alla tankbara for-
billanden. Att man av nigon egendom-
lig snobbism skulle kinna sig forhindrad
att tala med rostgenerator verkar helt
horribelt.

Min uppfattning dr ocksi att minga har
ett si ddligt matstrupstal att de av hinsyn
till sin omgivning borde lira sig att vid
behov anvinda réstgenerator. Hur minga
ginger har jag inte 6nskat att jag haft min
Servox, nir jag forsokt, friga efter en
adress pé stan!

Jag har en vidjan tll vira konstruktérer:

Gor en rdsigenerator som man kan ha
fast i fickan ungefir som er reservoar-
penna. Den fir vara nigot grovre dn en
sddan — men inte wmycket storre eller
tyngre. Avsedd for wmatsirupstalande i
bullriga  miljéer. Réstkvaliten kan i
pruta pd bara vi kan gora oss forstidda.
Red,
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NYA HJALPMEDEL -

PLASTROR | HALSEN
GER BATTRE ROST

Vid ett besdk pd Bredtvet Senter for Lo-
gopedi, utanfér Oslo, pd en av deras fre-
dagstriffar, fick jag tillfille att eraffa per-
soner, som opererats enligt en ny metod
kallad SINGER-BLOM- metoden efter
sina upphovsmin. Den bygger pi vir gam-
la vanliga laryngektomi men ir komplet-
terad med en “rdstprotes”, ettlitet plast-
roér insatt i en kanal mellan luftstrupen
och matstrupen, se fig.

Genom plastroret kan man fora dver ut-
andningsluften till matstrupen och sval-
get och kan pd sa sitt utnyttja lungornas
kapacitet vid talet. Vi som laryngektome-
rats enligt den vanliga metoden kan ge-
nom ett enkelt ingrepp forses med en
SINGER-BLOM- protes.

Fordelarna med “rostprotes’ ir att talet
blir starkare, och fir bittre klang. En av
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dem jag triffade kunde t.o.m. sjunga en
enkel melodi.

Men det dr ocksd ett par nackdelar. Man
miste “tippa till” andningshilet medan
man talar, och dessutom maste rostpro-
tesen tas ut ett par ginger dagligen for
rengOring.

Tict i hidlarna pi SINGER-BLOM kom-
mer nu PANJEs rostprotes, som ir ett
innu enklare plastror. PANJEs rostpro-
tes sitts in och tas ut med hjilp av ett
“handtag” {(stilpinne) och syns ej utan-
pé halsen vid anvindandet.

Det ir fint att det hdnder saker pd det
hir omridet. Nir fir vi en komplett
plastprotes for hela struphuvudet?

Sivitt bekant har ingen av dessa rost-
proteser dnnu inopererats hir i landet.

Rolf



NYA HJALPMEDEL -~

FORENKLADE
PRINCIPSKISSER

SINGER-BLOMs ROSTPROTES

TN

r—.-ljudspringa

/

matstrupe

— luftstrupe

PANJEs ROSTPROTES

'
) ljudspringa
matstrupe —
/ \ ‘
luftstrupe\\
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BLI MEDLEM! STOD VART ARBETE!

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med nidrmaste lokalavdel-
nin~. Vem som vill kan bli medlem. Sitt in 35:— pi postgiro nr 85 17 54—2 och Du ir stod-
jande medlem. Lary kommer som extra kvitto pd pengarna.

Kontaktmiin for lokalavdelningarna:

Givie, Siv Baglien, Industrivigen 5. 820 20 Ljusne tel. 0270/686 32
Goteborg: Erie Hermansson, Gitarrgatan 1, 421 41, Vistra Frolunda tel. 031/47 87 63
Kalmar: Hilmar Olsen, Sodra Langgatan 16—18, 392 32 Kalmar tel. 0480/104 42
Linkdping: Carl Aspling, Svartagatan 27, 573 00 Trands tel. 0140/129 47
Lund: Otro Josetsson, Trekantsgatan 3, 230 42 Tygelsjd tel. 040/46 6176
Stockholm: Ingegerd Bengtsberg, Lindhagensplan 45, 112 43 Sthlm tel.  08/5050 18
Sundsvall: Ture Berglund, Vistergatan 33 A, 852 49 Sundsvall tel. 060/15 8042
Uppsala: Svea Osth, Ymergatan 22 b, 753 25 Uppsala tel. 018/14 05 32
Vixjo: Ulla Bergendahl, Kullagatan 16, 360 51 Hovmantorp tel. 0478/412 06
Orebro: Arne Folkerman, Vistmannagatan 9, 703 42 Orcbro tel. 019/11 46 45

~

Ddr gar min bror.
Sa liten bar dv. /\

-
— Ja, det ar en halvbror! "/.\.“:
&)Q

Ansvarig utgivare: Karin Cedin
Redaktor: Rolf Fischer
Tidningens adress: Mnjestigen 23
141 31 HUDDINGE Tel. 08/711 22 03

UTGIVEN AV RIKSFORENINGEN FOR LARYNGEKTOMERADE
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Kom ihag "LARYNG — FONDEN

Vir fond instiftades 1977 och fick officiellt féljande namn: “Laryngektomerades
Givo- och testamentsfond” . Populirt kallar vi den LARYNG —~ FONDEN.

Influtna medel 'skall anvindas, om donator ej annat foreskriver, till rehabiliterings-
itgirder for behovande inom RLE.

De inkomna medlen skall fonderas tills den uppgar till 20.000 kr. Direfter kan rin-
tan utdelas till bidragssokande efter behovsprovning.

Fonden férvaltas av RLE :styrelsens arbetsutskott och firmatecknas av tvi av dess le-
damdter i forening. Arbetsutskottet behandlar de inkomna bidragsanstkningshand-
lingarna. )

Fonden revideras av RLE styrelsens revisorer.

Delar av ovanstiende upprop har tidigare varit infort i dessa spalter men d3 alldeles
for fi bidrag hittills influtit, vill vi innu en ging piminna om fondens existens.

Det vore ju underbart, om vi snart finge tillfille, att varje ir kunna utdela omkring
ett par tusen kronor som ett litet bidrag for en konvalescens eller rekreation till
nigon, som ir i behov av detta st6d. En. veckas avkoppling eller si kan gora under-
verk.

Sprid kinnedom om vir fond till vinner och bekanta, och kom girns sjilv med ett
bidrag. . :

Lat oss enas om kira Larynger att fira det internationella handikappiret 1981

genom att vi alla, var och en, insinda minst 10 kronor till vir fond. Det skul-
le bli 5.000:— kronor det. Mi vi dessutom fira vira fodelsedagar till tack att vi lever,
genom att ihigkomma vir fond med en giva.

Ni 6nskas alla en trevlig start i hostens aktiviteter.
Harald Ryfors

Grundare
av fonden

Tank Pa Vir Fond!
Postgiro 91 82 58 — 5



SOMLIGA FAR HALLA SIG PA JORDEN.
LARYNGEKTOMERADES GAVO— OCH TESTAMENTESFOND

918258 —5
TANK PA FONDEN!



