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| LEDAREN
Tekniskt fel...

Detta dr ju nagot som drabbar alla
tidningar niagon gang. Aven om
man gor allt tor ate det inte skall
handa.

Tyvarr hande det 1 nr 1/96 av
var tidning Lary. Det var Gun-
Marie Larssons artikel gallande
slutredovisning av Munhilecancer-
projekter som drabbades av fel-
stavningar. Vad hidnde??? Helt
klart dr att det inte var Gun-Marie
Larssons fel utan orsaken till det
hela var art artikeln fran boérjan
utformats i ett dldre dataprogram
och nir detta skulle konverteras till
ny modern teknik hinde en del
konstiga saker.

Fran redaktionen hade vi kont-
rolldst artikeln 1 det skick som
Gun-Marie limnade over den dill
oss och da fanns det inga konstig-
heter 1 den, eftersom vi riknade
med att allr skulle fungera s gjor-
des ingen dubbelkontroll av denna
artikel. Vis av skadan sia kommer
vi i framuden att kora med dubbel-
kontroll.

Redaktionen ber Gun-Maric
Larsson om ursakr for det intriffade.

Per-Arne Herbertson
Redaktor B

LARY
En tidskrift for —

¢ laryngektomerade - d¢ som
farr struphuvudet bortopererat.

¢ hemilaryngektomerade —
de som fatt ena staimbandet
bortopererat.

¢ glossektomerade - dc som
fare tungan bortopererad helt
eller delvis.

¢ de som opererats for cancer i
munhalan.

¢ de som genom stralbehandling
fatt bestaende men.

Svenska
Laryngforbundet

¢ har lans- och regionfore-
ningar verksamma o6ver hela
landet.

4 har kontakt med motsva-
rande forbund 1 andra lin-
der.

4 har fortroendeanslutna
lakare, tandlakare, logope-
der, kuratorer och dietister.

# 4ar en av huvudminnen i
Cancerfonden.

¢ ullhor handikappforbundets
samarbetsorgan.

¢ finansieras genom medlems-
avgifter och anslag, bl a
statliga organisationsstod.

¢ har instiftat fristdende Stift-
elsen Laryngfonden, som bl a
ger reabiliteringsstod till de
som drabbats av cancer i
dron, nasa och halsomradet.

¢ arbetar for lika rate cll
behandling, vard och reha-
bilitering samt for social
trygghet.

¢ utger tidskriften Lary.

¢ virnar sina medlems-
gruppers intressefrigor.




Island

Fran Nordiska seminarier pa Tsland
finns mycket atc beritta nagot har
kommit med i detta nummer men vi
kommer att sammanstilla ytrerliga-
re information till nista nummer.
Helt klart dr atc det vore givande
om ni som var med till Island skri-
ver ned vad ni tycker,tinker och
minns fran dessa dagar.

Det blir litet mer vinklat om i
hjalper till att skriva, dn nar en eller
rva personer hela tiden forsoker arc
vinkla vad som hant,

Pa torhand tack tor hjalpen... !

Manusstopp?

Manga har fragat mig varfor jag
inte sdrter ut manusstopp for kom-
mande nummer av tidningen.
Detta kan ses som en brist men
jag har upptackr det positiva av att
vara lite tlexibel med utgivnings-
datum. Det dr sorgligt att inte
kunna skriva om en aktiviter for
att man last sig vid ctr datum, jag
hoppas ni forstdr mina tankegang-
ar och inser fordelen med att dven
ni kan vara flexibla nar der giller
tidningen.
Per-Arne Herbertson
Redaktor B

Namn

Bo Persson
ordforande

Gert Hall
ledamot

Per-Arne Herbertson
ledamot

Siv Baglien
ledamot

Gunilla Beling
ledamot

Hans-Ake Ellvén
ledamot

Sven-Olof Gardelin
ledamot

Goran Welin-Berger
suppleant

Sten-Ove Pettersson
suppleant

Kenneth Ohlsson
sitppleant

SVENSKA LARYNGFORBUNDETS STYRELSE

Nedanstaende stvrelse valdes/omvaldes/kvarstar vid
Riksstimmanpa Atorps herrgard i Munkedal 1996 05 11.

Mandatperiod
1996-1997 1 ar
1996-1997 1 ar

1996-1997 2 ar

1996-1998 2 ir

1996-1998 2 ar

1996-1997 1ar
1996-1997 1 ar
1996-1998 2 ar

1996-1998 2 ar

1996-1997 1 ar

Handikapp och
sjukhus.
Vad vet man???

For en tid sedan blev jag intagen pa
ett storre sjukhus for en stor ope-
ration som genomfordes med stor
skicklighet av ctt rutinerat likar-
lag. Vad jag forstar nu efterdt sa
har allc gitt mycket bra men sva-
righeterna borjade da jag kom in
pa allmin sal och behdvde syrgas.
Pa denna avdelning visste man inte
mycket om Det
tanns inga kopplingar till syrgasen
som passade pa en laryngektome-
rad. Det gjordes en koppling av
diverse 10sa delar, en plasttrate som
formerades om ett ror till en slem-
sug och en massa tape. Denna
anordning tatade ju inte och inte
holl den samman, sa fort jag vinde
mig i sdngen f6ll dem isdr och lag
pa golvet.

Problem uppstod dven nir jag
begirde att fa hjalp med slemsug-
ning, dom stod helt frimmande
och ursiktade sig med att dom inte
var uthildade pa sadant.

Det dr inre forsta gangen det
hdnder mig, jag opererades pa ett
mindre sjukhus vid ett ridigare till-
talle och samma sak hinde da.

Derta bevisar atr det behover
spridas mer information om vart
handikapp pa vardskolor sa att bli-
vande personal inte star helt frim-
mande infor oss,

Detta dr en stor uppgift tor vart
férbund att arbeta med liksom ate
de olika avdelningarna pa vara
sjukhus behover samarbeta nar det
giller personer med handikapp.

"Vardtagare”™ B

laryngektomi.




Ja-sagare och
undanglidare
gOr 1ngen
manniska glad.

Och inget
fOretag
[6nsammare.

Sa dr der alldd med konsuleer. Det
finns sa atr saga tva skolor, Den ena
sdger ja och amen till det mesta och
tar emot bestallningar pa snart sage
vad som helst.

Den andra har kunskap och mora-
liskt mod. Gor inga jobb som inte

kidnns hela ur professionell och

moralisk  synvinkel. Behdver wi
papcka act vi tillhor den sistndmnda
kategorin?

Vad sags om ett sammantriffan-
de? Vad sdgs om att ta reda pa om vi
har samma syn pa affirer, minnis-
kor, etik, effektivitet, kostader med

mera’

Vad sdgs om atr underséka mij-
ligheten ate tillsammans gora ditt
foretag sa [onsamt som mojligr?

Kontakta oss gdrna per telefon
eller brev. Vi kanner atc der skulle
vara intressant med ert livgivande
samral. I'or bada parter.

Vilkommen!

IBDO

BDO Feinstein Revision AB Box 70390, 107 24 Srockholm, Tel 08-700 57 00, Fax 08-24 06 13




alys
hehandling av

Bland foredragen pa Island
fanns detta som gillde
munhdlecancer, vilket vi
dven fick tillatelse art
aterge i Lary.

Anna-Lisa Soderholm, docent, spe-
ciallikare i kikkirurgi, Kak-
kirurgiska enheten, Helsingfors
Universitets Centralsjukhus.

A-M Korpijaakko-Huuka, Inst-
tutionen for Fonctik, Helsingfors
Universitet.

M Lehtihalmes, Institutionen
tor samiska och logopedi, Oulun
Ylilopisto.

A Juvas, Kliniken fér éron- nis-
och strupsjukdomar.

T Jadskeldinen Talterapiklinik-
en, Helsingfors stad.

H Holmstrom, Kliniken for
dron- nids- och strupsjukdomar.

C Lindgvist, Kakkirurgiska
enheten, Helsingfors Universitets
Centralsjukhus.

I Finland diagnosticeras ca 450 fall
av oropharyngeal cancer per ar.
Trots att en litt positiv mot upp-
tackt av muncancer i ett tidigare
skede kan skdnjas sedan ctr par ar,
I majoriteten av fallen ar det dock
fortfarande fraga om avancerad
cancer (Stage IMT-IV). Med dagens
rekonstruktionstcknik kan vi rier
vil ersdtrta bade bortopererad ben-
vivnad (ben, metallplattor) och
mjukvivnadsdefekter (muskellam-
baer, mikrokirurgi). Innervering av
denna muskelvivnad sa, att de
motsvarar munnens mycket avan-
cerade funktioner dr diaremot en
mycket svarare uppgitt. For patien-
ten innebar detra svarigheter savil
med fodointag, svaljning och rtal.

Patientmaterial och
undersokningsmetoder

For att utréna de funktionella resul-
taten hos de patienter vi opererat pa

v talstorningar

URcancer.

Kikkirurgiska enheten vid Hel-
singfors Universitets Centralsjukhus
har vi gjort dels en serie retrospekri-
va undersokningar pa patienter

opercrade fore 1993 dels en pro-
spektiv serie fr.o.m. 1993 som fort-
satter till detta ars slut. Vi har
undersoke svaljningen med video-
fluroskopi, nervfunktionerna med
EMG-analyser och talet enligt ned-
anstaende schema. Hiar kommer jag
att redogéra for resultat av den
retrospekriva talundersokningen.

Vi undersdkte 30 patienter (16
kvinnor, 14 man) 1 genomsnitc 48
manader (skala 5-168 minader)
efrer operation  for muncancer.
Patienternas  genomsnittsalder var
56,8 ar (SD 13.5, skala 22-82 ar.)
Alderstrukturen var lika for bigge
konen. Patienterna var finskspraki-
ga eller fullstindigt tvasprakiga. [
13 fall var nedre kikens ben infil-
trerat av cancern, 1 fem fall 6vre
kdken. Fem patienter var opererade
fér tungeancer och 6 for munbot-
tencancer. I ett fall var tuméren
beldgen 1 kinden., De storsta resck-
tionerna hade gjorts for nederkdks-
och dverkikscancer. Sjutton patien-
ter erholl seralbehandling efter ope-
rationen. Nedre kiken vari alla fall
rekonstruerad med en metallplatta
och vid behov mjukdelslambaer.
Alla patienter med overkakscancer
hade rekonstrucrats med obturacor-
protes. Dessa patienter undersoktes
1 genomsnitt 6 manader senare dn
Ovriga patienter eftersom vi ville atc
de skulle ha sin permancnta protes
vid undersokningen.

Utvalueringen av talet och de
motoriska orala  funktionerna
utfordes av 3 kvalificerade taltera-
peuter 1 enlighet med Frenchay
Dyvsarthria Assemssment (FDA,
Enderby 1981). DA profilerna
overtordes tll numerisk skala for
att kunna studera sambandet mel-
lan olika ldsioner och de motoriska
dysfunktionerna. Storsta mojliga
podngtal 224 innebidr normal

Docent Anna-Lisa Séderholm,
Helsingfors, Finland.

funktion. Darutover utvarderades
den  velofaryngeala
(nasalitet) enl. Haapanen. talets
forstaclighet (finsk version av
Speech Examination, Keller), pati-
liste en standardiserad
text och spontant tal togs upp pa
kassett 1 ljudisolerat rum. Res-
ultaten analyserades. Taldefeke-
erna indelades enligt tester och
analvser enligt en fvrdelad skala
dar 0 = normalt och 3 = allvarlig
defekt. {Tabell 17,

funktionen

enterna

Resultat

Av alla patienter hade 9 inga pro-
blem 13 litra problem 5 medelsva-
ra och 3 grava problem. Tjugoen
patienter hade alltsa bestaende ral-
svarigheter. Darutover kunde kon-
stateras att 24 av de 30 patienterna
hade svaljningsproblem. Fyra av
dem hade normalr tal, vilket bety-
der att endast 5 patienter inte visa-
de nagra defekter i sin orala funk-
Taldefekeer férekom
alla lokalisationer for
Skillnaderna i svarighetsgrad var
dock inte signifikanta. Dec svaraste
tallen fanns bland patienter som
genomgatt  nedrekdksresektion
(genomsnittlig defekrgrad 1,3) eller

tion. mom

cancern.,



Prize Hotel i

Stockholm -

ditt prisvarda
alternativ

Mitt i sta’n.
Forstklassiga rum.

Extra ldga priser
bhela sommaren.

Pris 310:'

Priserna géller per
person i tvabaddsrum,
21 juni - 11 augusti.

Frukost tillkommer.

Valkommen
att boka pa tel.
08-14 94 50

H O T E L

Kungsbron 1
111 22 Stockholm

en storre rescktion av tungan (1,2).
I det hianscendet utgjorde over-
kdksfallen ett undantag. De hade
inte motsvarande problem, men
daremot 1 alla fall nasalitet trots
goda obturatorproteser (Tabell 2).

Patientens alder inverkade pa sa
sdrt att de som uppvisade normale
tal var rydligt vngre dn de som
hade problem (Sperman 0,46
p=0,014, t-test p=0,003). D¢ som
inte hade problem hade dven, ratc
naturligt, genomgatt ¢n mindre
operation dn de som hade pro-
blem.

Analyserna visade en anmirk-
ningsvard grad av rtalsvarigheter
som 1 ndstan en tredjedel av fallen
var medelsvira eller grava.
Resultaten visar att mer uppmirk-
samhet bor fastas pa talsvarighe-
terna och rehabilitering av patien-
terna dven 1 det hdnseende for att
forbdttra deras livskvalicet,

Tabell 1.
Definition av taldefeki-
ernas svarighetsgrad.

0 Inga
Normalvariation av arti-
kulation, inga forandring-
ar 1 jamforelse med preo-
perativt tal

1 Milda
Sma arvkulationsstorning-

ar, god forstaeligr

2 Moderata
Talrika forandringar, be-
tvdande defekter men for-
staeligr

Grava
Talrika forandringar, ned-
satt forstaelighet

)

Tabell 2. Talsvérigheter enligt cancerlokalisation

Nedre Ovre  Tungan Mun- Kinden Totalt
kiken kaken botten
1 2 2 2 7 1 9
o 5 3 1 E 0 13
3 4 0 1 0 0 5
4 2 0 1 0 0 3
Totalt 13 5 5 6 1 30

Referenser:

Enderby P: Frenchay
Dysartria Assessement. San Dicgo,
College-Hill Press, 1991.

Haapanen M-L: Factors affec-
ting speech in patients with isola-
ted cleft palate. Scandinavian

Journal of Plastic and Recon-
structive Surgery, Supplementum
26, 1992,

Keller E: Instrucrions for
scoring the Speech Examination
(SE). Version 2.0 August, Unpub-
lished manuscript, 1990.
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A. Dina intryck fran Tsland?
Landet.

Det ar helt fascinerande, inte minst
vanligheten bland islanningarna
som vi motte pa “byn”. Ar man
sedan fodd och utdvare av “ror-
mockeriyrket™ blir man ju hele
betagen av landets mojligheter wll
gratis uppvarmning fran de varma
kidllorna.

B. Kontakten med 6vriga nordiska
lander?

Foérdjupades verkligen under dessa
dagar och framforallt vid den stora
mottagningen 1 Hovdingahuset, Rej-
kaviks seviardhet. Dir vi verkligen
kinde historiens vingslag. Det var ju
i detta hus Gorbagov och Regan
avslutade det s.k, kalla kriget.

C. Vilka forvantningar har du pa
framtiden?

Atr vi skall komma varandra dannu
narmare, forslag 4 under utred-
ning om att regionala vanorter bil-
das inom Norden,

D. Riksstimman 1996. Dina syn-
punkter pa den.

Den rtackar vi varandra for. Dir
utritades en del fragetecken samt
noteras bor atr vara kvinnliga

medlemmar dr pa
sprang till olika
fortroendeuppdrag
inom SLF och
Larvngfonden.

C. Vad tycker du
ar det viktigaste i
det framtida for-
bundsarbetet?

Rekryvteringen av
nva medlemmar.
Samtalsgrupperna
inom  sjukhusen
dr nagot vi bor
arbeta vidare med
liksom att ralkur-
ser anordnas och
utokas till antalet.
Att vi vreerligare forstarker vara
resurser mot “tobaksdjavulen”
genom informationsarbete i skolor
och pa foéretag. Dar vet jag att
manga av vara medlemmar ldgger
ned hela sin sjil pa att fa folk att
slura och roka, helst aldrig borja.
Samtidigt vill jag paminna om
vart kommande "antirokseminari-
um™ under september 1996 (beva-
ka noga den post som kommer
med uppgift om datum,ud och
plats) under ledning av var “gene-
ral mot tobaksskador™ Per-Armne
Herbertson. Jag vill se minst 25 -

Férbundsordférande Bo Persson.

30 deltagare pa denna utbildning,

Gladjande dr att vi har var eko-
nomi under kontroll och att den ar
god, detta tack vare att var kassa-
férvaltare Gere Hall har hallic hart
1 pengarna.

Att var "nva” Lary kan bibe-
halla sin status, jag dr vil medve-
ten om att det kostar pengar att
producera en tidning idag, men vi
alla vet vad Lary betvder for vira
medlemmar och som vart ansikte
utat.

Bo Persson B

Hedersmedlemmar vid
Riksstiimman 1996

Arets stimma utsag Frik och Brita
Larsson, Givleborgsforeningen och
Nils Bjorck, Linkopingstoreningen
till hedersmedlemmar for manga ars
och virdefullt arbete inom forening
och forbund. Férbundsordférande
Bo Persson utdelade standar och
fortjansttecken,

Red. B
F.v. Erik och Brita Larsson, Nils Bjirck.



LIVSKVALITE pé Atorps Herrgérd

For tredje dret bar Gun-
Marie och hennes ging
Iyckats med det, pd grinsen
till det omaéjliga, att fa till-
stand ndgra intressanta
dagar med livskuvalité.
Dessutom har hon makt
dver vddret som “fixade™
till det battre.

Efrer en ling och trotesam resa var
der bara atr forsoka se aktiv ut. Da
kommer han och man blev ome-
delbart allert, Han dr  TLars
Gustavsson fd brandman fran
Goteborg som brannskadades till
80% och  overlevde, Mirakel
eller??? Detta hinde den 8 maj
1981, da han var 24 ar gammal.

Lasse inledde det hela med en
svmbolisk handling. IHan tande ect
ljius med tandstickor.

Man forvanades over att med
"bara™ 2 starkr deformerade fing-
rar kunna forma dessa ate hidlla en
liten tindsticka och tinda en ELD.
Elden var ju dock det som foran-
drade hans liv och han kunde klara
av att hantera denna situation.
Beundransvare!!!

Han formedlade atr for honom
bestar livskvalitén 1 att ma bra och
att tankarna ger mojligheter.

Nar man mar daligr sa gar man
till doktorn. Likaren letar reda pa
symtomen och ger medicin fér att
man ska ma baccre.

Jamforas kan detta med en bil.
Man limnar den till en expert men
den lakaren klipper inte av kablar-
na om ¢n lampa inte lyser utan gar
till botten med problemet.

Han framstillde ate livet dr ett
ansvar.

Manga sjukdomar idag, dr livs-
stilsrelaterade, vilket innebir arct
man stdller en hel del yvttre och inre
krav pa sig sjalv.

Inte forran der hinder nagot
med var kropp skaffar vi oss ett
nerspektiv pa var tillvaro.

Man funderar i1 banor om vad man
vill ha ut av resan, omvirderar
vissa beslut och kanske dndrar livs-
stil. Allt det sjdlvklara finns inte
langre. T samband med sjukdomen
blir man vilse, det 4r som en &ver-
raskning. Man stannar, gar tillba-
ka for art efter en tid hitta vidare.

For alla oss som varit med 1
“sjukhussvangen” en tid kanner
vil igen oss. Skillnaden ar den arte
ingen av oss har satr ord pa till-
stdnden. Insikten dr, kan han
komma igen sa varfor ska inte jag
kunna det.

Fet mycket tankvirt citat Lasse
namnde var: "Det dr aldrig rdetvist
att doma gardagens handling i
dagens ljus”. Tank pa det kira
vanner!

"Nar”
bundet presenterade sig sjalv pa ett
mycket trevligr och personligt satt.
Han heter Richard Kyulenstierna
och dr verksam pa dron nédsa hals
avdelningen pa Karolinska Sjuk-
huset. Han dr alltsa expert pa mun

tortroendelikare 1 for-

och laryngeancer.

"Var” lakare har varit verksam
som distrikeslikare och kirurg
innan han blev expert pa "oss”.

Vi delgavs en hel del historia som
var mycket intressant. Det handlade
om utvecklingen om hur likarveten-
skapen dntligen kunde operera inom
oron nisa hals omradet.

Redan valdige tidige delade man
m lakarskract 1 invartes medicin
och kirurg,

Kirurgerna var till en bérjan
barberare och faltskaren som kal-
lades Mor., och fortfarande kallas
for i England.

Den férsta person som kunde se
staimbanden var en sangpedagog
vid mamn Manuel Garcia och det
intriffade 1857, Han anvinde en
sk laryngspegel dar Huset reflekte-
rades ned i halsen.

Férsta operationen kom till-
staind 1873 1 Preussen. Patienten
dog.

Paul Frenkner var den forsta

larvnglakaren i Sverige.

Direfter fick vi se diabilder pa
vad som anvinds idag, inom tekni-
kens virld, for att stilla diagnosen
om vilken behandling som ska dga
rum. Det var réntgenkameror,
datortomografer osv. Det gav en
inblick 1 att det en [3kare ordinerar
inte ar en impulshandling utan vil
forberetr arbete med hjalp av tek-
nikens virld.

Det var vildigt synd att tiden
tog slut och hemresan var 1 anta-
gande annars kunde vi har fortsatt
att fraga tor ate stilla var nyfiken-
het 1 det oandliga,

Detta var de stora informatio-
nerna vi fick, men dessutom fick
vart valbefinmande sitt ocksa.

Det var massage som Bosse
Zackrisson utforde och dar man
kinde atr man inte fick nog.

Det var vattengymnastik som
Pia Wallander instruerade.

Dessutom fick vi en helt fantas-
tisk mat med mycker goda saser
och varierande kost.

Vi som Inte lider av munhifra
tick ocksa vart tillgodosett. Det var
grupparbeten om livets vasentlig-
heter som vi redovisade gruppvis
tér varandra. Det var en hirlig och
blandad tillstdllning. Manga hjart-
liga skratt. Som ni vet sa "Ertt gott
skratt forldinger hivet™.

Detta och mycket mer, som jag
har svart act redovisa eftersom det
handlar om en kinsla att vara till-
sammans med likasinnade, hande
under dessa 2 och en halv dag.

Jag hoppas att det ar etr drer-
kommande tema och sa manga
som mojlige 1 vart forbund far ta
del av dessa dagar som ger si
mvcket,

Tack for att jag fick vara med, men
tack dven f[or order !

Astrid Petersson, Stockholms
Liins Laryng{crening B



Brondmannen Lasse Gustafsson som gav

Docent Richard Kyulenstierna berditade
mycket virdefullt att ténka pa.

infressant historik.

Erik Hermansson
redovisar gruppens arbete,

Tage Wicksirom redovisar sjmpunkrer
frén grupparbetet.

Gunnar Schneider
berattar om
synpunkter frén
grupparbetet,

Sonja Samuelsson
informerar om
gruppens synpunkier,
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Ndgra reflektioner fran grupparbetet

Livskvaliter, wvad dr nu det?
Nartionalencvklopedin borjar med
att konstatera att livskvalitet dr ett
viktigt och omstritt begrepp 1
medicinsk ctik och hilsockonomi
och dgnat en hel spalt att forsoka
ta en heltackande definition.

I grupparbetet gjorde man det
littare for sig. Art livskvalitet har ett
samband med vilbefinnande och
miljé kan kanske visas 1 Lasse
Gustafssons “hilsokors™ (se bilden).

Man kan befinna sig 1 sektion
A, dvs ma bra och ha god hilsa.
Eller en god hilsa men ma daligt
{Bl. Man kan ju ma bra dven om
halsan ar dalig (C), men knappast
klara att ma daligt och ha en dalig
hilsa (D).

Livskvalitet och livsgladje far
val sagas vara omsesidigt beroen-
de. En forutsdtming torde vara en
positiv. syn pa tllvaron, forenat
med ett ansvar for kroppen och
dess méjligheter, trots allt. Halsan
ar sjalvklart viktig men sedd pa
detta sdtt inte enbart avgorande.
Miljén och omgivningens intresse
ar ett stod — odla gamla vanner och
soka nva (dven om man far vara
beredd pa bakslag). T en svar situa-
tion har man ett behov att prata, ja
kanske dlta, om hur det kanns
oratrvist att just jag...” Men det dr
aldrig rarrvist att doma gardagens
hindelser i dagens ljus” sa Lasse
Gustatsson.

Att vara forviantansfull betrif-

+ Md bra

- Dadlig hilsa

+ God hdlsa

- Ma daligt

fande framuiden hjdlper livsglidien
- torsok ha kvar illusionerna ! Det
finns ju trots allc gladjedmnen att
ta vara pd. Vi far forsoka leva nor-
malt trots handikapp — vara i
tiden. Om man kan visa livsgladje
moter man gensvar, Tiden liker
naturligtvis inte alla sar, men man
far forsoka vara 6ppen forst och
sorja sedan efter detta ga vidare
och forsonas med det som hint, bli
van med sina minnen. Vara vaken
for vad liver kan bjuda och moérta
det du ar riadd for. I'élja informa-
rioner om nya ron och forskningar
och tillimpa egna och andras erfa-
renheter — hir stills hoppet till
Laryngtorbundet, som kan fungera
som uppsamlingsorgan och vidare-
spridare.

Ledande arkitekter skrev en
bok 1 anslutning till 1930 ars
Stockholmsutstdllning under mot-
tot: “Acceptera den foreliggande
verkligheten tv endast ddrigenom
kan du behidrska den”. Det liter
kanske litet uppgivet men det ar
dagens verklighet vi maste finna
den livskvalitet som dven ger livs-
gladje,

Téank bara att vakna upp pa
morgonen och finna att man klarat
en dag till!

Gaosta Elghufoud B

Jag tillfragades av en kollega om
jag ville folja med som massor pa
ctt semunarium om TLIVSKVALIL-
TET” i Laryngforbundets regi. Jag
hade aldrig hore talas om Laryng-
tforbundet men eftrsom jag laser uill
sjukgymnast visste jag att Larvnx
dr latin och betvder struphuvud.
Mina intryck fran dessa tre
dagar d4r manga och berikande. Att

fa erfara vad dessa minniskor, var
och en, fatr ga igenom och hur
deras liv fordndrats bdde fysiske
och psykiske, fick mig att stanna
upp och fundera dver har fort livet
kan fordandras.

Vi tick ta del av Lasse Gustafs-
sons erfarenheter hur man gar
vidare efter en livskris. Att ta eget
ansvar och se till mojligheterna var

hans budskap. For detta kravs stod
och uppmuntran fran omgivning-
cn.

Det hoppas jag som dipl. mas-
sor och blivande sjukgymnast
kunna bidraga till.

Tanken ar skapande! — Tiank
positivt !

Bidde B



Vi métte véren pa Atorp

S& har vi ater métt varen pa Atorps
Herrgard med c¢tt seminarium
"Livskvalitet-Livsgladje™ 8-10 mayj
1996.

Det var roligt atr sa manga visa-
de sitt intresse atr deltaga, och att
vidrer ocksa hjilpte till med att visa
sig fran sin bista sida dessa dagar.

Art der blev ett sd lyckat semi-
narium beror i forsta hand pa alla
positiva deltagare som deltog i de
olika aktiviteterna som fanns med
pa programmet. Narurligrvis far vi
inte glomma Gun-Marie Larsson
som lagt ned mycker arbete med
att fa derta seminarium rill stand,
samt den sjukvardspersonal, fore-
lasare och ovriga som dragit sitt
stra till stacken. En cloge vill jag
dven ge till personalen pa Atorps
Herrgard som alltid stéller upp pa
basta satr.

Tva forelasare som jag absolut
maste namna dr Lars Gustafsson

“brandmannen som kom igen”.
Han héll et otroligt fangslande
foredrag utifrdn sina egna upple-
velser  och  erfarenheter, samt
docent Richard Kuylenstierna och
hans framforande om historik och
nutid nar det galler var sjukdom,
mycket intressant ate fi ta del av.
Nar vi sedan kommer till utvir-
deringen av seminariet diar det
inkommit 45 svar sa har svaren for-
delat sig pa en skala fran mvcket
bra, bra, tllfredsstillande, daligt
med att majoriteten svarade, mvcket
bra, ndr det gallde samlade intryck,
kursens innehall, forelisningarna
och de praktiska avsnitten. Nar det
galler kvallsaktiviteterna blev flest
svar "bra”. Nir det gillde fragan
om det avsartts tillrdckligt med tid
tor de praktiska avsnitten ansag flest
svarande “lagom™ andra alternativ
var for myckert och for lite.
Arrangera en busstur pa ett par

timmar 1 Norra Bohusldn med
bestk pa Fiskets Ius i Lysekil var
bla. ett av forslagen som var med i
utvirderingen och som man givet-
vis skall underséka om det gar att
genomfora nista gang, Nu var ju
programmet redan spikat.

Pa fragan om en ceventuell fore-
sittning av kursen sa dr samtliga
svar gemensamma’” ja, 1-2 ganger
om arct”. Nir det giller 6vriga
synpunkter sa kommer man att ta i
beaktande allt som inkommir,
bade positivt och negativt, och
gora der bista for att nasta rehab-
kurs skall bli s& bra som mojligr.

Ert stort tack till samtliga
som deltagit vid arets seminarium
och gjort att vi fick sa rrevligt till-
sammans under dessa dagar, hop-
pas att vi smart ses igen.

Hdlsningar
Hasse Ellvén B

Onsdagen 8 maj strax fore kl 10.00
kommer Sten-Ove och Lisbeth och
hdamtar mig for vidare fird tll
seminariet pa Atorps Herrgard 1
Munkedal. Diar méter vi varen,
men viarmen dr langt borta.
Pa herrgarden blir vi vdl mot-
ragna och tar vara rum i besittning,
Nu foljer tre intressanta och
larorika dagar varvade med livs-
lusthéjande aktiviteter.
En av fdreldsarna var brand-

mannen Lasse Gustafsson

som
berdttade om sina upplevelser och
erfarenheter efter olyckan. Detra
gjorde han med sadan energi och
livsvilja som man inte glémmer |
forsta taget, enkelt utrycke “det
var en hojdpunkt™.

Aktiviteter var det av olika
slag sasom gymnastik pa land och
i vatten, promenader i gronskande
natur och foreldsningar med
grupparbeten som uppféljning.

Pa kvillarna var det trevlig
underhallning med musik av bl.a.
Per Brannmark fran Stockholms-
toreningen.

Det var en trevlig samvaro |
trivsam miljd med god mat.

Tack Sten-Ove och Lisbeth for
att jag fick aka med.

Tack till organisatérerna for att
jag fick vara med.

Artur Broo R

En vilsignelse att bli vtval

Att bli utvald och fa komma med.
Att fd resa genom den svenska
naturen sa har ars i vackert vider -
den hir varen. Det dr att vara vil-
signad.,

Ertt program sa till synes *lare”
visade sig 1 positiv mening vara
rung vigande. Det satte djupa
spar, av helt olika karakrar.

Kroppen fick sitt i form av gym-
nastik, avspianning,
vattengympa, promenad och dans.
Sjalen fick site i form av foredrag,
gruppsamtal med redovisning,
sang och musik. Lasse Gustafsson
"brandmannen™, fascinerade oss,
skrimde och engagerade oss.
Richard Kuvlenstierna gav oss

massage,

bade fakta och asikter om medicin,
historia och sjukvard. Tntressant
och nytrigt.

Tack, ni som ordnade allt detta
sa bra for oss!

Solen sken ndr vi kom — och
gick 1 moln nir vi for, fakriske!

Ingrid och Gosta Elghufrud B

11



Kort historik och tillbakablick av Atorps
Herrgdrd i Fors socken, Bohuslin

Texten dr delvis hidmtad fran ett
brev avsdnt fran cn dldre gist pa
Herrgarden., bearbetad av Gun-
Maric Larsson.

Ett av de viktigaste system  av
vattendrag inom Bohuslan dr Ore-
kilsdlven och Munkedalsilven,
som efter etr oroligt lopp uppifran
Dalslands moss- och myrmarker
trangs samman 1 dc pittoreska
ravinerna vid Munkedal, tll en
enda fara (kallad Kvistrumsilven)
vilken sammanflédar till  Salt-
kallefjorden. Denna fjord dr den
innersta delen av Gullmarsfjorden.
Redan tidigt utnyrtjades detta
vattensystem.

Pa 1600-talet bvggdes nagra av
vara friamsta flotmingsleder och
hdr fanns tidigt sagar och kvarnar.

Under torsta halfren av 1800-
talet anlades etr jarnbruk i Munke-
dal. 1870 overgick verksamheten
till pappersbruk istillet. Pappers-
bruket finns kvar. Hir gors idag
det finaste brevpapper.

Nagra kilometer at oOster gar
nuvarande gransen mellan Dals-
land och Bohusldn, Fram till 1658
{freden 1 Roskilde) var dir riks-
grinsen mellan Sverige och Norge.

Mianga ganger har strider utkdm-
pats hir mellan svenskar och norr-
min — danskar. Historien sdger att
soldaterna stred mot varandra pa
dagarna emedan kvillarna for-
drevs 1 gemyvtlig tillvaro med
gemensam skal pa ortens vardshus.

Atorps centrala ldge gjorde att
hdar var en uppskattad samlings-
punkt.  Herrgardens  statliga
huvudbyggnad har i huvudsak haft
samma utseende sedan 1700-talet,
dock med undantag av den till-
byvggda restaurantdelen.

Herrgarden férviarvades 1820
av kopmannen och gymnasiefog-
den Gustaf Schiller. Han och hans
arvingar dgde fastigheten fram till
ar 1908.

Gustaf Schiller var ¢n fram-
gangsrik kopman 1 Goteborg, blev
senare gymnasiefogde och forval-
tare for en stiftelse med stora fas-
tighets- och markinnehav i Udde-
valla med omnejd. Gustaf kopte
och bosatte sig pa Atorps Herrgérd
ifran vilker han skétte sina arbers-
uppgifter for stiftelsens rikning.

Pa Atorp trivdes Gustaf med sin
stora familj. Under tre aktenskap
tick Gustat 14 barn.

I detta hem utévades en stor gam-
malmodig gastfrihet mot vanner
och besokande, icke minst mort de
talrika familjerna pd traktens
manga herrgidrdar. Herrgarden
gick 1 arv inom familien wll ar
1908, da den saldes till godsagare
Ebbe Bring.

Schillerska hemmet bestod av
manga vackra ting. Det virdefulla
losorer forsaldes pa offentliga
auktioner i o m att Herrgarden sal-
des. Dessa auktioner hade nistan
karaktaren av 7slikrauktioner”
eftersom inropen gjordes av anfor-
vanter.

Under de senaste artiondena
har Atorps Herrgard fungerat som
restaurant- hotell- och konferens-
anlaggning, ddr maten varit vida
omtalad.

1994, da Svenska Larvngfor-
bundet blev intresserade av Herr-
garden, drevs den av konkursfor-
valtaren. Overlatelsen/képet sked-
de 1 januari 19935 och i juli samma
ar arrenderades drifrverksamheten
ut till Claes och Ulf som under
dessa 3 seminariedagar 1 maj
manad sag till att ordna det bista
tor oss deltagare. [ |

Den arberar vidare och har sina
regelbundna trdffar med logoped
Sara Engstrom och kurator Gunilla
Kloo som ledare. Deltagarantal ar
mycket gott och bestar av savil
opercrade som anhériga, i denna
grupp har man funnit det mvckert
bra att blanda anhériga och opere-
rade.

Vid triffen i april pa Kirn-
sjukhuser i Skévde var sjukgym-
nastik och avslappningsévningar
pa programmet under ledning av
sjukgymnast Kia Sandberg. Hir
fick deltagarna information om

enkla men effektiva Ovningar som
utan svarighcter kan utféras i
bostaden med hjalpmedel som inte
kostar stora pengar.

Jag onskar gruppen lycka till 1
tramriden och hoppas att alla
orkar halla den igang genom sitt
deltagande.

Per-Arne Herbertson B

Spuckgymmast Kia Sandgren ger beband-
Iing till en av deltagarna,




Loften, visioner och ekonomi med Margot

Socialminister Margot Wallstrom
lovade atc diskutera lonchidrags-
fragan Arbetsmarknads-
ministern. HSU 2000 vill hon
genomfora och hon tror inte artt
assistansreformen kommer att tas
over av kommunerna. Det hdr
framkom nir handikappférbunden
traffade den nya Socialministern
for att hora hur hon ser pd handi-
kappfragor.

Det var en lvhord och 6dmjuk
minister som motte representanter
fran HSO:s medlemstorbund.

Hon betonade vikten av ate
standigt motas och ftora en dialog
och sa att hon och handikapp-
rorelsen star pa samma sida pa
barrikaderna.

Vi har en gemensam uppgift, vi
som arbetar med socialpoliriska
fragor. Det ar att varna humanis-
men mot ekonomismen. Dert later
som en motsitning ndr regeringen
bara talar om att spara.

Men det giller att vdarna det
langsiktigt. Den hir debatten kom-
mer att hardna. Vi ser den utveck-
lingen ute i Europa, sa hon och
tortsatte: Det dr solidariter och
gemensamt ansvar vi vill ha. Inte
vilgorenhet.

Hennes svar pa direkta fragor
var mindre visiondra och handlade
mycker om pengar. Av ekonomis-
ka skal kan inga fler grupper
omfattas av
menade hon och var tvdlig 1 att det
behévs en avgridnsning mot psy-
kiskt  funktionshindrade. Hon
rrodde inte att reformen blir kom-
munal men understrok vikten av
ate stat och kommun delar pa
ansvaret for mianniskor med behov
av assistans.

En person frin Virmland som
deltog 1 maotet via tele-bild fragade

med

assistansreformen

om hon hunnit  prata med
Margareta Winberg om 16nebidra-
gen som  hon lovat HSO 1
Virmland.

Margot Wallstrom hade inte
gjort det men urttryckte stod for att
genomfora en forandring som kan
stoppa varslen.

Jag tycker att vi ska titta pa orga-
nisationer som har statsbidrag och
som inte kan hdja sina medlemsav-
gifter.

Vi har ect sdrskilt ansvar for
dem och det finns fakeiskt ocksa
ett uttalande fran partikongressen

som vi béor ta hiansyn il sa
Margot Wallstrom.
Hojningen av  hogkostnads-

skvddet till 2500:-/ar 1 varbudge-
ten vackre naturligevis flera arga
fragor och Margot Wallstrom haoll
med om att detra drabbar svaga
grupper.

Ja, der kianns mer for hogkon-
sumenterna men vi nar inte dem
som aldrig koper medicin, sa hon.

Trots homingen sa ska HSU
2000 genomtoras 1997, med en
uppdelning pd tva hogkostnads-
skydd, ett for lakemedel och ett for
vard. Skillnaden blir att beloppen
blir pa 1250:-/ar istallet tor 1000:-
far.

Vi tvingas sdtta den ribban
hogre, sa Margot Wallstrom.

Sjdly hade hon velat ate HSU 2000
skulle dra igang redan tll halvars-
skifter (da hogkostnadsskyddet
hots) men hon sa arr det tidsmais-
sigt inte gar,

En fraga gjorde henne bekym-
rad. Det var nar hon fick hora att
handikapprorelsen har svirare att
ta vara med i utredningar, tom nir
det ror oss sjilva. Ett exempel pa
detta dr utredningen om funktions-
hindrade elever i skolan.

Det dr bra atc jag far vera det
cftersom jag har etr samordnings-
ansvar for handikappfragor. Da
kan jag siaga till andra departe-
ment, sa Margot Wallstrom,

Hon var angeldgen om att hitta
ett forum for samtal med handi-
kapprorelsen, antingen genom rund-
abordssamral eller genom en aktiva-
re statssekreterargrupp. Slutligen sa
lovade hon att ndr hon har blivit
varmare 1 kladerna som Social-
minister komma tillbaka till HSO.

Artikelnn dr hémtad fran
Handikappsamuverkan, nr 4/96¢ B

Under detta ar har forbundsstyrel-
sen akt runt pa foreningarnas ars-
moten vilket har varit nyttigt for oss.

Dessutom enormt roligr att trif-
ta en mangd trevliga personer i for-

eningarna. Det basta av alle, vi har
kint oss valkomna varfor vi hop-
pas att detta kan upprepas till
ndsta 4ar.
Ingen namnd och ingen glomd
vi ber att fa tacka er alla for manga
trevliga motestimmar.
Farbundsstyrelsen B

Giteborgsforeningens ordférande Erik
Hermansson kollar sa att allt stimmer.

Ndgra av delfagarna vid érsmétet hos
Laryngfreningen Dalara.
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Information fran Laryngfonden

Suftelsen Laryngfondens styrelse dnskar informera om de regler som giller f o m januari 1996, vid ansékan om

ekonomiskr bidrag fran fonden. Samtidigt énskar vi Er alla en... TREVLIG SOMMAR! “

Gun-Mmie Larsson
ordf. Laryngfonden R

Efter att ha gatt igenom en laryn-
goperation och blivit nagot sanar
aterstalld maste man sjalv bérja
agera och kolla vilka rdttigheter
man har nar det giller ersittningar
av olika slag.

Genom SLF fick jag reda pa att
jag hade ratr atr séka handikapper-
sattning. Med hjilp av en jurist
fick jag full ersdtening, da jag dnnu
arbertar, dock bara halvtid.

Kolla dina forstkringar !

Jag har genom mitt arbete betalt en
kollektiv sjukftorsakring och nar
jag vid en genomgang av  forsik-
ringsvillkoren med personalavdel-
ningen pa mitr arbete kom vi fram
ull ate jag var beridttigad till ett
halvt engangsbelopp samt ca 300:-
per manad skatcefrice. Det giller
att vara om sig och kring sig, for
att fa nagor 1 sig.

Lfter en tid kom jag idven att
rinka pa att mitt fackforbund drog
en viss summa pa min 16n for en kol-
lekeiv forsidkring. Vid kontakt med
mitt fackférbund visade der sig atr
jag var berittigad tll en viss ersitt-
ning dven frin denna forsakring.

For bada dessa forsakringar gil-
ler att jag inte lingre behéver beta-
la ndgon premic men jag ar forsdk-
rad sa linge jag arbetar halvud.

For tva ar sedan nar jag skulle
betala min pensionsforsakring tog
jag fram torsakringsbrevet och for
forsta gangen liste jag igenom det
noga och vad kom jag fram till? Jo,
vid fortidspensionering giller pre-

miebefrielse. Jag ringde forsik-
ringsholaget och fick till svar att
tor min del gillde halv betalnings-
betriclse och detta gallde retroak-
vvt fran dag jag blivit halve for-
tidspensionerad.,

Det stora problemet blev
dock fragan yrkesskada eller
inte yrkesskada???

Fér ca et ar sedan borjade Par
Brannmark och jag att prata om
vart vrke, vi dr eller har varir inom
byggnadsbranschen och Pir berdrra-
de att han fatt sin cancer klassad
som vyrkesskada pa grund av den
smutsiga miljo han arberat i. D3
borjade jag att fundera: som ung
hade jag arbetat 1 bergrum dir man
anvande dieselfordon, jag hade varit
med om att bygga tre sjukhus dir
ventilationstrummor och bdrande
stalbalkar besprutats med asbets,
Hur sag jag ut i min kropp??? Jag
fick remiss till Yrkesmedicin och
réntgen pa Huddinge Sjukhus. Efter
ca en manad fick jag svar fran HS
att dieselavgaser och asbets lett till
uppkomsten av laryngcancer. Fran
Forsakringskassan blev det nu kalla
handen, man avslog min ansokan
tva ganger och skyllde pa atr jag
varit rokarc. Dom stodde sig pa ett
utlatande fran  en likare pd
Yrkesmedicin 1 Goteborg, som
aldrig triaffac mig, men avfardade
allt vad likaren pa Huddinge
Sjukhus hade pavisat. Efter yrterli-
gare intyg frin Huddinge och hjilp
av jurist fick jag dntligen ritt.

Svante Edman som fortfarande
pd halvtid arbetar som platschef

innom bygghranschen

Parkering !

Nir jag for tre ar sedan var pa ett
samtalsgruppméte pa Huddinge
Sjukhus fick jag aven vetskap om
ate vi hade ratr till handikapparke-
ringskort, Efter arc jag hade fart
fram ansokningsblanketten vinde
jag mig till min ldkare som hjilpee
mig med denna ansdkan och efter
ca tre veckor hade jag kortet 1 min
hand. Bra med samtalsgrupper;
man lar av varandra.

Detta var mycket om rattighe-
ter men jag kan inte lita bli atr
notera: Man madste vara frisk for
art kunna vara sjuk.

Svante Edman B



| S;FTELSEN |
| Q LARYNGFONDEN |

|
|| PM Januari 1996 |
| Bilaga till ansokningsblankett Stiftelsen Laryngfonden. I
| Vid ansokan om ekonomiskt bidrag fran Stiftelsen Laryngfonden skall foljande beaktas: |

| |. Ansokningama provas av fondens styrelse, Ansokningar med oklara medicinska bedomn ingar |
| tar styrelsen hjalp i sin bedémning av eft medicinskt rad bestaende av lakare, logoped, kurator |
| och sjukskéterska. |

| 2 Ansokan skall alltid goras pé fondens blankett. |

| 3. Medel kan endats beviljas for ansokningar som svarar mot bestammelserna i fondens stadgar § 1 |
| vilken lyder: |
| nFondens findamal ir att frimja forskning och utveckling, giirskilt pa hjdlpmedelsom ridet, |
| inom omradena laryng, hemilaryng och glossektomi samt friamja vard och rehabilitering for |
| behivande sjuka inom dessa omraden, dock ej avseende sadant som aligger stat, landsting, |
och kommun enligt giillande lagar, regler och praxis.” |

| 4 Notera att den sékandes behov och forvantningar mte alltid stimmer overens med fondens |
| stadgar och styrelsens beslut. |

|| 5 Sista ansokningsdagar, fonden tillhanda, ar arligen | april, 1 augusti och 1 december. |

| 6 Fér rehabiliteringsresa / kurs eller rehabiliteringsvi stelse p anldggning inom landet utgar |
| bidrag med hogst 600:- / dygn for enskild sékande vilken ar opererad och/ eller stral - |
| behandlad for cancer 1 dron- nis- och halsomradet. '
| For medhjilpare (anhérig eller sjukvardskunnig person) utgér bidrag med hogst 300:- / dygn. |
| 10 dygn ar den langsta bidragstiden. |

| 7 Vid rehabiliteringsresa / kurs utom landet géller att sjukvardskunnig personal skall medfolja
| pa resan. |
| Fér rehabiliteringsresa/ kurs eller rehabiliteringsvistelse pa anldgening utom landet utgar bidrag |
| med hogst 400:-/ dygn for enskild sokande vilken ar opererad och/ eller stralbehandlad for cancer i |
| ron-nis- och halsomradet. |
| For sjukvardskunnig personal utgar bidrag med hogst 400 [ dyvgn. |
Fér anhorig utgar bidrag med hogst 200:-/ dygn |
| 8§ dvgn ir den langsta bidragstiden.

| 8. For forskningsstdd, symposier och Lonferenser gors bedomningar utifran de skal som anges |
| samt 1 oklara fragor efter sarskild provning med hjalp av fondens medicinska rad. |

| 9. Betraffande redovisning och dokumentation hanvisar fondstyrelsen till ansékningsblankettens |
| avsnitt "Observandum” (blankettens sida 3). Styrelsen ser garna en kort berattelse dver |
| genomférd aktivitet / projekt for inforande i Svenska Laryngforbundets tidning "Lary". |

| 10. For fondens ekonomiska redovisning grupperas beviljade medel in 1 tre grupper.
| : i . ; P |
Grupp |: Information, utbildning, forskning och medicinsk utrustning.
|| G 2: Stipend h konf ||
rupp 2: Stipendier och kon erenser.
| Grupp 3 Rehabilitering och rekreation. |
| Denna redovisning ar offentlig. |

| OBS ! Vid resor, ange 1 ansokan avrese- och sterkomstdatum, antal deltagande opererade/ |
| stralbehandlade, antal foljeslagare (sjukvérdspersonal.,f"c'welé.sare etc) samt antal 6vriga |

| deltagare. ||
[ |
| |
|| Adress Telefon Telefax Texttelefon Postgiro Bankgiro Org.nr ||
Barks vag 14 08-655 40 01 0B-655 46 10 08-555 43 10 91 82 58-5 5793-0661 802016-3633

170 73 SOLNA
|
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Arsmdte med Sydéstra Laryngféreningen

Svdostra Larvngforeningen avholl
sitt arsmote ordagen 17 februari
1996 pa Smilandsgirden Orserum.

Gaster var Larvngtorbundets
ordforande Bo Persson och fran
Laryngfondens styrelse Gert Hall,
samt fran HSO Ostergotland Stig
Asklév som dven fungerade som
motesordtorande.

Forhandlingarna var snabbt
avklarade.

Nils Bjérck omvaldes tll ordfo-
rande och Sven-Olof Gardelin som
kassor. Lennart Wirsen omvaldes
som ledamot i styrelsen, Eskil
Holgersson hade avbéjc omval och
ersdttes nu av Rune Alkin. Kvar-
varande ar Lars-Gunnar Adolfs-
son, Kjell Andersson och Ann-Britt
Eriksson.

Bo Persson berdttade om arbe-
tet 1 Svenska Laryngforbundet och
dess framtidsplaner, han informe-
rade dven om de forandringar som
kan bli aktuella vad galler §9 i
tandvardsersattningen.

Gert Hall informerade om han-
dikappersarimingsfragor och il
vem man skall vinda sig for att fa
hidlp i dessa fragor. Han informe-
rade aven om Larvngfonden och
brevmarkesférsaliningen,

Bo Perssons och Gert Halls fram-
forande blev mycket uppskatrat och
foljdes av en livlig diskussion.

Efter motet demonstrerade en
representant fran Atos Medical, de

nva stomaskvdden. Han fick
manga fragor och synpunkrer att
besvara.

Vid en samling pa kvillen
tramforde ordférande Nils Bjorck
ett tack tll Eskil Holgersson for
hans medverkan under manga ar i
styrelsen och overldmnade en
blomsterbukett.

Smalandsgardens férestandare
Yngve Eklund bidrog med en
stunds musikunderhallning, sang
och musikgissning. Aven forbunds-
ordforande bidrog till underhall-
ningen med en historia ur verkliga
livet. Efter denna gemytliga rillvaro
blev det samling kring kaffeborden
innan det var tid act avsluta kvillen,

Sondagen 18 februari informe-
rade  chefslogoped  Christina

Danbolt om Servoxtalet som vi
aven fick 6va oss pa. Vi var ense

om vikten av denna genomgang,
manga av oss anvinder Servoxen
endast vid vissa tillfillen och behi-
ver fa en genomgang fér atr inte
glomma hur den fungerar och vik-
ten av att vi formar orden si att
talet blir cvdligt.

Anhériga och 6vriga som inte
var betjidnta av denna dvning tog
en promenad 1 det vackra men
kalla vadret cller samlades i det
mysiga dagrummet.

Vid formiddagskaffet visade
Kjell Andersson en videofilm fran
foreningens rehabdagar pa Oland
torra aret och frin Laryng-
forbundets seminarium pd Atorps
Herrgard, didr manga av forening-
ens medlemmar var med.

Efter lunch var det sa td for
avskedskramar och hemresa.

Vid pennan/ Ann-Brirt B

Sydéstra Laryngforeningens SERVOXkurs pa Orserum.

Svenska Laryngforbundets ltins och regionalféreningar med kontaktpersoner.

Falun: Laryngféreningen Dalarna
Holger Andersson
Radmansviigen 27, 791 61 FALUN, Tel 023-160 95

Giivle: Laryngfir, Giivlehorg med Norrland
Siv Buglien .
Oxtorget 1 8, 826 32 SODERHAMN, Tel 0270-164 59

Goteborg: Laryngforeningen Gatehorg

Box 12053, 402 41 GOTERORG, Tel 031-42 30 28
Eric Hermansson

Gitorrgatan 1, 421 41 GATEBORG, Tel 031-47 87 63

Halmstad: Hollonds Laryngfarening

fike Karlsson

Betelvigen 10, 302 30 HALMSTAD, Tel 035-10 21 23
Olle Hansson

Box 5054, 312 05 SKOTTORP, Tel 0430-201 31

Linkdping: Sydastra Laryngfsreningen
Hils Bicrck
Mardstigen 4, 590 30 BORENSBERG, Tel 0141-410 44

Lund: Sédra Sveriges Laryngférening i Lund
Gert Hall, Kastvindsy. 2, 231 55 Helsinghorg. Tel. 0410-149 52

Stockholm: Stockholms lins Laryngfarening
Gosto Svahn, Farmansviigen 8, 151 47 SODERTALE

Sgrmlands Loryngfdrening
Per Lindell .
Levins Griind 2, 2ir, 644 32 TORSHALLA, Tel 016-35 51 35

Uppsala: Uppsala Laryngférening

S:t Johannesg. 28, 752 33 UPPSALA

Tel 018- 5609 36 tars. 13-14

Sven Eriksson, Ekbacken, Lot 740 11 LANNAHOLM

Viisterds: Viistmanslands Laryngfarening
Kaarlo Vuolle L
Lerkérlsgaton 10, 723 51 VASTERAS, Tel 021-11 74 76

Laryngfsreningen i Grebro och Vérmlands lén
Ellundavéigen 9-15E, 702 17 Grebro, Tel 019-18 47 08
Kontakipersoner;
Tliin:  Per-Arne Herhertsson, Vinkelgatan 4, 697 36 KUMLA
Tel 019-57 18 86
Slgn:  Sten-Ove Pattersson, Torp 11, 669 91 DEJE
Tel 0552-416 19



Bli medlem 1 forbundet
som kampar mot cancer och
stoder canceropererade.

Laryngforbundet star 6ppet for dig som dr opere-
rad eller som vill g& med som stidjande medlem.
Medlemskapet kan anmilas till den lokala

toreningen eller direkt till Laryngférbundet.
Adresser och telefonnummer finner du pa
sidan 2 och 16 1 derta nummer av Lary.

Enskede Offset

stoder
Svenska Laryngforbundet
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Uppfriskning for ordforande, kassor och sekreterare

Ja det blev det verkligen for de olika
funktiondrerna fran larvngforening-
arna 1 landet den 17 och 18 april pa
Nyvnisgarden, Nvnishamn.

D4 hade Siv Baglien i samarbe-
te med ABF trummat thop funktio-
narerna fran de olika foreningarna
for tva uthildningsdagar. Tva

dagar som gdrna hade fatr varit

fvra for att man skulle fate tiden att
racka oll, fragorna var manga.
Alla var nog helt ense om att detta
ar en form av uthildning som bor
igen regelbundet  med
tanke pa att foreningarna bvter
funktionarer, det ar ju alltid lartare
att arbeta 1 foreningsliver om man
fart utbildning for detta. Jag tror

komma

Siv Baglien vid kursstarten.

nog att alla kan halla med om att
arbetet inom foreningslivet inte ar
nagon dans pa rosor sa det dr vik-
tigt att underlétta.
Hoppas ni kommer igen sa att
fler far del av er kunskap.
Per-Arne Herbertson B

Eft géing foreningsordférande som ventilerar problemen.

[

Stom-Vent®

(» Gibeck

Gibeck Sverige AB, Box 718, 194 27 Upplands Visby
Tel. 08-594 10 270, Fax 08-590 885 92

- Ditt naturliga val

J

f

s
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POSTTIDNING B

Svenska Laryngtorbundet
Barks viig 14
170 73 SOLNA

Postgiro: 918258-5

Bankgiro: 5793-0661

STIFTELSEN LARYNGFONDEN

Laryngfonden — en fristdende fond
mmstiftad av Svenska Laryngfor-
bundet — star éppen for ansokning-
ar om bidrag, vilka kan beviljas i
enlighet med fondens andamil:
Fondens andamal 4r atr frimja

— i kamp mot cancer

forskning och utveckling, sdrskilt
inom omradena laryng-, hemila-
ryng- och glossektomi samt frimja
vird och rehabilitering fér behévan-
de sjuka inom dessa omraden , dock
g sadant som aligger stat, landstings-

kommun och kommun, enlige gal-
lande lagar, regler och praxis.

Ansokan om bidrag insandes till:
Laryngfonden
Barks vig 14, 170 73 Solna

S8

Stomafiiter”

— for battre livskvalitet

Fukt- och Varmevixlare for
laryngektomerade personer

¢ Enkelt utbytbar filterkassett
— plastret kan sitta kvar!

¢ Olika plasterkvaliteter och former
— passar de flesta!

* Unik stomaf6rslutning
som underléttar tal!

SAND 0SS ERT NAMN OCH ADRESS INNAN 1996-10-01
SA SKICKAR VI 5 ST graTIS PROVOX® Stomafilter™...

T § Rrcacd 700
EDICAL AB
Box 183, 5-242 22 Hérby
Tel 0415-176 00, Fax 0415-178 30




