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. Ake Cazy

Tre nya hedersmedlemmar har utsetts av RLEs repre-
sentantskap.

Ake Amnelius och Knut Andersson frin Stockholm
samt Carl Aspling fran Tranis.

Ake deltog aktivt vid bildandet av vir nuvarande Stock-
holms-avdelning. Knut anslot sig ocksd under forsta
verksamhetsaret 1968—69.

Carl var initiativtagare till var nuvarande Link&pings-
avdelning vars ordférande han varit sedan starten
1972 fram till sin avging i 4r.




STOCKHOLMSAVDELNINGEN
15 AR

Stockholmsavdelningen firade sitt
15-arsjubileum, 26 maj—1 juni pa
Trandsbaden, DHRs anrika rekrea-
tionsanliggning vid naturskéna sjén
sommen. Vidrets makter var inte
pd soligt humér, men stimningen
bland deltagarna tycks det inte varit
nigot fel pa.

Evenemanget bestod av en tal- och
rehabiliteringskurs samt en festmid-
dag med musik, kérsing och dans.

Det har kommit tvi rapporter frin
fortjusta deltagare.

Karin Cedin:

I osande regn dkte vi till Trands-
baden, men huméret var det inget
tel pd. Vi var 25 medlemmar som
sig fram mot en skén vecka pa un-
derbara Tranisbaden, vacker natur,
god mat och en glad och vinlig per-
sonal, endast vidret lurade oss, men
vad gjorde vil det. Det var s trev-
ligt att fa vara tillsammans, fi prata
av se¢j en del bekymmer som vi ju
alla har.

Men dven minga ljuspunkter, vi ér
cgentligen inte si diliga, det bevi-
sade flera av medlemmarna, bl.a.
makarna Sundin som hade forfattat
en trevlig trall + en musiktivlan,
Aven allvarliga dmnen diskuterades,
tex. om hur vi skall ligga upp var
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information till allminheten, myn-
digheter och alla sociala instanser.
Vi enades om att det ir endast vi
sjdlva och vira anhériga som kan ge
denna information.

Vi diskuterade ocksi SUVAB, linge
och ingiende. Vi kom éverens om
att den verkar for dyr enligt de upp-
gifter vi nu lyckats fi fram. Det ir
dven tveksamt, om vi behover sjuk-
skoterska med pid resan. Det finns
Ju iallmidnhet likare och annan per-
sonal pd dom olika semesterstillena
och vi dr ju inte heller i si stor ut-
strickning beroende av sjukgymna-
stk som till exempel reumatiker
och rérelsehindrade.

Vi fick dven en riktig genomging
med vir logoped Marjana Bergstrom.
Det var vildigt nyttigt for bide
kropp och sjil, tror jag.

Vi hade en fin 15-irsmiddag. In-
bjudna var Carl och Eva Aspling
frin Trands, Carl holl ett fint tal for
oss som den gentleman han ir, och
sedan fick vi lyssna till skén sing
och musik av Margaretakéren frin
Tranas, vi tackar Eva Aspling for
detta. Efterit tog dansen vid och
alla hade roligt, inte minst under-
tecknad.

Sista kvillen samlades vi till en
stimningsfull avslutning av kur-



sen med lite sing och musik av
olika medlemmar och lite 6mse-
sidig beundran.

Vi alla vill sdja ett stort TACK till
festkommittén som visade sej frin
den allra basta sidan, och tll Inge-

gerd och Curt Bengtsberg som hade
anordnat tvi roliga tdvlingar + att
Ingegerd korde hdrt med gymna-
stiken varje morgon.

Till slut ett tack till alla kamrater
for en trevlig vecka

Ewor Mogren, Gosta Lekman, Knut Andersson, Iréne Albertsson

Lilly Ammnelius, Sven Svensson, Iris Andersson, John Danielsson

och Iris Svensson

.. skdlar f6r avdelningens fortsatta valging. ..



Fran Helge Sundin (som #ven bi-
drar med teckningen):

i §

Z
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S)}DCKH - TRANAS

En veckoresa till Tranasbaden med
buss for rehabilitering, rekreation,
tal- och avslappningsdvningar. Lo-
gopeden Marjana Bergstrom frin
Huddinge sjukh. gorde en hel-
hjirtad insats, for att forbattra vart
tal. Hoglisning med forsok till be-
toningar och nyanseringar stod
hogst pa programmet. Dialoger och
framférande av sketcher pa lek, var
ocksa en bra ovning. Hennes lugna
tal vid avslappningsdvningarna gjor-
de att man nédstan holl pa act slumra
in. En ros till den flickan. Vi tackar!

Tipsrundor 1 den parkliknande sko-
gen, horde ocksa till dagordningen.,
Kvillarna fordrev vi med fragelekar
en annan gemytlig samvaro.

s R
Skonsjunga

nde damer i Margaretakéren. Eva

En e.m. bjods det pa en busstur pd
en 7—8 mil. Vi fick se det smai-
lindska hoglandet solbelyst — “en
riktig norrlandsidyll”. Kafferast pi
uteservering.

Jubileumsmiddagen, med lite extra
festligheter, avnjots pa 16rdagskvil-
len. Ett trevligt inslag var atr Calle
Aspling fran Tranis, med fru Eva
dok upp med ett ging sjungande
damer (Margaretakéren), som hon
sjdlv dr medverkande 1.

Kontentan av det hela: En under-
bar vacker plats, vid stranden av
Sommen. God rehabilitering och
rekreationsmiljo. Bra kurs i tal-
teknik. Glad och serviceinriktad
personal.  Jag tackar!

Aspling nr tvad frdn héger,



Dirigenten Margareta Carl Aspling dverldmnar en

Adolfsson i vacker gdva i form av bocker "Frdn

folkdrakt. Tranas och Sommabygd' med
bilder ur Elis Kigens arkiv,
till stockholmsavdelningens
ordfsrande Lillemor Cedin.

— Mata en paldggskalv!



Den nionde nordiska LE- kongressen genomfordes under sirdeles hogtid-
liga former pd Hanaholmens Kulturcentrum, Esbo, grannstad till Helsing-
fors. Den extra touchen it cvenemanget gavs av att Finlands LE-forening
samtidigt firade sitt 20- drsjubileum med dirtill hérande uppvaktningar
och jubileumsfest,

Givorna till jubilaren var manga. Bland annat erhélls ett storre bidrag till
den pigiende utbyggnaden av Kyyrénkaita rehabiliteringscentrum, som
vintas sta firdigt i ar.

Det rikhaltiga materialet frdn kongressens alla anféranden
skulle kunna fylla flera nummer av LARY. Tyvdarr kan vi
endast hdr ge nigra axplock. Men vi &terkommer med fle-
ra artiklar i kommande nummer. En stor del av det finska
materialet var mycket intressant och fértjanar att féras vi-
dare. Men vi har vid detta nummers pressliggning &nnu ej
fatt dessa anfdranden i svensk Oversdttning, sd vi ber att
fd dterkomma till hdsten med dom godbitarna.

Forvantansfulla RLE:are i &sterled:

Curt och Ingegerd Bengisberg, Edit och Rune Pettersson,
Lva och Carl Aspling



Logoped Inger Rehnberg

ROSTREHABILITERING

1966 utexaminerades de forsta lo-
gopederna i Sverige, d.v.s. taltera-
peuter med medicinsk inriktning
som tidigt fann ett arbetsomride
inom laryngektomirehabiliteringen.
Logopedens uppgift blev framfér
allt att hjilpa finna en ny rostkilla
antingen i matstrupen eller via rost-
generator.

De férsta 10 dren var man mycket
inriktad pd att fi fram en bra mat-
strupsrost. Man nadde ocksi ofta
mycket bra resultat. Man var vid
denna tidpunkt mycket iterhill-
sam att som terapeut erbjuda pa-
tienten alternativ réstkilla i form
av rostgenerator. Man var ridd att
motivationen infér det ganska mo-
dosamma inlirandet av oesophagus-
tal skulle minska. Servox rostgene-
rator dr en artificiell rostkilla som
har vissa begrinsningar. Talet kan
dock bli mycket tydligt och effek-
tivt. Variationer i friga om réststyr-
ka och satsmelodi ir emellertid be-
grinsade.

Matstrupstal dr som sagt ganska mo-
dosamt att lira in. Réstkillan ir be-
ligen i mynningen av matstrupen i
nivi med 5:te cervicalkotan och ut-
gors av det s.k. PE-segmentet. For
att fa fram oesophagusrést maste
luft tas in via munnen och foras ner
1 matstrupen nedanfor PE- segmen-
tet. PE-segmentet sitts 1 vibration
av den uppdtgiende luftstrémmen

och ginar som réstkilla. Det krivs
4—8 ginger storre tryck i matstru-
pen for art fi fram talet 4n vad som
behdvs i normalt tal.

Akustiska begriinsningar for anvin-
dandet av matstrupsrést ligger 1 atr
rostliget for min ligger ungefir 1
oktav under normalt rostlige me-
dan rostliget for kvinnor ligger nis-
tan lika lagt som for manliga mat-
strupstalace, d.v.s. ibland nistan 2
oktaver ligie 4n normalt. Matstrups-
talets intensitet ir ganska begrin-
sad och fr.a. ir talhastigheten be-
tydligt lingre in hos normaltalare,

[ mitten av 1970- talet mirke man
att resultaten av oesophagustaltri-
ning forsimrades drastiskz.



Jag kommer hir att referera en un-
dersokning som utférts pa lasarettet
I Lund av cheflogoped Kjerstin
Becker,

Hon har undersokt tinkbara for-
simringsorsaker fr.a.

1. dndring av operationsteknik,

2. dndring av radiologi,

3. dndring av taltriningsmetodik
och funnit att det fr.a. ir de radio-
logiska rutinerna som férindrats
och som férmodligen ligger bakom
de férindrade traningsresultaten.
De Okade svarigheterna att lira sig
matstrupstal samt matstrupstalets
begrinsningar i friga om talhastig-
het och jimnt tal har lett till att
man pa Huddinge sjukhus har gjort
forsok med kirurgisk laryngektomi-
rehabilitering som 1 princip gir ut
pa att dterinleda patientens utand-
ningsluft tll svalg cller matstrupe.
Man har byggt vidare pd fra. wi
tekniker, nimligen Panje och Singer-
Blom. Dessa tekniker finns referera-
de i scnaste Lary men jag gor for
sikerhets skull nagra korta férkla-
ringar.

Logoped Britta Hammarberg pd
Huddinge sjukhus har gort cn
sammanstillning av forsdken med
rostproteser vid o6ronkliniken pd
Huddinge sjukhus. Hittills har 5
patienter crhillit en Panje-Blom-
protes och 1 en Singer-Blom. Av
dessa har 1 patient med Panjeprotes
avlidit (i annan sjukdom). Av de
resterande 5 patienterna talar 4 idag
bra medan 1 patient upplever det
som alltfor anstringande att tala
och far hostretning redan efter en
eller ctt par meningar, Den talkvali-

8

té som dd uppnas har nistan normal
talhastighet och ljudintensitet. Rést-
laget blir emellertid lika ligfrekvent
som vid matstrupstal. De komplika-
tioner som erfarits har fr.a. gillt att
protesen har lossnat och att patien-
ten sjilv inte lyckats sitra dit den.
Det har ocksi hint att protesen
slammat igen av slem och krustor.
Det behdvs ocksa for denna typ av
matstrupstal ett hogt tryck for fo-
nation. Detta giller fr.a. Panjepro-
tesen.

Ett vanligt matstrupstal kriver ofta
trining under 1/2—1 ir eller lingre,
medan Panje/Singer-Blom-tal kan
fungera redan efter ett par veckor.
An si linge ar erfarenheterna av
dessa rostproteser mycket begrinsa-
de. Den som anvint Singer-Blom-
protesen har nu fungerat i ctt drygt
ar, medan Panjetalarna har haft sina
proteser 1 10—5 mainader. Erfaren-
heten hittills talar fér att en rost-
protes kan vara ett alternativ i tal-
rchabiliteringen av den laryngekto-
merade. 1 synnerhet bér den over-
vagas om inlirandet av ett funktio-
nellt matstrupstal misslyckas eller
patienten 1 Ovrigt inte lirt sig att
kommunicera  acceptabelt, tex.
med en Servox rostgenerator.

Jag nimde inledningsvis att vi logo-
peder var mycket restriktiva di det
gillde utfirdandet av rostgenerato-
rer di vi bérjade med laryngek tomi-
rchabilitering. Var instillning dir
har successivt sviingt och vi ir ange-
ligna om att patienten si snart som
mojligt skall fa en fungerande kom-
munikation med omvirlden. Nu fir
patienter en rostgenerator si snart



de kan anvinda den med tanke pa
omhet och svullnader pi halsen.

De uppgifter som limnats angdende
Panje och  Singer-Blom-proteser
kommer som namnts frin logoped
Britta Tlammarberg pd Huddinge
sjukhus. Hon har ocksa limnat med
en litteraturlista samt en beskriv-
ning av Panje- och Singer-Blom-ope-
rationer, skriven av Helge Schiratzki.

(Det kanske ocksd dr av intresse att
namna, att rostprotes kan opereras
m pd en lingt tidigare laryngekto-
merad. Ett bebov av detta kan vara
orsakat av att matstrupstalet for-
samrats med dren genom fGrslapp-
ning 1 balsvivnaden. Ingreppet be-
traktas som mycket enkelt).

Rolf

i e
Finska Cancerféreningens generalsekreterare
Niilo Voipio,t.v. och LE-féreningens ordfs-
rande Erik Rautsalo presiderar.

i
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Rolf Fischer

LE-VERKSAMHETEN

I SVERIGE 1981-83

Den gingna kongressperioden har i
Sverige forflutit pd sedvanligt sitt,
med huvudparten av verksamheten
forlagd till vara lokala avdelningar.
Vi har utover motesaktiviteter dven
anordnat talkurser och studiebestk
samt bussresor inom sivil som ut-
om landet.

Centralt tillhér vi HCK, Handikapp-
férbundens Cenrrall\omimtté som
r Sveriges riksomfattande organisa-
tion, med 25 handikappférbund.
Genom HCK har vi bevakat och
aven 1orsokt flyrta fram véra posi-
tioner pd vigen mot ett handikapp-
vanligare samhille. Harvidlag har
dock det radande kirva ekonomiska
klimatet mirkbara svarigheter.

RLE har under 1982 fyllt 15 ir
som riksférening och markerat det-
ta pa olika sitt. Sirskilda anslag for
hogtidlighallandet har utgartt till va-
ra lokalavdelningar.

Dataildern och dess konsekvenser
for oss handikappade har alltmer
kommit i blickpunkten under senas-
te aren. Vi har i Sverige en samhills-
dgd institution, Handikappinstitutet
(HI), som svarar for forsorjningen
av hjilpmedel fér oss handikappa-
de. HI har dven till uppgift att vag-
leda och samordna forskning och
utveckling inom  hjalpmedelsomri-
det.
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Tillsammans med HCK, som jag
nyss nimnde har HI anordnat ett
flertal konferenser och symposier
rorande datoriseringen i samhillet,
dess for- och nackdelar fér oss han-
dikappade. Man ser hirvidlag bade
ett hot och ett lofre. Hotet ar atc
umginget med omvirlden for
manga handikappade kommer att
ske via en dator 1 stillet for genom
minskliga kontakter. Det 16ftesrika
1 utvecklingen 4r att méjligheterna
till kommunikation okar dven for
den mycket gravt handikappade.

Nir det giller oss larynger, antas
det vdl mest blir via textrelefonen
som vi, dtminstone under de nir-
maste aren, kommer att i kontakt
med datoriseringen. Texttelefonen
kan idag erhillas kostnadsfritt av de
flesta larynger i Sverige.

Texttelefon har, som bekant, den
nackdelen att man bara kan fa di-
rekt kontakt med den som har en
likadan utmstning Vill man med-
dela sig med nagon som endast har
vanlig telefon maste detta ske via
en annan minniska pa en sk. sam-
bandscentral. Antalet sidana har |
ar okars ut si att en texttelefon-
abonnent kan na alla andra telefo-
ner, som ar anslutna till riksnirter.

Man kan redan nu, med hjilp av ¢n
tillsats, fd sin texttelefon ansluten



till en centraldator. Och uwveck-
lingen gar snabbt. Manga anser atr
det under 90-talet kommer att fin-
nas nigon form av dator 1 vartannat
hushall.

Den utveckling som viller over oss
kan vi bara 1 mycket ringa grad pi-
verka, Den styrs av miktiga affirs-
intressen langt utanfor var mojlig-
het att stvra.

En killa ull glidje for oss larynger
ir de s.k. rostproteserna, som man i
allt storre utstrickning borjat ope-
rerat in. Réstprotesen mojliggor,
som de flesta kanske vet, att man
kan benytta sig av lungornas luftka-
pacitet vid ‘caltt, och dr vil det
storsta och mest lovande framsteget
pa mycket lang ud. P4 Huddinge
sjukhus har sex patienter fatt rost-
protes.

Nir det giller det nordiska samarbe-
tet om tekniska hjilpmedel, fanns
ju tidigare en kommitté, som arbe-
tade fram ett material som i sin tur
skulle ligga till grund for en hjalp-
medelspirm, Detta material har nu
tagits omhand av Handikappinstitu-
tet 1 Stockholm, som kommer att
med ledning av vira synpunkter ge
ut en trycksak omfattande tekniska
hjilpmedel for laryngektomerade:
Utgivning vintas ske under 1983,

Svensk Utlandsvard AB ir ett ny-
startat samhillsdgt bolag dir vara
hJmd]i\glpporgams(ttmmr kan teck-
na andelar. Bolager kommer att be-
driva sin verksamhet pd anligg-
ningar 1 varmare linder med perso-
nal anpassad for handikappade. Av-

gitten ar graderad cfter respektive
ha.mllnLin["ufrupm vardbehov  och
har f.n. tre klasser. Den grupp som
bist behover klimarvird placeras i
klass ett dir den handikappade be-
héver betala endast en liten del av
Kostnaden. RLE forhandlar om att
klassas till grupp ett.

Det dr vikugt att vi handikappade
dr alerta vid bevakning av vara moj-
ligheter till paverkan av vir situa-
rion. Ett beslut har fattats centrale
om ett forsdk till studiesamverkan
mellan de mindre handikappforbun-
den i Sverige. Genom denna sam-
verkan mojliggérs att studiecirklar
kan startas dven pa orter dir de sma
torbunden tiex. RLE har enstaka
medlemmar. Studicimnen av intres-
se 1 sammanhanget ir exempelvis
nya sjukforsikrings- och sociallagar,
mojligheter att paverka samhillets
represcntanter ete,

En informationsdrive planeras av
RLE 1 samarbete med Cancerfon-
den. Informationen ir riktad till
olika malgrupper 1 samhillet sisom
polis- sjukhus- och ambulansperso-
nal. En viktig malgrupp dr ocksi
grundskolan dir den spridande ef-
fekten kan forvintas bli stor. Malet
ir, att man inom en snar framtid
skall uppna, att alla minniskor vet
nagot om hur en laryngektomerad
fungerar.

Var forbundstidning LARY fyller
10 4r i1 ndsta manad och har under
dessa 10 ar utvecklats fran att vara
ctt enda pappersark till att bli en
ca 30- sidig tidning, som vi tror ir
virdefull for kumakten mellan de
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laryngektomerade och dven anvind-
bar som utatriktad information,

Avslutningsvis vill vi uttala vir glid-
e Over att det nordiska samarbetet
tortsitter och att dven Island toljd-
riktigt kommit med i detta. Vi hop-
pas och tror, att vi genom dmsesidig
information kan 6ka méjligheterna
till samhillspaverkan i vira respek-
tive linder och séka skapa en battre
livskvalitet for oss laryngektomera-
de.

Till sist vill RLE med anledning av
ert jubileum gratulera finska LE-
foreningen for FEr framgangsrika
verksamhet under de gingna 20
aren. Ett lysande exempel pa detta
ar ju den charmanta rekreationsan-
liggningen Kyyrénkaita, Vi énskar
all lycka och framging med den
fortsatta utbyggnaden av Kyyron-
kaita och dven med foreningens ov-
riga strivanden till ett bitrre sam-
hille for de laryngektomerade.

ETT SAMHALLE FOR ALLA!

“Swerige-banken’: Edit och Rune Petterssun, Inger Rebuberg, Siv Baglien,
Inguvar Hevdin, Frie Hermansson, Sven Pettersson, Gosta Jorbede, Ingegerd
och Cur Bengtsberg, Carl och lva Aspling

1.2
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Fréan Island deltog tv8 laryngektomerade och en likare.
Ordidranden Una S J6nsdSttir uttryckte sin glidje 6ver
att Island kommit med i den nordiska LE-gemenskapen
och rapporterade att deras f6rening NY RODD kommit
igdng med olika former av informationsverksamhet via
massmedia. Laryngektomerade har ocks& bestkt lan-

dets sjukskdterskeskolor.

5 41 S
Hordor Haraldsson och Una § Jonsdottir, laryngektomerade frin Islan
e .

En milstolpe i utvecklingen var nir NY RODD deltog i
ett TV-program om cancer ingiende i en insamlings-
kampanj f6r cancerns bekidmpande. Insamlingen blev
mycket framgdngsrik. Inom loppet av en dag 15t det
in 13, 6 millioner islinska kronor. Eller = 59:- per
innevanare i hela landet ! Det lever 232 000 personer
pa Island.

Sex sjukskoterskeskoleelever vid universitetet gjorde
en enkdt, som visade att TV-sidndningen haft god ef-

fekt. ur informationssynpunkt., Islands Réda Kors har
hillit en kurs for "forsta-hjdlpen-instruktérer', dir
man introduserat '"mun-~till-hals-metoden'.

Una beklagade att NY RODD saknade resurser att kun-
na bjuda in till en LE-kongress p&d Island, men hoppa-
des att man skulle f§ fortsitta samarbetet i dess nuva-
rande form.

13



Dr Ketil Natvig, Norge

HJEVMNMEBESOKS -
TJENSTE

Mer enn halvparten av alle strupe-
lase og deres ektefeller i Norge var
overbevist om at det ville veert til
stor hjelp for dem om de hadde
fitt hjemmebesgk av en annan
strupelgs med cktefelle i den ny-
opererte periode.

[ Norge har vi pa sykehuset altsa
ikke alltid vaert flinke nok till 4 gi
informasjon til de som skulle la-
ryngectomeres.

Informasjonen og veiledningen til
en som skal laryngectomeres er tid-
krevende og vanskelig. Generelt kan
vi s1 at vi har tre faser i denne vei-
ledningen for operasjonen: 1) FOR-
KLARING om kreften og de be-
handlingsmuligheter som finnes. 2)
FORTELLE at operasjonen cr ngd-
vendig for a oppni helbredelse 3)
INFORMERE om de vesentligste
folger av operasjonen — tap av nor-
mal taleevne og permanent tracheo-
stoma — og hvordan disse fglgetil-
stander best kan rettes pd og av-
hjelpes,

LEtter operasjonen ma pasienten
OPPLAERES slik at han kan bl
SELHJULPEN. Han ma kunne greie
seg selv 1 daglighver etter at han
blitt utskrevet fra det beskyttende
sykehusmiljget, som dessverre ogsd
ofte har cn passiviserende cvne.
Hvor god har sa denne opplaring 1
selvhjulpenhet vaere?
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Tabellen viser at 38 % var tilfreds,
24 % mindre tilfreds og 31% mente
opplaringen hadde vart totalt man-
gelfull. Altsa var 55% ikke tilfreds
med den veiledning og opplaring i
selvhjulpenhet som legene og syke-
pleierene hadde gitt.

Bare 30 % av ektefellene var for-
ngyde med den informasjon de
hadde fart fra sykehuspersonalet
under sine regelmessige sykehus-
visitter, mens hele 57 % ikke hadde
fatt noen som helst form for veiled-
ning/informasjon.

Med denne bakgrunn har vi nd
holdt et kurs for HHEMMEBES®-
KERE., ALTSA HJELP TIL SEVL-
HJELP. Vi har der forsgkt 4 peke
pa en del av de vanskeligheter som
hjemmebesgkeren kan komme ut
for. Landsforeningen mot kreft be-
kostet kurset, og vil ogsi finansiere
selve hjemmebesgkstjenesten, ndr
denne kommer i gang. Laryngecto-
mi blir 1 dag foretatt ved 4 sykehus
i Norge, to 1 Oslo, ett i Bergen og
ctt 1 Trondheim. Hjemmebesgkere-
ne var plukket ut pa forhind. D¢
mdtte egna seg til denne krevende
oppgaven og de mitte vare geogra-
fisk fordelt slik at de kunne dekke
hele landet. Milscttingen var a fa en
Ustall”  av hjemmebesgkere  som
kunne oppsgke alle ny opt‘rmn pa-
sienter 1 disses eget hiun 3—3 dager



etter hjemkomst fra sykehuset. Til-
stede pa kurset var 23 hjemmehesg-
kere, det vil si 12 strupclgse og 11
cktefeller, tre oversykepleiere fra
Ore-Nese-Halsavdelinger 1 Oslo og
Bergen, samt var formann Gabriel
Smith.

Foredragene pa kurset omfatter de
temaer som vises pa slidene. Vi fikk
erfaren hjelp fra andre fagfolk.

Det er selvsagt en frivillig sak om
man vil ha besgk av en hjemmebe-
sgker, men vi har nd et tlbud 4 by
vare pastenter — det hadde vi ikke
fgr. Vi haper og tror at dette skal
bli til hjelp og nytte for de nyope-
rerte — kanskje i seerlig grad for de
som bor avsides,

Praktisk skal ordningen ni fungere
slik at OVERSYKEPLAIERENE
ved Ore-Nese-Halsavdelingene er an-
svarlig for at alle nyopererte i Norge
virkelig fir dette tilbuder. Navn,
adresse og telefonnummer til den
aktuelle hjemmebesgker noteres pa

i

Utfivkt 1 de vackra omgivningarna.

et spesiclt visittkort som si gis til
den nyopererte.

OVERSYKEPLAIER skal si tele-
fonisk  orientere den  nzrmeste
hjemmebesgker om nar den nyope-
rerte vil bli utskrevet fra sykehuser.
Etter dette er HIEMMEBESOKE-
REN ansvarlig for 4 kontakte den
nyopererte og avtale nir hjemmebe-
spket skal finne sted.

Vi pa sykehuser vet at vi kommer
tl 4 feile pa nytt og pa nytt i vir in-
formasjon. Vi hiper pi denne ma-
ten at hjemmebespkeren skal vare
oss behjelpelig 1 dette vanskelige og
krevende arbeidet. Pa en mdite skal
hjemmebesgkeren vare sykehusets

forlengede arm, men skal selvasgt

ikke pd noen som helst mite ha-
meldeplikt  overfor  sykehuset.
Hjemmebesgkeren taushetsplikt —
ogsd overfor sykchuset — ble sterke
poengtert.

Bare fremtiden vil vise om denne
hjemmebesgkstjenesten har noe for
seg.

Rast fér 61 och mackor,



LE-INVALIDERNA 20 AR

Finska LE-féreningen firade sin 20-driga tillvaro genom att i
anslutning till kongressprogrammet hilla en mottagning och
bjuda pa jubiléumsmiddag.

RLEs giva 0

verldmnas av Eric Hermansson och Sven Pettersson

Férst i den linga raden av uppvaktande var RLE genom var
v. ordférande Eric Hermansson. Han sade bl.a.:

Herr Ordforande!

Vi denna Er jubileumsmottagning
dr det mig kirt och angeliget att
frin Sveriges RLE fi framfora en
varm gratulation till de 20 fram-
gingsrika dren, och ett hjirtligt tack
£6r vad Ni under aren har betytt for
Sveriges Laryngectomerade.

Var beundran dr stor éver det be-
tydelsefulla arbete som Finlands
LE- férening nedlagt pd Kyyronkai-
ta rehabiliteringscentrum och som
vi vet Ni for narvarande hiller pi
att utdka.
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Vi som har haft den stora for-
mdnen att fatt vara gister pi den-
na fina anliggning lingtar dit igen
tor att deltaga i kurser och njuta ay
Er vinskap och gistfrihet.

Ett varmt tack, frin oss dven for
denna  givande kongress hir pi
Hanaholmens kulturcentrum.

Som ett litet minne pi denna Er
jubileumsdag verlimnar jag denna
gava fran Sveriges RLE,



Husmor pd Kyyronkaita, Ritva Heikkild
och bennes medbjalpare Viljo Hikkdnen

Kaisu Paljakka spelar virtuost
pd kantele

Niagra svenska gaster Nils Persson, Otto Josefsson, Rune och
Lidit Pettersson, Carl och Eva Aspling, Sven Pettersson,

Ingegerd
Bengtsherg, Eric Hermansson, Cure Bengtsberg



LARY 10 AR

Sa har vi da fyllt 10 4r, under lise-
kretsens bifallsrop. Anej, nigra
storre ovationer har det inte varit
med anledning av fodelsedan. Men
det var ju heller inte vintat. Nagra
uppmuntrande rader har dock kom-
mit frin olika hill och det tackar vi
for ! Gladjen att fi arbeta med det
lilla nyttiga material man lyckas
komma o6ver eller sjilv kan knipa
thop fir i allminhet kompenscra
den svirighet man har att fi fram
det.

Ibland grips man emellertid av den
hemska tanken att LARY endast
dr redaktorens privata lilla lekstuga
och ¢ndast en ekonomisk belast-
ning fér RLE. Men si kommer
kanske liter uppmuntrande ord,
som sagt var, och man far lust att
fortsitta.

Naturligtvis tror jag sjilv pi att vi
behover en tidning. Fér minga ir
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det kanske enda kontakten med
RLE. Sedan kan ju givetvis former-
na diskuteras. Min ambition dirvid-
lag dr ate den skall vara littsam ha
relativt minga bilder och teckningar
samt se trevlig ut, och dessutom gi-
vetvis behandla frigor inom RLEs
intresseomriden.

Vi har ju redan en tdning “ny
stemme”, som enligt vad jag helt
nyligen list i ett gammalt doku-
ment, skall vara gemensam for hela
norden. Det besluter hade gitt mig
forbi. Mojligen fattades det lingt
innan LARY kom tll. En tanke
som nu tranger sig pa ir givetvis att
undersdka ett nirmare samarbete
mellan "ny stemme” och LARY.
Eller att laita LARYs matcrial ingi i
"ny stemme’’.

Jag vet inte hur det skulle komma
att tas emot av vira medlemmar. De
bida tidningarna ir ju ganska olika
till sin natur, iven om indamalet ir
detsamma. Kanske kunde det vara
virt att diskutera med danskarna
vilka ckonomiska konsekvenser en
sammanslagning skulle fi, och om
en nordisk redaktion kunde bildas.

En ging i tiden gick kopior frin
lokalavdelningarnas méten till LA-
RY’s redaktion. Den viktiga killan
har helr sinat. Jag tycker att vi bor
ateruppliva den igen. Det finns
alltid vdrdefulla nyhetskorn man
kan plocka wur protokollen och
formedla till andra avdelningar.



Grattio Lary !

LARY, en tidning som blir stérre
och bittre for varje ir. Det dr med
stort intresse jag liser LARY. Dir-
for blir kafferasten extra lang, den
dagen som LARY dimper ner i
brevlidan.

Men jag tycker det skrivs for lite
frin och om RLE’s lokalavdel-
ningar. Det beror naturligtvis pa
oss sjdlva. Vi har kanske lite svart
art komma oss for med att skriva.

Vi ber att f4 framféra vira varmas-
te lyckénskningar tll LARYs 10
ars jubileum. Vir forhoppning ir,
att LARY dven 1 framtiden kom-
mer att vara ett sprakior for de
laryngektomerade i vart land.

Svea Osth

Skulle det inte vara mojligt att f3
ctt reportage frin minst en lokal-
avdelning i varje nr. av LARY.

Det kunde val vara stimulerande
att fa lisa om arbetet i de olika
avdelningarna. Kanske vi kunde fi
en del impulser och uppslag fran
varandra, och framforallt stirka
kinslan av gemenskap.
Med vinliga hilsningar
Ann-Britt Eviksson

Tack for de winliga orden. Apro-
pa Din friga om reportage fran
lokalavdelningarna s finns fak-
tiskt ett gamwmalt beslut pi att
redaktoren fir géra en rvesa till
var och en av dom. Det fir bli
en uppryckning dven bdr!

Rolf

RAKARE VAG

I vart férra nummer skrevs angicn-
de texttelefon, att den laryngckto-
merade kan vinda sig till sin éron-
avdelning f6r att i en sidan tele-
fon.

Britta Hammarberg papekar att den
rakaste viigen dr att vinda sig till sin
logoped. Det dr ju logopederna,
som ombesdrjer utprovning och or-
dination av vira olika kommunika-
tionshjialpmedel.
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MED POSTEN

VANDRINGSUTSTALLNING

RLEs link6pingsavdelning har

alltsedan handikappdret 1981

haft mojlighet presentera la-
ryngektomi genom en separat-
utstdllning med text ochbilder
Detta material, som 4r riks-
féreningens, har visats bl.a.

pa biblioteket i Link&ping,
Kolmadrdens djurpark, vid
tal- och rehabkurserna pd

Saxenborg Grangdrde samt pé
regionssjukhuset i Link&ping.

AKTIVITETER I UPPSALA

Den 27—28 maj genomférde Uppsa-
la-avdelningen en veckoslutskurs 1
talévning och andningsgymnastik.
Anslaget fran Cancerfonden bidrog
ull att vi kunde anordna kursen.
Ledare for Kursen var var sekt
Gunnilla Beling logoped, samt ¢n
sjukgymnast.
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Var férhoppning &r att pd det-
ta sdtt sprida kunskap om wvart
dolda handikapp. Genom kon-
takter vet vi att detta material
gett vdrdefull upplysning om
vad laryngektomi 4r, och hur
vart liv gestaltar sig. Genom
fortsatt tillmotesgdende frén
institutioner och 6vriga be-
rdrda hoppas vi kunna hilla
utstdllningen vid liv.

Mariamme och Gunnar Aurell

Kursen blev mycket uppskartrad av
kursdeltagarna, som ansdg att kur-
sen varit mycket virdefull och liro-
rik. Ett tack framférdes till Bertil
Carlberg som stillt sitt hem till virt
forfogande for kursdeltagarna, Kur-
sen avslutades med en gemensam

lunch. Svea Osth

ordjorande



Pionjdr varvar ner

Vid Linképingsavd. drsméte den 26
mars 1983 utsags Carl Aspling till
foreningens hedersmedlem. Carl var
den drivande kraften vid fore-
ningens bildande 1972, Han har
alltsedan starten varit dess ordfo-
rande, men efter drvet 10 ar vid
rodret, hade han avbéit drerval.
Tacksamhetens ord riktades till Carl
tor allt arbete som han nedlagt for
foreningen och en minnesgiva over-
limnades,

Till ny ordférande for Linképings-
avdelningen valdes Ann-Britt Eriks-
son, Finspang. Ny kassér Marianne
Aurell, Linképing. Som sekreterare
kvarstar Rune Pettersson, Tranis,

Marianne Rune

Ann-Britt
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STUDIECIRKEL

ANTECKNINGAR
over standpunkrter rorande informa-
tion vid laryngektomi, framférda av
deltagare vid tal- och rchabilite-

ringscirkeln
onsdagar 2

"ldé—83",
mars—20 april 1983 i

anordnad

ABF-huset 1 Stockholm.

1. Inledande information

Att forbereda den patient, som
kommer att genomgd operation for
laryngektomi, genom direktkontakt
med en redan opererad och rehabili-
terad patient, anses vara virdefullt
och nodvindigt. Likasi skall patien-
tens nirmaste anhoriga informeras.

2. Information till laryngektomera-
de
Genom allsidig information under-
littas de laryngektomerades dter-
anpassning i samhillet och oberoen-
de ull omvirlden. Lépande upplys-
ningar bér dirfor limnas angdende:
Tekniska hjialpmedel av alla slag,
likasia deras anskaffning, tllbehér,
konstruktion, anvindning, atgirder

vid fel, forskning och nya rén pé
omradert;

oversikt dver behdriga institutioner
dit man kan vinda sig i tekniska
trigor;

alla 6vriga fragor och speciella
problem i1 samband med handi-
kappet och forindrad livsforing
som foljd.

Ett koordinerat samarbete mellan
alla  behoriga institutioner mdjlig-
gor en indamilsenlig spridning av
informationen till RLE-medlem-
marna, samtidigt som en syste-
matisk bevakning av hela omri-
det frimjar ett mingsidigt ma-
terialurval frin hela filtet.
Nirvarande vid diskussionerna var
foljande cirkeldeltagare:

Helge Sundin, John H. Danielsson,
Arved Rossman, Lilly Lindgvist,
Iris och Knut Andersson, Oskar
Norén, Marjana Bergstrom (logo-
ped).
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TRAFF med
| TALSKADADE

Den 24 mars 1983 hade delprogram-
gruppen Talskadade inbjudit till en
triff pd handikappinstitutet med
olika handikappférbund som p3 ett
eller annat sitt har anknytning till
talskadades problem. Avsikten var
att vi skulle informera om vir nuva-
rande och planerade verksamhet
samt fi till stind en diskussion
kring forvintningar pd handikapp-
mstitutet frin foérbunden. Vi hop-
pades dels fa idéer och dels kunna
klargora vir roll om det ev. fanns
ndgra oklarheter.

Representanter kom frin NHR,
DHR, SDR, LKG, RLE, FBU och
Afasiférbundet. Vi tycker att dessa
personer utgjorde en ganska god re-
presentation for omradet. Forhopp-
ningsvis var detta en inledning till
en fortlépandekontakt mellan han-
dikappinstitutet och férbunden.

Programmet inleddes med att Gun-
nar Fagerberg berittade om institu-
tet och dess roll i samhillet, Birgitta
Thaning pa hjidlpmedelssekretariatet
beskrev  hur  hjilpmedelstérsor-
ningen fungerar i Sverige och hur
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arbetet med att omarbeta hjilpme-
delsforteckningen har gitt till och
syttet med dversynen. Efter en kort
paus visade Margita Lundman bilder
pd de hjdlpmedel som finns pa for-
teckningen. Hon visade ocksi bilder
pa ett antal hjilpmedel som utgor
forsknings- och utvecklings-projekt
och alltsd kan komma upp pa for-
teckningen i framtiden.

Ftt exempel ir Talsyntesen som ir i
slutskedet av sin utveckling pa Tek-
niska Hogskolan. Denna demon-
strerades av Karoly Galyas frin



Institutionen for Taléverféring, For-
hoppningar finns att denna produkt
skall kunna bli féremal for kom-
mersicll tillverkning och didrmed
kunna framstillas till en rimlig
kostnad. Som nista punkt gav Ann-
Mari Ostberg bakgrunden till tal-
tolksutredningen som skall pibérjas
under viren under rubriken *'Tal-
stod dt talskadade”,

Sten Olofsson, DHR, undrade om
det var mojligt att fi tolkar for tal-
handikappade, eftersom svirighe-
terna ir si olika, Det 4r bl.a. detta
som skall utredas. I vissa fall kan
det bli aktuellt att anhoriga far fun-
gera som tolkar och dirmed kan f3
ersittning. Sten Olotsson sade att
han ocksi trodde pa personlig assis-
tans for talhandikappade. Ann-Mari
Ostberg presenterade ocksi den in-
ventering av talskadade som skall
goras med beriknad start 1984 och
avslutning 1986. Med denna inven-
tering hoppas man kunna fylla kun-
skapsluckor som finns idag och fa
underlag for ett atgardsprogram.

Efter lunchen vidtog diskussion
kring de fragor som forbunden lim-
nat in i férvig och dem som handi-
kappinstitutet hade funderat dver.

Eric Johansson, Afasiférbundet, in-
ledde med att belysa afatikernas
problem. "Ingen afatiker dr den
andra lik”, sa han. Kunskapen om
afasi ar mycket dilig i hela samhil-
let. Savil sjukvards- som scrviceper-
sonal har fitt mycket liten informa-
tion 1 sin utbildning. Ett dnskemal
frin forbunder ar att en samlad in-
formation om flera typer av tal-

handikapp: afasi, laryngektomi etc.
skall utformas. Man borde kunna se
tll att denna information kommer
in pd utbildningar av post- och bank-
personal, taxichaufforer, sjuk- och
hemvirdspersonal etc. Det dr viktigt
att man ser till att sidan informa-
tion blir rikstickande, ansag Eric
Johansson, Han beritrade om ett
forsdk som gorts i Uppsala lins
afasiférening med att tycka upp
en folder om afasi avsedd for olika
personalgrupper med servicefunk-
tion. Denna folder har bl.a. under-
littat for det linets afatiker att ut-
nyttja taxi.

Rolf Fischer, RLE pipekade att det
finns flera rikstickande organisa-
tioner typ DHR och HCK, som kan
sprida information. Han féreslog att
man kunde ta kontakt med Cancer-
fonden och s6ka anslag for informa-
tionsspridning. Han sade ocksi att
HCK fortldpande utbildar informa-
torer for olika handikappomriden.

Eric Johansson sade angiende "han-
dikappinformation” att han énska-
de sig hjilp med formulering och
utformning av informationen.

Eva Linn, NHR, understrék beho-
vet av information, dd osynliga han-
dikapp &r ett problem i samhillet,

Gunnar Fagerberg betonade vikten
av att bemdta attityder som lever
kvar i samhillet. Handikappinstitu-
tets uppgift dr att arbeta med hjilp-
medel och miljé och vi kan tex.
sprida information via radio och TV
och vi kan puffa f6r information
fran olika hall. Han holl ocksi med
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om att det dr viktigt att handikap-
pade integreras i samhallet.

Sten Olofsson sade angaende infor-
mationsspridning  till  handikapp-
grupper att ju mer aktiv en person
ir desto mer information far han.
Konsekvensen av detta ansig Sten
Olofsson var att det dr viktigare artt
fa ut den handikappade i aktive liv
in att diskutera informationens in-
nehill och utformning. ""Den handi-
kappade sjilv dr den bista informa-
tionen om handikapp om han finns
ute 1 samhallet” sade han. Han
nimnde ocksi att DHR haller pi
med uppbyggnaden av ett program
for flerhandikappade dir “tal’” ock-
Sa ingar,

Fva Linn tyckte att det borde vara
starkare represcntation frain handi-
kapproérelsen i handikappinstitutets
styrelse.

Gunnar Fagerberg sade att han
trodde att politikerna anser att i
representanter fran handikapprérel-
sen ar en generos tilldelning av rep-
resentation. Det finns minga andra
satt att utbyta kontakter med han-
dikappvirlden

— referensgrupper

— samarbetskommittén som bestar
av 7 handikapporganisationer
plus handikappinstitutets ledning

— projektgrupper

— enskilda kontakter

Britt-Marie Svahn, NHR, sade att
inom NHR finns referensgrupper
for olika handikapp som CP, MS
etc.
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Eva Linn invinde nir det gillde re-
prescntation att visserligen ar Nils
Wallin handikappad men Rolf Ut
berg dr "bara, representation.

Gerd Andén sade att kommunika-
tionsproblemet dr det stora prob-
lemet  for fbrstﬁndshandikappade
av alla kategorier.

"Tekniska  hjédlpmedel i all 4ra”
sade Eva Linn, “men viktigast ar
att man ger sig tid att lyssna till den
som dr talhandikappad™. Det finns
risk att intresset hos lyssnaren dver-
gar fran den talande” minniskan
till den tekniska prylen. Trining ar
viktig for talhandikappade. Eva
Linn sade att for henne dr det myc-
ket viktigt med en lugn omgivning
{or att fi talet are flyta. Under
stress ldser det sig. Detta giller for
manga bl.a. afatiker. "Den som har
cn talskada maste i tala sjilv”.

Sten Olofsson foreslog att man
skulle bérja informera inom den
egna organisationen. ~Aven vi har
attityder mot andra handikappa-
de”, sade han.

En friga gillde hur man skall be-
nimna minniskor med kommuni-
kationsproblem: talhandikappade
eller ralskadade.

Eric Johansson ansdg att ordet han-
dikapp hade blivit mindre laddat
nu, men han tyckte inte om nagot
av alternativen.

Rolf Fischer tyckte for sin del bite-
re om talskadade.



Nancy Holm, SDR, sade att dova
inte tycker sig riktigt hora till grup-
pen tmhandlk;}ppdd De har ett in-
formationshandikapp. Hon ville
ocksi understryka att déva inte ir
“dovstumma’, Denna gamla be-
teckning maste bort!

Margita Lundman berattade om hur
en datorkonferens fungerar. En stor
dator tar emot information och ger
svar pa frigor som stills till den.
Genom detta system kan minniskor
1 hela virlden bidra tll och fa en
del av en och samma informations-
killa, Hon fragade om man trodde
att det skulle vara av intresse for
talskadade och om nigon kinde till
nagon som kunde vara intresserad.

Nancy Holm frigade om det ocksa
kunde gilla déva.

Margita Lundman sade att innu
fanns inget sadant projekt. Frigan
ar om det finns intresse.

Nancy Holm sade att intresset finns
men att kostnaderna fér “'program-
tud” ar for héga. Hon tyckte att
handikappinstitutet borde féra en
diskussion om kostnaderna.

Sten Olofsson sade att DHR ir in-
tresserade men att dven for dem ir
Kostnaderna in si linge fér hoga.
I Europa har man provat samman-
triden med hjilp av datorer.

RLE hoppas cnligt Rolf Fischer
mycket pid den nya textielefonen,
Man kan tinka sig en anslutningsbar
dator, som kan kopplas till dator-
konferens. Intresse finns, men kost-
nader!!

jobbar med.

Eric Johansson sade att detta inte
ir nagot for afatiker. Minnet ricker
inte till f6r att sld in lingre kombi-
nationcer.

Rolf Fischer efterlyser luftfukrare
pa hjilpmedelsférteckningen.

Gunnar Fagerberg svarade att Marri
Parker gitt igenom hjilpmedel for
en mingd grupper som vi dnnu inte
Nu ska vi borja satsa
pa nagra av henncs forslag bl.a. luft-
tuktare och luftrenare. 1 ett nor-
diskt samarbete betr. provning av
hjilpmedel skall man i Finland
prova just dessa. Detta stdr inskrivet
1 Verksamhetsplanen for 1983.

Ann-Mari Ostberg sade att "and-
ningshjdlpmedel” hor tll de priori-
terade. Inhalatorer ir nr 1 och dir-
efter luftfuktare. Enligt Kerstin
Sandberg kan de komma upp pi
forteckningen tidigast 1984.

Rolf Fischer hade ocksd onskemal
om huvudburen mikrofon till tal-
forstarkaren, vilker Margita Lund-
man lovade vidarebefordra. Pa
onskelistan finns ocksi en snorkel
for simmande laryngektomerade
och ett "dofthjilpmedel”.

Eric Johansson sa slutligen att han
tyckte att man skulle fortsitta att
triffas regelbundet for utbyte av in-
formation enligt ett 1 forvig gemen-
samt uppgjort program.

Kristina Millde



BLI MEDLEM! STOD VART ARBETE!

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med nirmaste lo-
kalavdelning. Vem som vill kan bli medlem.

Sitt in 35.— pi postgiro nr 85 17 54—2 och Du ir stddjande medlem. LARY
kommer som extra kvitto pd pengarna,

Lokalavdelningarnas kontakeer:

Givle: Siv Baglien, Industrivigen 5, 820 20 Ljusnc tel. 0270/686 32
Gateborg: Eric Hermansson, Gitarrgatan 1,

421 41 Vistra Frolunda tel. 031/47 87 63
Linkdping: Ann-Britt Eriksson, Fogdev. 3, 612 00 Finspang  tel. 0122/146 53
Lund: Otto Josefsson, Trekantsgatan 3, 230 42 Tygelsji tel.  040/46 61 76
Stockholm: Lillemor Cedin, Bangatan 17, 171 63 Solna tel.  08/83 87 97

1
Uppsala: Svea Osth, Ymergatan 22 b, 753 25 Uppsala tel. 018/14 05 32
Vixjo: Ulla Bergendahl, Kullagatan 16. 360 51 Hovmantorp  tel. 0478/412 06
Orebro: Arne Folkerman, Vistmannagat. 17, 703 42 Orebro  tel. 019/11 46 45

Styrelse:

Ordférande: Karin Cedin, Tornbacken 3, 163 54 Spinga tel. 08/36 41 48
Sekreterare: Siv Baglien, Industrivigen 5, 820 20 Ljusne tel. 0270/686 32
Kassdr: [rénc Pettersson, Tovatarp 5058, 541 93 Skivde

RLEs kansli

BOX 36033, 10071 STOCKHOLM

Besbksadressen 4r Reimersholmsgatan 5.
TEL: 08/68 49 30

Argdng 11 nr 2

Ansvarg utgivare: karin Cedin
R\ daktor: Roll Fischer
Teckningar och fayvout: Rolf Fischer
Tidningens adress: Manjestigen 23
[4) 31 1H DDINGE Tel, 08/711 2203

UFGIVEN AV RIRSFORENINGEN FOR LARYNGERITOMERADE




Kom ihdg "LARYNG — FONDEN?”

Vir fond instiftades 1977 och fick officiellt foljande namn: "Laryngek-
tomerades Gavo- och testamentsfond”. Populirt kallar vi den LARYNG-
FONDIN.,

Influtna medel skall anvéindas, om donator ¢ annat foreskriver, till reha-
biliteringsatgirder for behdvande inom RLE.

FFonden forvaltas av RLE:styrelsen och firmatecknas av tva av dess leda-
moter 1 forening.

Fonden revideras av RLE-styrelsens revisorer.
Beritta om var fond for vinner och bekanta!l
Ni onskas en SKON SOMMAR!

Harald Ryfors
fondens stiftare

Tink Pa Var Fond!
Postgiro 9182 58 — 5
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