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Skyddsnat

maste

skapas!

Alf G. Ericsson

Decentralicering &r idag det allménna I6senordet fér att vi ska f4 engagerade po-
litiker och tjdnsteméan och nédra kontakter mellan beslutsfattare och innevanare.
Men decentralicering innebér inte automatiskt ett storre inflytande fér inne-

vanarna.

Hur gér det fér minoritetsgrupper som blir beroende av alit fler beslutsfattare?
Grupper, som inte sjélva kan strida for sina rdttigheter? Réttigheter som dess-
utom kan vara diffust uttalade?

Alf G. Ericsson, kanslichef pa HCK, stéller dessa for oss i RLE sa utomordentligt
viktiga fragori en ledande artikel i HCKs tidskrift Handikappsamverkan 1/87. Lary
har tillstand att har aterge artikeln oavkortad.

Decentralisering &r det allmén-
na l6senordet idag sa fort man
talar om missférhallanden |
den offentliga forvaltningen.
Decentralisering ska [8sa
problemen med oengagerade
politiker och tj&dnsteman. De-
centralisering ska géra avstan-
det mellan medborgarna och
beslutsfattarna kort.

Ramlagar som socialtjdnstla-
gen och hélso- och sjukvards-
lagen ar ett medel i decentrali-
seringen. Men de &r sé allmant
skrivna att tillAmpningen lam-
nar stort utrymme at olika
handldggares subjektiva vér-
deringar och bedémningar lik-
som politikernas prioriteringar
med h&nsyn till ekonomi och

olika gruppers mer eller mind-
re kortsiktiga intressen.

Géller att veta

vilken gata man ska bo pa
HCK:s socialtjanstundersok-
ning fran 1985 visade att det
var oerhért stora skillnader
mellan landets kommuner nar
det géllde deras handikappin-
satser. Skillnader som absolut
inte kan bortférklaras med
"olika lokala férutsattningar”.
Olika hdéga ambitioner och vil-
ja hos enskilda politiker och
tjdnsteman har i realiteten vi-
sat sig ge stora ojamlikheter i
levnadsvillkor fér manniskor
som &r beroende av socialtjan-
stens insatser.

Hur kommer det da att se ut
inom en och samma kommun i
framtiden om &annu fler be-
slutsfattare blir inblandade, i
kommundelsnadmnder? Snart
géller det att veta inte bara i
vilkken kommun man ska bo,
utan man ska veta vilken gata
man ska bo pa ocksa for att
man ska f& den service man
behdver for att dverleva.

Ar det konstigt att vi fran han-
dikapprérelsen ar skeptiska till
kommundelsnamnder?

Vi &r en minoritet

och en politiskt svag grupp

| ett val fungerande demokra-
tiskt samhélle har &ven minori-
teten molighet att fora fram si-
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na synpunkter och havda sina
intressen. Men det forutsatter
forstas att man kanner till sina
rattigheter och har praktiska
mojligheter att framféra dem
pé olika satt.

| HCK:s stora socialtjanstun-
ders6kning fran 1985 visade
det sig att hela 202 kommuner
helt har underlatit att anpassa
information om socialtjanstla-
gen till mé&nniskor med handi-
kapp. Manniskor som faktiskt
kan vara beroende av social-
tjansten for sitt dagliga liv har
alltsa inte fatt reda pa vilka rat-
tigheter de har!

Vi som har funktionshinder &ar
en minoritet och en politiskt
svag grupp som definitivt har
svarigheter att havda vara in-
tressen. Av flera skal. Fortfa-
rande far vi alltsa mycket brist-
fallig information om véra réat-
tigheter. Fortfarande anvands
daligt  handikappanpassade
vallokaler och andra offentliga
lokaler. Fortfarande finns hin-
der att delta i praktiskt poli-
tiskt arbete som t ex otillrack-
ligt utbyggd fardtjanst och led-
sagartjanst, svarigheter att fa
dévtolkar och information in-
last p& kassett.

Manga av oss har dessutom
nagon sjukdom som orsak till
vart funktionshinder och da
kan sjukdom och sjukdomsbe-
handlingar ta bade var tid och
kraft frn den enskilda perso-
nen.

Maskorna i skyddsnétet

ar alldeles for glesa

Det finns for fa sparrar for hur
laga ambitioner kommuner
och landsting kan fa ha i sina
handikappinsatser. Maskorna i
det skyddsnét som finns ar all-
deles for glesa. Minimirattig-
heter for enskilda medborgare
finns inte inbyggt i systemet.
Det skyddsnat som finns be-
star av vissa statsbidrag, till-
synsmyndigheter och rattspra-
xis fran dverklagningsarenden
nar det galler socialtjdnstla-
gen. Da ar vi tillbaka till att
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man som enskild person mas-
te k&nna till sina eventuella
rattigheter och kunna strida
for dem.

Statsbidrag, som &ronmarks
for vissa insatser, &r viktiga
maskor i ett skyddsnat. Men
det ar ett styrmedel som bade
statsmakter och kommuner
blir alltmer ovilliga att anvéanda
— det strider mot decentrali-
seringstanken anser man.
Starka krafter finns idag istal-
let for att ta bort dem helt och
hallet!

En annan méjlighet att motver-
ka ramlagarnas nackdelar ar
tillsynsmyndigheter, men de-
ras befogenheter har ocksa
kringskurits alltmer av stats-
makterna. Det racker inte att
de beddmer hur statliga medel
anvénds som de gor idag. De
maste ocksa f& befogenheter
att meddela tvingande fore-
skrifter om hur en verksamhet
ska bedrivas.

Service till

handikappade krdver kunskap
Naturligtvis finns det fordelar
med att beslut flyttas narmare
brukarna av olika tjanster. Att
avstandet mellan beslutsfatta-
re och brukare blir kort och
obyrakratiskt. Det har vi sjalvk-
lart inget emot, eftersom vi har
stor erfarenhet av byrakratiskt
krangel. Men det &r tvivelaktigt
om decentralisering av varje
arende i en kommun till kom-
mundelsnamnder verkligen 16-
ser de problemen. Decentrali-
sering av beslutsfattandet in-
nebar inte automatiskt ett
storre inflytande fér innevanar-
na.

Fragor om service till handi-
kappade kradver kunnande och
erfarenhet samt forméaga att
kunna vaga olika gruppers in-
tressen mot varandra, ocavsett
deras formaga till opinions-
bildning. Hur kan en minori-
tetsgrupp géra sig hord i tex
15 olika kommundelar till alla
de politiker och tj&nsteman
som finns dar?

Ett konkret exempel. Om en
person med muskelsjukdomen
myestena gravis anstker om
hemtjdnst och det ar forsta
(kanske enda) gangen i sitt liv
som tjanstemannen i den kom-
mundelen stoter pa ett sadant
behov, hur ska han rétt kunna
bedéma den personens be-
hov? Hade han suttit mer cent-
ralt placerad hade sannolikhe-
ten &kat for att han skulle sté-
ta pa detta fler ganger.

Brukarnas inflytande

maste sakras i ett
decentraliserat samhille
Brukarnas mdjligheter till infly-
tande blir &n mer viktigt i ett
samhélle med decentraliserat
beslutsfattande. Detta infly-
tande har flera dimensioner:
det individuella inflytandet fér
brukaren, den anstélldes infly-
tande och handikapporganisa-
tionernas inflytande.

Det individuella inflytandet ar
en konsevens av ratten for den
enskilde att bestdmma over
sitt eget liv. Ett exempel. En
del av tjansterna han behdver
maste utforas | brukarens
hem. D& galler det att hemmet
inte bara ses som en arbets-
plats for hemtjanstpersonalen,
utan att den enskildes behov
och &nskemal respekteras sa
langt méjligt nar det galler t ex
hans moéblering.

Ett satt att forbattra skyddsna-
tet for individen och 6ka hans
mojligheter  till  inflytande
hégst vésentligt vore att in-
stifta en diskrimineringslag
med en handikappombuds-
man, HO, som trader in om
den enskilde inte anser sig bli
riatt behandlad.

En annan mojlighet ar att dka
individens inflytande och ge
honom vissa rattigheter, utta-
lade rattigheter, som han inte
har idag. | utredningen " Aktivt
folkstyre i kommuner och
landsting”, SOU 1985:28, finns
ett intressant férslag. Dar fére-



Hur ska en minoritetsgrupp kunna géra sin rost hérd i 15 olika kommundelar?

slas att delegering av beslut
till tjdnsteman ska atféljas av
krav att innan beslut fattas ska
det rada enighet mellan bruka-
ren av tjansten och den an-
stéallde. Om inte, sa gar ratten
till beslut till fértroendevalda
politiker i nAmnden.

Detta anser vi vara ett bra for-
slag. Men tillampningen av en
sadan bestdmmelse maste fol-
jas upp, sa att besluten inte
bara grundar sig pa en skenbar
enighet, som kan bero pa ett
beroendeférhéllande.

Handikapporganisationerna
maste fa bidra

med sin kunskap
Handikapporganisationerna
maste fa bidra till politiska be-
slut med sina kunskaper pa ett
helt annat satt &n idag. Det
maste ske genom en reell
samverkan mellan kommuner
och handikapprorelse, till skill-
nad mot idag. Ett alternativ &r
att lata handikapporganisatio-
nerna finnas representerade i
centrala nd&mnder med samma
status som de fackliga organi-
sationerna. De skulle kunna bi-
dra med sina kunskaper utan
att ha nagon réstratt. De skulle

ocksa kunna férsvara en en-
skild brukares intressen, da
denne kdnner att han inte kla-
rar “'forhandlingen” pa egen
hand.

Férutom direktkontakter mel-
lan handikapporganisationer-
na och kommunen maste de
kommunala handikappraden
finnas kvar och anvéandas som
en central kunskapsresurs. De
ska kunna bista bade centrala
och lokala ndmnder med sina
speciella kunskaper.

‘Uppfyll ert l6fte =~
-om ekonomiskt stéd

till féreningarna e e
“En decentralisering av kom-

arbetsuppgifter fér handikapp-

rorelsen. De pionjdrinsatser vi
gor pa olika omraden kraver yt-

terligare insatser och darmed
resurser.  Handikappférenin- -

.....

garna maste darfor fa ett sa-

dant stod att de kan &ta sig

alla dessa {‘iya-arbetsu-p-pgi%‘tef. ¢

| det av riksdagen (och darmed
samtliga 5 riksdagspartier) an-
tagna handlingsprogrammet i
handikappfragor (SOU 1982:46)

star det: "Landstingskommu-
ner och kommuner bér svara
fér att handikapporganisatio-
nermna far ett verkningsfullt
ekonomiskt stoéd som ger dem
reella mojligheter att bedriva
ett aktivt och kontinuerligt ar-
bete”. Detta verkningsfulla
stéd har vi definitivt inte i alla
kommuner i landet, tvartom
finns det klara tendenser i
motsatt riktning.

Sla vakt om

allas lika virde

och allas lika ratt

Hur kan de politiska partierna
forsvara en sadan utveckling,
nar samtidigt ett decentralise-
rat beslutsfattande infors pa
allt fler orter? Nar individers
dagliga liv och leverne ska bli
beroende av allt fler besluts-
fattare, utan att det finns sar-
skilt effektiva skyddsnat for
dem som inte sjalva kan strida
for sina rattigheter? Réttighe-
ter som dessutom kan vara
valdigt diffust uttalade?

Vi méste sla vakt om allas lika
varde och lika réatt, speciellt i
det decentraliserade samhal-
let!

Alf G. Ericsson
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Laryngernas
VARLDSKONGRESS 1986

| Barcelona — en stad med &2

olympisk festyra — hdlls i
oktober den fjarde virldskong-
ressen for laryngektomerade.
Vi var fyra logopeder fran
Goteborg som deltog i de tre
kongressdagarna tillsammans

med 4—3500 laryngektomera- .

de, anhériga, kirurger och lo-

gopeder fran stora delar av @

vérlden. | pauserna mellan fg-

servox, matstrups- och protes- =

tal pa spanska, engelska, tys-
ka, franska, italienska, japan-
ska, kinesiska och danska. F&-
reldsningarna simuitantolka-
des till spanska, japanska,
engelska, tyska och franska.
De tre dagarna disponerades
sa att dag 1 dgnades at medi-
cinska och kirurgiska fragor,
dag 2 at rehabilitering och dag
3 dgnades at de olika patientfd-
reningarnas angelédgenheter.

STORA SKILLNADER

Det framgick att det finns sto-
ra skillnader mellan olika lan-
der vad géller behandlingsprin-
ciper och struphuvudscancer. |
t ex England och Sverige &r
den priméra behandlingsmeto-
den stralning. | sydeuropa ope-
reras det stora flertalet patien-
ter, dven de med relativt sma
tumorer. Forsta dagens fore-
l&asningar behandlade bl a oli-
ka kirugiska metoder for att
astadkomma en férbindelse
mellan luft- och matstrupe,
som goér det mdgjligt att tala
med hjalp av utandningsluften
aven efter laryngektomi.

6

Barcelona vid medeihavskusten dr Spaniens till invédnarantalet

andra stad och huvudstad i provinsen Katalonien.

OLIKA TALPROTESER

Det finns nu atminstone ett
halvdussin olika talproteser
som bygger pa denna princip
beskrivna fran centra i USA
och nordeuropa. Anvéndnin-
gen av talproteser i norra Euro-
pa, USA och Japan férefaller
vara pa stark frammarsch. |
Sverige har det gjorts ett tiotal
protesoperationer, framst vid
Huddinge sjukhus. Férdelarna
med protesoperationerna &r
att man efter en tdmligen kort
tids dvning kan astadkomma
ett matstrupstal som vad gal-
ler styrka och tydlighet narmar
sig det vanliga talet.

KRAVER FINGERFARDIGHET
Nackdelarna &r att proteserna
maste skdtas och kontrolleras
noga och kraver god syn och

En laryngektomerad trumpeta-
re imponerade kongressdelta-
garna.




fingerfardighet hos den opere-
rade. Numera finns det ocksa
stomaventiler som gér det
mojligt att tala utan att tacka
stomat med ett finger. Tva
skandinaviska foreldsare del-
tog i kongressen. Ketil
Natvig,6ronldkare fran Norge,

och Hanne Tranberg, logoped .

fran Danmark.

STORT UTBYTE

Trots de uppenbara svarighe-
terna som ar férbundna med
att ordna en kongress som
vander sig bade till opererade
och till fackmanniskor, kan vi
konstatera att vi haft stort ut-
byte av kongressdagarna. Vi
kndt kontakter med tillverkare
och fick lana en ny servoxap-
parat med automatisk ton-
hojdsvariation, samt en ny
mindre réstvibrator for utprov-
ning. Dessutom fick vi se och
hora en ny tysk talférstarkare i
fickformat, som foérefaller vara
helt dverlagsen den svenska vi
idag har.

Birgit Risberg-Berlin
Per Svensson
Ewa Séderpalm

Foto Arild O. Dale

Siv Ndshammar

"Hjédrntrusten” samlad pa kongressens podium.

; i
| férgrunden Ellinor Natvig,

&
.é‘&‘»@s@a.

och Lv. bakom henne syns hennes

man Ketif Natvig, vdlkdnd laryng-ldkare i Norge, samtala med
norske LE-basen Kjell E. Damsieth. Bakom dem ser vi Lau Laur-
sen och logoped Hanne Tranberg, Danmark.

Glidjande tilldragelse

Ett nytt ansikte med ett varmt
leende méter numera besodka-
ren pa vart kansli. Vi har namli-
gen fatt tillokning i persona-
len! i form av en ung dam med
det vackra namnet Merja
Malmi.

Merja som jobbar halvtid har ti-
digare varit anstalld pa Férsak-
ringskassan. Hon berattar att
hon i elvaarsaldern fick en
mycket ovanlig muskelsjuk-
dom som medférde att hon
blev rorelsehindrad. Ar 1978
blev det nya motgangar i form
av ett missgrepp vid en opera-
tion som orsakade att Merja

blev delvis férlamad i ena si-
dan.

Men hon vagrar att ge upp och
ar nu pa god vag att med fram-
gang pa nytt komma ut i for-
varvslivet. Hennes gladje &r
oférstélld nar hon berattar att
det snart &r dags att hamta ut
sitt korkort.

Vi halsar Merja hjértligt val-
kommen, och &nskar lycka till
med kérkortet!

Och Du, nar du ringer pa hen-
nes kanslinummer 08-58 58 09,
sa prata garna lite langsamt.
Hon behover vanja sej vid vart
satt att tala!

Meria Malmi



Utstallning pa utstallning
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Statsradet Bengt Lindqvist
invigningstalar

Neurologiskt Handikappades
Riksforbund, NHR, har sedan
1984  utstallt  handikapp-
hjalpmedel i sina lokaler pa
Kungsgatan i Stockholm. Var-
je ar halls en aterinvigning, var-
vid nya utstallare kommer till,
och infér vilken, gamla utstal-
lare snyggar upp sina montrar.

| ar skedde aterinvigningen 20
januari i ndrvaro av NHRs for-
bundsordférande Rolf Carls-
son och statsradet Bengt
Lindgvist, vilken invigningsta-
lade.
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NHRs férbundsordférande

:ﬁ . Esg i

hélsar oss védlkomna

Pa Kungsgatan 32 i Stockholm
finns en mycket vardefull ut-
stallning fér oss med funkti-
onsnedséattningar. Grundtan-
ken med den ar att samla alla
handikapphjalpmedel pa ett
stalle. H&rigenom ges den
handikappade mdjlighet att i
lugn och ro &verblicka fore-
komsten av de hjéalpmedel
som kan vara av intresse i
hans/hennes fall.

Bengt Lindvist sa bland annat
att det basta sattet att hjalpa
en handikappad &r att skaffa
fram de hjalpmedel som be-
hévs for  att anpassa
honom/henne till ett sa nara
normalt liv som mdjligt. Detta
innebar ocksa stor vinst ur
samhallets synpunkt. Samhal-
let stéller darfér ocksa upp
med tva miljarder kronor arli-
gen for detta &ndamal. | den-
summan ingar da ocksa an-
slag till forskning och utveck-
ling samt den férbrukningsma-
teriel och den hjédlpmedels-

service som tillhandahalls av
landstingen.

Bengt Lindgvist understrok
fordelen av att ha en valutveck-
lad handikapprorelse. | den
stora utredning om  hur
hjdlpmedels-situationen skall
kunna ytterligare forbéattras,
som nu tillsatts, ingar fem rep-
resentanter fran handikappro-
relsen.

Han berattade ocksa att rege-
ringen kommer att ansla 890
tusen kronor till férséksverk-



" Roland Meisel,
utstdliningsbas
samhet f&r att utveckla handi-
kappades egna ansvar for

hemtjansten.

Ansvarig for utstdliningen &r
Roland Meisel. Han berattar
att antalet utstéllare ar ca 90.
Bland nyheterna i ar ar ett "in-
kontinensrum”. Dé&r visas ett
stort urval av olika hjalpmedel
mot urininkontinens. Bland an-
dra intressanta nyheter kan
ndmnas en badkarslift och en
glidmatta for rorelsehindrade.
Det basta man kan gdra i sam-
manhanget ar att rekommen-
dera ett besok.

RLE har ocksé en mindre mon-
ter pa den har utstallningen.
Det lilla formatet kompenseras
i viss man av det val valda 1&-
get i lokalen. Montern informe-
rar om vara funktionsnedsatt-
ningar och de viktigaste hjalp-
medlen for att forhindra att de
ger upphov till handikapp. °

SOM SAGT, GOR ETT BESOK!
Du kommer att forvanas éver
det rikliga utbudet av olika
hjalpmedel.

Rolf

Bruno Lands tedt, kanslichef
pa NHR, sténdigt pa sprang

Entrén Kungsgatan 32



STROKE
— ett ungt

forbund

STROKE — Riksférbundet mot
hjarnans kérlsjukdomar, ar ett
relativt nytt handikappforbund,
bildat 1983. Fran att ha varit en
lokalférening i Stockholm har
verksamheten nu utvecklats
till att bli riksomfattande, med
lansforeningar i tio 1an. Med-

lemsantalet dr ca 1300.

Vad dr da stroke?

Stoke &r en sammanfattande
bendmning pa hjarnans kérl-
sjukdomar. Ordet har lanats
fran engelskan och betyder
"slag”,

"Slaganfall” eller "hjarnblod-
ning” var ocksa tidigare de
vanliga svenska beteckningar-
na pa dessa sjukdomar. Sada-
na uttryck fér dock tanken till
alderdomliga och direkt fel-
aktiga forestdllningar sasom
"slagen av 6det” och "utsla-
gen”. Dessutom vet man idag
att det i de flesta fall inte &r
fraga om hjarbldédning utan en
hjarninfarkt: orsaken &r 80%
hjarninfarkt och 20% hjarn-
blédning. Ordet STROKE har
fordelen av att vara internatio-
nellt accepterat, icke vardelad-
dat och anvédndbart fér bade
hjarninfarkt och hjarnblédning.
Under senare ar har bade sjuk-
vardspersonal och patienter
borjat anvanda bendmningen
STROKE.
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Symptom vid stroke
De vanligaste symptomen vid
stroke ar:

— Férlamning eller fumlighet i
ena armen ochjeller samma
sidas ben. Forlamningen
kan &ven drabba ansikis-
halvan.

— Stord férmaga att ratt upp-
fatta tolka och samordna
sinnesintryck, t ex berdéring,
ledkansel, temperativ syn
och hérsel. Domning eller
kanselrubbning inom ena
kroppshalvan.

— Stérd  sprakfunktionftalfér-
maga (hos ca 10—20% av
stroke-patienter). Vid stroke
som drabbar hjarnstammen
ar svéljningssvarigheter
och balansrubbningar vanli-
ga symptom.

Hur sker insjuknandet?

| de flesta fall kommer sympto-
men snabbt, d v s inom loppet
av  sekunder-minuter-timmar.
Vid hjarninfarkt ar det inte
ovanligt att man gar till sangs
frisk pa kvalien och vaknar fol-
jande morgon med t ex forlam-

ning. Hjérnblddning sker ofta i
samband med fysisk eller psy-
Kisk anstrangning.

Behandling av stroke

| det akuta skedet, d v s de for-
sta dygnen efter insjuknandet,
fordras i allménhet sjukhus-
vard. Risken &r d& stérst for
fortsatt férsédmring och komp-
likationer. Liksom man under
de senaste decennierna 6ver
hela Sverige fatt tillgang till
speciella hjartinfarktavdelnin-
gar bygger man idag upp lik-
nande behandlingsenheter for
ett kvalificerat akut omhander-
tagande av strokepatienter, s k
stroke-enheter eller stroke-
avdelningar. For att varden
och rehabiliteringen pé stroke-
avd. ska bli sa effektiv som
maojligt krédvs ett intimt samar-
bete mellan olika specialister,
som neurologer, neurokirurger
och invartesmedicinare. | ar-
betslaget kring patienten ingar
ocksa erfaren och valutbildad
avdelningspersonal,  arbets-
terapeuter, sjukgymnaster, ku-
ratorer och logopeder.

forts sid 19 ——»
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ORDNING OCH REDA

Jag fick ett papper {or en tid
sedan, dar det stod ait ldasa:
Nu ska det bli ordning och re-
da i forbundet!!!

De tre utropstecknen under-
strok allvaret i uttalandet.

Fint, tdnkte jag, att det ska bli
sa. Men i ndsta andetag maste
jag le ett igenkdnnande leen-
de. Det dar har jag visst hort
nagra ganger tidigare. Visst
har jag det!

Under mina arton ar som aktiv
i laryng-rérelsen har jag sett at-
minstone ett tiotal styrelser
komma och géa. Flera av dessa
har startat under det nyss-
namnda mottot.

Av detta kan man dra vissa
slutsatser. Antingen har alla ti-
digare goda foresatser kommit
pa skam, eller ocksa &ar upp-
fattningen om ordning och re-
da olika, beroende pa vem som
uttalar sej.

Den styrelse som gér far ofta
vidkdnnas en nérgangen inre
kritik fér vad den gjort, och
kanske @nnu mer for vad som
inte blivit gjort. — Men, som
sagt var, nu ska det bli ordning
och reda!

Om vi ser tillbaka pa utvecklin-
gen i RLE, sa far man vél sdga
att den varit ganska bra, med
hansyn till de personella resur-
ser, som statt till férfogande
och till radande yttre omstén-
digheter. Man maste ocksa

helt klart betrakta det som en
styrka att inse sin egen be-
grdnsning.

Jag minns att Eric Sldttberg i
Goteborg skickade tva tusen
kronor till det omorganiserade
RLE i samband med fdrsta
riksmotet 1972. Beloppet ut-
gjorde vart forsta statliga bi-
drag. | fjol, 1986, var vél vart
sammantagna stod fran sam-
héllet kring en halv miljon. S3,
visst har det rort pa sej!

Férutsdttningarna idag ar ju
ocksa genom aren helt férand-

rade till det battre. For 12—13.

ar sedan var RLEs enda fasta
punkt i tillvaron ett postbox-
nummer i Stockholm. | mitten
pa sjuttitalet fick vi tillgang till
en liten skrubb &ver garden pa
David Bagares Gata, i hdgn av
HCK, under vars vingar vi se-
demera via Norrtullsgatan
hamnade pad Reimers holme,
dér vi nu ar.

Idag kan vi glddja oss at att ha
ett relativt valutrustat kansli
som har stora majligheter att
fungera bra, om de personella
resurserna anvands med klok-
het inom grinsen for sin f6r-
maga.

Men, som sagt, Rom byggdes
inte pa en dag. Grunden till da-
gens goda fdrutsdttningar har
lagts under de gangna arens
lugna framatskridande. Den
val skotta ekonomin kan ocksa
ge en extra skjuts, nu nar loc-

ket till kassakistan pa allvar
slagits upp. Likasa har styrel-
sen idag ett arbetsutskott med
begavningar av en helt annan
kaliber &n tidigare.

De yitre omstdndigheterna &r
ocksa avgjort mer gynnsamma
idag. Vi har ett statsrad i Soci-
aldepartementet, Bengt Lindg-
vist, som kommer fran handi-
kapprorelsen. Under sina ar pa
HCK blev Bengt bekant med
de problem RLE har att brottas
med, savdl som med flera av
0ss som varit verksamma i for-
bundet genom aren.

Sa vi kanske ska ta det dér ta-
let om ordning och reda pa rik-
tigt allvar den hidr gangen, nar
sa manga avgorande faktorer
ser positiva ut. Vi har bara att
onska lycka till! Lyckas man
inte nu, sa lyckas man nog ald-

rig! Rolf

(Laryngsons )

laryngektomerade och talar med
esofagusrist. S& fornsmt det

liter ! Jag tycker synd om alla
som bara &r plattfotade eller

lighalta ! /
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Konsulent-filmen med Siv

Som den minnesgode ldsaren
kan erinra sej, berattade vii jul-
numret att RLE med ekono-
miskt stdd fran Allmanna Arvs-
fonden kunnat spela in en film
om Siv Baglien i hennes dagli-
ga varv som konsulent for de
Géavle-

laryngektomerade i
borgs lan.

Filmen har nu premiarvisats
for en inre krets. Av de manga
timmarna inspelad rafilm ater-
stod nu efter redigering och
klippning ca 45 minuter. Fil-
men gav en tamligen komplett
beskrivning av ett urval av de
olika krav som stélls pa en
laryng-konsulent. Bast minns
man kanske de andaktigt lyss-
nande eleverna i skolklassen
hon informerade. For att inte
namna det nyfikna intresse de
visade vid den efterféljande
fragestunden.

Den i hég grad sakkunnniga
publiken mottog filmen med
varma applader. Och den kom-
mer sdkert att vara till stor nyt-
ta vid information till myndig-
heter och alla andra grupper i
samhallet. Informationsbeho-
vet ar stort.

Det bar emot att komma med
en anmarkning. Men det kan ju
ockséa vara s& att den som an-
maérker visar ett verkligt intres-
se. Det ar onekligen bekvama-
re att bara appladera. Vad jag

téanker pa ar att, savitt jag kun-
de héra, anvandes genomga-
ende ordet ESOFAGUSTAL
nar man menade matstrupstal.
Varfér inte tala svenska till
svenskar i Sverige. Varfor ska
betraktaren behdva lara sej ett
krangligt utlanskt ord nar det
finns ett alldeles utmarkt
svenskt uttryck fér samma
sak?

Rolf

Siv summerar intrycken fran inspelningen

Nu &r den med spanning emot-
sedda filminspelningen o&ver
och ett minne blott, men ett ro-
ligt sadant. Vad jag kom un-
derfund med under veckan var
att man ibland lovar att stalla
upp pa olika arrangemang ut-
an att narmare ténka efter vad
det innebar.

Att vara den person som allt
kretsar kring &r lite ovant och
oroligt. Att jag k&nde sa kan-
ske berodde pa att allt som jag
i normala fall gér under ett ar
skulle klammas ihop pa en
vecka. Men nar man har top-
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pen team som medarbetare sa
ar ju dven en arbetsam vecka
en rolig och stimulerande upp-
levelse.

'OH" vad jag beundrar filmtea-
met som utan att knota rigga-
de upp och tog ned utrust-
ningen 2—3—4 gr per dag, ak-
te med ut i buchen med allt
detta. Det var ju inga sma och
fa saker som skulle med pa re-
sorna. Lattlarda som de var, sé
efter forsta dagen visste de
hur de skulle ga till vaga foér att
sé lite tid som mojligt skulle
anvandas till detta arbete.

.

J
fg

Jonaé (logoped), Maria (Scrfp-
ta) och Lars (fotograf) ingick i
filmteamet.

Nu aterstar det spédnnande att
fa se slutresultatet. Jag hop-
pas det blir s& bra det gar med
de skadespelare som stod till
buds sé att filmen kan anvan-
das till det den var amnad fér.

Siv Baglien
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MUNTORRHET GENOM STRALNINGSSKADA

: spalten

KAN GE FRI TANDVARD ENLIGT NY TAXA

Den 1 februari trdder en and-
rad tandvardstaxa i kraft. Den
bygger pa ett forslag till revide-
rad tandvardstaxa som riksfor-
sakringsverket utarbetat pa
uppdrag av regeringen.

Den &ndrade taxan innehaller
en garanti mot omgéringskost-
nader for protetiska behandlin-
gar. Det blir ett ars garanti for
avtagbara proteser och tva ars
garantitid fér fasta proteser.
Tandvardsrdkningen ska ut-
gbra garantisedel.

Skyddet mot héga tandvards-
kostnader for patienten finns
kvar. Av kostnader over 2 500
kr betalar patienten endast
25% och forsdkringskassan
75%. F&r Kkostnader under
2 500 kr betalar patienten 60%
och kassan 40%.

Fér den som lider av muntorr-
het efter stralbehandling och
far problem med sina ténder
blir alla typer av behandlingar
avgiftsfria. For att behandlin-
gen i dessa fall skall bli av-
giftsfri krdvs férhandsprévning
hos forsdkringskassan. Be-
stammelserna om fdrhands-
provning kommer ocksa att
andras. | stallet for nuvarande
beloppsgréns pa 6 500 kr kom-
mer en behandlingsgrians att
inforas.

Ytterligare information: Riks-
forsakringsverket, Vardersatt-
nings-sektionen, tel08/7869000

Utdrag ur Riksforsdkringsver-
kets foreskrifter:

NYA REGLER

Fran och med den 1 februari
1987 galler enligt 9§ tand-
vardstaxan att forsékringskas-
san betalar hela arvodet och
kostnaden for tandtekniskt
material f6r behandling

1som gdrs till foljd av med-
fédd missbildning i kdkomra-
det eller ansiktet, savida inte
missbildningen endast ar av
ringa omfattning,

2 av defekt som orsakats av
sjukdom i kdkomradet eller
ansiktet,

3 som gdrs om pa grund av av-
vikande reaktion mot dentala
material,

4 av tandskada pa epileptiker
som uppkommit vid epilep-
tiskt anfall eller

5 som gors till 6ljd av muntorr-
het pa grund av stralbehand-
ling.

Var och en av dessa grupper
kommer att bahandlas narma-
re under en sarskild rubrik
langre fram i detta avsnitt.

Alla typer av odontologisk be-
handling avses bli ersatta en-
ligt de nya reglerna. Kravet &r
dock att behandlingsbehovet
skall ha ett direkt samband
med den medfddda missbild-

ningen, férvarvade defekten el-
ler uppkomna skadan pa
grund av de ndmnda orsaker-
na. Nagot krav pa att behand-
lingen skall ha en viss omfatt-
ning eller endast omfatta pro-
tetisk behandling finns inte
langre.

Muntorrhet pa grund av
stralbehandling

9 § tandvardstaxan

Stralbehandling

En stralbehandling av tumdrer
i ansiktskdkregionen medfdr
ofta en mer eller mindre ned-
satt spottkortelfunktion. Detta
leder i sin tur till 6kad karies-
aktivitet, eftersom den nedsat-
ta funktionen &r bestaende.
Patienterna kan ocksa fa be-
svar med munslemhinnorna
och kan ofta inte bdra avtag-
bara proteser. Det 6kade vard-
behovet for dessa patienter
kan jamfdras med det vardbe-
hov som galler fér t ex patien-
ter som har mediodda miss-
bildningar. Det fGrutsétts att
den nedsatta spottkérielfunk-
tionen dokumenteras genom
olika salivprov.

Omfattning

Av tandvardstaxan framgar att
avgiftsfrineten omfattar alla
typer av tandbehandlingar till
féljd av muntorrhet pa grund
av stralbehandling.

| praktiken ar det mycket svart
att avgransa vilken behandling
som ar orsakad av muntorrhet
och vilken som har andra orsa-
ker. RFV rekommenderar dar-
for att all den tandvard patien-
ten behdver omfattas av av-
giftsfriheten i tveksamma fall.

Muntorrhet av andra orsaker
Patienter med muntorrhet av
andra orsaker a&n stralbehand-
ling har inte avgiftsfri tandvard
enligt tandvardstaxan.

Elsie Lindgvist
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Pa planerings-konferens
1 Norrkoping

Pa anrika Grand Hotell i Norr-
koping med Motala Strom ut-
anfor kurslokalens fonster har
RLE hallit planeringskonfe-
rens.

Vi jobbade med tre huvud-
punkter: var handikappolitiska
verksamhet, forbattring av re-
habiliteringen efter laryngekto-
mi samt utokning av laryng-
konsulent-verksamheten.

Torsten Boo och Rikard Pedersen
begrundar var handikappolitik HANDIKAPPOLITISK
VERKSAMHET
Betraffande var handikappoli-
tiska verksamhet byggde arbe-
tet pa de fragor vi tog upp pa
kontaktombuds-kurserna pa
Marieborg hésten -85. Vi lista-
de upp vara funktionshinder
och valde ut de problem i an-
slutning till dem som vi ansag
mest angeldgna och samtidigt
moliga att tackla, med hansyn
till de personella resurser vi
forfogar éver. Listan med funk-
tionshinder  kompletterades
med en motsvarande forteck-
ning éver de samhallsinstan-
ser, som vi hade att vdnda oss
till f&r att férhandla i fragor ré-
rande vart och ett av dessa
hinder.
Vi konstaterade att det, sar-
skilt f6r oss sma forbund, ar
Majny Eriksson, Harriet Pettersson, Elof Bystedt, Eric Hermans- nodvéndigt att beakta de moj-
son och Ingvar Hardin debatterar ligheter som finns till samar-
bete med andra férbund. Inte
bara inom Kanslikartellen utan




ocksa genom samverkan inom
Léans- och Kommun-handi-
kappraden och motsvarande
HCK-instanser. Vi behover
komplettera vart nat av kon-
taktombud, sa att vi atminsto-
ne far ett ombud i varje 1an. Vi
behdver ocksa aktivera fler
medlemmar och satsa mera
pa utbildning av véra funktio-
narer. Vi enades om att vi ald-
rig ska tveka att sdka hjalp
med de problem, som vi har
svart att 16sa med férbundets
egna resurser.

Aktuella fragor att satsa pa for
den ndrmaste tiden:
Rehabilitering

Hjalpmedel

Férbrukarartiklar
Handikapperséattning
Klimatvard

Fardtjanst

Bevakning av neddragningar
inom sjukvéarden

Forskning

REHABILITERING

Under konferensens rehabilite-
ringsavsnitt diskuterade vi vad
en rehabilitering bér ge som
resultat och hur vi tycker att
den ska genomforas.

Vi kom fram till att en rehabili-
tering ska syfta till att aterféra
en individ till den kondition, fy-
siskt, psykiskt och socialt,
som vederbdrande hade fore
den héndelse, vilken skapade
behovet av rehabiliteringen.

Genom  sjukvardsapparaten
tillhandahaller samhéllet ldka-
re, logoped, sjukgymnast, psy-
kolog, kurator, osv for var reha-
bilitering. Det galler fér oss |
forbundet att harvidlag vara
observanta pa effekten av den
behandling som ges och verka
for forbattringar dar sa ar moti-
verat.

Samspelet mellan patienten
och de anhoériga samt foérbun-
dets "fadderverksamhet” be-
héver ocksa agnas all nddig
uppmarksamhet i detta sam-
manhang. Har kan bevisligen

och Sven Eriksson.

Fr. héger: Helge Sundin, Disa Gustafsson, Harry Olsson

Kurs!eren, Lrs Persson, HCK, t

vi som gjort vara egna dyrkdp-
ta larospan i en liknande situa-
tion ofta ge vardefullt stéd och
goda rad till patienten med fa-
milj.

I dmsesidigt intresse bor vi
ocksa férséka slussa henne/
honom in i foreningsgemen-
skapen och till den rehabilite-
ringsverksamhet vi i férbundet
avser att bedriva.

o
ar sig fér pannan...

Vi avslutade det héar avsnittet
med férslag om hur vi skulle
kunna fanga in dem som kan
vara i behov av att komma pa
var forsta rehab-vecka. Vi be-
stdmde oss for att skicka ut in-
bjudan till lokalféreningarna,
som tipsar om lampliga delta-
gare, vilka sedan kommer att
personligen kontaktas per te-
lefon av vart kansili. —



KONSULENT-
VERKSAMHETEN

Sedan 1980 har Siv Baglien,
ordférande i Gavle-féreningen
och sjalv laryngektomerad, va-
rit anstdlld pa halvtid som
laryng-konsulent hos lands-
tinget i Gavleborgs lan. Arran-
gemanget har visat sig funge-
ra mycket bra och vara till
ovarderlig hjalp for laryngerna
ute i stugorna. Det goda
exemplet verkar nu fa en lange
onskad efterféljd pa andra
stallen i landet.

Arne Fransson, Handikappins-
titutet, ledare av Projekt Tal-
tjanst i Uppsala, har letat fram
forutsattningar for att fa igang
en férsdksverksamhet enligt
Gavle-modellen i tre andra |an.
Sélunda kommer, om anslag
erhalls, under aret att inledas
forsdok i Stockholms-, Malmo-
hus- och Ostergbtlands lan.
Det &r meningen att de laryn-
ger som far jobbet ska ga i lara
hos Siv i Gavleborg.

Rolf

Arne Fransson, Handikappinstitutet, ledare for Projekt
Taltjdnst, inforermerar om konsulentférséken.

HoreHefS vmterrrédgérd var en trivsam mHjS dr vara
kaffepauser.

Sista kvéllens maltid gjorde vi lite festligare. Samvaron &r alltid
en betydelsefull del av vara arrangemang.
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Tiden rinner sin vig sa ofatt
bart snabbt. Av naturliga skl
blir man med stigande alder
alltmer medveten om detta
ofrankomliga faktum. Fast i
det har speciella fallet rakar ti-
dens flykt betyda nagot posi-
tivt. For att det &r nu tva ar se-
dan vi sags pa Lysebu, och
dérfor dags att kongressa med
vara nordiska laryng-vianner
igen.

Arets nordiska kongress, som
halls i Stockholm 12—14 juni,
s&gs bli den elfte i ordningen
sedan upprinnelsen i Danmark
I slutet av sextitalet. Som val
de flesta redan vet, halls vara
kongresser vartannat ar och
vardskapet vandrar fran land
till land enligt en vedertagen
turordning. Syftet med dessa
sammankomster ar givetvis att
ge varandra tips och rad for att
lattare kunna astadkomma fér-
battringar av samhallsservicen
i vara respektive hemlénder,
och déarigenom astadkomma
en béttre livskvalitet fér oss la-
rynger.

P& programmet under de tre
dagarna i Stockholm star ett
flertal anféranden i medicin-
ska och sociala &mnen med
atféljande mojlighet till fragor
och diskussion. Vi avser ocksa
att dverlagga om hurvida sam-
arbetet kan utvidgas till att
aven omfatta laryngférbund |

NORDISK
KONGRESS

ovriga delar av Europa. Dessu-
tom kommer ett forslag till
stadgar att behandlas, enligt
vilket nordiska kongressen av-
ses fa status av beslutande
férsamling.

RLE inbjuder alla att pa
egen bekostnad delta i
kongressens alla aktiviteter.
Anmadlningsblankett finns
pa annan plats i denna tid-
ning. Utan kostnad kan alla i
man av plats narvara vid f6-
redrag och diskussioner.

| sammanhanget vill vi ocksa
passa pa att nAmna om RLEs
20-ars jubileum, som firas pa
kongressens andra dag, I6rdag
13 juni, med mottagning som
bérjar klockan 19.00 och pagar
fram till den tillhérande ban-
ketten 20.00.

For kongressens genomféran-
de har vi erhallit ekonomiskt
stdd fran Riksforeningen mot
cancer-Cancerfonden, Radioh-

OBS!
ANMALNINGSTIDEN!
vénd

jalpen och Forsta Sparbanken.
Positivt svar p& anstkan van-
tas ocksad fran Socialdeparte-
mentet. Vi har ocksa spons-
rats av ABF, Gibeck, Folksam,
GEWA rehab teknik och Skér-
holmens féretagarforening.

Vi som arbetat med projektet
vill pa det varmaste tacka alla
som genom sin vélvilja bidrar
till att gora den kommande
kongressen och 20-ars jubiléet
till minnesvédrda evenemang.

| kommitten har ingatt Elsie
Lindgvist, Irma Bruhn, Elof
Bystedt och Rolf Fischer.

For nérmare information om
de olika programpunkterna
hanvisas till program-foldern
som finns fast i mittuppslaget
pa tidningen. | sommarnumret
av Lary kommer ett fylligt re-
portage frdn denna var nordi-
ska Laryng-kongress.

Rolf
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ANMALNINGSBLANKETT

FOR NORDISK KONGRESS 12-13-14 juni 1987

PRISER:

Helpension (fredag lunch t.o.m. sdndag lunch, banketten ingar)
med enkelrum 890:-

med bédd i dubbelrum 590:-

F&r den som onskar delta endast i en del av kongressens aktiviteter lamnas har de priser som
tillampas pa hotellet.

Enkelrum, per natt, med frukost 390:-

Dubbelrum, per badd och natt, med frukost 340:-

Lunch 90:- Middag 115:- Kaffe 18:-

Bankett 200:- (i banketipriset ingdr valkomstdrink, forratt, varmrétt, efterratt, maltidsdryck,

Q< kaffe och dans)
R S

ONSKEMAL:

Overnattning: T Fredag-Lordag O Lt‘)rdag—SéndaQ C Enkelrum
I Dubbelrum

Fredag: O Luﬁch Z Kaffe | I”i\fliddag

Lordag: O Lunch T Kaffe ] Bankett

S6ndag: I—I_Luﬁch Endast dhorare ]

KRYSSA FOR DINA ONSKEMAL

| samband med snmélan inbet. konferensavgifter pa Pg. 85 17 54-2
Ingen kostnad uttages for deltagande som ahérare i enskilda programpunkter.

Har du nagra fragor ring garna RLE:s kansli 08-58 58 07, eller Irma Bruhn 08-742 25 68

Namn: -
Adr: -

Postnr: Post.adr; = -
Tel. &ven riktnr: = o s

Anmalan till: RLE, Box 36033, 100 71 STOCKHOLM
Snarast, dock senast 10 maj 1987
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APPORT &

AKTIVITETER 1987

ONSDAGSTRAFFAR

INFORMATIONSMOTE

Sahgrenska Sjukhuset, Géteborg

INFORMATIONSMOTE
Uddevalla Lasarett, Uddevalla

INFORMATIONSMOTE

Annedals Véardskola, Géteborg

INFORMATIONSMOTE
Boras Lasarett, Boras

ARSMOTE
Dalheimers Hus, Géteborg

DAGSRESA MED BUSS
Hemligt mal

TALKURS Aalborg, Danmark
TALKURS 2 dagar

JULFEST

JULBORD

28 jan, 13 maj
9 sep, 2 dec

13 mars

19 mars

23 mars

7 april

11 april

23 april
1,2, 3 juni
November
11 dec
16 dec

Vid vart ordinarie onsdagsmeo-
te p& Sahigrenska Sjukhuset,
Goteborg den 4 januari 1987
fick vi en utférlig information
av de tre Goteborgs-
medlemmarna logopederna Bi-
rgit Risberg och Per Svensson
(logoped Ewa Sdderberg kun-
de tyvarr ej deltaga pa motet)
som deltagit | konferensen for
laryngektomerade i Barcelona
1986.

Per Svensson informerade om
olika operationer och uppfdlj-
ning av dessa. Vi fick dven en
demonstration av den nya Ser-
VoXx, vilken var forsedd med en
tonkontroll. Stérst uppmérk-
samhet vackte dock en helt ny
rostgenerator. Denna var Kor-
tare och mycket lattare &n Ser-
voxen. Priset pa den nya appa-
raten ar endast c:a halften mot
kostnaderna fér en Servox. En
hel del nya verkligen fina sto-
maskydd av tyskt fabrikat visa-
des aven.

Till ovanstaende aktiviteter
skall icke glommas RLE:s ut-
stélining for handikappade pa
Svenska Méissan i Goteborg
under tiden 30 augusti till 2
september. Ar du i Géteborg
under denna tid s& kom till
Svenska Massan dir Du kom-
mer att bland andra utstéllare
dven triffa en del av
Goteborgs-féreningens med-
lemmar.

Sven

...STROKE forts fr sid. 10

Riksférbundet mot

hjarnans kérlsjukdomar

| Sverige drabbas cirka 50 000
méanniskor arligen, manga i ar-
betsfér alder. Stroke &ar en av
de tre vanligaste dédsorsaker-
na och den vanligaste orsaken
till handikapp. Antalet vardda-
gar for sjukdomsgruppen upp-
gar till éver tva miljoner per ar
— mer an for nagon annan
kroppslig sjukdom — och kos-
tar det svenska samhallet flera

miljarder kronor arligen. Trots
att det alltsa ror sig om en folk-
sjukdom &r kunskapen om
sjukdomen ofta bristfallig eller
felaktig.

Mot denna bakgrund har fér-

bundet bildats. Syftet med fér-

bundet ar;

— att verka for effektiva fore-
byggande atgarder

— att verka for en effektiv tidig
behandling och effektiv ef-
tervard

— att sprida information om
stroke

— att vara till stéd och hjalp at
alla som drabbats av sjuk-
domen

— att  stodja
ningen.

Férbundet har hittils initierat

flera riksdagsmotioner om

Okade resurser och samlar in

medel till en forskningsfond

som star under 6verinseede av
ett vetenskapligt rad.

stroke-forsk-

Riksférbundets beskyddare &r
Hennes Majestat Drottningen.

Elsie Lindqvist
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ARSMOTE
i Linkopings-foreningen

RLE-Linkdpingsfdrening holl
arsmote den 7/2 1987 i Chateli
Festvaning, Linkdping. 21
medlemmar hade i det vackra
vintervdadret hérsammat kallel-
sen. Ordf. halsade vdlkommen
och hoppades, att vi skulle tri-
vas, samtidigt hadlsade hon tva
nya medlemmar vilkomna i {6-
reningen. Efter detta servera-
des en harlig lunch som avéts

innan ma&tesforhandlingarna
bérjade.
Ordféranden férklarade ars-

motet ppnat. Till att leda mo-
tesférhandlingarna utsdg ars-
moétet Henry Svensson som
skdtte klubban med den &ran,
och till sekr utsags Christine
Svensson. Dagordningen av-
verkades punkt for punkt utan
storre dramatik. Birger Carls-
son och Manne Swall invaldes
som supleanter, efter Helny
Yhien och Bengt Nilsson. | &v-
rigt blev det omval av hela sty-
relsen.

Arsmoétet beslutade, att pa fo-
reningens bekostnad sénda
tre personer till den Nordiska
Kongressen. Enligt verksam-
hetsplanen skall fyra manads-
moten héallas i Linkdping under
varen och fyra i hést. En resa
till Kalmar och Oland ar plane-

Fran verksamheten i Uppsala-
féreningen meddelas att det
hallits en talkurs med fem del-
tagande larynger. Kursen var
forlagd till Akademiska Sjuk-
huset i Uppsala och talévnin-
garna som bdrjade 9.30 leddes
av logoped Gunilla Beling.
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rad. Den 2—4 oktober halles
en Tal- och Rehabilitering-
skurs pa Fredensborgs kurs-
gard | Storebro.

Efter avslutade forhandlingar
var det tid for kaffepaus, efter
kaffet fick vi avlyssna en kas-
sett med information om vart
handikapp, som i samband

med HCK séants i Linkdpings
Nérradio. Doc Olofsson, Logo-
ped Christina Danbolt, Marian-

s

Deltagare pa arsmdétet. Sittande

frv: Carl Aspling, Tranas; Ann-

ne Aurell och Nils Bjdrck har
medverkat pa kassetten. Det
ar bra, att folk far héra vad det
vill sdga, att vara laryngekto-
merad och vilka besvar det kan
medféra. Nils Bjérck omtalade
fran HCK, att vi kan fa ytterli-
gare sandningstid i var. Ars-
motet bestdmde, att tillfraga
Christina Danbolt och Doc
Olofsson om det géar, att ytter-
ligare bygga pa denna kassett
for sandning annu en gang.

Efter detta framfordes ett stort
tack till Ann-Britt och Karl-Erik
for deras arbete med ett trev
ligt arsméte. Ett Hjértligt Tack!

Héalsningar
Rune Pettersson

Britt Eriksson, Finspang; Einar Pettersson, NorrkGping; Marianne
och Gunnar Aurell, Linképing; Eva Aspling, Tranas. Staende frv:
Nils Bjorck, Borensberg: Iris Henningsson, Link6ping; Gésta Jo-
hansson, Séderképing; Maj-Britt Isberg, Tranas; Aina Johansson,
Sdderképing; Birgit Bjérck, Borensberg; Aina Johnsson, Linkd-
ping; Rune och Edit Pettersson, Tranas; Sven-Olof Rénnblom,
Linképing; Harry och Karin Pettersson, Norrképing; Henry och
Christine Svensson, Norrképing; Kari-Erik Eriksson, Finspang.

RAPPORT FRAN UPPSALA

Efter talkursens slut vid 14-
tiden vidtog s& ett ordinarie
medlemsméte. | moétesproto-
kollet kan l&sas att féreningen
beslutat halla en studiecirkel
for att studera landskapet
Smaland, som ska bli malet for
en resa tillsammans med
Stockholms-laryngerna.

Genom taltjanstprojektet kom-
mer Uppsala lan att fa en
laryng-konsulenttjanst pa for-
sOk under tva ar. Rune Wester-
lund &r foreslagen till jobbet.

| séllskap med medlemmar
fran Stockholmsavdelningen
besdktes Uppsala Domkyrka




férsta séndagen i advent. Kyr-
kobestket efterfélides av en
lunch pa anrika restaurangen
Flustret. Tio Uppsala-larynger
deltog i den angendma samva-
ron.

"Det &r var férhoppning att den
har formen av samarbete éver
granserna kommer att fortsat-
ta”. Med den férhoppningen
slutar Svea Osth sin rapport
fran Uppsala.

ARSMOTE
i Vastmanland

Véastmanlands lans laryngfore-
ning har hallit arsméte 18 feb-
ruari. Protokollet later beratta
att atta personer hérsammat
kallelsen och kommit fér att
delta i métesférhandlingarna.

Vid de stadgeenliga valen be-
sattes fdreningens ledande
poster enligt félande:

Ordférande Nils Carlsson
Sekreterare  Anna-Greta An-
dersson

Kassor Torsten Andersson
Vice ordf. Anna-Greta Skoéld

Ur verksamhetsberattelsen for
det gangna aret kan man lasa
att atta moten hallits.

Betréffande den handikappoli-
tiska verksamheten omtalas
att man under aret som gatt
ansokt hos Forsékringskassan
om handikappersattning for
flera medlemmar. Tyvéarr har
férnandssvaren varit negativa,
men de kommer att overkla-
gas. Hos Landstinget har man
ansokt om fria batterier till Ser-
VOX.

Pa talkurs i Uppsala: Lotta Carlberg, Erik Eriksson, Gunilla Beling
(logoped), Anna-Lisa Lindhe, Majny Eriksson och Stig Eriksson.

I Juni deltog féreningen i en
"mycket trevlig” resa till S6-
dermanland.

Efter férhandlingarna visade
Nils Carlsson och hans syster
Maj filmbilder fran naturskdna
platser i Sverige, som de be- |
sOkt pa sina resor. Mdtet av-
slutades med kaffe och smor-
gas.

..... # %*‘%‘.V W d
Ordféranden Anna-Greta An-

NAGRA MC.)TESBILDER dersson och Olle Dahlberg

FRAN VASTERAS

i : e ._
Marlies Persson (logoped), Staffan Kinman (lédkare)
Carlsson

forts
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.HAR AR FLER BILDER FRAN MEDLEMSMOTET | VASTERAS
-

Martin Andersson
Torsten Andersson
och Rolf Lundevall

Var kanslichef Elise Lindqgvist
demonstrerar den nya textte-
lefonen f6r Marlies Persson
(logoped) och Anna-Greta

v4 Skéld.

NYA H EDERSM EDLEM MAR Tva nya hedersmedlemmar ko-

rades vid arets arsmote 19

StOCkh0|mS-f5reningen mars i Stockholms-féreningen.

AT < Helge Sundin, som laryngekto-
_ o . merades 19?4 har under tva pe-
: &%@ rioder varit sekreterare i lokal-
_ foreningen i Stockholm. I arhar
T Helge ocksa varit adjungerad
. som férbundets kassafdrvalta-
re och valdes till vice befatt-
~ ningshavare pa den posten vid
styrelsens senaste ordinarie
mbte.

Helge ar en skicklig spelman
och ett uppskattat inslag i mé-
tesprogrammen nédr han tar
fram sin fiol. Ofta upptrader
han tillsammans med tva eller
Helge Sundin Rolf Fischer flera medlemmar i det pen-
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sionérs-kapell som han ar bas
for.

Rolf Fischer blev laryng 1968
och deltog aktivt i bildandet av
Stockholms-féreningen sam-
ma ar samt stod sedemera bak-
om den omorganisation som
ledde till det nuvarande RLE
dar han varit vice ordférande
och sekreterare under tva peri-
oder. Rolf startade Lary 1973.

Mo&tet samlade ca 40 personer
och far val ddrmed betraktas
som ett vdlbesokt sadant. Som
dragplaster visades filmen om
laryngkonsulenten Siv Baglien,
valkdnd dven som ordférande |
Géavle-féreningen. Siv ar an-
stalld pa halv-tid vid Gavle-
borgs lans landsting, och fil-
men visade hennes arbete
bland laryngerna i lanet.

Forutsatt att anslag kan erhal-
las, &r det meningen att liknan-
de tjanster skall inréattas pa for-
stk i flera 1an, daribland Stock-
holms I&n.

Vid sedvanliga arsmotesfor-
handlingar utsags féljande per-
soner i ledande befattningar:

Ordf: Rikard Pedersen (omval)
Sekr: Birgit Blange
Kassor: Irma Bruhn (omval)

Mandattid for dessa ar tva ar.

En titt i verksamhetsberattel-
sen visar att medlemsantalet
vid arsskiftet var 140. Styrelsen
har hallit sju protokollférda
sammantrédden och vid atta till-
fallen har medlemmarna sam-
lats till moéte har pad Maria-
hissen, Stockholms-larynger-
nas stamlokus.

Arsmétet leddes av Tore Linderoth, ombudsman pa Léns-HCK
t.v. pa bilden. Bredvid honom sitter métets sekreterare Alje van
Dam. Frits Lund har ett papekande att géra.

Nio olika kurser i handikapp-
sammanhang har bevistas av
medlemmar fran Stockholms-
féreningen. Rekreationsresor
har féretagits till Dalarna (5 da-
gar), Abo (3 dagar) och en
dagstur till Uppsala. Dessutom
har héllits en bokauktion (gav
696:-) och givetvis en tradi-
tionsenlig Lucia-fest.

Verksamhetsberattelsen av-
slutas med féljande trevliga ra-
der:

"For att fa pengar till diverse
smautgifter vid resor och ut-
flykter har Festkommitten haft
en del lotterier i form av lottrin-
gar och en bokauktion pa med-
lemsmd&tena. Medlemmar har
stallt sej mycket positiva till
detta.

Var forening har lyckats med
en stor del av det vi férutsatt
oss for aret och vi glader oss
at det stod vi fatt fran medlems-
marna. Tillsammans moter vi
ett nytt verksamhetsar.

f,

7
/// STA PA DCJ!

|

/

e "\

Styrelsen vill slutligen tacka
alla medlemmar for det aktiva
intresse som visats och vi vill
ocksa tacka for alla gavor fore-
ningen erhallit till bokauktio-
nen och alla lottringar. Vi hop-
pas pa ett fortsatt aktivt arbete
for féreningens basta.

Rikard Pedersen
Sven Svensson

Birgit Blange
Siv Gehlin

Irma Bruhn
Irene Albertsson”

Som avslutning pa arsmotet
och verksamhetsaret bjods pa
en mustig vdlsmakande land-
gang, och alla verkade ndjda
med kvéllen, nar vi vandrade ut
i snémodden pa Séder Malar-
strand i den sena marskvillen.

forts —m=
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FLER STOCKHOLMSBILDER — fran MEDLEMSMOTET 17 februari.

Helge Sundin med Alf Lund
gren och Rune Molin spelar
upp till dans.

Rikard Pedersen bjuder upp
Iris Andersson (t.v.) och Gun-
nar Albinsson tar sig en
svdngom med Karen Paulsen.

Férbundets andre ordférande
Eric Hermansson, Goéteborg,
pa besdk hos stockholmarna,
samsprakar med Irma Bruhn.

Karen Paulsen, Elise Lindqvist,
Inga Gustafsson och Bo Alm-
qvist fikar efter en dans?
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FRAN STYRELSEN

Forbundsstyrelsen holl ordinarie mote 17 mars

1987 i Stockholm.

Pa métet gjordes fylinadsval fér vakanser i styrel-

sens arbetsutskott.

Till kassaférvaltare valdes: Irma Bruhn, Stockholm.

Vice kassaforvaltare blev: Helge Sundin, Stock-

holm.

Adjungerad som andre ordf: Sixten Thudin, Stock-

holm.

Irma Bruhn

LAS STADGARNA!

Enligt Riksférbundet for Laryn-
gektomerades stadgar ar

Férbundets Andamal att halla
fortlépande kontakt med myn-
digheter och andra inrattnin-
gar i syfte att framja fragor av
riksomfattande karaktar, som
kan forbattra de Iryngektome-
rades villkor!

Vad har férbundsstyrelsen ge-
nomfért under ar 1986 for att
forbattra medlemmarnas vill-
kor?

Lokalféreningarna synes helt
ha upphért med uppsdkande-,
studie- och informationsverk-
samhet. Har ekonomin lagt
hinder i vagen?

Enligt notis i Lary bestar AU av
endast 2 ledamoter och ar dar-
med enligt stadgarna ej be-
slutsméssiga. Hur péaverkar
det verksamheten?

Ett extra Riksmote borde ha in-
kallats. Vad sager revisorerna?

Las foérbundets stadgar. Kan
rekvireras fran RLE:s kansli_._
BERGSTROM

Svar till synonym Bergstrém.

Svar pa fraga 1

Forbundets fortlopande kon-
takter med myndigheter, och
andra inrattningar har varit fol-
jande:

Datateknik, Specialinstru-
ment, Medela Medical, Gibeck
Sverige, Tolkcentralen, Logo-
ped samarbete, Texttelefon,
A.M.I. resultat finns att l1&sa i
Lary.

Kontakt med olika tidskrifter,
S.H.R.-uppsékande verksam-
het, (enk&tundersékning) be-
sék - inbjudan, Cancerfonden,
samarbete har natts inom Sve-
rige och inom Norden.
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Nordiska kongressen stdds
ekonomiskt av Cancerfonden,
Radiohjalpen, Férsta Sparban-
ken, H.l, Samarbete med H.I.
har lett till att Stom-Vent
sannolikt kommer upp pé
hjalpmedelslistan i host. Arti-
kel i Lary. Aktionsprogrammet
paborijat. Handikappolitiskt
program pabdrjat. S-O samar-
bete. Nordiskt A.U.-mbte. Sa-
marbete LE-féreningarna
emellan i Norden. A.U.-motet
sponsrades av Gibeck Sverige.

Konsultverksamheten  fortl6-
per planenligt. Filmen som del-
vis ligger till grund fér konsult-
verksamheten, inspelades vec-
ka 47 1986 i Gavleborgs lan.
Artikeln om premidrvisningen

SAG SANNINGEN

Det foérvanar mig stort att la-
ryngektomerade &r sa kvicka
att bagatellisera det ingepp vi
utsatts fér. Under de ar som
jag varit opererad har jag flera
ganger kunnat ldsa hurtfriska
uttalanden i pressen. Jag har
aven sett Larys redaktér stam-
ma in i den kéren.

Jag vet att man av naturliga
skél ké&nner en viss tacksam-
het for att man fatt hjalp att
Overleva, men dérifran &r ste-
get langt till yttranden som:
"jag ténker séllan pa att jag ar
opererad”, "jag klarar mig fint”
0 s v.Jag tycker det later allde-
les frammande i motsats till
mina erfarenheter. Fér egen
del tycker jag , sagt pa ren
svenska, att det ar ett helvete
att behdvt forlora bade lukt
och smak och att inte kunna
tala som en méanniska!

26

kommer i Lary. Apoteksbola-
get informerar om laryngekto-
mi. Nordiska kongressens ar-
betsgrupp arbetar vidare. Ar-
betat fram en ny broschyr med
cancerfonden. Nybildat lokal-
férening i Halmstad.

Bestk hos lokalféreningar.
Kontakt och besdék av R.F.V.
ang. handikapperséttning,
med gott resultat.

Sist men inte minst samarbe-
tet med Projekt tolktjanst,och
framforallt kontakterna med
Allmanna Arvsfonden.

Sammanfattningsvis kan vi
ndmna att R.L.E. &r i ett myc-
ket expansivt skede i alla avse-
enden.

o dh ond att minnas R
WS Stnd hoson §on varandha, o

Tornen stnin
4d mdnga andna !

Jag var tidigare en stor natu-
rentusiast. Numera ids jag
Knappt ga ut i skogen for att
jag hela tiden blir pamind om
att jag inte langre kan kénna
alla dofter som jag tidigare
haft sa stor gladje av. Det
kdnns som att vara férlamad
pad nagot satt. Nagot av det
basta jag visste var att fa réka
och &ta en nyfangad 6ring ute
vid en lagereld. Nu kéinner jag
knappt ens lukten pa roken
och att ata fisken 4r mest som
att tugga pa en disktrasa.

Min trést nufértiden &r att fa
ldsa en bra bok. Jag har kom-
mit underfund med att bibliote-
ket ar en skattkammare. Jag
har ocksa upptackt att det ar
manga bra program pa radio
och manga daliga pa TV. En
vanlig bekant tog mig med pa
ett mote i féreningen. Men jag
tyckte det inte var vart den lan-

Svar pa fraga 2
Nej.

Svar pa fraga 3

Nagot A.U.-mdte med endast
tva ledamdter har séa vitt VI vet
inte hallits.

Svar pa fraga 4
Vet g].

Férbundsordférande
Bertil Lindstrém

A.U.s ordférande under 1986
Eric Hermansson

Férbundssekreterare
Elof Bystedt

ga resan utan langtade hem.
De som gillar féreningsliv skall
naturligtvis halla pa med det,
men det ar inget for mig. Men
jag betalar min avgift for att fa

tidningen.
ng Grodan Boll

Kére "Grodan Boll"

Dina synpunkter stammer till
eftertanke. Det ligger en san-
ning | vad du sédger. Kanske &r
det s&, att man fust i glddjen
over att ha klarat livhanken &r
ben&gen att fdrtrdnga de nega-
tiva féljderna av sin laryngek-
tomi.
Jag tror ocksa att den psykolo-
giska rehabilitering som vi be-
stas dr otilirdcklig och att man
genom avsaknad av sadan kan
ha svart att klara upp de kriser
som laryngektomi dr upphov
till. Om du tror att du behéver
hjdlp med ytterligare rehabili-
tering tycker jag att du ska
vdnda dej till din logoped eller
kuratorn pa det sjukhus du till-
hor.

Rolf



”HJALPMEDELSMARKNADEN”

STOMASKYDD
Stomaskydd av vit textil med kardborrlas.

Olika halsvidder: 35—42. Angiv 6nskad storlek
Pris 20;:—

Saljs genom

INGRID HAGMAN
Bivagen 6
141 44 HUDDINGE
Tel 08-774 64 82
Traffas sakrast kl. 15—18

Larmapparater i olika prislagen och utférande kan
rekvireras fran

WORLD IMPORT

Box 101 66, Stockholm

Ordertelefon 08-63 08 75

Pris fran ca 30:—

F*___h__""_________—_h_—‘"____*7

| |

} Ar du larngektomerad och saknar KATASTROFKORT? |

| Hor av dig till vart kansli, sa far du ett med posten! I

| |

T D |

LADDA UPP!
Viktiga ron till gagn for Servoxagare: Detta &r ett méaste om du vill ha god anvandning
av din Servox. Var noga med att vinda batteriet

Batterierna skall alltid laddas 14 timmar, aldrig ratt! Alltid rott mot rott, bade vid laddning och i
mindre! Ladda minst 3—4 ganger i veckan om rostgeneratorn.

du anvénder din Servox mycket. Anvénd aldrig
nya batterier innan du laddat dem i 14 timmar.
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