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KONGRESSEN

LYCKLIGT GENOMFORD

Kongressen oppnas av RLEs ordf. Karl-Evik. Eriksson. Vidare syns HCKs ordf.
Bengt Lindquist samt Rolf Fischer, sekr. vid kongressen, skymd kongressens ordf,

Helge Lofquist.
Foto: Ake Amnelius

1979 ars nordiska kongress dr lyckligt
genomford och RLE har dirmed haft
nojet ge sitt bidrag till den nordiska ge-
menskapen. Sévitt vi sjilva kan bedéma
klaffade arrangemangen Over férvintan.
Inga negativa roster har horts men vil
flertalet positiva.

Det som tydligen slagit bist var prof. Jan
Helanders medryckande och littfattliga
anférande om “Aldrandets problem”,
som han f.5. omedelbart rubricerade om
till ’Aldrandets méjligheter”.

Dirnist prisas mest den magnifika lunchen
pi Stadshuskillaren som Stockholms
kommun hade godheten bjuda pi. En

trevlig gest att minnas fOr vira gister. Det
kinns ocksi fint f6r en organisation att fi
ett bevis for att den dr vilsedd och accep-
terad i samhillet. Tack fér den lunchen.

Vi vill ocksd passa pa att tacka Sveriges
Cancersjukas Riksforbund, som bidrog
med 7.000:— till kongresskassan. Utan
detta bidrag skulle programmet blivit be-
tydligt nedbantat.

Ett tack ocksd till ABF som svarade for
vara kostnader for foreldsare och artister.
Samt slutligen till er alla andra som vil-
villigt stillt upp och bidragit till att gora
1979 ars kongress till ett angenimt
minne.



ALDRANDETS

Prof. Jan Helander fingslade kongressdel-
tagarna under tre kvart med sitt kunnan-
de och sitt underbart friska och lediga
sprik. Tyvirr finns det ej mdjlighet att i
skriftsprdk ge rittvisa 4t hans framstill-
ningsférmaga. Virt utrymme medger hel-
ler inte mer dn ett kortfattat referat av
hans anférande.

Jan Helander har nyligen kommit med en
bok om dldrandet med titeln DET LANGA
MOGNANDET, utgiven av SKEAB/Hikan
Ohlsson forlag. Vi som lyssnat pi Jan
misstiinker att den ir synnerligen lisvird.

ALDRINGSVARDENS RESURSER

- Nir man talar om aldringsvirdens resurser
menar man i allminhet pengar, virdplat-
ser o.s.v. Sjilv tinker jag pi helt andra
saker i det sammanhanget, nimligen pi
den information som finns inne i arvsmas-
san och som anger ramarna for alla vira
formigor under varje sekund av vart liv.

Det finns alltsd tvd kapital. Dels det som
existerar mellan méinniskor, pengar, vard-
platser, personal. Dels det som finns inom
minniskor och jag undrar alltid nir det
talas om tillgdngarna pd vir planet varfor
det aldrig talas om det kapital vi har inuti
oss. Det ir ju precis lika verkligt som en
bunt persilja med gummisnodd om.

Aldrandet ir inte bara den bortre biten av
ett liv, utan det ir hela passagen genom
livet. Det betyder att det finns en flicka
och en kvinna i varenda gumma, och en
pojke och en man i varenda gubbe. For-
indringarna i arvsmassan iger rum hela
livet. Att komma i puberteten eller att
komma i klimakteriet ir exempel pi det-
ta.

MOJLIGHETER

Varenda f6rmaga vi har inuti oss har ett
tak som dr bestimt i arvsmassan. Och det
snyggaste aldrande vi kan prestera ir att
leva sd titt under det taket si linge som
mdjligt och sedan fi slutet att komma s
snabbt som méjligt.

Den svdra friagan ir, nir livet skall ta slut,
om det ir den sista sjukdomen man gir in
i eller om det bara 4r den nist sista. Dir-
for att det kriver olika former av vird.
Hir skiljs akutvirden och lingvirden.
Akutvirdens friga dr vad kan inte den hir
ménniskan ? Lingvdrdens friga ir vad kan
den hir minniskan och hur skall vi ta till-
vara det?

MILJONS PAVERKAN

Si snyggt som idealdldrandet 3ldras vi
inte. Det finns si mycket som pressar
ner oss i det dagliga livet. Pressar ner oss
frin det tak som arvsmassans maximala
mojligheter ger oss och férvandlar oss
frin en bruttominniska till en nettomin-
niska. Virt ildrande kommer att bestim-
mas av miljon.



Vad dr det dd som paverkar virt miljo-
aldrande. Rokning ir ett exempel. Daliga
mat- och sémnvanor, sjukdomar och
ovinskap 4r andra exempel. Det finns
hundratals flera saker som pressar ner var
livskurva. Men si finns det ocksd natur-
ligtvis saker som pressar upp vart miljo-
dldrande. Som t.ex. att ta ett dipple om
hosten. Kinna tyngden pi det. Titta pi
alla firgerna. Nosa pd det och bita i det.
Det ir sint som lyfter det. Fyll i med
hundratals andra saker.

Hir har jag kommit till det viktigaste jag
har att siga:

VISTYR ALDRANDET SJALVA

Och ratten, som vi styr med ir vardagens
plus och minus och om vi vill kan vi styra
upp det till ndgot bittre in det vi har
idag.

Jag tinker nu ta upp ett tema som hand-
lar om rytmer.

ARBETE OCH VILA

Nere i Skdne siger man sa hir. ”"Nu ir du
gammal. Nu har du gjort ditt. Nu ska du
vila och ha det bra”. Folk som pratar pi
det sittet miste mena att arbete och vila
ir tvd saker. Jag menar att det ir en sak.
Eller tva bitar av samma rytm. Forhallan-
det mellan arbete och vila ir som en pen-
del. Det gir inte att vila om man inte har
arbetat och det gir inte att arbeta om
man inte har vilat. Unnar man ménniskor
vila skall man se till att anordna vilans
villkor. Och det ir lagom mycket arbete.
Mycket av somnldsheten hos ildre min-
niskor beror just pd det hir. Vinliga min-
niskor hindrar dem att arbeta om dagarna
och dirfor ligger de och dr alldeles for
stela i musklerna f6r att kunna slappna av
och somna.

Vad dagcenterverksamhet dr det vet ni.

Det borde ocksd finnas nigot som kunde
heta gryningscentrum, som. skulle finnas
till hands vid fyra-fem-sex- tiden pid nat-
ten nir dom svarta tankarna kommer
tassande. D4 har vi som minst att sitta
emot. Dirfor att det var sa linge sedan vi
fick mat i oss och blodsockernivan ir sa
lig. Man brukar kalla det vargtimmen.

Gryningscentrum i sin enklaste form ir en
smorgas pd nattduksbordet och nigot att
dricka. En mer social variant ir en god
vin, som limnat sitt telefonnummer och
sagt att du kan ringa vid den tiden om du
behdver.

GLADJE OCH SORG

Nu har jag talat om rytmen arbete — vila.
Nista rytm handlar om glidje och sorg.

Det finns en vilbekant sing med orden:
“Nir man dr en glad pensionir”. Jag sak-
nar en vers som skulle lyda: 7’ Nédr man ir
en ledsen pensionir”. Har man di nin-
stans att grita? Har ni ninstans att gra-
ta, si har ni det bra. Det 4r ju s, att vi til
varann lite bittre i glidjen. "Man ir mans
gamman” heter det. Det dr dirf6r vi har
si brittom med sorgen. Vi siger till bar-
net: "Kom till mej och grit inte mera”,
Och da tror vi att vi trostar for att vi tar
bort sorgens uttryck. Men sorgen ir kvar
iett virre skick, nimligen censurerad.

Vad ir att trosta di? Jag tror att det ab-
solut aldrig dr att bagatellisera. Att siga
”det ordnar sig nog” eller det var vil
inte si farligt” sidana ord kan uppfattas
som en Orfil. Jassd mitt problem ir inget
problem”. Still i stillet motfrigor; "Hur
var det du menade” eller "Ta om det
igen. Jag forstod inte riktigt”. Det ir
trost. Sedan kanske den s6rjande sjilv
kan bérja bagatellisera sina problem. Och
det dr i si fall den enda ritta personen i
det drendet!



TA OCH GE

Den tredje rytmen jag tinker ta upp ir
ta och ge.

Det stir ju i Apostlagirningarna att det
dr saligare att giva 4n att taga. Men det
star heller ingenstans att det ir osaligt
att ta emot. Vi har ju den rollfordel-
ningen att det ir somliga som skall ge
och andra som skall ta emot. Att vara
givare dr att vara i Overlige. Att taga ir
sprakligt sett detsamma som att tigga.
Vem vill vara en tiggare om man kan fa
vara en givare ? Att vara generds. Det ir
att ge det. Vad jag vill framhdlla ir att en
mottagandets generositet den dr mycket
jobbigare.

Néir man dr gammal och dessutom sjuk dr
man f6rsatt i en situation dir man skall ta
emot, ta emot, ta emot och ta emot intull
forbannelse. Och nir fir man ge? Jag hor-
de nigon i en kommunforvaltning siga
“Det dr tillitet for vira hemsamariter
att pd betald arbetstid sitta ned och tala
med de gamla om deras problem. Men det
ir inte tillatet att tala med dem om sina
egna problem”. Jag sig hir en administra-
tor 1 en ekonomisk rdvsax. Han tvingades
16sa ett problem genom att skapa andra
pa lingre sikt. Darfor att han enkelriktade
trafiken mellan ta och ge och det d4r mot
naturens ordning.

ENSAMHET OCH GEMENSKAP

Den fjirde och sista rytmen jag vill tala
om ir ensamhet — gemenskap.

Aldre minniskors stdrsta problem ir de-
ras vildiga ensamhet, brukar det sigas.
Min kommentar ir, att det 4r 1égn. Det
finns minga dldre minniskor, som ar vil-
digt ensamma och det finns de som inte
alls 4r det. Precis som bland andra ilders-

grupper.

1 Goteborg hade man 1 000 70-dringar

under observation. Man tog reda pid vil-
ka som kinde sig ensamma och vilka som
inte gjorde det. S kopplade man det till
olika fysiska handikapp: dilig rorelsefor-
miga, ddlig horsel, dilig syn. Men det
stimde endast i ett fital fall. Dir dkte
alltsa tre myter.

Vad har di ensamhet att géra med ? Om
man itergdr till arvsmassan, si siger den
att det 1 varje minniska finns det allmin-
minskliga, dir vi liknar alla andra. Men
det finns ocksi det unika dir vi liknar
ingen annan. Nir man kommer si nira
varann, att man vigar éppna dorren till
det unika uppstir en stereoeffekt mellan
minniskor. Man 4ir pi samma vaglingd.
Den onda ensamheten tror jag ir att inte
vara pi samma viglingd med sin omgiv-
ning, och di spelar fysiska handikapp en
underordnad roll.

Det finns en positiv ensamhet ocksi. Det
dr att fi gd in 1 sitt rum, stinga dSrren
och komma bort ifrin bullret och hitta
sig sjilv.

Det finns dven bide ond och god gemen-
skap. Den onda gemenskapen dr den oav-
brutna. Vi talar om det krav pd uthillig-
het som stills pd lingvirdspersonal: 40
timmar i veckan pd samma avdelning.
Joda! Men det finns andra minniskor pa
samma avdelning, som skall vistas dir 168
timmar varje vecka. Lingvirdspatienter-
nas uthallighet talar vi aldrig om. Den
oavbrutna gemenskapen ir personlighets-
nedbrytande.

Tvingas man till det ena eller det andra
ir bade ensamhet och gemenskap negati-
va. Bist 4r det om pendeln far svinga fritt
dven hir. Nir man dr mitt pd gemenskap
skall man kunna soka ensamhet — for att
ater bli hungrig pa gemenskap o.s.v.

Att livet fir vara rikt pa rytmer si linge
det pagir, ir den sortens liv jag verkligen
vill tillonska er!



ROST FRAN RUMANIEN

Foljande tal, holl Victor Bochanela, la-
ryngektomerad och anstilld pd HCK, pi
kongressen.

Herr ordforande, drade motesdeltagare.

Tillit mig framféra en varm hilsning till
Nordiska Kongressen for Laryngektome-
rade och samtidigt uttrycka min tacksam-
het f6r den stora omtanken som det
svenska samhillet visar de laryngektome-
rade.

Jag kommer frin Ruminien och har bott
i Sverige drygt ett dr. Under denna pe-
riod har jag fitt den bista hjilpen och
stod fran det svenska samhillets sida.

Férutom den rent materiella hjilpen,
till vilken jag ridknar gratis medicinsk
behandling och olika tekniska appara-
ter, som har varit mig tll stor nytta i
mina férsék att trina upp rosten, fick
jag kanske det bista av allt, ett psyko-
logiskt stod som jag tror att alla laryng-
ektomerade behover.

Efter min operation betraktades jag av
det samhillet jag kommer ifran som over-
fl6dig, men i Sverige har jag blivit socialt
accepterad. Jag fick arbete och jag ir
oerhort glad att kunna ge mitt bidrag
och kinna mig nyttig i det svenska sam-
hillet.

e

Den omtanke som jag visats i ert land,

har gjort att jag har fitt tillbaka mite
sjdlvfortroende.

Speciellt vill jag tacka personalen pa
foniatriska kliniken pi Huddinge Sjuk-
hus som har hjilpt och stétt mig vil-
digt mycket frin bdrjan. Bland dem
vill jag sirskilt nimna logoped Britta
Hammarberg, Annika Si4f och kurator
Britt Strand som med forstielse, tila-
mod och uthdllighet har hjilpt mig pa
vigen till dteranpassning.

Jag tycker att det dr virt att framhilla
att 1 Sverige finns det ingen skillnad
mellan ménniskor med eller utan handi-
kapp. Kunskapen om detta foérhillande
borde spridas 1 andra delar av Europa,
dir solidariteten mellan minniskor ir
inte lika utvecklad och dir det finns
minniskor som lider pi grund av brist
pa minsklig hjilp.

Med dessa ord ber jag att fi avsluta mitt
tal och tacka s& mycket for Er uppmirk-
samhet.



KONGRESSEN 1 BILD

Ett 60- tal deltog i kongressforbandlingarna. Har syns balva forsamlingen. 1 for-
grunden Eric Jarstrom, Hans W. Jacobsen med fru, Olaug Riiber, May Engh och
Jobs Kragh. ‘ Foto AA

Kongressen lyssnar intressevat, i forgrunden Ann-Britt Eriksson, Ingegird och Curt
Bengtsberg, Poul Andersen och Jobs Kragh. Stdende Peter Kitzing. Foto KEE

Fotografer: CA = Carl Aspling, AA = Ake Amnelius, KEE = Karl-Erik Eriksson



Kongressens ordforande Helge Lofquist, lyssnar pd Carl Asplings dsikter om sam-
novdiska talkurser. Foto KEE

Britta Hammarberg demonstrerar texttelefonen for Harald Eviksson, Otto Josefsson,
Arild Dable, Lotta Undén, Harald Ryfors, Carl Aspling och Eva Arlin, Foto KEE



Ndgon tyckte kongressprogrammet var for komprimerat. Kanske var det sd. Hir
pustar man i alla fall ut mellan varven. Fr.v. Arto Aaltonen, Sirkka Lauerma, Lotta
Undén, Erik Rautsalo och Gunilla Henningsson. FotoKEE

Carl Aspling, Eivor och Olof Mogren samt Lilly Amnelius tar en promenad mellan
forelisningarna. . Foto AA
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Harald Ryfors svarade for vavdskapet vid maltiderna. Hir tar han emot vid Stadsbus-
kallaren. Foto CA

Glada deltagare i festlunchen pé stadsbuset fr.v. Kommunens guide, Karl-Evik och
Ann-Britt Eviksson, Jobs Kragh, Harald Ryfors och Hanne Krog. Foto CA



Valet av underbdllare visade sig vara ett lyckoskott. Ulla Roxby och Ove Engstrom
blev en musikalisk upplevelse att minnas. Foto AA

Kassoren Sven Pettersson bade mdnga jirn i elden. Hir siljer han matkuponger till
May Engb och Eva Arlin. Foto KEE
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Karl-Erik Eriksson roar sin mgivng pd Solliden, tv. Ase Toldsted, t.b. Birgit
Fischer och Svend-Age Toldsted. Foto AA

et % A

Supégdster pd Solliden fr.v. Rut och Harald Eriksson, Harriet och Einar Pettersson,
Lilly Amnelius samt Doris Fleetwood-Sandberg. Foto AA.



NU KOMMER

TEXTTELEFONEN!

Riksdagen bif6ll den 1 juni regeringens
forslag om texttelefoner for vissa kom-
munikationshandikappade. Det innebir
att det ir majligt att ordinera texttelefo-
ner som bidragsberittigade hjilpmedel
frin 1 juli 1979. Televerket kommer att
i ett sirskilt statsbidrag fér denna verk-
samhet. De utrustningar det kommer att
gilla f6r den nirmaste framtiden ir de
som utvecklats och kommer att produce-
ras av Televerkets industridivision (Teli).

En speciell arbetsgrupp, Texttelefongrup-
pen, som dr knuten till socialdepartemen-
tet har tillsammans med bl.a. televerket
och handikappinstitutet arbetat med
frigor som har med introduktionen av
texttelefoner att gora. Gruppen fort-
sitter med detta arbete dnnu en tid fram-
6ver. FOr nirvarande ir liget foljande:

Texttelefoner 4r bidragsberittigade hjilp-
medel for dova, gravt horselskadade, dév-
blinda och talskadade fr.o.m. den 1 juli
1979.

Pi grund av att den industriella produk-
tionen méste fi en mjuk start kan endast
ett mindre antal apparater firdigstillas
under hdsten 1979. Dessa kommer att be-
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hovas dels for en forsdksverksamhet som

Texttelefongruppen driver f6r att studera
behovet av férmedlingscentraler, dels som
demonstrations- och triningsutrustning
hos televerket och ordinatérerna.

Ordinationer av texttelefoner kan goras
under hdésten 1979, men leveranser till
enskilda personer kan sannolikt inte ske
forrin efter 1 januari 1980.

Handikappinstitutet kommer pd olika
sdtt att sprida kdnnedom om vilka villkor
som giller for ordination av texttelefoner
samt hur och i vilken takt leveranser av
utrustningarna kan ske. Detta kommer
bl.a. att ske i form av anvisningar i hjilp-
medelsforteckningen, artiklar i vissa tid-
skrifter samt kontakter med ordinatérs-
grupperna.

RLE borjade kimpa f6r texttelefon i
januari 1975, di vi pi en ordfrande-
konferens uttalade oss for att texttele-
fonen skulle bli ett bidragsberittigat
hjilpmedel.

Trigen vinner! (Men nir ska vi intligen
ta luftfukearn bidragsberittigad).
C. Bengtsberg



VAR MED OCH
SKAPA ETT
SAMHALLE D
ALLA BEHOVS!

I det svenska samhiillet finns fortfarande manga oratt-
visor. Visst har mycket blivit battre. Men mycket &terstar
ocksé att gora. Sverige dr inte fardigbyggt!

[ host ar det val. D4 avgors vilken politik och vilka intressen
som ska forma framtiden. Ska hogerkrafterna och egoismen
styra. Da kommer fler manniskor att slas ut. Klyftorna
kommer att dka. Eller ska de socialdemokratiska kraven pa
solidaritet och jamlikhet pragla samhallsbyggandet.
Det innebiér ett samhalle dar vi 4r beredda till omsorg och omtanke
om varandra. Ett samhalle dar allas lika varde 4r den
sjdlvklara utgéngspunkten. Det ar ett viktigt val vi star infor.
Inte minst for Dig. Du dr med och avgor!

Vi socialdemokrater vill bygga ett samhélle dér alla
ménniskor ges méjlighet att delta i samhallsgemenskapen.
Darfér méste arbetsplatserna 4ndras s4 att handikappade kan fa
arbete. Dérfor ska manniskor med handikapp ha ratt till en
egen bostad. De allménna fairdmedlen ska kunna utnyttjas av
alla. Handikapporganisationerna maste ges méjlighet
att pdverka samhallet. Var med och paverka vér politik. Kom med
som medlem i det socialdemokratiska partiet. Ta kontakt med
den socialdemokratiska organisationen dér du bor.

Dit kan Du ocksd vanda dig for att fa veta mer om var politik.

L8
socialZ/demokraterna




VAD AR EPILEPSI?

Epilepsi omnimnes redan tidigt i minsk-
lighetens historia. Innan man hade kun-
skap om orsakerna till det epileptiska an-
fallet, forekom vidskepelse och vanfére-
stillningar. Numera vet vi, att epilepsi
inte dr ndgon sjukdom, utan ett symtom
pd en hjirnskada, som orsakats av huvud-
skada vid forlossningen, trafikolycka eller
dylikt. Aven olika sjukdomar sisom orga-
niska nervsjukdomar, infektioner och for-
giftningar kan ge upphov till epilepsi. Hos
minga personer kan man ej faststilla or-
saken. Endast i fi fall kan man pévisa

arftlighet.

Hur mdnga har epilepsi ?

Man riknar med att en av tvihundra har
cpilepsi. Flertalet av dessa har lindriga an-
fall som inte intriffar sirskilt ofta. Ett en-
staka anfall kan vem som helst f4 under
ogynnsamma omstindigheter, men det ir
forst ndr anfallen upprepas, som man si-
ger att epilepsi freligger.

Olika typer av epilepsi

Epileptiska anfall kan se mycket olika ut
beroende pid den bakomliggande hjirn-
skadan. De vanligaste ir:

Det lilla anfallet (absens eller petit mal):
Personen faller inte omkull utan avbryter
endast, vad han for tillfillet hiller pa
med, stirrar rakt fram och svarar inte pad
tilltal. Detta anfall varar bara nigra se-
kunder och mirks knappast alls.
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Det stora anfallet (grand mal): Det ir det-
ta som de flesta kanske férst tinker pi
vid ordet epilepsi. Personen blir medvets-
16s, faller omkull och fir kramper. Sillan
tar ett anfall mer 4n 10 minuter, men
efterdr blir personen ofta trétt och be-
hover sova.

Psykomotoriska anfall: Dessa anfall yttrar
sig pa olika sitt, exempelvis som en med-
vetandegrumling, ibland i kombination
med ideligen upprepade rérelser. Perso-
nen kan efterir ha svirt att komma ihag
vad som skett under anfallet. Sirskilt vid
psykomotoriska anfall kan forkidnning
(aura) av vixlande typ férekomma.

Orsaken till epileptiska anfall

Minga ginger kommer ett anfall, som det
forefaller, helt utan orsak. Det finns dock



nigra faktorer som var for sig eller i kom-
bination med varandra kan 6ka risken for
ett epileptiskt anfall. Det ir bland annat
om man iter, sover eller medicinerar ore-
gelbundet, fysisk eller psykisk utmatt-
ning, alkohol.

Hur hjilper man vid ett epileptiskt anfall ?

Ett anfall kan se dramatiskt ut, men for
den som sjilv har det 4r det inte smirt-
samt. Forsok alltsd inte att hilla tillbaka
ryckningarna men se girna till att han in-
te gor sig illa. Efterat kinner sig minga
osikra och desorienterade. Stanna dirfor
lugnt kvar hos den som har ett anfall till
dess att han eller hon i4r fullt vaken och
kan klara sig sjilv igen.

Hur behandlas epilepsi ?

Man bor undvika anfallsframkallande fak-
torer, bland annat genom att medicinera,
dta och sova regelbundet.

Behandling med mediciner har pd senare
ar gjort stora framsteg och hos upp till
hilften av de behandlade kan anfallen
helt forsvinna, ndr man tar medicin, regel-
bundet varje dag. 1 &vrigt har man som
regel kunnat minska anfallsfrekvensen be-
tydligt.

For den som bar epilepsi finns ett sir-
skilt wmdrke wmed tillborande identitets-
kort. Utseendet pd wmirket framgir av
bilden. Dessutom finns en anfalls- och
en medicineringskalender med tillboran-
de plastfodral. Dessa bjilpmedel kan
rekvireras sdvil frin Svenska Epilepsi-
forbundet som dess lokalavdelningar.

For den som har epilepsi innebir kad
kunskap och &kad vilja till forstielse
frin minniskor i omgivningen att han
fir uppleva den littnad som det innebir
att kunna leva Oppet med sitt dolda
handikapp.

Svenska Epilepsiférbundet

Svenska Epilepsiforbundet bildades 1954
och har 20 lokalavdelningar runt om i
landet. Forbundet har cirka 2 500 med-
lemmar.

Férbundet har till mil att bevaka intres-
sen som pa ett eller annat sitt berdr epi-
lepsiproblematiken och att i detta syfte
bedriva upplysningsverksamhet, frimja
vetenskaplig forskning och studieverksam-
het samt oka kontakt med svenska och
utlindska organisationer, som arbetar
med likartade frigor.

Adressen till Svenska Epilepsiférbundet
ir: Stora Skodals sjukhus, 123 85 Farsta.
Tel. 08 — 94 09 14  kl. 9—12, 13—15.
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LARY OKAR

Lary har fitt 6kat utrymme i RLEs bud-
get. Det betyder att vi i fortsittningen
kan vinta oss flera nummer per ir dn tidi-
gare. Minst tvd och hdgst fyra enligt sty-
relsens beslut. Vi kan dven vinta oss en
stegvis uppsnyggning av tidningens ut-
seende.

Vi kommer ocksd att ta annonser och
hoppas ddrvid fir hjilp av vira lokalavdel-
ningar med anskaffningen annonspriset ir
750:—/helsida, 500:—/halvsida och 300:—
for 1/3-sida.

Det skulle ocksd vara trevligt med flera
insindare. Skriv och friga om nigot du
funderar pa eller om Du har nigot att be-
ritta. Vill du vara anonym garanteras att
ditt namn inte limnas ut till nigon. Det
stannar mellan dej och redaktéren. Nog
ir det vil ndgot som du tycker dr daligt
och borde idndras pi. Eller kanske du har
nigon solskenshistoria att dela med dej
av. Hor av dej. Vira spalter ir 6ppna!

STOMASKYDD

Av flerdubbelt vitt tyg med kard-
borrslas. Pris kr 17:— . Siljes genom
Carl Aspling, Svartdgatan 27,

573 00 Tranis,

tel. 0140/129 47

PS Stomaskyddet Stom-aid (se annons) kan numera skrivas ut kost-
nadsfritt, som forbrukningsartikel inom flera lin. Friga din logoped.
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MED POSTEN

FRAN KALMAR

RLE- kongressen i Kalmar lin har under
forsta halviret haft 10 sammantriden,
vilka varit vil besokta och dérav har 9
hillits i egna lokaler. Det tionde mdtet
holls den 14 juni 1979 pi restaurang Byt-
tan i Kalmars vackra stadspark.

Till detta mote hade Kronobergarnas
forening inbjudits och kom det 8 st i bilar
till Kalmar.

Kalmar kommun var vird fér lunchen

_ alltsd bjéd alla 27 pi detta och dven kaf-

fe.

Efter lunchen utbyttes och diskuterades
om de problem vi hade gemensamt vilket
var mycket givande.

Hilmar Olsen
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— Jag tycker det verkar
som om Karlsson inte
hade ndn arbetslust i dag !

— Joda, men man kan val
bebirska sej



TALFORSTARKARE TF-2

TALFORSTARKARE TF—2

Allmén beskrivning

Talf8rstirkare TF—2 4r avsedd for perso-
ner som har svag rost.

En komplett utrustning bestir av talfor-
stirkare, mikrofon och laddningsaggregat.

Talforstirkaren dr biarbar och har inbyggd
hogtalare. Pi ovansidan finns skjutom-
kopplare fér till/frinslag, volymkontroll
och anslutning f6r mikrofon/laddnings-
aggregat. P4 baksidan finns fistanordning
for att fista apparaten t.ex. pi ficka eller
skirp.

Apparaten har inbyggda laddningsbara
batterier (NiCd-ackumulatorer). Drifttid
med fulladdade batterier ir ca 24 timmar.

Talforstirkaren tillverkas av

AB SPECIAL INSTRUMENT
WITTSTOCKSGATAN 16
BOX 27066 - 102 51 STOCKHOLM

DU SOM AR LARYNGEKTOMERAD
KAN FA TF—2 KOSTNADSFRITT UTSKRIVEN AV DIN LOGOPED



BLI MEDLEM! STOD VART ARBETE!

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med niirmaste lokalavdel-
ning. Vem som vill kan bli medlem. Sitt in 25.— pd postgiro nr 85 17 54 — 2 och Du ir
stédjande medlem. Lary kommer som extra kvitto pd pengarna.

Kontaktmin fér lokalavdelningarna:

Givle: Siv Baglien, Industrivigen 5, 820 20 Ljusne tel. 0270/686 32
Géteborg: Harald Ryfors, Ovre Fogelbergsg. 3,411 28 Goteborg tel. 031 /11 34 05
Link&ping: Carl Aspling, Svartdgatan 27, 573 00 Trands tel. 0140/129 47
Lund: Sven Selander, Kastanjegatan 72, 213 62 Malmd tel. 040 /94 08 28
Stockholm: Harald Eriksson, Vadmalsviigen 24, 161 48 Bromma tel. 08 /26 17 91
Sundsvall: Ture Berglund, Vistergatan 33 A, 852 49 Sundsvall tel. 06 /15 80 42
Uppsala: Sigfrid Osth, Ymergatan 22 b, 753 25 Uppsala tel. 018 /14 05 32
Viixj6: Allan Eriksson, Furutdvigen 12 A, 352 54 Vixjo tel. 0470/821 92
Orebro: Arne Folkerman, Vistmannagatan 9, 703 42 Orebro tel. 019 /11 46 45

LARYNGEKTOMERADES GAVO— OCH TESTAMENTESFOND

918258—5
TANK PA FONDEN!

Ansvarig utgivare: Karl-Erik Eriksson
Redaktér: Rolf Fischer

Tidningens adress: MOnjestigen 23

141 44 HUDDINGE Tel. 08/711 22 03

UTGIVEN AV RIKSFORENINGEN FOR LARYNGEKTOMERADE
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