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Bilden pa {érsta sidan 4r tagen i Bergshamva | ndrheten av Laryngforbundets kansli,

Var kanslist Herstin Wihner dr fotograf.

@ oppas att ni har haft mojlighet
atl njuta av virme och sol. Det
B & har nistan varit [6r mycket av
det goda. Precis som vi kommer thag
VAT bi:ll'nd.(_)lns SOMTITAT,

Jag kanske borjar bli lite tjatig
men vi maste forsoka att Oka med-
lemsantalet, 1 vart scnaste nummer
av Lary skrev jag om att vi skulle for-
soka fa kontakt med onkologperso-
nal som stralbehandlar vara omra-
den, strupe och mun £or att fa deras
hjdlp att upplysa nya patienter om
var existens och verksamhet. Allt 1
hopp om att de vill vara med i var
gemenskap. Eil visst gehor har vi
redan fatt. Det sporrar!

Vad har vi att se fram emot under
en Overskadlig framtid? Detiir en hel
del!

Tiden gar fort den senaste Riks-
stimman kinns inte lingt borta men
det dr redan dags att planera nista
ars. Da skall vi dessutom fira 35 drs-
jubileum med pompa och stat. Lite
extra skall vi viil kunna hitta pa, Och
vi dr mitt uppe i planeringen. Vi har
nordisk kongress diar ca 100 dele-
gater fran vara 5 nordiska grannar

kommer att delta. Eventuellt kan det
komma nigra deltagare fran de Bal-
tiska linderna. Vissa kontakter har
redan tagits genom logopedforbun-
det. Vi har bara ett och ett halvt ar
kvar och det d4r mycket som skall
staimma in och plancras. Det finns
sikert anledning att aterkomma
med ytterligare rapporter fran detta
arbete.

Bade Riksstimma och nordisk
kongress kommer att dga rum pa
Hotell Foresta pa Liding® utanfor
stockholm.

Umeaforeningen  kommer i
februari att ha ett lokalt inslag uppe
i Umea. Ett seminarium foér vard-
personal pa i forsta hand sjukhusen
i Norrland. Tanken #r att &vriga for-
eningar skall folja efter med ett
lokalt seminarium for vardpersonal.

I oktober har vi en rehabhelg pa
Oon Nisslingen i Stock-
holms skiirgard. I borjan
av oktober dr det ocksa
styrelsemote och  ord- &
forandetriff pa forbun-
dets kansli, _

Bo Persson 8




SVENSKA
LARYNGFORBUNDET

% har ett tiotal lins- och
regionféreningar runt om

ilandet

@ bevakar och tillvaratar
medlemmarnas intressen

% arbetar aktivt for att hjdlpa
medlemmarna tillbaka till
ett meningstullt liv

# ordnar rehabiliterings-
seminarier och -resor

# har sitt kansli i Stockholm

% arbetar fOr att starta
samtalsgrupper for bade
patienter och anhdoriga
antingen via sjukvardsper-
sonalen eller i lokalfore-
ningarnas regi

% ger ut tidningen (LARY)
med aktuell information,
artiklar och reportage

% har regelbundet kurser
for forbundets och fore-
ningarnas fortroendevalda
samt antirdkinformatorer

# haller kontakt med myn-
digheter och serviceorgan

# tillhor Handikapporganisa-
tionernas Samarbetsorgan

& 4r en av huvudmannen i
Cancerfonden

% har kontakt med mot-
svarande forbund i andra
ldnder

¥ har fOrtroendeanslutna
lakare, tandldkare, logoped,
kurator och dietist

% har instiftat den fristaende
Stiftelsen Laryngfonden

- Gunanar Schneider - S

Annu storre satsning pa anti-
rokning { skolorna

2 Lary nr 172001 kunde wvi ldsa
artik-lar om cancerfondens pilot-
projekt om anti-rékinformation i
skolorna dir Stockholmsforeningen
medverkade. Detta projekt slog tyd-
ligen sa vdl ut att Cancerfonden
beslar sig for att gd vidare med en
stdrre salsning.

Lena Fahlstréom som var projeki-
leclare ringde mig i viras och fraga-
de om vi ville vara med 1 en liten
lolder som skulle skickas ll alla
skolor i hela landet med tanke pa
vir medverkan 1 Osteraker,

Jag svarade sjilvklart ja till detta,
Férbundet har ju under en lingre tid
uthildat informatérer i foreningarna
som skall forelidsa i skolorna, Ros-
ter har ocksa hojts for att forbundet
skulle ta fram en liten folder som vi
kunde skicka ut. Tyvirr var det vl
ocksa lite bradis med svaret till can-
cerfonden s vad jag gjorde var att
ge  Lena Fahlsuwdm forbundets
adress och telefonnummer.

Vissa saker kan bli fel
men dnda ratt!
Hela saken foll lite § glom-
ska under senviren och
sommaren. Nir sen sko-
lorna startade vecka 34 s
overraskades hela kans-
lict av en massa samtal
och fax frin skolor som
ville ha gratismaterial
fran  oss infor sina
temadagar dilr  anti-
rokinformation ingdr.
Jag har inte sett
Cancerfondens fol-
der men enligt de
skolor som ringt sa
star det att matcrial
kan fas hos Can-
cerfonden

Svenska

farbundet.
Ingen tinkte

pa att vart material dr knutet till

att vi far skicka ut vara informatérer

till skolorna. Nu har vi ju inte nagot

eller
Laryng-

Isatsnil

stort material eller fina affischer som
vi lAmnar ut. Den lilla grona eller
gula folder dr vad som finns. For oss
ar det ju sa att det dr vi minniskor
som kan beritta vad vi gatt igenom
och det 4r den viktigaste och bista
information vi kan ge.

Hoppas kanslipersonalen och
foreningarna orkar hianga med.
Det maste 1 det hir ldget bli sa att
forbundet  blir  sambandcentral.
Kanslipersonalen tar emot alla sko-
lor som #r intresserade och for-
medlar sedan ut intresset till den
regionforening som ligger i ndrmast,

Sedan ir det upp till varje region-
forening om man vill ta kontakt med
skolan och bestamma tid och plats.
Kan man inte ga tll en skola som
vill ha information sa giller det att
bolla tllbaka tll forbundskansliet
eller kontakta nidrmaste grannfére-
ning.

Viktigt att vi tar chansen.
Ingen vel dnnu hur manga skolor
som dr intresserade men fdrsta veck-
an horde fyra skolor av sig. Just nu
haller man pa atc pla-

nera  hastens
program sa det
ar vl majligt au
yterligare skolor
vill ha material
och informatérer.
Vi har dock
bestimt atr vi inte
kommer att skicka
nagol mdterial utan
alt vi fiar komma och
ge en personlig infor-
mation. Ingen kom-
mer att forsta nagon-
ting av var lilla folder
utan  informatdrer sa
det dr bara bortkastacle
pengar. Hoppas skolor-
na forstiar det ocksa. Det
dr ocksa viktigr att vi tar
chansen att fa praktisera
det vi Lirt oss pa forbun-
dets kurser.

i)

Guntnar Schneider




- Av Ingagerd och Siv -~

Tidigt den 5 juni startade Sydostra Laryngféreningen sin
rehabresa fran Finspang till Prag. Efter diverse stopp for
nypastigande resendrer anldnde vi till Helsingborg. Klockan 1}
avgick farjan till Helsingor. Vidare via bron dver tiil Falster mot
Gedser. Dar tog farjan Kronprins Fredrik oss med pa en lugn och

fin tvatimmarsfard 6ver till Rostock och vidare forbi Berlin till
Postdam-Michendorf och hotell Sol Inn. Vi hann lagom installera
0ss pa vara rum innan en sen middag serverades.

ista morgon gick firden via
Dresden till  grinsstationen
Altenberg mot Tieckien. Dir
blev vi sittande 1 2 1/2 timme. Efter
mycket om och men har var for-
trifflige  chauftér Stefan faw alla
stimplar han behovde. Vara pass var
kontrollerade sa vi kunde fortsita.

Det dr mycket kuperad terring
med manga skogsklidda bergstop-
par och smabyar i sluttningarna och
dalgingurna. Vi akte forbi manga
humleodlingar, det var massor med
storar i marken i langa rader som
humlen fick kKlinga pa.

[ Prag bodde vi pd hotell TPS och
cfler middagen samlades vi och
hade allsang. Stefan var en hejare
pé gitarr och arr sjunga.

Massor av sevardheter
Efter frukost dagen dirpa blev vi
guidade av Veronica:

Pragborgen, S:t Vituskatedralen som
dr den storsta kyrkan i Prag, Karls-
bron med alla statver, det ar floden
Moldau som rinner genom Prag, det

StF:s Pragresa, Har sev vi alla daltagare vid firjeterminalen i Rostock.

astronomiska uret mm mm. Efter
denna rundvandring var det skont
all ta tunnelbanan tillbaka till hotel-
let och ta igen sig innan middagen.

Framat kviillen var vi nagra som
under Stefans ledning akte in till
centrum, Aterigen gick vi dver Karls-
bron och blickade ut éver staden
dir Praghorgen och
andra byggnader
badade i stralkastar-
ljus, allt var mycket
vackert,

Marknad,
glasbruk och
kyrkobesok i en
salig rora.
Formicddagen ddrpa
hade vi lor oss sjil-
va. Manga besokte
marknaden  som
fanns i nidrheten av hotellet och
gjorde kanske ett och annat tynd.
Efter lunch samlades vi och guiden
Machek i bussen och akte till Pode-
brady som ir kiint [6r sitt glasbruk.
Vi fick llfille au
handla  Béhmisk
kristall. Staden iir
ocksd en kurort och
kind for sina hilso-
brunnar. Firden
gick  vidare  dll
Kutna Hora (hora
betyder berg) som
en gang i tiden hade
rika silverforekonm-
ster. Katedralen S:t
Barbara upplordes

lene staden

pa gruvagarnas uppdrag. Det tog
200 ar att bygga den. Inte langt dir-
ifran besdkte vi en kyrka dir krani-
er och skeletrdelar anviints till ljus-
kronor, vapenskoldar och annat
som utsmyckning. Gudstjanst halls
dir en gang om aret, Allhelgonada-
gen. Sedan bar det ater till Prag.

Suck! Hemresa redan.
Morgonen dirpa gar Cirden norrut,
Vi gdr ett stopp 1 Therensenstadr,
koncentrationsligrer under kriget.
Nir vi kom till grinsstationen undra-
de vi hur ling tid det skulle ta denna
gang. Till allas glidje gick det i
rekordfarl, Efter 35 minuter var alla

pass kollade, alla vigskatter betal-
da och alla stimplar pa plats. Vi akle

il oM

Det visade sig att vir busschauffor Stefan Mygren inte bara var en bra
reseledare som fixade det mesta utan ocksa en hejare pa att underhalla
med sing och gitarrspel.

till Glistrow, dir vi Overnattade pa
hotell Alstadt.

Det var bara 4 mil tll Rostock, sa
den morgonen fick sova lite Lingre.
Fran Rostock gick firjan klockan 11
och det var dterigen Kronprins Fre-
derik som forde oss over till Ged-
ser. Sedan blev det samma viig hem.
Ater i Finspdng vid midnatt.

Annu en gang har Eivor och Kjell
ordnat en vilplanerad resa med en
toppenchautfér frin Rejmyrebuss.
Vi dr 40 resendrer som vill tacka for
6 underbara dagar,

Ingegerd och Siv

<

Ett stort tack till Laryngfonden
som gjorde denna trevliga resa
mojlig for oss.

B



En halsning fran Francisco,

laryngektomerad

Hej, jag heter
Francisco Sanchez Rodriguez
och dr fran Las Palmas,
Gran Canaria, Spanien.

ag dr struphuvudopererad och

vill sinda et meddelande med

hopp och lust ull alla laryngek-

tomerade i Sverige, dir delar av
min familj bor.

Jag vill redogdra for en kort sam-

Francisco vid grytorna

mandragen historia som dr min
egen. Bara for att vi blivit laryngek-
tomerade, sd har inte livet upphort
for oss, det dr bara ett nvtt liv som
startar och kanske med en ny livs-
lust att se livets andra goda sidor,

Brutal rokare,

80 cigg om dagen.
Till att bérja med vill jag beridtta att
jag dr 55 ar och opererades nir jag
var 45 dr. Jag var en storrokare och
rokte nédstan 80 cigarctter om dagen,
Jag arbetade pa Elverket pa Canari-
as och bolaget heter "Unelco™. Mitt
liv var underbart dnda fram tills det
stympades under fem dagar.

Jag trodde att jag drabbats av en
mardrom tills jag vaknade upp och
sig verkligheten, jag hade blivit
stumm, en oduglig person i livet med
tva barn och hustru.. ...

.vad gor jag??

- Francisco Sanchez Rodriguez —

Francisen med fru, sldcke och vinner

frigade jag mig gang pa ging i sjuk-
hussiingen.

Likaren uppmirksammade min
depression och min daliga livslust,
och han presenterade mig {or en
annan som var opererac pa samma
sitt, vilken kunde prartalite och med
mojlighet att gora sig forsiadd infor
mig. Detta tiinde gnistan hos mig att
strida far livet och jag forstod vad
jag maste gdra, Jag hérjade leta efter
denna person och vem kunde vil
vara mer limpad dn en person i
samma situation. Denne man, Rafa-
el Montenegro, larde mig tekniken,
resten ldrde jag mig sjilv jag tridna-
de i timmar och ater timmar succe-
sivt forbittrades min rést.

Talar och umgas
utan apparat.
Att vilja dr att kunna, och jag har all-
tid haft vilja. Pa sadant sitt att jag
idag hiilper Rafael, och jag hoppus
alt Ni ocksd lyckas i Br vilja ate skaf-

Francisco i simbaséngen. Han badar bade pa playan

fa lust, sasom jag gjorde, Nu har jag
uppnatt ett annat "delmal” och det
ar att jug badar i pooler, playvan och
jag talar och umeas med alla utan
ndgon slags "apparat” som forhin-
drar mej att ha hinderna fria. Min
st forbaurades till dess jag Iyveka-
des.

Jag vill rada Er till att Ni forséker
tala med matstrupstal, det ir inte
svart. Ni andas bittre och mar biiu-
re och dr lyckligare, Och kom ihdg
atr liver fortsiitler och au det finns
personer som har det viirre 4n oss.
medan andra inte haar det sid.

Hoppas att denna sammanfatta-
de historia kan vara er till hjilp och
jag siiger. datt utan arbete nar man
inget. Jug ber att fa sdga adjo och
med en STOR KRAM tll alla larvng-
ckromerade i Sverige och till hela
Sverige.

Francisco juli 2001,
Oversattning: Bivgit Blange
Stockholmsforeningen,

ach i poolen.




| bérjan av augusti fick vi
besked om att Givieborgs-
foreningens resa till Toscana

blivit installd. Min fru och jag
tankte snabbt om och i stillet
for italien blev det en resa till
Hoga kusten.
Det blev inte bara en

ny svensk parla utan ett

helt parlband....

O

dalspoeten Pelle Molin har
skrivit om Héga kusten som
"Guds verk, da han pa samma
gang log och vredgades", Nu ir nog
inte gud ensam om att ha format
landskapet. En istid och tiotusen ars
vagsvall har ocksa starkt bidragit till
att Hoga kusten sedan iar inns med
pa FNis viirldsarvslista. Isticket var
som tjockast vid kusten mellan Hir-
nosand och Ornskéldsvik och jord-
skorpan trycktes ned djupt. Sedan
isen smilt har landet undan [or
undanhojts idag som mest 283 meter
vid Skulebergets brant.

Flertusenariga
boplatser och gravar
Landhtjningen pagar fortfarande
och dr nu 8 millimeter per ar, Det
later inte sa mycket men pa en
mansalder kan det betyda att havs-
vikar blivit insjdar och att segelbara
sund blivit torra land. Topparna pa

Slwleherget

- Av Ragnar Sarin -

de hoga bergen, som stupar brant
neriBottenhaverts alla vikar och [jir-
dar, var sma dar i ett stort hav nir
inlandsisen drog sig tillbaka. Langt
uppe pa land stoter man nu pa enor-
ma klapperstensfilt, gamla havs-
striinder didr myllan aldrig far faste.

- istall

kusten-bron var vi tvungna att stan-
na tre ganger for man sag knappt
handen framfor sig. Bron, som dr en
av virldens lingsta hingbroar, syns
normalt  pa  manga kilometers
avstand, men vi sag den inte forrin
vivar pd den. Vid brons norra land-

Higakustenbron, Byggd 1993-1997, Bredd 17,8, Léingd 1.B00 m, Kestnad 1,1 miljarder, Hojd 40 m

Hir uppe, langt fran havet, ligger
ocksa flertusenariga boplatser och
gravar, som en ging ldg alldeles vid
stranden.

En rundtur i virldsarvet ska nog
goras bade pa land och till sjoss,
men vi skulle hyra en bil och tyck-
te viskulle utnyttja den. Vi hade ragit
oss till Hirndsand med tag och buss,
vilket var ett helt dventyr med fyra
byten och det tog oss nistan 9 tim-
mar fran Upplands Visby. Vi tog in
pa ett trevligt hotell i en prakifull
rikak alldeles vid stationshuset,
som inte lingre dr nagon stations-
hus utan en affir fér mobiltelefoner,
Middag at vi pa en McDonalds, som
maste ligga i et for kedjan unikt
lige. Restaurangen ligger vid stran-
den av Angermanilven, alldeles vid
bron éver till Hernon och med utsikt
mot residenset och domkyrkan.

En av virldens
langsta hangbroar
Nista morgon hdmtade vi ut var bil
och vi hade inte mer éin hunnit sitta
0ss i den forrdn det borjade dska
och dsregna, Pa de fa milen till Hoga

faste ligger Hornébergets konfe-
rensanldggning och information om
viirldsarver. Medan vi var dir klar-
nade detupp och vi hade sedan stra-
lande vader tlls vi skulle dter till
Hidrndsand nagra dagar senare,

Lantgard med egen stuga
Fran Horndberget gav vi oss ut pa
smavigarna runt Norafjirden och
nu forstod vi snart varfor det heter
Hoga kusten. Vigarna slingrar sig
fram upp och ner mellan berg och
dalar med jordbruksbygd. mellan
sjoar och fjardar, Vi sokte oss mot
Nordingrd, som sigs vara en for-
samling med 52 byar och 32 sjoar.
Vi stannade till 1 sjalva kyrkbyn, dir
kyrkan och kyrkstallarna ligger ena-
stacnde vackert vid Vigfiarden. Vi
fortsatte sedan en halvmil soderut
till Kasta, dir vi bokat in oss pa "Bed
and breakfast", Det visade sig vara
ett lyckokast. Det var pa en lantgard
och vi fick en egen stuga med va
rum och kok, fullt utrustad for sjilyv-
hushallning. Vi bokade omgaende
in oss for yrrerligare en natt och gav
085 ut pa dnnu en tur nu till Barsta

t for



och Bonhamn, tva idvlliska fiskeli-
gen dir man ocksa kan ta bat ut dll
on Hoghonden som idag har ett van-
drarhem inhyst i den gamla fyren.
Vi hann ocksid med et besok pa
Gardshutiken i Siilland ach provi-
antering pa ICA-butiken i Nordin-
ara.

Nista morgon bjdd pd en absolut
klarbld himmel. Vi stillde kosan
norrut till Docksta och Skuleberget.
Man kan aka linbana upp tll en res-

HNorrfallsvikens fiskeldge

taurang pa bergets topp om man
inte vill leka alpinist och kldura upp-
tor den branta ostsidan av bergel. Vi
giorde ingendera utan ndjde oss
med att bestka det Naturum, som
berittar om hur Hoga kusten stigit
upp ur havet och om nationalpar-
ken Skuleskogen ocksd en del av
virldsarvet. Lunch at vi pa Docksta
vandrarhem, som maste vara bland
landets bist utrustade med restau-
rang, stughy, pool och utsikt dver
Dockstafjirden med Mjiltén — Sve-
riges hogsta & — i fonden.

Golf och camping
Efter et snabbt besok { Ullanger, dér
Héga kustens enda Bankomat finns
akte vi till Hyndtjirn och Villa Frax-
inus. Pa byns gamla soptipp mitt i
skogen har en tridgard och villa
anlagts med manga vixter som
egentligen inte skulle kunna viixa sa
langt norrut. Vi dkte vidare pa beds-
vande vackra vigar och, nagot som
overraskade oss mycket, levande
landsbvgd till Norrfallsfiirden. Det
Ar trakrens storsta fiskeldge och hidr
har stora nyinvesteringar gjorts. En

stor  konferensanligg-
ning med nirmare hun-
dratalet  stugor  har
bygets, Dir finns en 18-
hils golthana, stor cam-
ping och husvagnsupp-
stiallning, I nagra av de
gamla fiskebodarna
finns den trevliga res-
taurangen Fiskurfinget.

Surstroming
till sjdlvbetjdning
Pa viig tillbaka dll Kasta
besokte vi Westins Salte-
ri 1 Higgvik. Var virdin-
na hade tipsat oss om att
deras surstréomming bru-
kar fa topphetyg i tes-
terna och hon  hade
ocksa sagt 4att om ingen
var didr sa skulle man gi
in genom den lilla dér-
ren och sjdly ta for sig ur
kylen och ligga betal-
ningen i burken -
snacka  om  sjilvbetji-
ning. Dagen efter kunde
vi ldsa 1 Expressen att
Westins  surstromming
fatt 5 getingar i arets test!

Toscana — inte sa tokigt det

Surstromming pa
hemmaplan

Var ska surstrormming till-
verkas? Frigan har bara
ett svar: [ hjdrtat av Hijga
Kusten dér den jista
fisken har sitt ursprung
och hér hemma.

Och om du sager sur-
strédmming till ortsbefolk-
ningen i Haggvik &r sva-
ret lika entydigt: Wedins
Salteri.

Famniljeféretaget ar en
av landets stdrsta sur-
strommingstillverkare.
Numera kan man dven f&
andra strommingsinligg-
ningar sdsom krydd- och
dillgravad strémming.

Dessutom far Wedins

- alltid hiiga betyg nir

expertisen giir sina tester.

WEDINS SALTERI AB

Hoga Kusten Surstrémming

Tel: 0613-202 21
Fax: 0613-201 18
wwew wedinssalterise

eller

det nu K-miirkta huset
har sedan dess inget for-
dndrats. Vid infarten (ll
Hirndsand foljde vi viig-
skyltarna till Visternorr-
lands Museum. Det lig-
ger inom friluftsmuscet
Murberget och dr en
modern skapelse invigd
1994 och ger axplock av
liver 1 ldnet under de
senaste  tusen  dren.
Under var rundvandring
hade det slutat att regna
och vi kunde ocksa se
035 om pa Murberget,
som dr  Hidrndsands
Skansen med gamla
bvgenader himtade fran
hela linet. Det ystades
getost pd fibodvallen, 1
en  bondgard bakades
struvor och i lanthandeln
fran Kdpmanholmen var
det full kommers.

Hemresa
Efter innu en natt pa
Hotell Royal var det
dags for hemresa. Vi
hace bokat om vara bil-

jetter tll X2000 och nu kom vi

En svdang over Sandobron
Nir vi vaknade nista morgon reg-
nade det igen. Vi for tillbaka mot
Hirnésand, men tog nu den gamla
vigen Over Sanddbron. Vi tog en
kopp kaffe pd Wiisterlunds Kondi-
tori vid sodra brofistet. Det stod fir-
digt ndr bron dppnades 1943 och i

"

Sanddbron dver Angermanilven

hem pa drygt 5 Ummar, men vi
fick inte byta i Gnarp, Vi vet
naturligvis inte vad resan tll Tos-
cana skulle ha gett, men vi tycker
att vi hittade et vildigt bra alter-
nativ.

Ragnar Sarin




Konferens om motet

- Harin Brunnegard -
g

Tack vare ett bidrag fran Laryngfonden
kunde ett sillskap med fem personer fran
ﬁfonkliniken, Norrlands Universitetssjukkhus, Ume3 respektive

Logopedmottagningen, Ornskéldsviks sjukhus dka till Amsterdam i

Nederldnderna i april for att deltaga i konferensen
"Where upper airway and digestive tract meet”
(overs: Didr dvre luftvdgarna och matsmiltningskanalen méts).

konferensen deltog frimst Oron-

nisa-halsspecialister,  foniatrar

och logopeder fran manga olika
linder, men #dven ¢n del andra
yrkesgrupper var representeracle.
Det vara minga deltagare fran Sve-
rige och en av orsakerna var nog att
det var fler dn vi som fart bidrag fran
Larvngtonden,
Det var ctt digert program med
seminarier, panelsamtal och korta
presentationer under fyra dagar. Vi
hade stort uthyte bide av dessa och
de informella samtalen i pauscrna.
Det dr omoijligt att berdtta om allt
men jag ger nagra smakprov.

Sviljning och dtande

De forsta tva cdagarna av konferen-
sen inrikrades frimst pa problem
med svélining och dtande hos barn
och vuxna, bl 4 patienter som
behandlats for cancer i mun eller
strupe. En viktig paminnelse till oss
alla var att det forifarande 4r sa art
mdngad patienter inte far de ritta fra-
gorna om sin dtsituation och inte
sjdlva kommer pa att de ska berit-
ta om det. Darfér har manga 4t- och
svilliproblem som de inte far hjilp
med. Detta ir forstas allvarligt efter-
som det kan leda till underniiring
och mycket annat. Flera olika tala-
re talade ocksa om hur viktigt det ér
att olika specialistlikare, dietister,
logopeder med flera samarbetar i
team kring patienter med 4t och
svillisvarigheter for att varden skall
bli bra.

BIOMED-Pegasus

Redovisningen av et projekt som

Keukenhof

kallas BIOMED-Pegasus var myck-
etintressant, [ Nederlinderna har en
grupp under ledning av professor
Hans Mahieu genomfért en stor stu-
die om rehabilitering av strupcan-
cer. De flesta europeiska linder har
deltagit genom en enkit som skick-
ats ut ull de sjukhus dir man
behandlar cancer i struphuvuder,
patienterna har spelats in och de har
ocksd fatt svara pd en enkir. Nir
man jamfor dessa resultal ser man
skillnader i hur manga patienter
man har och vilken behandling
olika sjukhus viiljer. Pa en del stil-
lenéir det t ex mindre vanligl att sétta
in en rostventil efter en total laryn-
gektomi. Typen av rostventil och vil-
ken hjilp man far under rehabilite-
ringstiden ir ocksa sadant som vari-

altnin;

'skanalen

erar. Al varden dr centraliserad som
i Sverige. d v s bara vissa sjukhus
som behandlar  strupcancer, r
ovanligl i Europa. Det ir bara Sve-
rige, Nederlinderna och Portugal
som valt att samla varden till nagra
fa sjukhus i landet. Som represen-
tant for den svenska sjukvirden
upplever man att vi haller en hog
standard i vart omhindertagande av
patienter med cancer i huvud/hals-
omradet.

Livskvalitet
blir alit viktigare

Livskvalitet ér ett begrepp som man
pratar om i olika sammanhang,
Aven nir det giller personer som
behandlats for cancer 1 huvud-hals-
omradet. Med det menar man hur
varje person upplever hela sin situ-
ation, inte bara hur man mar rent
tysiskl. Kunskapen om hur olika
ingrepp man gor under behand-
lingen paverkar patienternas livs-
kvalitet kan vara viktig for val av
behandlingsmetoder. P4 manga
stilllen dr sjilva stralningen och ope-
rationsmetoderna nu viildigt bra och
likvirdiga andra metoder man har
au vilia pa. Darfor funderar man
mer och mer hur de olika behand-
lingsmetoderna  paverkar  indivi-
dens livskvalitet,

Inte bara dammiga

konferenslokaler
Vi hann forstds hora manga fler
intressanta foredrag och hann dven
med en middag ute vid Keukenhof
som {r en stor park med mingder
av vackra blommor. Tulpaner fér-
stas, men dven hyacinter och annat,
De hade ocksa ett fantastiskt orki-
déhus. Det dr ocksa mycket trevligt
1 Amsterdam med kanaler och pit-
toreska byggnader. Efter konferens-
dagarna var det en grupp nojda per-
soner som tog flvget tillbaka tll Sve-
rige,

Karin Brunnegdrd




4th Pan-European Voice Conference

Var ordférande Bo Persson
pratade med mig i varas
om en konferens som skulle
vara pa Stockholms Universitet
nagon gang i augusti.

Fi hade blivit erbjudna att
stitlla ut med var asill-
T ning. Jag forsdker att vara
positiv i alla lagen, dven den hir
gangen, 5ajag lovade ar fixa all-
ting. Dagar, veckor och minst en
manad gick utan att jag horde
nigonting. Men under min
semester sa fick jag anledning
all ringa forbundet och da hade
det kommit ett program och en
karta var universitetet lag och
vilken av alla olika aulor som
kanferensen skulle halla till,

Lite snarjigt blev det

Jag kom tillbaka frin min semester
den 20:e augusti och konferensen
bérjade den 23 och avslutades den
26:e. Det blev lite tajt med tiden.
Men det vara bara att kéra hart. Jag
hilmtade skidrmar och utstillnings-
materialet fran forbundet pa man-
dagen. Pa tisdagen gick jag igenom
allt material si att allt var intakte
Gaoteborgsitreningen hade tidigare
lanat urstidllningsmaterialet. Det var
nistan helt § sin ordning sa berém
tll Goteborgsforeningen som varit
forsiktiga med materialet som r
ganska kinsligl. Det var bara nigra
smagrejor som maste rittas till.

Bra plats intill kaffebordet
Jag var forst pa plats pa onsdagen
for atr sitta upp skiirmen och ldgga
ut vart informationsmarterial, sa jag
fick sjilv vilja plats. Det blev nir-
mast den kaffehérna som fanns. Om
jag far sdga det sjilv sd var jag bade
stolt och néjd nir jag dirifran. Jag
sag riktigt fram emot att aka dit pa
torsdagen for att under nagra tim-
mar representera forbundet och
dela ut vart material.

Kl 11, cfter mitt arbete var det
snabba ryck aut aka hem och sita

ar utstallning P

~ Gunnar Schneider -

pd mig ndgra respekrabla kldder och
med kameran 1 hogsta hugg drog jag
iviig Ull universiteter,

$a fel allt kan bl
Full av forvintan ilade jag in dll var
s.k. monter. Tomt. Inte en kotte syn-
tes. Det varmt. Mvcket varmt. Nagra

Utstdlining och undertecimad pa plats

hall pa aw montera upp sina "mon-
trar”. Nagra montrar fanns redan didr
men obemannade. En titt i pro-
grammet. Lunchuppehall. Det var
bara att ga och ta en fika och vinta.
Klockan krép fram.

Sa dntligen 1230 vajert nu drar
det igang. Och det gjorde det med
besked. In strtémmar det av Japaner,
Turbaner, Kineser, Engelsmiin, Tvs-
kar, Indonesier ja varenda nationa-
litet som ténkas kunde. Nu borjade
det darra sa smatt i kniina,

Jarnspikar nu dr det nagon som
stannar och fragar nagot. Undrar pa
vilket sprik. Puh engelska. Vad dr
det han fragar. Jag férstod inte et
skvatt, Detta var ingen engelska som
jag forstod. Det dr bara att forsoka
forklara pa min folkskoleengelska
som jag ldrde mig for sisadir 43 bast
sen. Jag ryckte lite pa axlarna, 1
dont understand”, Sorry, jag kan
nog inte riktigt svara pa dina fragor,

Hur skulle jag
trackla mig ur det har.
Paniken borjade smvga sig pd mej.
Sjutton ocksa hir dr det bergis 80%
som kommer frin linder som jag

iversitetet

inte har en susning atr kunna prata
med, Men jag tankte inda, nagra
nordiska delegater maste det vill fin-
nas. Men vardd? Jag tog ett par kliv
at sidan, sa dir, for att det inte skul-
le se ut som om det var jag som (ill-
harde den didr montern. Men tycli-
gen inte tllrickligt manga steg.
Framfor mig stod en jillesnveg
morkhyad tiej och sa nat. Jag vet
forttarande inte riktigt vad. Nir
jag stammat fram ndgot helt obe-
gripligt for henne sa log hon lite
och gick. "Som tur var”, Jag hade
varit hdr i ca 20 minuter nir jag
tinkte klart och tdligt ar du
Schneider, antingen sa smvger
du hirifran med svansen mellan
benen eller 54 gar du bara med
raska steg och hégburet huvud
hirifran. Det blev raska steg, ju
fortare dess bilure.

For att fa tllbaka lite av sjilv-
tortroendet sa intalade jag mig att
det spelade nog inte sa stor roll hur
bra engelska man kunde fér alla
dessa minniskor pratade  sikert
engelska men med en konstig bryt-
ning och villdigt mycket facklig eng-
elska och blandar med medicinska
termer. Jag tror all for att kunna
representera [Grbundet 1 var "mon-
ter” sa rackte inte vanlig skolengel-
ska sérskilt langt.

Battre fycka och

forberedelser nista ging
Mycket har jag lirt mig av detta,
Nista gang vi skall stilla upp var
skilrm sa skall jag ta reda pa mer
fakta. Var ute i god tid, Vilka dr beso-
karna i montern. Vad vill dom fraga
om. Finns det utlindska besakare,
Vilka kan hjdlpa till. Behéver vi géra
en engelsk dversitining pa vara fol-
drar. O.s.v.

Aven om montern var obeman-
nad den mesta delen si var jag
tvungen att fylla pa hogarna med
foldrar och "Lary” vid tva tillfillen
ochdettyderialla fall paau de sven-
ska och kanske nordiska deltagarna
tog till sig av vart material. Jag tror
Anda inte att det var bortkastad tid.

Gunnar Schieider




rening

g allands  Larvngfore-
ning har fatt tillgang
2 till en nv fin motes-
lokul som kommunen till-
handahaller. Vi delar den
med ett par andra fore-
ningar och kan disponera
den sa mycket vi vill. Vi lig-
gerocksaistartgroparna for
en rehab- och rekreations-
resa till Aland. 1 var [6re-
ning trivs vi med varandra.

Elisabet och Pelle dpp-
nade generdst sitt hem for
0ss och bjod pa god mat.
Vi glommer aldrig paellan
och den fantastiska desser-
ten.

Ett varmt tack tll er
bada, Elisabet och Pelle,
Lena Lagesson

By

Bilden dr tagen i vid den rasande roliga paeliafesten, virdparet sitter langst fram.

O

- Kiell Andersson -

stra Laryngforeningen

grund av olika omstindig-  Sven-Olof Gardelin till leda-
7 heter har rapporten fran fore-  motiforbundsstyrelsen. Boo
ningen i sydost blivit fordréid.  Zandrén nominerades (il

Men bittre sent 4n aldrig. Arsmotet  ledamot i Laryngfonden.
holls pa Smalandsgirden 1 Oserum. — Métet beslutade ocksa a
26 medlemmar deltog. Ingemar Sve-  valberedningen skall

din f.d. ordfdrande 1 HSO accepte-
rade artt leda maotet, vilket han gjor-
de mycket bra.
Forbundsordférande Bo Persson
var inbjuden och gisstade oss. Bo
Zandrén hade 1 forvig stillt sin plats
som vice ordfdrande tll farfogande
da han med familj flvttat till Malmé.
Earl Erlandsson fran Husqvarna

invaldes i ett fyllnadsval pa 1 ar

cftersom Boo var vald pd wa ar,
Motet beslutade att nominera Bo
Persson till forbundsordférande och

besta av tre ledamdter en
fran varje distrikt Oster-
gotlands lin, Kalmar Lin
och Jonkopings lin.

Kiell Andersson, ordférande




en 7/6 akte vi fér att nirvara
i Larvngforeningens Lands-
kurs i Lillechammer i Norge
(torsdag-sondag). Nigot som visa-
de sig ge oss og.rhm 1 mvcket. Dom
forelisare som hade inbjudits var
mycketintressantaatt lyssna pa. Bla.
en likare fran Split { Kroatien som
berdttade om de laryngektomerades
situation dir. Ion berdttade att ca
60 procent av de opererade hade
man ingen aning om vad som hinde
med efter operationen m.m.
Professor Ketil Natvig var ocksa
en som imponerade storl pa oss
med sin utlimnande beriltelse om
sig sjdlv och sitt liv. Han beslét sig
for att besoka varje laryngektome-
rad i hela Norge pd sin fritid. et
beslutsom knickte honom eftersom
han fann det sa intressant att han
stannade f6r linge hos var och en,
ibland hela dagar. Ja han var en otro-
ligt fin och intressant person och

- en-Ove och Lisheth ~

En Norgehistoria

Interpol sokte en forbrytare i
Norge och man skickade en bild
pa boven fotograterad frdn viin-
ster, hoger och framifran. Efter
nagra dagar ringde Qslopolisen
till Interpol och sa:

— Vi har arresterat mannen ll
hoger och mannen till vinster,
men mannen i mitten har rymt
till Sverige

skurs

mycket omtyckt av Norges Larvng-
férening dir han ocksa blev heders-
medlem under stort jubel, Na got
som han virdesatte och blev myck-
et rord dver,

En prist beriittade ocksa mycket
intressant  [ran  sitt  arbete  med
utslagna i Oslo. En tandkirurg var
en annan bra talare. Yitrerligare ett
antal talure fanns med under dessa
dagar.

For att inte tala om hur vilkom-
na vi kiinde oss och all denna goda
mat som serverades stup i ett. Hotel-
let var ocksd jamelint. Ja denna resa
var verkligen lyckad pa alla sitt ¢n
resa vi gdrna gor om.

Det enda negativa var att nir
Sten-Ove vixlade en svensk hun-
dralapp sa fick han 65 norska kro-
nor. Det blev en dyr 6l
Morrn da fran

Sten-Ove och Lisbeth

8 0Or andra dret i f6ljd har vi avver-
Elcat kursen 1 Eslov, Regn hela
veckan men huméret var pa
Lopp hos alla deltagare och det ir ju
det som ir viktigast.

I dr var det lite rorigt pa skolan.
Orsaken var att ombvggnationer
pagick, med det 4r ju sant man far
finna sig i, eller hur?

Likarteamet fick dven de pro-
blem med tiden men som tur var sa
hade vi ju mysige och kunnige lira-
ren Jérgen som tog hand om oss pa
sitt "kluriga satt”. Och den nya ldra-
ren pd sidenmalerict sag till atr det
var fullt os hela tiden,

Atos Medical (som bl. a tillverkar
vara stomskyvdd) fick ett besdk som
var mycket intressant for oss, Vi

-Siv Baglien -

Ivckade ta oss dver Oresundsbron
fram och tllbaka och det var en fin
upplevelse med vilfyllda kassar pa
tillbakaviigen. Utflvkien avslutades

pa Lasse Ilinkmans kalé (tyvirr fick
vi inte se nagon "dragshow”) men
kaffet och doppar var mycket gott,

Vi gjorde en liten avstickare till
den férre ldraren i keramik och
sidenmileri, hon har ocksa en kafé-
rorelse samt konstutstillningar vid
sidan av Trolleholms slott,

En vecka gar fort nir man har
revligt sa helt plotsligt var dagen for
hemresa inne, Men var lugn vi har
garderat oss [Or ett nytt besok till
nista ar igen,

Mona, Selveig och Gosta pa Lasse Flinkmans kafé | Tagarp




nget ont som inte har nagot gott

med sig, sa jag till Eric i samma

sekundsomvificksyn paenblank
slant pd trottoaren.

En lyckopeng.

Den lag dar och vantade pa oss. Det
var bara att plocka upp den, ligga
den i fickan och gladjas at att allt &r
Sverstandet.

Onskar jag att jag kunde siga.
Men sa dr det ju inte. Tumo&rerna ar

borta. Erics rést likasa. Inget ontsom
inte har nagot gott med sig...

Eric, den sorgldse, som svepte
omkring med standigt nya projekt i
fickan. Nu ligger ddr en lyckopeng,
en enda. Han lar kemma att beho-
va den.

Jag ocksa.

Att vara anhérig till ndgon som &r
allvarligt sjuk dr att bli osynlig.

Allt och alla &r fokuserade pé&
sjukdom och tillfrisknande. Den,

o-slanten

som star bredvid, star ensam. Men,
visst dr jag tacksam Sver den ofdr-
tjdnta naden att vara fédd i Sverige.
Hér kunde han &verleva.

| Sverige, Sverige fosterland
finns dnnu ett skydd for skrala krop-
par och sjdlar.

Visst ar det trist att behdva beta-
la skatt. Tills man behdver anvanda
det kapital man satt in. Lyckoslan-
tarna.

Da férstar man att inget ont...
Fra Thors

Presentation av nya
styrelsemedlemmar

Forbundsstyrelsen

NamN: Britt-Mearie Friks-
son, Kassaforvaltare
Alprr: 52 ar
MEDLEMSEATEGORL Stéd-
nede

Forening: Stockholms
Lins Laryngforening

: YrEE: Redovisningsass.
ROKER/HAR ROKT: Nej

VAD AR LIVSKVALITET FOR DIG: ALl fA vara
frisk. Et arbete man trivs med samt
umgas med goda vinner
FraMTIDSVISION: —

BLEv MEDIEM: 1992

ANDRA FORTROFNDEUPPDRAG! Kassor 1
Stockholms Lins Laryngférening

VanD KAN DU TILLFORA STYRELSEN: Att arbeta
fér vara medlemmars bista,

Namn: solveig Person,
| Suppleant
Alpew: 73 ar
| Medlemskategori: Laryn-
1 gekiomerad
ForEnivG: SOdra Sveriges
Laryngforening
YREE: Arbetsterapeut,

Pensiondr
ROKEL/HAR ROKT: Ja

VAD AR LIVSKVALITET FOOR DIG: Att fungera
54 bra som méijligt

Fravripsvision: AT [orskningen fortsiter
att ga framér

Brev sEpLEM: 1996

ANDRA FORTROENDEUPPDRAG:

VAD KAN DU LILLFORA STYRELSEN: Stélla upp
nir det behivs,

Fondstyrelsen

Naam: Stig Johansson,
Suppleant
ArpER: T3 ar
MeDLEMSKATEGORL Larvn-
gektomerad
Farening: Uppsala
Laryngforening

e ~| Y=®EE: Pensionir
ROKER/HAR ROKT: ca 30 ar
VAD AR LIVSKVALITET FOR DIG: AT 3 ungdo-
e dtt inte rika
FRAMTIDSVISION: Att fa vara frislk
Biev mepies: 1998
ANDRA FORTROENDEUPPDRAG: Ordfdrande i
Uppsala Laryngforening
VAD KAN DU TILLFORA STYRELSEN:  ATLD rH1L
behandla allas dnskemal




Dalarnas Laryngforening, 10

Dalarnas Laryngforening
firade sitt 10 ars-jubileum,
den 16-17 augusti 2001.

tyrelsen hade med noggrannhet

valt ut en plats, som forening-

en godkint, och den gick forst

till Vildmarksgalleriet som ligger i

Mo, straxt wanfor Ockelbo. Det var

ett "unikt galleri” med uppstoppade

didgedjur och figlar. Milion ir sa

vildmarkslik det 4r méiligt inomhus,

med sten, mossa och dvl. Uppstop-

pade stora bjornar, vargar, lodjur,
rdvar mfl. samt otaliga fagelarter.

I cafeterian serverades kaffe i

bjorkmugear och  smorgas med

bjornstek, rokt biver eller radjur pa
planka med bjornbestick. Att dagen
var varm och solig och vi kunde
avnjuta kaffer wte gjorde det hela
"helt fantastiskt”.

: ———EEEE
Medlemmarna i Dalaforeningen i fivartagen

= Inrid Bergman ~

Firden gick vidare till
Hogho Bruk, vars historia tick-
te de senaste 300-400 arens vitt §
skilda utvecklingsepoker,
“Gunnel  Jarnhants  ring”,
“Tornrosasdmn” och en horell
och konferensanliaggning. Vi
installerade oss 1 vara rum och
sen at vi lunch, varefter vi stré-
vade runt och tirtade pa olika
museer och dylikt.

Jubiliumsmiddag

Pa kvillen avnjots en "underbar”
jubileumsmiddag” bestdende av for-

vitt, varmritt och dessert.
Forbundsordforande Bo Persson
hade akt ner till Hogbo och deltog
i middagen, Bo informerade om
verksamheten pa [orbundsniva, han
Iyckodnskade Dalarnas Larvngtore-
ning och dess styrelse, han poing-
terade Holger Anderssons idoga
arhbete [or foreningen och
nuvarande ordforandens tillika
sckreterare Per Testad, som
uppehallit och fortsart verk-
samheten. Han riktade ocksa
et tack tll kasséren som under
manga ar forvaltat ekonomin.
Ian Overldmnade en penning-
gava. Ingrid Bergman Tstéid-

Férbundsordforande Bo Persson grat.tade Dalafﬁreningéﬁ.
pa 10 ars-jubileet

O

al

Rk

medlem” tackade alla som kidmpat
for foreningens mojligheter att na ut
med information till savil de “drab-
bade” som anhériga, och kunde
sjalv beldgga viirder av den kunskap
som bla logoped Per Testad med-
delade. Hon tyckte attjust lokala for-
eningar dr viktiga for information till
nyopererade och deras anhoriga.
Hon limnade en ros och blomster-
check tll Per Testad och Nils Olov
Nilsson. Motet avslutades ute med
en kopp kafte,

Efter en natt med aska och regn
méttes vi pa morgonen dll frukost
och solen, vidtog promenader och
efter lunch stilldes firden hem till
Dalarna. Ett stort tack fran oss alla
till arrangtrerna eller riittare sagt Per
Testad och den wevliga chaufféren
fran Hedmans Taxi i Svirdsjo. Tack:

Dalarnas Larnymgftrening
gm Ingrid Bergman,

Svar pa fragor till

Doktorns spalt

P'S{ grund av att inga fragor inkom-
mit till redaktionen s har var for-
troendelikare Richard Kuylenstier-
na inga frigor att svara pa.

Vi i redaktionen hoppas nu pa
en skirpning.

Jag vet inte om vivarit otydliga
men det dr inte bara patienter som
far stalla fragor, Alla ni anhériga har
ocksa mojlighet att skriva till redak-
tionen si vi kan vidarebefodra fra-
gorna till Richard.

Fatta nu pennan eller datorn.
skriv och still frigor, sd far du svar
i nistkommande nummer av Lary,

Med vinlig hilsning
Laryredaktionen.

Ritt Iosning pa

LA KRYSS 2

Orstapriset gick
den hir gangen

till Gun Pejer,
Stockholm. Andrapris-
tagare blev Daga
Nilsson-Lundkvist,
Nykoping och tredje
priset skickar vi till
Kurt Norrman i
Oskarshamn Redak-
tionen niger, bockar
och gratulerar alla
pristagarna,
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LA KRYSS. Losningen pa krysset kan skickas tll svenska Namn:

Larvngfirbunder, Barks Vig 14, 170 73 Solna [ore den 15

november 2001, Mirk kuvertet "la Kryss 3/017, Férst éppna-

de rita 6sning belénas med en lott fran Cancerfondens

Rikslotreri. Andra pris dr 8 vykort med motiv av Carl-Anron,

tredie pris dr 6 vvkort,

Riitt losning pa krysset och pristagarnas namn publiceras i

Lary nr 4/01.




SVENSKA LARYNGFORBUNDET

@n ldns och regionalféreningar
B med kontaktpersoner

Laryngforeningen Dalarna
PeR TE5TAD

Kung Magnigatan 19, 791 51 Falun
Tel: 023-267 17

Laryngforeningen Gavleborg
Srv BAGLIEN

Oxtorget I B, 211,

826 32 Séderhamn

Tel & Fax: 0270-164 30

Mobil U70-348 60 39

Norra Sveriges Laryngforening
Umea

Bo PERsSSON

Ovre Hantverksgatan 20A

831 86 Ostersund

Tel, 063-12 30 41

Mabil 070-312 31 96

L-post bo.persson. laryng@relia com

Hallands Laryngfiérening
ULLs KARISS0N

Betelvigen10, 302 30 Halmstad
Tel. 035-10 21 23

Stockholms Lins Laryngférening

GUNNAR SCHNEIDER
Henriksdalsringen 43, 131 32 Nacka
Tel. 08-615 03 24

E-post gunnar@nbox424 . swipnel se

Syddstra Laryngforeningen
KJELL ANDERSSON
Rittarvéigen 4, 612 31 Finspang
Tel. 0122-155 47

Sddra Sveriges Laryngférening
LENNART JOILL\ISSDN

Per Albin Hanssons viig 50 B,

214 63 Malmd

Tel. 040-96 23 40

Laryngforeningen Géteborg
Box 120053, 402 41 Gateborg
GOSTA JORHEDE

Lilleby Bickedalsvigen 9

423 19 Torslanda

Tel & Fax. 031-56 35 41

Uppsala Laryngforening

STIG JOHANSSON

Fyrislundsgatan 60, 754 46 Uppsala
Tel 018-235 28 63

Vistmanlands Laryngférening
KAasRrLo VUOLLE

Lerkiirlsgatan 10, 732 31 Visteras
Tel. 021-41 74 76

Laryngféreningen i Orebro och
Varmlands Lan

STEN-OVE PETTERSSON

stvrbordsgatan 12, 652 27 Karlstad
Tel. 054-21 87 33

STIFTELSEN

LARYNGFONDEN

[ kamp mot
strup- och munhdlecancer

Laryngfonden — en fristaiende fond
instiftad av Svenska Laryngforbundet
— star Oppen for ansokningar om bi-
drag, vilka kan beviljas i enlighet med
fondens dndamal:

Fondens dndamal iir att frimja forsk-
ning och utveckling, sirskilt inom

omradena laryng-, hemilaryng- och
glossektomi samt frimja vard och
rehabilitering for behévande sjuka
inom dessa omraden, dock ej sadant
som aligger stat, landsting och kom-
mun, enligt gillande lagar, regler
och praxis.

Bidrag och gdvor emottages tacksamt pd:

Bankgiro: 5936-5338

Postgiro: 90 02 02-3
91 82 58-5

AnsOkningsblankett for bidrag finns hos:
STIFTELSEN LARYNGFONDEN

Barks Vag 14 / 170 73 SOLNA / tel: 08-655 40 01
e-mail: laryngfonden.kansli@telia.com




POSTTIDNING B

Svenska Laryngforbundet
Barks vidg 14

170 73 SOLNA

-_o. Magnetsystem som gef ett lagre talmolstind
# Justerbar hostventil for maximal komfort

* Med uthythar Fukt: Vérmevéxla_re (HME)

® Unika sido'('jppn'ingar for luft

-
SR
Bhamitd

@ Flera installningsmojligheter
* Diskret design for maximal komiort

* Enkel hantering och underhall

Provenciirett registrevatvanandvle detav Alos Medical AR, Sverige.
Provow Freefands HME dir pareniscit,

;"\,7_1” ‘ ™
Atos Medical AB

P.O. Box 183, SE-242 22 Horby

Tel: 0415-198 00, Fax; 0415-198 98
E-mail: info@ atosmedical.com



