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Tel 021-52523
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En horsel-, synskada eller rorelsehinder
ar idag inget hinder for den som vill tala
| telefon. | Telebutiken finns alla sorters
hjalpmedel. T ex texttelefon, sladdlisa
telefoner, nummersandare samt telefon-
svarare. Ta kontakt med oss sa far du
veta mer.

R DIDVUX Ill

Praktiskt med sladdlés
telefon. Rackvidd frén
basenheten — 200 m
utomhus och 50 min-
omhus Kemmer du [6r
|&ngt bort larmar en sig-
nal. Vagerbara430 g
18 manaders garanti

4-995:"

(Exkdmoms 4 046:—)

£ Telebutiken

En texttelefon dar du pa fdrhand kan skriva in text i ett elektro-
niskl minne och sedan skicka ivdg texlen efter uppringning
] Tangentbordet har ett [6nster som visar tva rader text &t gangen

Den kan kompletleras med bildskarm, skrivare och signalindika-
tor som far lampor att blinka ndr det ringer  Ring 90 200 s
beratiar vi mer

Larny
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Stensundsvecka,
m— d et d ...

En rehabiliteringsvecka p& Sten-
sunds Folkhdgskola i dromvader en
vacker juniménad — da &r lyckan full-
standig. Och livet allsidigt.

— Lika positiva reaktioner som kursen
1887, betygar Siv Baglien fran Gavle-av-
delningen i Laryngforbundet, ledare for
veckan.

— Rehabveckan bjuder pd ett omvix-
lande program: Vanlig kroppslig gymna-
stik; med hjalp av lararen Joulos proffsiga
ledning fa lara oss hur kroppen fungerar.
Hur knoppen fungerar testar vi med fra-
gesport och annat som far den delen av
kroppen att jobba, sager Siv.

— Omvixlande, intressant och dver-

Larynger
pa rchabdagar
pa Saxenborg

Laryngerna i Linképingsforeningen kan
notera fyra bra och framgangsrika rehab-
dagar, tillbringade i huvudsak pd Saxen-
borg i Grangérde.

For de 20-tal deltagarna inleddes da-
garna med en berattelse om Dan Anders-
son vilket féljdes upp av en utflykt till Lu-
osa-stugan dagen efter. Dér sjong och
berattade Nisse Munk pa ett fortjanstfullt
satt.

For att fortsétta med det underhallande
och avkopplande, kan vi ndmna laordags-
utfard till Bastebergets Fabodar och Vas-
tanbergs vavstuga.

Men naturligtvis var det inte bara att
aka runt, vi hade ocksa, méjlighet att dis-
kutera naraliggande problem och byta er-
farenheter som larynger. Vilket &r vart att
notera. Gemensakp, trivsel, kamratanda
— det ar kannetecknande fér laryngar-
rangemang-

{Efter brev frdn
Bosse Pettersson)

Siv Baglien

raskande positivt: ""Konstnérligt”” jobba
med lera liksom att méala. Tank, det blev
resultat. Hur &ren annansak. ..

— Naturligtvis hade veckan ménga in-
slag av diskussioner dar frdgan om véra
rattigheter och skyldigheter ventilerades.
En och annan mening om kommuner och
landsting framférdes naturligtvis i dessa
samtal.

— | &r medverkade pa ett uppskattat
satt logopeden Jonas Karlin och kuratorn
Gun Mari Larsson fr&n Karolinska i Stock-
holm.

— Och slutligen minns vi val alla hur
den var att strosa omkring 1 *'vérldens an-
de’’, detunika Trosa, sager Siv Baglien.

Siv, som arlaryng sedan 23 ar, berattar
i en stort uppslagen interviju i en Sérm-
lands-tidning, att en uppgift for oss i La-
ryngforbundet ar att fa en eftervard och
rehabilitering som fungerar bra. Bland an-
nat tar Siv upp frdgan om de opererade
som har svart att klara nordiskt vinterkli-
mat och far blédningar och hur dessa
motts av ofdrstdelse dd man hos lands-
tingen fort utlandsresor pa tal.

"Aldre och
sjuka

ska ha ratt
att flytta”

— Det &r en princip, nar vi 0kar friheten i
vart samhille, att dldre manniskor och
sjuka ska kunna flytta till sarskilda boen-
de- och vardformer i en annan kommun
eller ett annat landsting &n dar de 4r man-
talsskrivna, sa statsrddet Gerturd Sigurd-
sen nar hon deltog 1 Landstingsforbun-
dets kongress i Gavle for en tid sedan.

— Det kan finnas manga anledningar
till att en manniska vill flytta. Man kan ha
anhdriga pa en annan ort. Man kanske vill
flytta tillbaka till sin fodelseort. Det vikti-
ga &r, att det inte ska vara kommuner,
landsting eller stat som ska bestamma
mantalsskrivningsorten fér manniskor,
inte heller 1or de aldre eller de sjuka.

Inga aldersgranser

| sitt tal uppehdll sig Gertrud Sigurdsen
vid de utmaningar som sjukvarden star
infdr under 90-talet. En sédan utmaning
ar, sa hon, att ge stéd och omsorg, vard
ach hjalp till alla de aldre samhallet. inga
dldersgranser far gilla inom hailso- och
sjukvarden, slog hon fast. | ett vélfirds-
land som Sverige vore detta oaceepta-
belt.

En annan utmaning ar, sa Gertrud Si-
gurdsen, att ldsa personalfrdgorna inom
varden och omsorgen.

— Framtill &r 2000 dkar arbetskraftsut-
budet med 150000 maénniskor. Detta
ska jamfdras med att dldreomsorg, barn-
omsarg och sjukvard arligen behover an-
stélla ungefar 85 000 manniskor.

STENSUND —
Folkhogskola och
kursgard

Vid en vik av Ostersjén ligger natursként
beldgna Stensund. Stensund har varit
folkhdgskola sedan 1950. Men det &r
ocksd en mycket anlitad kursgérd, speci-
ellt sommartid. Svenska Frisksportfér-
bundet férvarvade 1945 det sk slottet
jdmte 75 tunnland mark och &r huvudman
for folkhogskalan.

Stensund har en allman tvaarig kurs
samt en yrkesinriktad tvaarig fritidsledar-
utbildning.

Slotten och herrgérdarna i Séderman-
land — ""Den skéna lustgarden’ — hér-
stammar i stor utstréckning fran den sk
storhetstiden, men sa ar inte fallet med
Stensund. Slottet, som det i dagligt tal
kallas, tillkom si sent som under férsta
varldskriget.



VIKTIGT DOKUMENT

OM VARA HJALPMEDEL
— antaget av HCK

Frdgan om goda tekniska hjalpmedel ar viktig for
ménga handikappgrupper. Hit hor tveklist de la-

ryngectomerade.

Det &r darf6r for alla larynger av stort intresse att
den samverkande handikapprérelsen —
HCK — nu utarbetat ett 24-punkts-program i hjélp-

KONSUMENTENS RATT TILL
HJALPMEDEL

1. Var och en som pga varaktigt funk-
tionshinder eller kronisk sjukdom har be-
hov av hjalpmedel skall erhdlla dessa
kostnadsfritt. Detta géller &ven enkla och
billiga hjdlpmedel, ty om dessa farsvinner
fradn hjélpmedelsfdrtecknignen finns stor
risk att de fdrsvinner fr&n marknaden
p g a bristande lIdnsamhet.

2. Méjligheterna att fa hjalpmedel skall
vara desamma obercende av var man bor
ilandet.

3. Hjalpmedlen skall utprovas individu-
ellt, varvid hiansyn skall tas till anvanda-
rens hela livssituation {daglig livsféring,
arbete, fritid etc). Utprovningen skall sa-
ledes gdéras utifran en helhetssyn dar oli-
ka faktorer vadgs mot varandra.

4. Brukaren skall ha ratt att vidlja mellan
olika modeller av hjalpmedel om sddana
finns och att vid behov prova hjdlpmedlen
en tid i den miljé dar de skall anvandas.

5. Andra modeller av hjalpmedel dn de
som finns i hjlpmedelsférteckningen
skall kunna ordineras om det ar nddvan-
digt for att tiligodose brukarens sarskilda
hehov.

6. Anvéndaren skall sjdlv avgdra vilka
hjalpmedel han/hon vill ta emot.

7. Oférméaga att sjdlv hantera hjalp-
medlen far inte forhindra ordination.
Hjdlpmedel for omvardnad dr den funk-
tionshindrades personliga hjalpmedel
oavsett om han/hon behdver hjalp av vér-
dare eller gj. Personalens behov ifrédga om
hjdlpmedlens utformning far aldrig sattas
fore den funktionshindrades vid val av
hjalpmedel.

8. Boendeform eller vistelse pa sjuk-
hus/vardhem far aldrig paverka rétten till
personligt utprovade hjalpmedel.

9. Utprovning och tréning av hjalpme-
del f&r inte kostnadsbelaggas. Lanehjalp-
medel skall tilthandahallas fritt nar det or-
dinarie hjalpmedlet ar pa reparation.

10. Vantetider vid leverans och repara-
tion av hjdlpmedel skall vara korta. Leve-
ranser skall ocksé ske pa ett fér brukaren
lamplig satt.

medelsfragan. Laryngférbundet dr som bekant ett
av de medlemsfdrbund som ingér i HCK och har dér-

for mojlighet paverka bland annat dokument av det

saledes
vudrubriker.

ANSVAR FOR TILLHANDA-
HALLANDE AV HJALPMEDEL

11. Ansvaret fér att funktionshindrade
manniskors behov av hjélpmedel titigodo-
ses skall dvila samhéllet. Staten skall ha
det dvergripande ansvaret fér hela verk-
samheten. Socialstyrelsen skall vara till-
synsmyndighet. Tillsynen maste forstér-
kas.

12. Huvudmannen har ansvar for att
personer med funktionshinder f&r de
hjédlpmedel de behéver. Detta innebhér an-
svar for att behoven uppticks, atgirdas
och att uppfdljning av atgérderna sker.
Uppfoljning &r extra viktigt fér personer
med progredierande sjukdomar eller
funktionshinder som férdndras over tid.

13. Overprovningsmaojligheter for av-
slag pd ansdkan om hjalpmedel skall fin-
nas.

14. En klar ansvarsférdelning skall fin-
nas mellan de parter som har ett gemen-
samt ansvar for hjdlpmedelsfragorna.

15. | den man tillgodoseendet av bru-
karens behov av hjalpmedel krdver sam-
arbete mellan olika intressenter (tex
myndigheter, privatpersoner, sjukvards-
instanser} skall hjdlpmedeisverksamhe-
ten ha ett Overgripande ansvar.

16. Ansvar fér provning och godkén-
nande av nya hjadlpmedel skall &vila ett
statligt konsumentinstitut, i vilket brukar-
na naturligt har det avgorande inflytan-
det. Institutet skall &ven ha ett ansvar féor
att forskning och utveckling av nya hjilp-
medel fdér sma& anvandargrupper, vars
hjdlpmedelsbehov inte bedéms som kom-
mersiellt intressanta, utvecklas och kan
tillhandahéllas.

17. Ansvaret f&r vilka hjilpmede! som
skall vara bidragsberdttigade far inte
overlamnas till sjukvardande enheter
som kliniker, vardcentraler etc. Inte heller
kostnadsansvaret for hjdlpmedel far lag-
gas pa ordinerande enhet. Det kan annars
finnas risk for att behovet av bra och fun-
gerande hjalpmedel far std tillbaka for
budgettdnkande eller att behovet av
hjalpmedel prioriteras lagre dn t ex medi-
cinska vérdinsatser som finansieras via

slag som antagits av HCK och som Lary publicerar i
dess helhet. Dokumentet &r uppbyggt kring fem hu-

samma budget. Ibland kan emellertid ut-
provning ‘'och utldmning av hjalpmedel
gdras genom sjukvardskliniker.

18. Huvudmannens hjalpmedelsansiag
far endast anvéndas for individuella och
varaktiga hjalpmedelsbehov och aldrig
far utrustning av institutionar o dyi eller
vid tillfalliga funktionshinder. Till utrust-
ning och hjalpmedel f&r tillfalligt bruk
skall finnas sérskilda budgetanslag.

19. Medel maste tillskjutas s3 att den
allménna tekniska utvecklingen till fullo
kan tas tillvara for utvecklinig av nya aoch
forbattrade hjdlpmedel. Den tekniska ut-
vecklingen kan fa stor betydelse nar det
géller att bereda arbetstillfdllen for
méanga manniskor som idag gér arbets-
losa p g a funktionshinder.

ORDINATIONSRATT OCH
PERSONALKOMPETENS

20. Ordinations- och utprovningsbheho-
righet mdiste ovillkorligen kopplas till
kompetens. Kompetensen skall inte au-
tomatiskt folja med vissa yrkesgrupper
utan krav skall stéllas p& séarskild kom-
pletterande utbildning. Extrauthildningen
skall omfatta dels kunskaper om befint-
ligt hjdlpmedelsutbud, dels kunskaper om
hur flera funktionshinder/flerhandikapp
inverkar vid val av hjalpmedel och hur
specialanpassningar kan behdva goras.

21. Kompentensen hos den tekniska
personal som arbetar med hjdlpmedelsir-
enden maste garanteras.

INFORMATION OCH UTBILDNING
TILL BRUKAREN

22. Huvudmannen skall tillhandahalla ett
system som garanterar att brukarna far
informaton om vilka hjdlpmedel som
finns och hur dessa kan erhillas,

23. Huvudmannen skall ha det éver-
gripande ansvaret fér att brukaren far or-
dentlig information och utbildning om hur
hjdlpmedlen skall anviandas. Hir &r det

> DD
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Enligt uppgifter i litteraturen har resulta-
ten avrehabilitering av laryngektomerade
patienter férsamrats under senare ar vad
betréffar den kommunikativa férmagan.
Andelen matstrupstalare uppges ha sjun-
kit och patienterna i allt hdogre utstrack-
ning vara hanvisade till olika typer av
rostvibratorer for sin kommunikation.
Den i litteraturen framfoérda uppfatt-
ningen stimmer vil med méangas kliniska
intryck att fler patienter férr blev mat-
strupstalare 4n vad som sker idag.

Andrad modell

| mitten av 70-talet dndrades behand-
lingsmodellen for patitenter med larynx-
cancer till att omfatta kurativ strilbe-
handling som primar behandlingsform
aven av storre tumaorer.

For att undersdka utvecklingen | Gote-
borg gick viigenom samtliga 146 journa-
ler pa talvardsavdelningen Sahlgrenska
sjukhuseet Over patienter fran regionen,
vilka laryngektomerats under aren
1970—85. Vi har sannolikt inte lyckats
hitta journaler pd samtliga patienter un-
der perioden. Uppgifter om rehabilitering
ochkommunikationssattbegardes in frén
ansvarig logopedmottagning i vastra re-
gionen.

Tre grupper

Med ledning av journaluppgifter och upp-
gifter fran logopedmaottagningarna inde-
lades patienterna efter huvudsakligt
kommunikationsséatt i tre grupper, vibra-
tortalare, matstrupstalare och annat
kommunikationssitt, tex pseudovisk-
ning och skrift. Férdelningen mellan olika
kommunikationssatt jamfordes for de pa-
tienter som opererats under perioden
1970—76 resp 1977 —85.

e e
VVV

viktigt att valet av kommunikationssatt
beaktas.

SAKERHETSFRAGOR

24, Sdkerheten hos hjalpmedlen maste
garanteras. Vissa hjalpmedel skall regel-
bundet kontrolleras, tex lyftar, special-
sanger, eldrivna rullstolar och hissar.
Hallfasthetskontroll bér gdras i samband
med uppsattning av vaggfasta stodhand-
tag eller andra installationer som kan for-
vantas bli utsatta for stora pafrestningar.
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‘I-' I] upp opererade

pa battre satt

Antalet operationer varierar frdn 6 till
22 under aren men ir relativt konstant
sett dver varje B-&rsperiod.

Medeldlderni hela materialet &r 64,4 ar
{36 —82) och andelen kvinnor &r 6,3 %.

| den patientgrupp som opererades un-
der dren 1970—76 &r medelaldern 63,9
ar {39—82) och i gruppen opererade un-
der &ren 1977 —85 &r medelaldern 64,8
ar (36—81). Antalet operationer under
perioden 1970 —76 var 65, och under pe-
rioden 1977 —85 vara antalet 81.

Fér hela materialet galler att 51 % an-
sags vara huvudsakligen servoxtalare,
33 % matstrupstalare och 12 % anvinde
annat kommunikationssatt dvs skrift,
gester eldyl. Det har inte funnits uppgif-
ter om kommunikationsséatt i journalerna
fér 4% av patienterna. Andelen mat-
strupstalare under perioden 197076
uppgick till 39 %, medan andelen mat-
strupstalare under senare perioden
1977—85 var 28 %. Varken denna eller
andra skillnader ar statistiskt signifikan-
ta. Andelen matstrupstalare ar forva-
nansvart &g dven under perioden 1970 —
76 (39,5). Mdjligen har andelen under-
skattats négot, pga att bedémningen
skett vid olika tidpunkter efter operatio-
nen.

Overdriven optimism?

Troligen har man tidigare haft en dver-
drivet optimistisk uppfattning om ande-
len funktionella matstrupstalare. Ande-
len patienter med annat kommunika-
tionssatt har 6kat under senare perioden,
frén 6 till 16 %. Det 4r mojligt att detta
antyder en tendens till sdmre rehabilite-
ringsresultat. Vi tror ocksa att det ater-
speglar det faktum att man under senare
ar lagt storre vikt vid kommunikationsfér-
méga och kommunikationsmojligheter i

stort, medan man tidigare var mer inrik-
tad pé& att ldra patienterna matstrupstal
eller vibratortal. Om detta inte gick, blev
patienten inte foremal for ytterligare lo-
gopediska atgarder i varje fall inte journal-
forda sddana.

Rutinerna har setts dver

Denna undersdkming har haft till fjd att vi
i Goteborg sett dver vara rutiner med la-
ryngektomerade patienter. For det férsta
har det lett till en allméan skdrpning av
journalskrivning med noggrann notering
av bade pre- och postoperativt talstatus.
Fér det andra har vi nu en l&ngre upp-
féljningstid for dessa patienter an tidiga-
re. Vi remitterar patienten till hemortslo-
gopeden och ber om remissvar inom en
manad, detta som en kontroll av att pati-
enten verkligen ar omhéndertagen efter
utskrivningen. Hemortslogopeden gor
acksd en beddmning av patientens kom-
munikation 6 manader och 1 &r postope-
rativt. For det tredje har vi forsokt folja
utvecklingen av rdstprotesrehabilitering
utomlands och i Sverige.

Det blir annorlunda. ..

Vi dr ganska overtygade om att omhan-
dertagandet av laryngektomerade pati-
enter kommer att se annorlunda ut om
nagra ari och med att allt fler patienter far
mdjlighet att anvanda rostventil (protes),
dvs en shunt melian trachea och esofa-
gus, som gor att utandningsluften kan
anvdndas vid tal. Vi har hittills tre patien-
ter med ventil, och oplimismen ar star,
aven om vara erfarenheter stracker sig
over kort tid.

{Kélla = Logopednytt)

cerfonen.

Laryngforbundet
in i Cancerfonden

Laryngférbundet &r ett handikappférbund som flyttar fram sina
postitioner. Det sker sakta men s#kert, och férbundets roll och
mdjlighet att fGretrada medlemsintressena 6kar séledes.

Laryngférbundet noterar nu med glédje att man antagits som
hvuudmannaorganisation i Riksféreningen mot cancer — Can-

Cancerfondens beslut fattades vid huvudmannaméteti junii &r.




FOC-NYTT

1. Texttelefonférmedling, kompletterande anropsnummer

FOC har numera ett extra anropsnummer, 020910010, som &r avsett att anvindas 1 féljande fall:

— vid samtal fran telefonautomater av nyare typ samt fran anknytningar 1 kontorsvéxlar vilka ir spadrrade for
avgaende manuellt expedierade samtal

— vid automatiskt kopplade samtal fran utlandet D4 utelimnas den inledande nollan i numret, precis som det
gdller f6r riktnummer

[ alla 6vriga fall skall det vanliga numret, 0010, anvindas
Om man ringer till 020910010 inom Sverige blir det endast en samtalsmarkering. For rikssamtal tillkommer

ordinarie avgifter Om man ringer fran utlandet kostar det lika mycket som ettvanligt automatiskt kopplat samtal
till Sverige

Om man anvander det nya numret ndr man ringer rikssamtal fran automat gar det inte att betala i automaten utan
den som blir uppringd maste betala. Det gar ocksa att lata ndagon annan betala om man talar om dennes telefon-
nummer, Man maste naturligtvis ha telefonigarens tillstand till detta Det kostar inget extra

2. Prov med tal direkt till /fran hoérande

Nu gar det tala direkt till hérande vid samtal via FOC. Metoden kan anvindas nar nagon av deltagarna i samtalet
&r dov men talande eller &r talskadad. Fér nirvarande finns en provexpedition installerad.

Vid bestéllningen skriver Du att Du vill tala och da meddelar FOC: Vi ringer strax”
Dérefter trycker Du upp linjeknappen.
FOC sverfor dérefter Din bestéllning till den expedition som har utrustning f&r direkt tal

Eftersom FOC endast kan expediera ett samtal at gangen av det hir slaget, kan det innebdra att det kan ta lite tid
innan Du far Ditt samtal, men samtalen expedieras naturligtvis t turordning

Om Du intevill tala direkt till den hérande ellerom Du inte vill vinta sa meddelar Du det Samtalet kommerda att
formedlas omgaende pa vanligt sitt

Med sommarhilsningar

TELEVERKET

Formedlingstjinsen for texttelefon

b
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_ Lany
Kanslispalten

| férra numret av Lary lovade jag att
fortsétta skriva om de resterande 8 §
i halso- och sjukvéardslagen.

§ 2 férebyggande vard

Hilso- och sjukvarden skall arbeta
f&r att forebygga ohalsa. Den som
vander sig till hdlso- och sjukvarden
skall nar det &r lampligt ges upplys-
ningar om metoder fér att férebygga
sjukdom eller skada.

§ $ Vard i annat landsting

Om nagon som vistas inom lands-
tingskommun utan att vara bosatt
dar, behdver omedelbar halso- eller
sjukvard, skall landstingkommunen
erbjuda saddan vard.

§ 7 Behovsbaserad planering

Landstingskemmunen skall plane-
ra hélso- och sjukvarden med ut-
gangspunkt i befolkningens behov av
halso- och sjukvard. Planeringen
skall avse dven den hélso- och sjuk-
vérd som erbjuds av annan &n lands-
tingskommunen.

§ 8 Samverkan

| planeringen och utvecklingen av
halso- och sjukvarden skall lands-
tingskommunen samverka med sam-
héllsorgan, organisationer och en-
skilda.

Bakgrund:

En god vard och behandling ar en
férutsattning for ett aktivt och sjélv-
standigt liv. Drastiskt uttryckt ar det
for manga forutsattningen for ett liv
dverhuvud taget.

Gemensamt for alla HCK-férbund
och medlemmiar ar tillgang till en god
vard och behandling. | dag finns det
en mangd brister inom vardomradet.

Av HCK:s framtagna dokument
skall spegla situationen pa vardomra-
det | de olika landstingen och belysa
hur landstingen lever upp till halso-
och sjukvardslagens malsattningar.

Elise Lindgvist

Nasta nummer
av LARY:

Plats for jul- och '

nyarshalsningar!

P

Livets hopp

Livet ir att vi lever. Vi lever.

Blommorna lever allt lever.

Men hur linge dr livet som vt lever skint att leva

Sé linge som vi fir vakna om morgnarna pigga,
Jriska och livstustiga.

Sommar, sol, virme, blommorna, allt — du lever med dem.
Du bér fagelsangen, figel:ingen

och du lever.

Men en dag kan inte du ha livet som sol,

sommar, blommor och figelsing.

Du bar fitt din dom, Du bar drabbats av sjukdomen.
Vi ser dina sorgsna égon och din

samedria dr stor.

Men dina nirmaste stir vid din sida.

Vi tristar dig, vi bjilper dig.
Vi vill att du skall bli frisk snart igen.

Du tycker att ditt liv Gir svért att leva just nu.
Du ligger i singen som inte ir din.

Du tycker att viggarna ir kalla och mirka
och din smdrta Gr stor,

Tala, ja tala. Jag kan inte héra dig tala.

Varfor fragar man.

Du tittar pa mig och vill siga nénting till mig.
Men du kan inte fi fram dina ord.

Besvikelse att man inte kan tala.

Men du lever i alla fall, du lever, du blir frisk igen.

Ditt barn kommer till dig och siiger pappa.
Du tittar pé henne och ler. Jag siger till dig:
vi dr vid din sida och biilper dig, du lever.
Lilly Wahistrém
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Det &r da en valdans skillnad att komma hem till ndgon
som konsulent i Laryngforbundets konsulentprojekt, jam-
fort med de arenden jag ofta hade hemma hos folk i mitt
forra jobb. Eller rattare sagt det jag ar tjanstledig fran —

- cn

namligen polisverksamheten.

Lars Dehlén pad Mdéllevdngen i Vellinge
{kan man tdnka sig en mera Skansk
adress) berattar fér Lary.

— Det bbérjade med ett telefonsamtal
fran var energiske férbundshas, Elof.
Som ville intressera mej for konsultjob-
bet.

— Jag blev stummare &n vanligt och
arligt talat var jag inte intresserad. Men
artigt nog bad jag om litet material som
jag kunde f& studera och ett verkligt in-
tressant kompendium anldnde ndgra da-

gar senare fran rektorn Arne Fransson vid
Talcentrum i Uppsala. L&sning och betén-
ketid gjorde verkan. ..

— Sanuarduen av projekiets konsu-
lenter.

— Precis. Men inte bara tack vare Elof,
Franssons kompendium och ett intresse
for uppgiften som vaxt sig allt starkare,
utan ocksd tack vare polismyndigheten i
Malmd, som l&mnat mej allt méjligt bi-
stand, tex med loneutfylinad och tva ars
tjdnstledighet. Faktiskt en arbetsgivare

Lars Dehlén i samsprak med konsulentsekr. Pia Pries.

vérd en eloge for visad forstaelse och be-
redskap att hjalpa till.

Bra introduktion

— Arne Fransson kom ocksd att he-
tyda mycket for att fa igdng mej i mitt nya
jobb. Hans hjélp da det géllde att introdu-
cera mej hos l&kare, logopeder och Hjilp-
medelscentralen 1 Malmé var bade néd-
vandig, vdlkommen och viktig. Att han
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sedan *férsvann ur mitt liv’" och ldmnade
mej &t mitt 6de dr en annan sak. Tyvarr
var det vl inte bara frin mej och Skane
han forsvann utan fran hela projektet och
det far bli en ny nét for energiske Elof att
knacka, &venomdet ar ont om méanniskor
med Franssons erfarenheter. Han hade
behdvts dven i det fortsatta jobbet, fak-
| tiskt.

— Ettpar manader har jag nu hallit p&i
projektet och méste séga att jag trivs all-
deles utmérkt med att vara vara medlem-
mars och deras anhdrigas hjalpreda i alla
fragor dér jag férmar att hjalpa till. Det har
redan hunnit bli ett tjog som jag kunnat
histd tex med att sdka bidrag fér merut-
gifter som handikapp for med sig, de-
monstration och rekommendation betraf-
fande hjalpmedel som tex talforstarkare
och sé vidare. Jag mérker att behovet av
det har projektet finns och det fyller mej
med glédje att kunna hjalpa till. 5& s& blev
det — fran ett cintresse som jag artigt
nog aldrig deklarerade da Elof ringde och
féreslog jobbet, till att, som jag tror, nyt-
tigt engagemang.

Jag ar valkommen

— Hurtar du kontakt med medlemmarna
och hur bemdts du?

— Foére hembesdken, som skall vara
&nskade av medlemmen, skriver jag alltid
ettintroduktionsbrev om mej sjélv och ta-
lar om vem jag ar och vad jag héller pa
med. D& jag ndgra dagar senare ringer
upp medlemmen s vet han eller hon vem
jag ar. Kontakten ar redan etablerad, hil-
sas vilkommen, och mérker sedan vid
bestket b&dde syn- och hérbarligen att jag
verkligen ar valkommen.

— Vilken skillnad mot de hembesdk
jag varit van att géra med husrannsakan,
hamtningar av ménniskor och saker ur
hemmen. D& var man inte lika valkom-
men alla gdnger och halsades sillan vil-
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valkommen hjalpreda

kommen ater. ..

— Qch du ér utbildad fér det har kon-
sulentjobbet?

— Utéver den fina introduktionshjal-
pen jag fick av Arne Fransson har jag tack
vare vart forbund fatt delta i kursverk-
samhet. En givande s&dan, méste jag s&-
ga. Det har blivit en vecka pd Stensund
utanfor Trosa i juni och en augustivecka
p& Tranasbaden. Verkligt bra kurser, fin
stamning, vanlig personal och ett enda
problem: Den myckna goda maten som
féraniedde hustru ge goda rdd om hur jag
skulle undvika allt fér snabb tillvéxt i fard-
riktningen. ldrott och att avsta fran at-
minstone eftermiddagskaffet ingick i ar-
senalen avgodarad. ..

Kurser viktiga

— Det som kanske kdnns sarskilt varde-
fullt under sddana har kurser &r samvaron
och utbytet av erfarenheter och synpunk-
ter opererade emellan, men ocksa mellan
anhoriga. Egentligen borde varenda la-
ryng f& en kursvecka och vi méaste an-
vanda alla resulrser for att driva kursverk-
samheten, men ocksd for att géra den
kénd. Annonsera och propagera for kur-
serna i Lary!

— Hafar évrig en telefonsvarare igdng
pd forbundskansliet pa tider dad det &r
sténgt, dér det ocksa talas om vilka Kur-
ser som ar pé gang och hur man skall bara
sig 4t fér att komma med.

Jag tycker om Lary

— Qchfran det enatill det andra s& mas-
te jag f& sdga att jag tycker bra om Lary.
Jag skulle dock gérna se att fler av véra
medlemmar medverkade i tidningen, och
det kan inte vara nagon latt uppgift fér
redaktionen att annars fortsétta att gra
en bra tidning.

— Men At inte medlemmarna bara
medverka med artiklar. Varfér inte notis-
eller "annons’’utrymme for att skaffa
brevkontakter medlemmarna emellan?
Eller for att efterlysa saker, t ex samlarob-
jekt. Jag inleder gérna s6kandet efter pry-
lar, Hér och hépna: Jag vill ha hjélp med
att fa tag pa en veterantraktor Lantz Bul-
dog av 1940 &rs modell. Om du inte har
nigon sadan hemmavid kanske du har
ndgon bekant som. ..

Och tank em Lary kunde hjilpa mej att
f& kontakt med ndgon annan medlem
som vore intresserad av hdstuppfédning
och travsport.

Var Lary kunde kanske ge utrymme for
medlemmars berattelser om hobby och
fritid, om problem man métt, om sociala
fragor — vi har s& mycket gemensamt
egentligen. Och far jag nu chansen s vill
jag berétta att var medlem Eric Svantes-
son i Laholm, som jag tréffade fér nagra
dagar sedan, (tel 0430/118 23} efterly-
ser medlemmar med texttelefonen Poly-
com for att byta tankar och erfarenheter
rmed.

Alla ar vi Vi

— Och medan jag &nda haller p& med ut-
vikningar: Jag har fatt en liten obehaglig
aning av att vi alla har en liten negativ
lokalpatriot (lokalpatroitism kan ocks3
vara nagot bra) inom oss. Ni vet den dér
lilla figuren som garna formulerar sig: Vii
Lund, Nii Linképing. Vi i Géteborg, Ni i
Stockholm osv. Om det &r ndgot jag re-
dan lart mej av mitt konsulentjobb s& &r
det att Vi alla &r VI, var vi &n rakar ha véra
bopélar. Vara grundproblem &r namligen
desamma.

Fotnot: Lars Dahlén har tel. 040/48 7202



SIEMENS-ELEMA

SERVOX INTON—

den elektroniska réostgeneratorn
for laryngectomerade

i SERVOX INTON —
en nyutvecklad réstgenerator med
manga férdelar:

+ valmojligheter 16r ett klangrikt
sprak

« automatisk féréndring av ton-
hdjden {6r naturlig satsmelodi

* ord och satsdelar kan betonas
* battre och naturligare ljud

+ béttre elektronik {&r hdgre
prestanda

 smidigare att anvanda

» ny kapa av titan

» |&tt att ladda

+ lag vikt (endast 170 g) och hojd
pabara 11,7 cm

Vill du veta mer? Ring eller skriv

SIEMENS-ELEMA  Box 3512

Svensk Forséljning 172 03 SUNDBYBERG
Landsvagen 32
08 -7307000

titl oss!
Box 14129 Rérsjégatan 26 Alidbacken 2
400 20 GOTEBORG 211 37 MALMO 902 41 UMEA

Fléjelbergsgatan 18
031 -83 0690 040 -1000 20 090-118865
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Goteborgslaryng
gastar USA

Man &r inte terrorist f&r att man bér pa en Servox eller har stalhattor pé sina

skor. Nejda, dven om det vacker uppmarksamhet sd ar det inte straffbart
vare sig i Sverige eller USA. Vrre kan det vara om man tar sig en bérs pa en
parksoffa, berattar Stig Jonsson i sitt resebrev frdn Stora Varlden ower

there:

Ar vi larynger presumtiva terrorister?
Jag fick den k&nslan pa alla flygplatser
nér jag, under april méanad reste *'dér-
over’’, for att halsa pa barn och barnbarn.
Sag inte att vi Larynger inte dro upp-
méarksammade. Det borjade p& Landvet-
ter. Kontrolldetektorerna pep och tjot for
min vaska och mig sjalv. Visade upp Ser-
voxen och fortalde att jag hade en dublett
i vaskan, Godtogs utan diskussion. Sam-
ma sak dverallt i USA. Kennedyflygplat-
sen i NY var den enda dar polisen tycktes
inférstaddd med larynger och Servox, jag
slapp latt igenom déar. Daremot var La
Guardiaflygplatsen i NY mycket misstro-
gen. Fullsténdig kropps- och bagagekont-
roll medan en polisman stod och fingrade
pé pistolhdlstret. Till saken hor att jag i
min enfald hade p& mig ett par skor med
staltdh&ttor. Av med dojorna, i strump-
lasten genom detektorn, och ett lattat
smil frén polisen.

Information behtvs

Konklusion: information till alla om vart
handikapp. Det finns en massa manni-
skor i samhallstjanst som inte har en
aning om vad det &r att vara laryngekto-
merad. Darfor en eloge till vart Férbund
och Handikappinstitutet fér den bro-
schyr, " Tala utan stdmband’’, som sants
ut till en del institutioner. Synd bara att
den skall kosta 15:— kr for intresserade.
| USA vistades jag mesta tiden i en liten
universitetsstad, Charlottesville i Virgi-
nia. Kom dit nér allt var i full blom, vilken
prakt, och ca 20°. Hela stadens liv ror sig
runt unviersitetet, en jatteanlaggning,
med massor av fina studentbostader.
Detta skapades av en av deras stora pre-
sidenter Thomas Jeffersson. Ett univer-
salgeni, bl a arkitekturbegivad. Hela den
gamla delen av universitetsbyggnationen
bar hans prigel, med influens fran gre-
kisk/romers arkitektur med massor av pe-
lare, joniska och andra, som utmarkande
drag. Denna stil har fortplantat sigi stora
delar av USA. Qverallt mdter man dessa
kolonnader vid huvudentréer. Vi ser dem
oftaivasternfilmer o dyl.

Passade pa att dka till Wilmington i Dela-
ware for att vara med om festligheternai

JE Ipmcdel

Nu ar det dax igen att informera om
hjalpmedei.

Det ér lite svart att veta vad man
skall bérja med och hur. Darforatt det
hander ndgot nytt varje vecka.

Parrot {Papegojan) levereras nu re-
dan till landets sjukhus s fort leve-
ranserna fran USA hinner med. Se-
dan far vi gora en utvardering, vilken
nytta papegojan hava kan.

Polycom har langt framskridna pla-
ner pa ett batteridrivet talsynteskort i
miniformat.

samband med Nya Sverige-firandet och
vart kungapars besék dir. Amerikanerna
kunna verkligen det dar med okonventio-
nell fest och gladje. Vad som frapperade
mig mest var att alla voro s vinliga och
latta att komma till tals med. Och tédnk —
att i Servox kunde prata engelska ockséa
— fast dom Amerikanska dialekterna var
svara forstas.

Genom att min svérson var gastforska-
re pa universitetet kom jag i kontakt med
en hel del manniskor dar, av skilda kate-
gorier. Jag forundrades dver skillnaden i
levnadsstandarden mellan deras forskare
och véra. Tillfullo férstér jag nu att ménga
av vara forskare soker sig ut i varlden.

Déar fanns ett stort universitetssjukhus
och jag forsdkte att fa reda pd vad som
utrdttades for larynger. Fick kontakt med
nagra inom sjukvarden men det hela rann
ut i sanden p g a tidsbrist.

Fér de som tror att allt &r fritt fram i USA
kan jag som en liten parentes ndmna att
tex starksprit fick bara séljas i en enda
butik i staden. Vin och ol fanns i alla varu-
hus men hor och hdpna, man fick inte
dricka en &/ pd en parkbank, da kom poli-
sen. Undra pa att man néstan kande sig
som hemma i Gétet. Jag sdg inte en enda
berusad manniska ndgonstans utom fér-
stds pd Manhattan i NY.

Vi ses och hérs igen hoppas jag. Lev val.
Tillgivne Stig Jonson

S3 inom en mycket snar framtid
kan vi skriva med polycom och talet
gér ut direkt. Ett mycket stort fram-
steg for oss talskadade.

Medela Medical kommer att mark-
nadsfora och silja Rehaton rdstgene-
rator i Sverige.

| dagarna skall produktanmalan in-
lamnas till Handikappinstitutet for
test. Annons om Rehaton pa annan
platsi LARY.

Nagra ord om Stom-vent. Vid mitt
besék i Tranas under var rehab-vecka
anmarktes det pd att klistret fran
Stom-ventet fastnade pé huden och
att det var svart att tvitta bort. Jag
har varit i kontakt med produktchef
Hans Lambert och det visar sig att
det &r sannolikt ett mycket litet parti
det gélier. Men ni som har eller har
haft desa problem spara en férpack-
ning som Stom-vent arinneslutenisa
tillverkningskoden kan kontrolleras.

Skriv nagra rader till:

Hans Lambert

Gibeck Respiration

Box 718

194 27 UPPLANDS VASBY

Med hopp om att denna information
géar fram slutar jag for denna gang.
Hélsningar Elof
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FORSTA DIREKT - BANKEN
SOM HAR OPPET TILL 21!

Far vi lov att presentera Forsta Direkt - ett alternativ till vara
vanliga bankkontor! _
Forsta Direkt har ppet mellan 9 och 21.Du utréttar dina
bankarenden per telefon eller post. Inga tider, inga koer.
Bekvamt, enkelt och effektivt!
Dessutom erbjuder Forsta Direkt marknadens hdgsta bank-
ranta.

Ring 08-22 30 00, sa berattar vi mer!

Forsta SparBanken

Zygo Parrot (Papegoja) r ett enkelt
effektivt hjdlpmedel fér t ex afatiker eller
andra personer med sprak- och talstérningar.

Parrot “programmeras” med hjilp av ndgons
rost, dvs av nagon annan an den talhandikap-
pade. Man kan tala in upp till 16 olika med-
delanden, fraser, ord etc. Talet &r uppbyggt
med digitalt ljud, vilket innebér att ljudet later
exakt lika som det som programmerades in.

Zygo Parrot dr batteridriven och latt att ta med
sig. De uppladdningsbara batterierna racker
for nio timmars kontinuerlig drift, vilket mot-
svarar 2—6 veckors normal anvindning.

Godkéand av Handikappinstitutet. SUB-avtal.

GewaRehabteknik AB

Box 92, 19122 SOLLENTUNA Telefon 08-92 0125 Texttelefon 08-96 99 55
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Stockholms laryngférening gjorde en
resa till Gotland nu i augusti. | sall-
skapet fanns ockséa inslag frén for-
eningarna i Karistad och Uppsala. S$a
hér berittar en av deltagarna Erik
Lindberg Stockholm:

Inte begrep vi
godlandska
— men kul

var det...
B e e

P4 avstdnd skonja vi Visbys ménga tinnar
och torn, de ger en kdnsla av stor och rik
historia.

Vi ska invadera gutarnas 6 i fyra hela
dagar och vi har férvantningar.

Sa steg vidailand pa denna, séarskilt fér
en norrldnning, s& fantastiska 6 med sina
unika kalkslatter.

Av resesdllskapet hade jag ran att ha

tvd unga damer som ndrmsta grannar.
Prick kl. 6.30 hérde jag hur de hoppade ur
séngen, ndstan samtidigt, och s& kvickt
under duschen som de brukade s att ho-
tellets vattenrékning bara steg och steg.
Sedan efter all morgontoalett skred vi, al-
la tjugosex, vardigt till hotellets matsal
dér personalen, trots den stora vattenfor-
brukningen, bemétte oss vanligt och bjdd
oss pa fin mat som om ingenting hént,

Aven mina ndrmsta grannar hade sam-
ma strdlande utsikt som jag, frédn sina
fénster. Hamnen och béatarna lag for vara
fitter. Fast det berdttade vi inte fér né-
gon. Vi sa att vi bara sag en brandvégg.

Sa dags for forsta utflykten: Hoburgen,
Sexton mil fram och ater. P& Hoburgens
restaurang blev dom sa glada dver vart
besdk sd dom hjéd oss pd gotlandsk jul-
mat. Fran Hoburgen fick vi en infodd
guide, en ung dam, som berédttade myc-
ket och kunnigt och livligt sa stockholma-
re och uppsaliensare fick lara sig mycket
av henne. Jag minns dtminstone nagot
om Oja kyrka. P& den hér resan &kte vi
after kusten genom férbjudna militdra
skyddsomrdden, fagelskyddsomréaden
och ménga andra omraden och nadde s&
sméaningom till hotellet och fick dess-
utom tid att g& ut pa stan, i akt och me-
ning att uppticka densamma.

Dagen efter besdg vi Lummelunda,
som hade en underjordisk back med nag-
ra blinda fiskar i, enligt guiden. Jag tror
férstas inte att dom var blinda, men man
ska ju inte sdga emot vetenskapen. Den

har dagen sdg vi ocksa Ruinspelen och s&
mycket folk som hér var har jag aldrig sett
indgon kyrka.

Ingen begrep nanting av vad som han-
de och sades pd scenen men tysta som
moss satt de tappra elvahundra hela fore-
stdllningen, och jag kdnde mig impone-
rad.

Ja, sen kranglade, vi tjugosex, oss
heméver | morkret till hotellet i samlad
trupp och funderade &ver vad vi sett och
hort av Ruinspelen. Det var nastan sé, att
vigick och héllivarandra allesammans p&
hemvégen. S& kan man gdra ndr man fun-
derar och samlar sig, &ven om man skulle
rédka heta Ingemar Johansson.

Fjérde dagen skulle vi till Fard. Det var
viktigt f&r dar har Liv Ullman en gang bott
och flera kandisar bor dér &rm och fler lar
det bli. Har fick vi héra Gotlands historia.
Som tur var berattade berattaren mycket
pa gutamal sa det blev inte s mycket vi
behovde ldgga pa minnet, men rolig var
han,

S& mycket fick vii alla fall veta, att det
horde fan till, att vara landshévding, och
komma till Fard i gamla tider.

Resan skulle avslutas den har dagen. Vi
avslutade med att &ta farkdtt, vilket vi
inte sett roken av férut och var utomor-
dentliga festkommitté bjdd oss dessutom
pa fardkost till Stockholm i form av mat
och kaffe, mat och kaffe i nu ndmnd ord-
ning.

Och alla fyra dagarna hade vi ett
cbarmhartigt vackert véder.

Rosigenerator REHATON S

REHATON S — fér den som &nskar en liten och

latthanterlig rostgenerator.
® Vikt: 180 gram
Uppladdningsbart batteri

Volymreglering
Tonhojdsreglering

Matt: 11,5 cm lang, diameter 3,5 cm

Inlamnad till Handikappinstitutet fér produktan-

mélan.

Vg
i_il

medela

medicdadl

08-7581125

Medela Medical AB
Box 4030 18204 Enebyberg
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Lary —

Rechabiliteringsvecka
I Tranasbaden

Den dterkommande Rehabiliterings-
veckan i Tranasbaden har genom-
forts programenligt.

Med Ann-Britt som kursledare och
Nils Bjork som bisittare och moraliskt
stéd for Ann-Britt avldpte veckan
friktionsfritt. Den logoped som skulle
medverka blev hastigt sjuk men Ann-

Foreldsare: Overlakare Kjell Ydreberg.

b

Ann-Britt Eriksson som tillsammans med Nils Bjdrk gjorde ett gott jobb.

Britt och Nils |oste problemet med
glans. Overldkaren frdn 6ron-nasa-
hals i Jénk&ping, Kjell Ydreborg,
medverkade torsdag eftermiddag.
Om hans medverkan kan man skriva
manga spaltmeter. Men efter Ydre-
borgs anférande om laryngancer,
foljde en frdgestund. Manga fragor
stalldes som alla fick ett uttdmmande
svar. Fragestunden var mycket upp-
skattad. F&r min del som har varit
med ett antal ganger, pad Tranasba-
den, som ansvarig for hjdlpmedel s
var denna vecka ndgot helt nytt.
Biand annat visade det sig att ménga
var opererade de senaste tva—1tre
aren och var med for forsta gangen.
Majoriteten anvéande Stom-vent. Ett

antal talforstarkare fanns med och
ett flertal anvéande polycom.

En medlem frdn Viastkusten som
var relativt nyopererad av Docent
Nils Sandberg pa Sahlgrenska i Gdte-
borg, hade en Blom-singel talventil
inopererad. S& med den kraktaristis-
ka tummen fér stomat och med en
betydligt htgre stdémma an oss andra
marknadsforde han Blom-singel tal-
ventilens alla fordelar. Och sist men
inte minst Docent Sandbergs nog-
granna information fore och efter
operationen.

Jag &terkommer med fler idéer och
synpunkter om kommande rehabili-
teringsveckor nar vi har bearbetat in-
kommet material.

Elof



Lang viantan
— valkommen
skrift

Efter 1ang, ldng vantan sa kom den
antligen: Handikappinstitutets in-
formationsskrift om laryngektomi
{Tala utan stdmband — en informa-
tion om Laryngektomi). Framstall-
ningstiden har faktiskt varit sé lang
att tiden p& ndgra punkter sprungit
ifrén skriftens text.

Ma4 nu vara som det vill med det-
ta. De 20 informationssidorna ar
valkomna. | skrifien beréttas inled-
ningsvis om strupcancern, om for-
beredelserna fér och genomféran-
det av operation samt tiden daref-
ter. TvA opererade kommer till tals
och berattar om sina erfarenheter
och sin situation. Skriften beréttar
ocksd — mycket kort — om hjélp-
medel och om laryngernas organi-
sation samt ger en litteraturhanvis-
ning.

En begradnsad upplaga av skrif-
ten finns hos Laryngférbundet.




2 i T

= = ==Ly =

: 0
Stom-Vent dr en genialisk liten fukevirmevixlare som ger en riktigt tempererad och befuktad inandningsluft for laryngektomerade,
O du har fragor eller kanske vill géra ett frsok att haja din livskvalitet, s3 kan du ringa/skriva till oss pd Gibeck Sverige for information eller prover,

Gibeck Sverige®

Gibeck Sverige AB, Box 718, 194 27 Upplands Vasby. Telefon 0760-860 63
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