
'98 års Riksst?imma
Ctänt xn \JI pl emd Irlls!m-
L)nrrns med ert en-rl.rsssprninn,

um son behandlarle clen nra tand-
\ttrdslorsahrn§cn

lhrdagsbeblnaner

Jag zir ftirbannad!
pelle\ errnser frin tl iihrnlcdet.
-f Luttraten xr ntlgot \ont retrr
npp nri8, t\cker signaturcn Susxn

114.

lkker dx någonting är fel, brr,
roligl - shdr då till 'Irix od'.

Sidån 17

N.y broscbl,r f)r
Laryngectomerade
T clitimer,rde lugopeden hnt.1

IrCust.l\sson d IogoDeJmotlrs-
ninger i Karlsted har tillsamman,s

mcd Slen 0!e PctleNson. siiih
lanngectomerad, arbctat lran en

vilkomnen infofl natiotsbroschlr

Sidan 11

Må Bra-helgen på Hotell Dalecarlia i Tiillherg den I 7 till
19 april blev en klar succ6. Det var alla röruurde eniga
om. God mal. trevlig samtaro och inlressanta udl\ kIär
bilrlade en fint minne. Sidorna l) - 15

Sidan 4
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Rehabresa till Norgc.

Rekeatiorsresa l.ill Tened-ffx.

Ny ordfijnnde i Irqndonden.

'lill has! 0m en lrevljg seglets.

P,ti1lsrfu d i liu-liinder

Många fe1 hos IK

Lättarc att få full ftifiidspension.

Ham'Åke slutar.

Lagen ldnRgås \id a\§kcd av

liinehidm&sxnstii.llda.

Vd iir det djur kar.

Studie i omv,bdnadsfrågor

N\ broschlr ftr Lo],llg
ectomerade.

18 UtsäUning.

Aktivl lr,ltirölillrlele.

,i5 årig Lnt hirller koll på 0S
med hj,ilp x! Inteflrel.

Ale l(omnmn blir föN i ltuidel
Dred eft edirigad utbildning.

Biliga lill tuisöhingsblarkctt.

Fda ord. Idsarna har ordct.

Tan drårder relonncras.

Projckt R1märic11

Bo Pc$son oomrclid.

l)xnsk LandsL-urs.

ti

. albetar firr lika r:itt till behendling, r'år'ci och reha
bilitering samt lör social tnggliet.

. utger tidskriften LARI'.

. \, n.e r -ilJ rr.,ll(nr.gnll)1,(r-'rt'c-.nfr-.nr

EoPPas lhtfb e betlig
ocl, gittt r.le liisstund,

SVENSKA LARYNGFÖRBUNDET i

.har läns ocll rcgionörcningar vcrksamma ör'cr
hela landet.

. har konlaht me(l molsvrr?1n(le f'ölbLrnd i anclr:r län-
der',

. har föfiroencleanshrhr lähare, ren(l]ähilre, logope-
cler, knratorer och clietistel

. air en ev l-ruruclmännen i Cancerfirnclen.

. tillhör hen(likappfirrlrunclets sarnarbetsorgan.

. linlnsieras genom mecllemsar.gifier och anslag.
hl a statliga olganis.rtionsstödct,

. har instiftat lriståcndc Stiftclscn T,ar,vng1bnc1en. som
Lrl a ger lehabiliteringsstöcl till cle son-L cilabbats av
cancel i arron, niisa och halsområclet.

\§\§\$N\§\N§N§N\\\N§\\\N



Mättat dubbelnummer
med ny redahörsgrupp

om ansvadli utgi\-are al, LARY har jeg
nöjet i och med cleta clutrbelmunmer
2-3 hälsa en ny redaktölsgmpp \,:i1

kommcn, Gun-Nlarie Larsson, Elise Lind-
qvist och Susanna Ruben. [de] "tjejer" alla
törutsättningar för att dct skal1 bli en bm
proclul<t I

Gun N,I.rric L.[sson redaLtionsansvaig och
Elise lindqvist kälrner vi räl sectu-r tidigarc,
däremot icke Susaftia, som är en ny med-
lem i vifi förbund. IIon har en lltterär bak
glund och ett intresse tör balnpedagogik
och sanrhällsfrigor'.

Susanna ir är glossektomcracl och presen-
tel?s näm:ue på annan plals i tidningen.

Vi her är''en t[iflat ör'erenskorxnclse med
tryrkeriet N{odema Crafiker att producera

\''ir tidning L{RY. Laryngförbundcr anlitar
Nlo<1erm grzfikel för tryck av l«u.eft, brev,
mrirken, korl ar. Cad 

^ntons 
konsh.erl< etc.

Dubbelmurrct 2-3. vilket har tillkonrmit
bl.a. pri gund av kosmadsskäl när vi icke
f.rrm en .Jmpl g rcJrkt,r. s^r" \e(Jnt .it \,'.-
upplaga ickc stor så det gäller att håll.r utgif-
tema så Liga som ntöjiigt. Det är iu alltid
spännancle när man biirJlr pä n,v 'kula"
s.a.s. Jag är fiLll av tilllöl§iirt att LARY blir. en
h.a ti,lnine..jmr er DJmiJtr(.|-r Jfl vil'r.
Lrtåt.

S.mti.ligt vill jag ta dllfiillet att pänlnna aft
vi fön'änlar oss rlrppofier, repotagc etc. uti-
frän r,1ira föreningars akivitet'1 vi1ket \,'i fin-
ner ett niije att i sin tlr publicera i L\11Y.

Bo Petssan a

Från proi ektledare till redaktionsansvarig
lrån projekltedare till seminarie-
ansvarig tilt fondordförande till
redaktör fiir fldningen Larl! altt
inom Svelska Larlngförbundet
och Stiftelsen Laxlngrfondens regi.

l\ /TL! nlhct\Lrt)t)gulrcr inom lol
Mb,,.,t.r hrr ! rrir n\ r ,,,m
ningar \ ilka gen edarcnhet odr nyx
kulrskrper fijr nig och soln j1lg t()r
rriEl vel:r hxr varit riil EIIädje fin för-
bLLndels me.llermuf och anhiiriga.

N,\,a reclakiondls 1nälsättning är
clens.uma sorn filregäende rcclak
dons. dvs att gilä en sä laisvärd odl
hfornad()nsrik tidm[g sorr mtii-
ligt. \iår filrhoppning är atl få t]l]
stånL1 et sanlad)ete med Er läsare
genon xft Ni bcvakar och ski.kar
in lnfoflnatlon och innessxnta sl,r-
punlder som kan pllbli.erxs i tid

n) hy oL( och nlr tNckxrc :l besllr
tet i förbunclssa\1elsen, d:ireher lär
\i i re.laktonen, rrom de ekono-
niska mflarna, fria händer att
rutfomr:r nya id€er till rft srändi$
finbiftrn tidnirgcfi

xlina nledarbetar i rcdekrionen är
Elisc Lindqvist. en "l{ändis" Iör .le
llesta mcdle[xnenu. Elise har l?rit
alrstilL.l pi fö$undels kartli sed.ln
1983. Under .le senastc älen i\,en
nrgitt i rc&krioien fi;r I-ary.

Sr.lsaonil Ruben ir relati\'t nv
inom fö.bundcl mefl \.:ilkänd för

munhålecancer på Kxrolimke sjuk
huset, drir jag arbetar som klretor.
Susannl :ir fritidspcdagoEl, inonr
vilkct omåde lton ir stark cosiaEle

l;Ld Elcnom sifi födattande av ]ittcra
tur T]öckcrnr används i.leg som
kruslineratur inom psvkologi och

nrig eftersom hon hnr opererats fiir

lämrrtbildniigen. Susanna lur,
gcoont sin kunslrap och edarerhet
ev bam, \.xrit cltcrftrkaäd som fön:-
dr.rgshå1larc ure i lemler.

En "ideespruta" och !ärdeflrll
'klrnskapskälla " i1]onl tlclnings och
rcklarnbranschen är clrnnar
Schnelde( \ilkefl 1,arit egen förcla
gere inonr .lenna bransch. Gunnnr
äl or.lfi)randc i Sft)cklrolms läns
Larlmfrlörcdng. \,id denna tiddflgs
tryrckning har lag tagit kolrrak med
Glrnnxr för alt Iä luns rredr.erkan i
tidningsarberet. Jag \rt 3tr efi sxm-
arbete merl hooom skulle imelire
en resurs för tiddngen (aive{al1inll
pågår).

l{in uppmxnlng till Er läsare äri
skicka insandarc, alrildxr, llerefiel
se.. tänk1,ärd1 orc1. . ... .floEien.

Tid'inElent nya uttörandc mecl Gu illatie latssolt J



'98 års --ffiååqs"

sädamffiGa

1 )'r8.tr\ tulG\t.:r r.r \Ji ]lhncrr.l
-L ti11s.r1nuns rned crt se,r,
mdunr (llm-\lnric laxis()n o.h l31r

PeBson hälsadc .le niinxåncle r.iiL
k(nnne. Ingcmr t'i n och Karin
llrnci fxn llSO \':Lr nrbirdn3 som
filfeläsarc, lncemar infornelade
om l!!en.la 22. Karin ft)re.lrog
clelar av clen nya undvircisfölxail
nngen som skall bö.jx gail]3 fr o rn
ir 1999

vld:ue höll lörbun.lets fiirrocn
.leliknre Richoral Kurlensticilr etr
m,vcket intrcssxnt fijredng bl r r)m
de sr:nrste ft;nen inom kirglllgin
för strup ()ch mu.lllec.rnccr

Iri kvällcn srmlxcles rikssti
nrans ombud sant hbju.lna g:ister
för aft inte en llenrensxrr supa.
Under n{lddcn unLlerhiill tubidu
ren Ando§ ]'rilling. Förbundsor.l-
fiirÅndcn lnde nölc-t rfi överl:imna
S\'-cnske LxryogfööLrn.lers heclds
merllemsumrlir kelse till irassören i
Hallandlöreningen Olle Hansson
Ollc som är odr hir varit en nrldr
ct xkLil rnedlcm i mlnge ir il!]nl
förbur.tets verksxmhetsonxåde.
r-?ckrcles för allL xrbele och iflr'esse
hxr hg ner fii' \.en med.lernnul
en gediElen "l{ämpe". cP.AlTlS OIle

Rll{sstinxll:ln aippn:L.ies a\. 1ör
bundsorcLför ancle planenligt på clen
anclr,|t diuacn. PRO {ndförxnde Lege
Andrc$sofl Lrltigs till st.illxlr()( )rLl-

fören.le. SLinnn:tns dågor.Lring
bchaltdhdes. nred Iilaes lllrbbfb
ring genonliir.les mötesft)rhend
lirrEiallra skicklilt och k mekt l)er
trckx \ i f(lr

1991 irs l e.ksanirerherirtelscr
genonrglclis och llodlindes. Ss,ltl
sen beriljadcs enh:illilt alrs\ arsfti
hct iör det g,rngnx \clksll]lile§anet.
Dct konstarelLdes xft förblrn.let h:r.
cfi \'äl flrflger.ln.le kinsli. x.lmlnis
trarion samt en higglig ekononri
Förbundet ti)l1sätcr arberet mcd
upps(ikande vcrksan lei tii. att fio
nx r,tterligarc har]clikappedc rnorn
f( irbunclcts verksanlhetsområ.]e.

(;un i\{xric Lxrsson a\lackrLles
fi)r rllr erbete som förjainsrflrllt
udill1s såsonr Slllielsens L:1Nngf(m-
dens ordiöra0de.

Eltcr Rilsstämnrans geno ft)rdir
val srmt efier st\relscns k()ns(ntc

rlnger llck Sverske Lrl1 ngfilrbun
clels sarm Stiltelscn Llmgfondcfu§
s§rclse ne.larulicnale s:Lrnnrarr.sxfi
ninEl!rl

-Förbundsstfelsen
Bo Persson olifi)rxnLle
cert Hall
Sven-Olofcardelln sekretenrc
SivBaglien ror.ll/stlrdiexn§..uig
Gunila B€ling
Hans-Ake Fltväfl

Bo Peisson
Ingvar SLähl

k.ss1tfun,eltxre

[:damor

Kennedrohlsson lerlarnot
(nl11l)

Sten-Ove Pette6son slrppleiut
GunnaxSchnelder suppleant
Jozef Valaszkat flrpplexnr (nl\d)

-Fondstyrelse

cert Hall or.lfanm.le (rya.xl)
KiellAndeasson v.ordf(n:Lndc
BoZachrisson k:rssafi)rvrlrare

(nr.r,a.l)

Gunnar PerssonleLlantol (nr\ d)
KaadoVuolleledamot (Irvrl)
Tord And€ring supplcant (nyval )

suppleant
a.ljungera.l

MoftcaLindahl x.liungera.l

Ro Perrson och ce Hala

. (öLv$t) Ft»butLvtdfi;ronde Bo Penv"
ö t 4 liiura de h e.l d s tu d I e m s u tn ä/ h p 

^ 
al

till kassihei i EalldrtLtlöMirgd. oUe

, (T. t) Efl glo.l tflbatut - ,,ttde$ Fftli"g -
sofie e snrskiu fnry id åt.ts Riksstönmn.



Rehabiliteringsresa

§§l§;Y*rge
Så Yar det da\ igen, att få uppleva
en underbar hussresa. Det iir Sld-
östra Lalngföreningen som
besökt Nolge.

\ [ sLr[.Lrlc LlcI 1 L,]r, l',,\n.xrs
V t,, rr.l.rr< r r.t trU r, nlro;-iru

ln i)ping och lö.lilplng clir 1ler
resenärer nrslal)t silt. Sxnnnxnlrllt
\ ir \i Jl dehngrrc.

\ria S\inesrmdsbron liorn Ii till
Oslo Geihr Eidtlor.l Beqen Ed
lend. södle.lelcn a\ Ha ergcriid
.la SrndctloKl och f:Ur t^er rlll
SLi;nltxd. \.i \'xr hcnnna i!!en px
kr'ällen dcn 6 junl.

Oslo sig \i tillsemnuns mecl
hlrfl()dstisk och klrnnlq gl de och
\i hesi)irte bl e Siijfxlts, o.h lrxm

\ri gio]tLe en Lrd\1n Ine.l rlg pi
FlanNbxn:ln. Den i-. cx 20 lnll liinll
och srigdngen :n 8681n. Ilxnar gir

pi h\llor i fiiillsicLrn och geno
n ngx nnx)l Lrnder.lcn Ligresen
lick |i \atu 1ne.1 on1 tre årstiLler:
\ inlef. vrir odr somnar Fnnii$tiskl
\:r.lrerr. Sr 1lllinga \_xltcdrll l(n.
.l3l, hi)gn berg ocll smrle slingriga
vigar illt deux pi cn g rg 1n d('i
nog l)eru Nolqc so1[ km \ isir up]r.

\'1d Eidlionl besirkre 1.i ]ijeesen.
cn .l\ !:lrlden( .rcst isole de gir
chr ljn sLig l:ings 1]a111\ :iggen . .o ( 0
1r ujrp. \'rr den en.ln r.igen rrh allr
scrn behir\des flcl l),lr.ts clit.

Nir scdrn Snna kr.lr\erL hEg
dcs 1rl'i ii.lr dc:intligen en rrig,
\ ilket 1'n. tursamt iilf ors Niiu igt-
vis bcsöke !i ii\€. klrlirerket som
ligger l0(l nr nr I bc.rgel

Det srigs ett det l)e rcg1rr i Ber-
gclr och .let l(o111 ocks:r en rcgrl
skln n:ir \i \rr d:if men .1ei virr
ai\e11sr)lsken I Iiir hl.le \.i ocksi en
guichd sjghbeclng och qi.L

ornlrJjng blxnd rlla \:L.kri tr:ihus
r1i.r11.. sl1nt farliemx mecl rlh ttlrrr
.locl.rdron sonl sb.l I hrll bl.rln.

\ii hr ikt pi ning:L sli|lar?n.le
h ögfia1lls\ :igxr geiom .lxssor a\
tutuiar och p! sm:Il:L l.rigrr där .1er
el grr ett o)ött§. ij\tr Ihrdxngcr
vidd:L dair der bilra \xr sn{lr:ickta
itiill och dalr yi stxnmde filr' efi lll
kt§tr Iltc sntlboil F:1r.len for.\slle
ner mot kusten dir der fxnns nNck
eL tlLrkio.lling.rr p:i den snrala l:ind-
renrsrn 1nellun 1lai11v:iggi1lr1..t o.h
11'orchrnr

I)cr hxr \.trLt en fantasrisk resa
och \i g(n gimu om d!-n fled
semftr slikla chiuff(ir och trevllg:L
sällslrp.

Hiilsntngatlin
\tlösht Lx1ltglijrc i lpn
re an \r) och I gegekl J

, Haha sl,tkqt i akrebt fi 'rn t'-
\brs k sjö fd / ts,n us eu rL



Rekreationsresa till

Teneriffa
Sto(kholms läns laqnglörenings &iskråLrds-. rrhabilitering- o(h
rekreationsresa rill Tencriffa 8-2.1 februari l9q8 - efl persor ig
uniirdering gjord ai en laryngektomerads anhörig,

T-l1t.r rnr.krt ncJl-Lur .rrbcr.r Lr

11,,,,.*.,..'.,,,;. r.,a -r,.r.t,
ing. iilr ett finnx cn brr och bi1!g
resn till \,r[ncn oc]r solen konr r l

i\A!! dl Pl'rva.Ie lxs A.rnc.s pri
Tenefffl t'I1'gresin gick bfi och vi
lnstalleracie oss pi hote \1are \er
.le i Ton iscas onxralet

cnrppcn bcstr.L x\ 26 fillennrgi-
ccllclur'u lrllrs en :jrjksliötel'.dr..

\:år siliksktlterskir clisffiklsska]ters
kxn \larie E0gstrcnr hede monag-
ning raric tleg mellan ld. 9.00 10.00
och sto.l .lessui(m \id bcho\ rill
v111 fi;rf()g:Lncle d\gnet runt \ ilket
kiLn.le5 tq ggt.

Hon eflllagera.le s]q :iven i ilfi
o1(Lne trevligx Lrtfl\-ker och gcmen

. Lätt att ard.ls
f ill'.sr:t l§:illeos promel .l I lium.
ryrerik och htrndild llrft 1:rr en
lju\,lig rpploelse efter .len linli.l
och rik.l]3 \ lntem i S\-e.igc

Si föli.le 1.1 dagar xv ca 25 gr:r-
clers r':i|me och sol Tillvxron upp-
le\des ]:lft och ski)n, speciellt tör dc
(peremdc Lndxsr uncler cn dag
blistc säldbe :irgd \n1clIiär Afn
l«1 och gi(n.le ancLilgen s\':ilerc.

Vi ordn.rclc rdi)flnel]x akl\,itctcr i
fotnr ev gemensammr morgonpro-

enxder, strendvistelser med rllöj
lighet dll bxd i ixrvet fin der sorn sä

l<r.m.Lc. måkider o.h rne.lnudsbe
sök. Vxr ()ch en cleltog cht-r orli och

. Duktiga guider
Ehc$o \i hade t\i \r'liescluuf

rer brödelna Anc och Lrsse. nled
i grupp.1l och desslrLonl tlllg:illg till
fi)miLrlligx guicter Rilimor och
tr{als Ilobro, efi prr som i minge ir
semesn:Lr pi Tcrenlli kLxrde \i
hr-n n i mnibussxr och lke pe en
hel.hgslrt-q\tt rurlt th.

\:i ike na[nligtvis ri]l beger lei-
clc rr.n lirk a]\en hese l§.ken i
C.rn.lel:Lrix rred lirnirieiramxs
sk\d.lsl1elgo11 'rlen sve(r nrdon
nen" plus mvck,:]l. nlvaket, fl,!.ker

Ixg gjo.dc cfi snrdiel)esilk p:i (l]i
]lice \)ituer,ol rrh semralacle n ccL

Pxbl() (;orTxlesl)ort.t. dlrkti'rr och
rn-srerilt 1ör inliiggningen. \'nxcr
sol :n en llivcket \älulrustu.i ird\xt
niaiggring ltlr .elLbillterlng och
frlsk\':rr.l av lundik.pprde rnen
t'r.a:irr ct alltlör dyrbal elrernati
fijr ()ss i lärr,ngftl.ennrgcn. Iiosttuld
cx ll00 kr d\.gn och p.lson

Rchib iterng ()ch rekrextior tbr
de som drebbals av cr[.er i i]l1)n.
nisa och halsomriclet l.an troliEaNis
orclnes pi r-tt billigrre sliLL, r']lliet
vrir lesa alr e[ fint bevis pi.

-{ft er .N-cltct gocl s:rnmenh:Lll
ning i \iir grupp rned nfingx
ge ens:Lnnna i ii\.itcter skapa.lc
tri\'scl. sociri tngghet och iijm) et
lir,srnod var \'11log ense ()m.

St.r]I 'IACK L]11 S\€nsl.a lrnrrll
fi;r'hlmdcr sonl §lcrlom generi]st
bicLng frin Stiftelsen L:rnrglöncLcn
gior.le.let nrtliligt lör si nrngx
nrecllenrnr:rr i Srockholms 1:ins

la+igfiircnnrg ett lrlmna dclt gx i
dctu li\'sllrsresa.

Blte av
ordförande
i Stiftelsen
Iaryngfonden
n trt:d,n *oJrqer ,^lr r r,Ler
lVI.t"'o,,.,, pr,.,unrLg t,ler 1.1-

fa S\'cnsl(l Len ngii jfiLrn.leLs ltiks-
stäi1]ln.r. a\tuckad fi;r n1nr:L s:i;ir
so.l oldlalnnde i fr)ndsr\1elsen.

Att arbclir med snrelsen h:Lr fi,
n1]q irnrrbllrjr han rrbete. minge
n) 1 1 :ir.lelirlla bckrnFkxper län)i-
ka llmskepcr i sr\rciserrl)ere ().h
nye nrsikte. i olihr rrl1l.lilthetel}

J:1s ilnskxr rne.l dessil rurl!'r u.L:L
.llc .Lc nlänni:k(n sonr dircln cllcr
lndlrclrt ,Ibetxt mecl miq i tirrxlcn
sxnrl önsk n\! sl\relsen l)_(lKÅ
'IILL l .lc s lbr1s:1rLx rrbere i Sihel
sen :l-rrrnlllon.len.

Qtn ,\I1fi? ll^salt _)

, S1Is ofdforat.le Bo Pcrsst)t qtto.kat
aryåe de fondon{Fna d.n cM-itatie



Till havs!
Sydöstra Laryng-
föreningen var ute
och seglade.
I sambafld ed löreningsmötet
dcn 8 augusti, företog Sydöstra
La4ngftireningen en båtresa med
passagerarebålerr IVS Kung SIer-
ker

T\.nutJtrl.t r lr nen, l,,r r

lJ., p., ,. ,u K n,rt J.r ,rr \1.

den, utfin clussrr.rpprn ri.l B()1ens
hu1t, ner pir siön Bore11. \i.l Bo-
rensberg 1:indcf brtcn r)ch g:rr
samm Lrn tlllhal<a.

Lh \erkligrrl lrckacl rleg nred
|irckef lidcr och en skeppa«-
iorr. pir iitcficsrn, ber':iftxc]e olll
i.l\'iise sloff som Iigger ulrlccl
l3orcn. o krn.rlens hlsio.ix och
om bebvgg.lsen utmed kenrlcn.
blxnrt rnnit \n)r:r : \'erksrr.l

\ir r_r pirsseri.le Brltz:Lr \'.rr Pl.
lcns rllolrultrent sign;Llcriclc b:]ten.
sonl brukligL ri| r11 lrrssrgeft$aLr
gii som g:n i Ost \::isrlig rilLnnrg.
So a\sllrtnnrg p:i rcsrn rumhde
\i fontlinen i \loLrh\ <en. .1:b rnxn
ser galomx som giir i s.rlllailerfonn
ner (n rllien rtlot:rlx s_\1nbol).

\i.l lxg llrurdc hi)11 ier.leltrgxl'
rr riltdiL mcd.hgenr begi\crirctct.

\J7r l

P Lt r ker i ngst i I lstånd fö r.l u nkti o n.s b i n d racl e

gziller i alla EU-länder
T-l! ur o Lr.L r .rlc t orh Frrr,n.rnIIr-
[1,"."r, r r,,,t",,,,,,.-,-,.',..
att lutioncllr perke ngstillstadd
sl<i1g:illx al\ er hela Et . Dct hncb.ir
.ft cr liLnktionsLin.ir.l i ell EL
lxrld Lrn i11\a]nla sltr pndre.ingstJl
stii]ld i end IL llin.ler. ])es{torr
bcsrairll.les rt pilrkerirlgiillst:indct
ktrrs till personen och tltc rill eft

likapr) )

Många fel
i försäkrings-
kassornas
arbete
År ftirsäkringskessornas ?henden
har åtta procent handlagts på tbl
sätt. Det rapporter.r Riksförsiil.-
ringsverket i sin årsredovisni g.

T\cr -u Lrssirn.L sr-Lh.r s,rn lr r

[-,'. 
'p 

-. t.r, i]r .rn.r trl rill Rk\
IöFiiking\\ erket Bdsterm g:iller
dcls alt llriinnlskor fnft fi.l ekono-
misk ersritlf ing..lels hilndliggnnrg
cn i sra)Nx 1Lllminhcr. I \issx fall
h:Lr iffc'undolållen \ adt l{onrplciti
xxrn be.li)mningxr gjofs

- Dct hair .l allleles lbr hög 1el
pr().enr, s.igcf Jiln r\n lers*;n. eko
tuornchef pir ltilisinisäl\r mgs\ erket
i\fen skrrllc LLLrtra acceptcra nag()n
procent fehlm!$ turrdlag.la ircn
dcn fien inte si här n 1]gx..J:Ln
.\n.lersson p.raingLerxr docl etL

1991 ir finsri r'i(1 mrn qlort cn
bedönming r\ b.lstemi och dairför
inte hir nagr)r xLr i:imtbril lnc.l I)et
i)r slg hell!:r inte om n:i!r'e stcr?
surmror. LotLlt sett mr:nrr lrlr

lTnde. scnire ar lLLr fiiri:ilniogs
lissann, \.ant rnecl oin sto hespx-
ringsirgirder Udn hnr drigit ner
personelsnrhrn Iiån 1l oi:)(l till
1l tl00 penoner T rcd3 pengar ilijr
dct 1 mli]d. Helx .len adnitusnl

ti\:L budgcicn fi)r lxn.lets försäk
ingslixssor Lgger prr i mlliardei

Der h.r \xnr bes\'är'ligt lör kxs,
sornil, salger -lan Afdcrss.rn Den
n\il hgstifimngcn har ocks:i sn:i t
dll rcgch elter. l)et har \sir srlrt
:rfi §de och fi)rsti dc n)i reEJlema.
\edclrxglinexma hxr o.ksii fiir
.icd sig i)kxLl briit pii konDerens.
Lndcr 1998 sr6as -2; nilt(mer k o
n()r pir x11 l§ iliterslikr:L ilrendclun

tiktPI))t-)

I ovxnsae.de afiihcl kan 1:1n 11isa

atr dcr varjt §!1d o1n lörsiikdflgskas-
s.rrnä och .less personal lnler man
till liss de1 kr lösä.

\l--n den sror.t likllga delen i dcr
Ia :1r tu den enshildc nrdiliden som
blir df.rbbrd pä Snrnd av kassorms
hesparing:rr octl dallgx lmnskapcr
.,m ollktr hsn.likapp.

Der Iinns irersoner i rä. Dre.llelrrs-
skera som blil it orafi1 r$ brhandlade
nren trcl vare hjaip fl.ir lar1)u.det

rin en g-ång siger ias, nöi cr nrre
mcd 2n skicl, ]n haodlingarm lre.
posr ulxn ölrerlll]rx]:l denr p€1sonli-
gen tilL h2ndläggeren så an ni får
nöiligher aft lnfirnnera om .l. oliLl
pifilem som ni ha. Uan skill ju
komma ihig ift cn I grunden aogi
1-en stuk.km o]sekix olill pioblem
hos r"re en-\kjld pei-son t..'x. 1nun
torhct, s!.iLjproblcrn (rh ar.lnings,
problem sonr kan på\'erkäs r olila

J:d. rcnakb 
=



Ldttare att fähel
förtidspension
Det ska bli lättare att lä hel förtidspension nästa år. Kraven på att
arbetsförmågan ska vara helt tedsatt mjukas upp och det ska räcka
ned att arbetslörmågan ?ir "i det nämaste h€lt nedsatt" Iör att fa
full pension. Det ftireslår regeringen i en proposition.

T-l11 u[(JDrnc r h(]s'rs \ illc rr' i.]tr
-Du.r,p.n., ,n.rr.r .kL llc r.L, r rl,t -
re och kumu :Lrlttx .r(h sinltidiEat
hx L\'r. siir por-\j.m i iagot redu.e-
r.rt skick i l)rkgnnrden l)c[r sailler
regedngen nci trll 1lled rlunl\et xft
peosionco jnte ska \.xr.l en lL|sl.ing
li)rjilrtnirgsgararlri. Den sr)rr lren
rrberx en faingre tld. fl1a]mt eller
()x\linut. krrl nknx me.l xft tr ör
ticlspensronen omprö\'id. ldeellr
xrberc .rch poliriskx upprlrrg scs
dir.mot nled bli.lx iigon. firruts:ut
etL .ler inte är clr helddss\ ssel\:itt-
ni[g.

\liler ir .fi lill1idspen\1()tu:n sh.
vlrx 6; prlccnt a\ .len Li.ligxre
irl.oinstcn \len reqe.rngc]l Lrlir
n1Le ()m p:L hrr llrtngil tll inlronrs
rerm shil ber:lknxs. Hu' hirg pen
sionen blil sl(a utuedrs lidere nren
en föfiidspensl()nir skr ha iär xrr
le|r pi mcr :in \rd so.irlbidrrgct
gel: \lvxn ska rmgei:1r \atu i ni\':i

fiir'cn ge rluni\i sonl är rehrl\t l:rg

rrecl folltpensionen, mcnar rcgc
mgen. O.h .len s(nn bchij\-er sLir

.rcl.si k'trxu li bosri.lstrllligg
Peroner s()m :Llddg lrlicsa rcur

fdr Lrngdrnnxr rnen som scchn stj
ge. nlccL ijk.l älder DeLL:L fi;r :Ifi
ink(msLun e(:klnrgen sh. lilt]n den
sonl l1r i rrbersli\ el. Att Lrnga tir

in.le rnoti\(-.;r rcgcrinllcn ocksii
m.d ill der 'lno§e ar missrikrdc
ekon(nnlslrx nrciril.ron 1ör liL*
rionshil.l de ungd(]m:rr xft iiiliil
sig Lill li)nl.irpensior isii:illcr fix ,rtl
utbildx sig filrur(rn upplnjrLl
nlngcn i\'luil\.n ltir r11 ftL fuIl len
si()n inneh:illcr rcgcrLrlgcrrs pr1)p()

sirion lar lirrahg. Dinemot :iI dct gofi
(nn ()lilxr.l punklcr sorrr skr uLre.l:Ls

\idiF. -Iil1 erienlpcl \illico crsaift

nnrg linsticlssir tslri\ni ska l:i. Det
nrr t\.stemet skx sjiisitus 2001

Lagen kringgås jiir aft avskeda

lönebidrags-
anstiillda
Aabetshandikappade ska enligt
lagen ha en starkare anstälniags-
trygghet :in andra. Men detta kan
kringgås,

\ Trrurh stu)isk.r ril.\r ,Lr\r.r
1\r"^r.,"r,r ,,r,,r-r LLr .
§ slicdr 1r lalnet)ldrilgsanst:ll1.1a
f:ppsil. t ni\.ersirer kunclc tiir ett
ptLr :ir sedrn pii lil«unclc saift speci
tiln xl.slicdi lön.bidjrssrnsriill.le.

\är personel ske ar.skeclxs s:i skr
dcr görus enllgt si.skildil rrgl.r.
1ir:11g1 lagen om ilnsti llnirgssk\ d d
skr rnst:illclx lncd sr1lxrr .rrbets

Lrppglhcr sliis ihop till en grupP.
l)en i grrppen som \arit xnst:illcl
hofusr ti.l 1a1 lx g:i.

NirLxliskriska lliksnmseet ska
nu gali sig a\' rre.l i(nirlt 33 aosijll
de och filr.1e(1 äfcl.llnal ]lrr 21
grupper skepaLs. 16 r\ d.ssr grup
per i rclriller batu en pers(n P.i
dctta säLt lixn nlrlscct vlLrsle 1l
rnst:ill.h nrcd löncbidfiS]. Irots :rLL

dessx enll.qi hgen o ansL:illnnrgs-
sl§'dcl ske he filletr:i.le lill torlsilft
insr:illnmg, ()heroendc a\ nlrod

Llppsxla Lni\'.rxirer inl:iLLaLle fin
cff par ir seden pii liknrnde säft
mnrrcLnlngsgnrpper och 16 x r.L\
lunclikapptie pelsof cr lllistc .li
sitt lilnebi.lrxgsartctc. hLrket
.rtxniille f:rlet dll Å r6dorrst.ren.
TroN eLL uppsagninsJmr stoal fx\l
stL tildikldcs prfiemx DeLte s:it1aft
ir .:ind:r turor.lningsglLrppcr pro
\i.les .lilfiil xlclrig irbe6 fisligr.

Der §-chcr tig iir str.l til. det
sl«rllc Iu rtl1ir lntressxnt efi 1:i

sekcn pi)\,1.1, s:iger Clnister Dxni
clsson p:l L:iisa.bdsnailnn.len i
Lrpprxh L:h.

Cenrrun för I1:ll(likappforsk
nnrg \ id Lbpsrh ljniversitet sl<r nLr

gcnomlörrl en stu.lic lör.ln sc \a.l
soi11 liin.le n1c.l c1e pemoncr sorn
li.k sluh. Ilxn ske ocksii se \rd
sorn bler x\. .le il.bclsuppgrfter som
cle linrebiclragsenst:illcle titllgere
ultin(le vid I hn erslrerers insrihrft l

tikal a

(ih.tl!)tr

Hans-Åke
slutar
T T-rl: -$.c Ell\ cn ,n rn\!,,\h,l
ra., t t,, ;c t,rrtrln;.k, nsr r

hxr slullrt sjn ensflilln]qgpii Sren
ske lemglilrl)urdct Il:rns .\]1e hrr
ö\'crgi\it oss kenslipcrsor-re1 och
Stocldloln) lilr ett llocndc i si).lm
S\erigc.

U sxlrnrr Dift gla.ll skxtt. l)in ill
ri.l hi:ilpsn.nra lunl, Dln kopla
to$lxna (x'h Dine rclige !iL\xr.

Flist Birgittd , aniclt
ach G1ol-ttatiea



Yad ar det
djur kan,
där vetenskapen/människan
går bet??

Ibland änker jag rätt m\rket, har liksom tid att
göra det. Dessa tankar började surra i mitt hurud
niir min hund låg med sitt hur,ud i mitt knä och jag
kinde hur r'ärmen och lvckan över att ha henne
ffira §'llde mitt hjiLta.

TJ; hsor.rLle I v,n'r.r.1,lL Jrrfer

J.r1 '. t..",r..r,. 1,, lrJn,r.(,,
I \ r .tr lrltr. r irr r - iL'Il |r. r

cller s(nn fii§al)ksk! niner ' t;L|
s.)n ht:ih tlll rll i]kx livs\iljrn dil
den brLtirs, .lilmp:Lnde r\ itngesL

Sedln en tld. ret txc,:Ift rlun
rn\.incLcr .lelflner i rrhrh,lr, )llre-
ri)gen li)r b:Ln1 o.h ung.l() D1ccL

xurrsrn o.h eller nrc,.l rraunreLiske
lupplerelse| l)c sr ureL().1cr' 11.lr

\ is:Lr (1g rr\rkcr effekti\ll. F.I1.renl
pel :i. d!-r ))rLrn s(]nl i|I1u inte hxr
lifi sig ttllr nren llppnall en:ilc]o' .

i]ltx :Lr lck sifiurx rred sim n\iL
r irxr.r. llier ef lc&e vtLrtle hln
sinx filr':rx ord \r.l ltror dcna p.t
k:Lr n f lrugl sig .lxg. sonr gxm-
n u1 [ lticl.rpeclegrrg t )spec pcch
gog l,le\ sj:ih Uirr n\tiken

\f:mge hkrre frarg.rr sig orks:l
rrcll Jn\air.ler dcmr lretod sont
\ iril sx hrrngrlgsrik, fer:rll--]lr nrecl
i(nskflnq 1ilrtliLs.

. L?ir aI deli'iner

l)cllil.xpefier Lotren O.1 l]chtttrr
'.rtt .lelflnc. iir ' len( )f' ( hr. h ulsiil-
r1r. lrrll].le inre lirt:l hli) Pr :L11 k:ituu
r\ hdili.lcrl! k:inslo- och rn\ :ircler
sxl energi dll rI1 lekr ti:rnr g1i.]je11.

De :n ralmodigx. upftimilgs lir
o(h licr sis lnte tirrl:rn de l\(lri1l5
Nu fi1lns clenrr liftkning trinrsr i
l,-\A nren ilen hrif i S|crige gitr
men upplikkrer diir diur f;L\_ctiir
sjulia f nnisk(r' porlti\'r

firk hsx en il.tl]rel (nn hc.l lör

iil.lre (xfi ltcD1c11sstlrkil .1:n d(t in
gir cn huskaLL ellel cn huslturrl

Exrbro Bcch lirils, proti-ssor r

ildr.\ rr.l o.h s(nn intr..lLr eilr fe
r.r llun.ixr i ilcLrc\:irden. hcritir
onr cn h\ irx1l s()rn lrcldc l)x err
siLÅIenL rrh sonr silhl sede nirgor
beg pll$ [ioln n.ir |LmrlcD lJer in
i rur ner. 1):i \.rr heines riist o.h
ml]rrlrgrr t\.llig:L och med gl:iL1jc

hlils:rde hor'r pi den.
T Erlglancl finns (]ct till och rned

sjukhlrs .Ln dct air siiihklxrl rI1 p.rrl
enrorr l:rr ra rre.i sig sifi iilsklnrgi
dlur, rrrn flenrr ali :1rL pxti(1)tcnlil
blir'sjlLkrre .nn li(nrtllrtcn [)11 rs.

-! rler dctr en nr. kunskrp
cllcr . 7ln.lixnerl:r I progffmsc cr)
\ise :nmfl sonr lisx.les IT\ .i
ltr:ifirr rft det ail cn ganxrnl rr.:r.11

lion i derrs kulRrr. rfi m:rn salkcr
ltuien niir D rr:lr sllrk. I)c nlenar
pi1 rr .lilrrcn hj:ilpcr .L.rxs \jaillLr

.l:rg hrdc.li:innu irltc laisl tLrst
dcssi altililrr rllcr hilIt frogren
rnen nrer'r ilrd, kiln(lic hde n:lgor
eI d.ll! i hxkhu\-LL.1er mir irg sjalh
hle\ sllrk tirr tuhhr bcstannlle jxg
rrlg 1or 1( skxth cn lJp

\lif rncd\etn:r r:Lnlic \1r 'tig
r sre hx niigor sorn L\ ing.r I1ig .tLr

.kr':rm r erie chq. ulurs liomlrcr
txg xl.iig nr!-r- rfi le tii| cI1 sl]i(r
finl:rng!-r 1i\ eL irnik.r nl.Ln [l
sirgi . .

. flisa var nritt allt
Sr(nti.rlen k ngledc ltedigxre ti]l
slg dr txX blc\ emrmsrur-nrlc kofl

ettcr he komstcrr lirn sjLrlihlrser,
Flisr \ar rnifi rllt. I1()n skutrdc. r)ch
gioft]e lrrrrnrbukLer s:i xl1 irg konr
p! fllg siäh rne| att skrrttr tlere
ganger li1rlc.lrg. Dessritorr kii1 .1e

hon:Ln lii git pronrenidcr: i ilker r-rr.
en nijcL\ aindigher i\.cn Iiir mig.
\'lsx.Lc .ler sig Onl jrg lig tin linge
o(11 mLe \ lllc llii lpp tog hon trg l
t)\\befct o.L.hlrg r1!!t Lrr r(rlfxn

.l:Lg behil\de lLLnqgrmnxslilicn
lör rtl h Lrpp slcllxner .]:i jili lu.le
s\ rrr .ru hostil upp let.

\:ir ixg \-rr 'rln.ler l\e| hde h(nl
srg mtlll och slickrdc boi inir
L:imf o.h !3! rrig greisli)s lr:u1!-L.
S(rn elk rnn:Lr \.rr lt Lt st:ih1ixr.
i:nclc i lxrttef rlut inLe bn'd,jr hon
sl.c onL xft jxg xtte klmLtc trh n()F
mrll eller :ira n.»1n!k. Fin.nlo.Llllten
b!-t..lle txg rrlrg :xr.lr (rxrnnih f()r.

rtt \ xtu huf.l
Den 1\igu, stna. husisa rrfi1-rr

\xr dctr s() hssmde b:ist på nug
hne fin rI1 hon lLr l]itrr. hitI\el.

cller ens kuncle fiir'.sti o en utrn
lilr .l--n stlkx |illrn xtt firrsrii o.h
mte h. lilfl Lgan(?) ru bli |icld lor
:Ifi drxbbA :rr sinxnx rnlc. I I.xr lan

nrlt ntt .jutx .ry nlrer. djlLr on)er \tg
inte iiif .iorgondxgerl de k.rn \ er+i
lilten konslcn iltl lc\ e Ilair.t Nu .].h
\.LIe nijich tred .let

()d1 bln en siidrn srk .. .u[
krn ltdtti henrlisarför henne utr1l
ett hon sl\xlll'.Lr l)..sslrrrnn il hon
rn utln:lrkr sins\ åm rel



Studie i
omvårdnads-
frågor
z-\r.lr n.r' irh halsklin,l,en i

\JIl.rlnst,:J hc.rir .;r cn m,,n.r;-
njng, en vårdivdclning med 1,i
iärdplatseq *utnottrgnlng ct-gnct
(nn och hrirsclvfu dsår.lelning KLI-

nilens upptxgningsornridc o]nlet
Lr hela Hallxnds län och m()n:Lg-

ning fiflns i Falkerbe.g. Iilmgs
bncke. hltohn och Vxrlt.g rilker
gijr aII spriddnllen på pxLiente. :ir
storrentgeoglalislrr.

Iiliniken upplelcr slg h1 sverig
heter med an tiilje Lrpp och elbjuda
prdenter med hur,rcl-halsnrmör cn
g().1 konrinrritcr och omvårrlned
undel hele sjulrdomspcriocLcn. Det
ll1 beroende på xft en sto' clcl a\
behandlingcn sker LrL(nnhns och
all paLienternn sökcr clL-n örcn , nis
och hxls rn()ltegnlng som liggcr
nirnust till handr inon ]äner.

. Undersökniry 1

Fin att höje lo,aliteren p:i rnrr.ird
n:l.len och onrhindcrullxndet x\.
dcssil pitienter |xr .1e! viktigt ?rft

anxlvseln \'årdkedjan. .leL |ill s:igx
patientemes olika v:irdhontrkter
mecl sl.rl-vårdcn unclel hela sluk-
clonrperioclen, samt atr fii en upp
tlttning om hlrr pxtlenter och pcr
sonxl i \i.dkcclisn upplever kom
munikrlionen, inlirrontionen oclr
sanrarbetet rncllan rle ollka enhctcr
som är in()heradc

Jflg t)tll rikta ett stort ocb t)qrmt tack till
laryngfonden som genon, sitt bitlmg aniler
1997 gioit mig möjlighet att arbeta som
kont ktsjuksköterska, samt undersöka och
ge fi)rslag till fortsatt atrcckling at
omtårulnaden fiir pattenter och anhöriga i
Hallands liin som iir drabbade at burud.
h.tls tumör.

Dct \.aI o.klii l ilrtilt att ii delifu
erer on och när paLienremx ehcr
iLlgade eII utöklt psyk()socinlt stöd
v ket skulle Luxu ledr till stiln\:
lqgghet il)r .lennir paticntEarupp.
Nyckelord v.r inftr rarl()n. kom
mulikxti()n. liontinuitct. På grrnd
ev o\rensliend e genornfördcs t\ä
LrnclersöknirlFr, vårclkedjeanal,vs
och enliätunderstiluing rill vxrdgi-
\' e och patienter

YarlkediexnaL\'sen senornftjrdesl
. genom j.\rrnalgirnslomg.
. gcnom ifl.cntcinll av belindigx

rerchrogmm.
. llenom infomurir)ntnuterial frin

ör.rn nlis o.h halsklinlker l

Giltborg Hxlnstxd od1 i-rmd

Resultetet \ isrde xtt li.dkedjxn
är knnpllcere.l och afi ant lcl kon
tekter mecl olihå läl«1rc \'ar höll
l)okrimcn&ltioncn i loumelen a1

hsisk och pslkiskr viilt)efinnande
r',lr s:i gotr s.r1n obei-intlict. Genonl
rärclproll m och irfunetionsma
teiil kun.le dk injer L(nrbctas för
xtt ge en xllsiclig lnJornati.rn r).h
tiirlst;idsc rill prri.'nt, anhijrig och
p.]sond om hin.ll:iggning och till
!:i!!rginltssäLr vi.l cencerdixlanos
i.Jilr regn)ns\':irden.

. Undersökning 2

Den xn.lr r Lm.le.sölniogen rikkde
sig rlll pxticntcr och \ardaivxre i
cLcn vtllc och i1]re \ar.lke.ljln

DcII:r 1ör xlt se o pxdentcr och
persorul var nilld me.l den nrlor
nntion .le fick flan oss. om Lorn
flunikallonen funge.adc p:l efi rill
fredsstllhrcle sätt o .le upplel.le
sarnalbetct sorn gott och ()m pxti
cnrcrr.l upplevLle att .le iick sröd
under slrr sjlrkLl(nrspe.iod. Nlckel
ord vxr infor.ntion, koDflunilra-
Li()n. sxnrx.betc, kontifluiLet. m.gg
hct och psntosochlt stil.l.

E.liät undersöknlngxrnil gcnom
1ördes
. genorn fågcfornulär rrll vir.lgi-

\2.e och paiicnter
. genom pcrsonligl semtal och

111ötcn

Resrltatct |isade rlL pxtlenterna
rjpplc\'-dc aft salna$eter mellan cLc

olika enheterne fungcrade bra.
lnlinmationen om cxncer.liagno-

scn gavs till .le flesra patlenter av
co specielisluLbllLlx.l liiliere och
öven,ägende p:Ltienter uppleldc afi
idol1ll3rionen \.er t]lLäcl{lig och afi
den ftlmedhdes på eft b.a sär. Dc
flestr 1.ar ensanma när beskedct
gavs och hx.le önsklt rti nagon
närstiende larit me.l. En.lxst er
padent hxcle hah nelton ans\xrig
sjukskilterska r.rndcr sin behdn.l
lingstid.

Pcrsonalen i regi()nsjlrkl xrdcn
Lrppfatradc sftnarberer som got
men iiiskadc mer rnfonnxtr()n orn
rad ptLtlenten fån för cancerbeskecl
och yilker i.Jolrnadon sofi ghiLs
till patjenten gällarlde undersi;k-
ning och bcha n.lLinll

Geflensa.li för alla \trdglr are
\ar a)nskernäl o bättre fift iir-
h:illnrng Yicl henrgång. sarnordmg
av trdar ocll gemensnil rardplane
rrnli. lil(sour tLtt .1e i n1in xl ti.l
ilnskldc hospiLedng och ett stöne
urbtte rr r,arancL-as crf:nenhctcr
genonr xtt trailles mer reilelblrndct
Lrn.lel.stlkningcn till patientema
Iisxde all det fanns ett bcho! ,J\' x
en sjukskörerska mecl god L:unskrp
och kännecl() om onkolo5lisk
orn'ärdnlrd, behanciliDlis ctoder
odr irsykosociela etfel«cr skulle
finnrs tillgtuglig sonr stöd frin det
att .lirgnosen gl\its och ot dd efler
behenclllngcrx avslutning.

f-ilr xtt upplcya nygghct, k:i.na
kontinultet och 1) konlrnlmili;ltlo
llcn rfl nlel]xn dc olila vårdni\':ic.,
tu i vinlkecljen behövs .let en silrk-
sl{ötcrslG som samordnar v:irden
senn ger.let pslkosoci:Lla stiid sonr
plLiente.na elteddgxr Dennå
ierksenhet bör starta redan 1]d
dhgnosbeskeclet vilkct skulle med
föra ett llirden nnpassas i[di\,1dlr
cllr och rillgängligheten ijker

10



. Förslag på fortsaft arbete

Irijr xrl hijjx \ i.dl§?literen inlitix
elt rc§tister fi)r art sxrnord[inlls
/kontak-slukskörc$k1n skall lll.m-
na se \'ff i \:irdkecljan piticnten
befinner si§a och utifr;n deta plane
m en individuell omvardftrd.

Upprättr kontinuerliga vårdte
nmsmötcn med patient och den
penjon:Il som är inkopphd pi prd

Stxrt:r rrpp me.l onkologr()n.1er
en gång i n naden tiir |rlt ku.na
crbirLdx parienten en b:i11.e kontl

Fortsätra fle.l utbildning inom
cenceronl-ärdnacl til personxl på
ldiniken

Stafe Lrpp r.rtbjldninEls och stii.l-
tnrppcr 1ör de anhilnga.

lrpprätu lkdinjer och srandard-s

inom alla cleler av c;rcerrnrvirrl-

jcl( som be.ldviLs p:L l:inssjukhL6et
och i si)dre H:LIlend cla:ir ocksl
represenLanter tiir olik,l patienfiirc-
ningtLr me.lrerkat Cenofl .lettx
liven vrrit med o att udormn
Yirclprogrem gällande nlrbltr)n.
l(ontaksirjksköterske\ erksarnhet
odl pxlliari\,\ ard f(f cxncelpetien

Deltagrt och pres!-Ncmt Laryog
fonclen genom rnitl projekr 1,1d

tenuclagar som an:rngcnts p:i sjuk-
huser och i läncr.

DeltaEiit i psykosocialt n:itre.k i
södfi rcgionen Lun.l och i. nlcd att
slufia Lrpp ett liknlndc nätuerk i

DeLtrgit i en samt ls .rch utblld-
ningsgmpp för padenler nred
hlr\ar.1-h.rlstuoriir pä kliniken till
sxrnmans mcd kurlr«rr ()ch lo[io
pcd.

Deltallit somsn tonrbud i rcllei
bundna mi;len och utbildningar pll

A]xmgemt sernina c elreflnid.l:L-

Elar 1ne.l ten t "smäfi, uao giin-
ser" prl länssiukhuser o.h n:ista
seminaric den 1,3 är X{xrElerete
Söderltrg tillsamman-s med Ingd.l

borE] \ ilker gor xtt jag nu lur en rltel

Terle inbjuden fi;r att trli o kom
rmrniltarionen, sallrtalcls bet\delse
och cåncelTelatelad snfi fi!.

lrfoll[11r dkdinjer fö. intbnnf, ri(m
och omhändefiagande ev patienrer
drabbade ,Y tumiir I hu\.ucl haltre
liiol1en

Llfomut tfjrslag på en samorcl-
nings /kontahsiulskötelskas
erhetslrppgilicr

Llbildrt .lig själv, ,i0 po:lng
onkoi()gisk ooN'är.lnad i \räners-

so specialist sjlrkskt)terska i
onl(oloEijsk o1»vårdnxd.

Sist men inre mjnsr halr öiligher
xlt föIja prtlenter och ånhödge
unclel .lems sjukdomsperiod samt
kl!.nal ft)lja upp dem Ln.ler vistel-
sen bade pi rcsionssjlrkhus och i

Genorn rtökad kontak pä grurd
av personliga mijten rne.l dlnrikt
sjuksköterskor och personal i
regionsr.årdcn haft en llra kommu
nlkxtion till gdlJn ftlr patient och
änhilrig.

tred 1)iotiS hätsning
Ketstin Altkelad. bg §iukskötetskd

IA ssilthhuit Hahstntl L)

rlJLrl lor -lrt h,"lJ ( h konl]ru.rLi!{
L-unnx göra en utvärdering rv vår.l-
l§'alitcren.

. &"igt
l-.ndcr iret har iag som klhikrcpre
sentxnt deltrgit i olika kvaliEispro

Ny broscbltr

för Laryngectomerade
Tf n nY lrrosrll\r mcd rnior.,.inon
-D, ,m hLn ,tr.lrl lJ:,.,r Jc rälr \ka
prcb1em som uppstsr nlh nlan :ir
n),operera.l har erh'tats flam av
lc!t. IoElope.l Emx Cusltvsson vld
loEaopedmoltxgnlngcn i Kadstad
tillsarunam ned Sten Ol'e Perlers
son, so sjäh, :f laryngectomefld,
sry'relsemedlem i Llrvngfööundet
och konE rtman i \Amlend

Vicl llera tilliällen uncle. scnåre ir
lur patienter och xnhiiriga liagrt
elicr slr:r ilig i.f()nnadon sonr knn-
plcment rill den.irjndiga. NIan l r
llols upprepaLl rnrrndig rtbrmation
lränt sig osäker pi hrn' mrn sk l
kla.a a1- sin q,a livssltuetion.

Denna broschyr ger infonnation
om 1!1ken hjälp m:Ln ken tä i der
tidigrl skedet el1er ope.ationcn. hur
rniln skörer sifl riistventil o.h s r

stonu, vilken tt rnan har dll
tand\ärd och handikxppcrsätt
ning. vilk" hiälpflerGl nran har
ha behol av. etc.

Dcn sista si.i:rn i broschyrcn
är viktig. Dxr kan .un för.r in
mnrn och telelbmrppgilter pi
de personer so kan \aru till
hiälp Lrn.ler den iörsta ri.1en
hemm;L eher opemtionen

Broschyen ä1 Iramtagen
med ekonomiskr sltld från
Lrnnlafo[den sxflt krgopccl
molt lEilingen I Kxrlstad.

Den kan bestlllas kost
mdsliift ftiln
Steo C)vc Petters()n
StyrborGgåun 12
652 27 Kållstad

|el. 05.1 21 81 35.

LJ

,,?::få,:ä.,iT#ä
bortopererat

?: ,,r,, -"a ,,,a",
ucn,andas gerom ett

häl på halsen-

Qi fi ,.ifil^,,, s. di,^,!"nvd*i,d
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Må &tr#,*,§re§g
i Tällberg
Må Bra-helgen på Hotell Dalecarlia i Tiillberg der 17 till 19 april
blev elr succ6. God mat, tredig samYaro och iltressanta udl],kter
till bl.a. Mora och ZorngåLrder bildade ett fint ninne.

Dil.,# iåi'i il':":,x'å ::i
r:Lga i cn \'1i Brr Helg i ]-iillberg.

l)ct haindes rnvcher -.p:innxnclc
xt ti ik'r .L1t rrh semnrenstrih
nlccl Lrrvng\ änner 6in xndi'i dchr

\ri hle\. inl'1 xrterade pa H()tell
l}lece.lla soln lillger mlcket högr
odl vxckcf och 1ne.l en viduncler
lig ursik ö\ cr sjarn Sllixn I)et l)criit
txdcs xft i b\n '1älll)erg bor dct ci
250 pcrsoner och aft det ti rs iitt:l
hotell. Jeg r\,.ker xtt dct vimrr o
atl bvq.len ii. \lcher och rLL nriLngn

tunsrer k1)nu)er .lit och xtr .r:in!ai
konlcrcnscr läggs jusr där. Till
holcllci.\ Iödogande finns oclsi en
SPÅ o.h lihess enliggring. \i
Mde \id xnnriilan ilifi ircstallh (rI
vi ilnsk:L.le bchndlinlter .l:ir, i.e\

xssage. insikrsbeh:Lnrlling lirr

!. eller xn]lqr. Sjiil\- hxdc iig
bcsLllllr knresltli ni:Lssnge och del
\, nxg()t srnr lxg lcrkljgen kxn

Lilr.lxg nnrgon ('hc| cr'r 1n1r'keL
gr rrh liig fnrkost stocl "KosLens
ltnclels<' fiir'r'iir liilse pa pro-
gr';lmn1cr En rjei sonl hette J:Lnet
llrairns. o.h !i.r l;iskriirclskrnsulenr
bcr:itredc orn hur k()sten skrllc
IlLr.r sir[nrnsa( fi)r:Ltl \islrrllc ni

Hon Lrcrorlde vlkren xv ett
dricka rn\ckeL \:Lltef rilkct j.rg
sl:ll\ lrr)r ett nringil xrlc gir (.liLr-

ilntLn.L jxg slaih'l Sorn a\slLLtning
q|Lv hon oss cLcssr nkYrir.lx or(l:
,.r1: rl\1. I rlxq rt.rl\ r l rrrT r ilirl

ter j.lg nin Lropp nreLl liirlclr. licf
dcn nirrn.i€ nt:rt ().h .1rr,-(1.. ldjr
mig rrcd Liirlek och nrif hropp
svlrr urig merl ]i\.tirll hiilsi och
energi"

, (T. lr.) ..lcltidsnti.Uagen i ctstat
vhsas anda tu.x exotisk tppleulse.li;l

. Qi Gong

Elier co liren prus fijf bcnstii.k
ning \'rr det s:r .l:Lr rt ta ilrbljck i
rncdi.insk Q] (;ong Er1 tjcj so1n
hcfic Cirina (jeg her glörlr hcrnes
cftcrnann) fi;.xrrdc tör oss rrr
clcr h.lx glck ur pl iti rrbcra nLed
sin livskmft. Hof \ isil.Lc crr .lel
rirrelser iilr oss o.h slutligen fi.k Ii
rrksl1 lirrsöka xft genomfiilx en
ilvnnrg d:ir vi'rog in' lirrl1 i rrrr
egnx l«rpfar

Förnid.lxge. hacLt- nLL snabbr
rlnnit i|ig o.h dct vlrr dl lin'

. (Iill t.) Itå gltda d.Uagarc rllopet
lersso o.h Pcr B ahlath
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lLrndr. Efic.r llmch ble! .ler cn
ge.rensaln hussudlykr rned en
n\'.ker klrnnig ltuide som he[e
Ågnt-tr Bit;'kftrn. Hon bciiuadc
,nr brg,:len och rilke plxL\cr vl p:Ls-

seraLle odr sjöng o.lisi r.ig1n |isorl
sli 1( ri ficL eiL prov på hL[ s\';irt
deL ken vrr.r xLr fir'.sti ,,il\..1:Ll:idi:l

. Daldhiistar och Zoln
fiilsl:L -{opp ble\ i Nuniis, dir \i
lick tilltällc x( se rillverknirg1r\,
dxhhäst.r lx)s Nils Ol:sons llen]
slötcl.

K()s:Ln sn']des nu l icLlle Lill i\{or.i
(xrh 7.rngå en drr vi cleleclcs in i
ni gftLpper fin guidning i kcrNrmi
rc]1 Andels Zorns hern .liEa t\cktc
lirr egen dcl et clet var rnvclrer
jntressanr, ehcrsom j:Lg aldrig t.]i-
gere rnrit cllir, 0r)rs ifi iilg bor
efdnsr rigr-J rnil däriliin P:r iLtcre
s:u till h(nellet hörde 1:ir chruffin
px slingrjga b\liigxr si.rI1 \i fi.h

tillf:llle itt se :ikLr genuur da1al)\.gcl.
Arcr \i.l '\'irr" hote11 och c]1

snur.Ls vllx innin deL rxr clax 1ör
gcmensrm mid.lalt. -qllx hedc lJiiu
upp sig' .rch \almede eo vrilig
ni.l.lag. nlcn r.k \:L.l vi bc.lrog
oss lngen |rnli:l m:iliid \ainta.le:
\11.1.1ngen scrler:L.les i cll 1llllllig
gxnde hus och n:n Ii kom .lir tich
nlh lJil ur sig tlll pl.gor och <tinger
och uredrcrkr i ett spel sorn han(l-
lxde om Clun:rv §':Ls:Ls brrr\r(ler i
Delamx. Det alr s1,irt .1ft me.l ord
beskdr':r rlla .l pligx rcPliker och
synen rv lrlh utkl:iddi rlrnt clc rus
dlia dll)or.len.

. Fesnnåltid

trI.lhi.len so.i ixstocl av robens-
spiiill, rijl( h-r srekL tigel. Guster'-
sk.)n (er spccieil r(;kt korv s()nr
dllverlrns i\ häsLkiltr) och n,\,bxlrxr
brild som sen err(lcs på r plrrkor
Ingr \anlige bcstick :Ln\ ändcs.
cndrst n:igrii Uomknlvar lilt pri

vxle bod. Sile.les llck llngrama
lrn1stgalliL s(nn bcstl.k

]]fier rne.lclti.lsfli.l.legc1l \ir .]er
sl rlex ;rn vanclm rpp till h(nellet
igcn och d:ir farxr lilli:ilLe tör .lc
som \ille :Lfi tx sig en s\:ingom till

\'Iänga r\ oss lel.le kxnike isiil
leL att sitta o.h pratn i nin lrt gnip
per cn srlrncl. Eher en nltl<ct trev
liSI och rxrehillsdk cLl1g \er.ler ri.l
att kn pa till kois.

Saindxg f m. och \ :r. trcvligr sxrn-
vxro n:irn Lle sig sluter. \'ict 11

tldcn Yinhedc \i Ienil xt dle i bus
sen innan \ i stlr.le l<osxn henfli.

Vi lill Lxckr lör en rrevlig och
gi\ rnde saorxro e.I E. xlh ]ru
siilskih tich rrll cLm-\lxric lxrsson,
Hxns-Ale Elh.6n o.h Bo Per.sson

som pllnerxt o.t 1l(( .ler rolige vi
lick upplcre

tlgtlill acb htgMt,lndetrso .

\u nban )
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. Ddt t htftigt lahor kltultl! Custar $ sa
har nndå toÅgot kungligt t sth hålhi g.
Det ljuM lrtgat I i.l hans stda bctet egon.
lige4 Nchald Isakssoa.

' Eta ochAtutn aardlid - tui at cu§tt
$:atas ttuya "rnldsåtar" - lakfl stg 1 iil
ttlbii a i de tued?ltila ,niljiin.

En lyckad
helg
Ied buss, bil eller tk stälde vi

kosan upp till rackra Tällberg i
Dalama. Jag hade bestillt vackeft
riider hos viidergud.rrna, men be,
stälningen lerererades en lst till
hiilflen.

l\ ,feLcurolL,ucrru L.L.lc l,,r.Lr ;ro
lVL, r, ..,, ,1,(n rrr \JJ Lt. I rJc
iel Pa fle(lagcn l:ittr.le rnolntächct
ru nimlxrc l)alama \i korn. Iö.1:1
gcn bler m<;1nig mur lle,:l uppe-
hillsr:ider Hernrcsectgcn var.llslg
mecl blair,r storx sniillillgor

.Ja. nog or11\'aidier. Eher upprcp:r
.le reletbnsemul r r ncltlrrcr, tiår'r
.lehngarna hrn jag summeu hclgtr,
son mrlllret lvckad.

. Mlcket arbete och planering
Aft xno.ini cn så.lan hrir aki iters
helg :n bidc srimulerandc och
tpänn:rndc mcn ocks:i arbets.n).
efLersom helgcn skall pxssa xllg
deltagare. \'illri kan äta och \-ed
Lan rrrxn :it:17 \'Iass.lge. lnsiktsbe
hen.lling, fot\-ircl .rem h:rr
best:illt Ind? \rcm äker rred bil,
buss, r:tg xlt. lygl ,!lr skall turngcm
för atr reslrltrtet e\' helgen slrau b1i

sr ):la rlet bera går: Tack rare orgs
dsetalltn och tillikx Iörbundskarrs
lits 'glrllgosse och ,rllli\xre' Hans
rtke Ellvan hx. allt o€enl\arioil.§rl
bete flutit till alhs belårenhet

Pe$onalen pii Dalecerlin \'ill i..rg
ge en stor elogc lirr clems godx vil
ie xt LilLh e.lsstäI].1 ellas \iL beho\.
En .leltxgxre \?r d.r.k bes\.ikcn pi
mirleDs k()nsisters. rtu1t sltmntel':r
de in.li resanr hclhct som trivsxrli.

ALL ri sechn hidc en lre\lig brLss

chruff()r - "Rerlil so1r killde oss

llrgnt och lnggr. gorde restlr] :innu
er tilltelxndc.
En a!.lehxgar1l . \'iolx l-andc

$ all, l cle ldu t Lrr rebrlsfiigor ()ch

annat "cnerlJikniilsnöcte" som tids
lördriv under bussresxn. Här år
ruiglll excurpel P.o\';l sjähi (\\'ar
fjtuls I slut!:t av aflikeln).

Ytlka §Ader eller ofiet i ge ge
timket rnan på?

H,llshu1

2

3
4

BoiLlkvilxr
l')lagg

5 Xlvnr med fi)rbnrdclse

Kiinner D till xåra st)e sk.t Ji;r-

6 Kln man

7 Kan nrLn

sla p:i e1T snijrc? ... ..

he lirgsr ner pi

14
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9 l'eS dltud pasr(nn p^t. .. . .. .... ..

10 Nir.ter b:Lm ir litc r.Lr?

11 S.1ger h:1. uppskaLLat on1

epelsin.lr1(k?

l/ilka liindct sökes?

12 B.\I)RAISULNI.\

13 I]NEI-\EZE-{,

14 RÖKISIRET

. Hur gick det?

l:Lg och lcg. siukskörcrskrn Lenx
Nlströln hrde stor möda ufder
rninge skrntr irlnao \i kunde lronl
mx fhm rill s\1.et1.

{propå Len:r Nlstraim, arbers
krnuxr rill mig på öNil klinikcn.
Kxrolinska siulrhusd. ArL hx c]l
sjuksliörcrika mcd pä rcsrn k:indcs
lr1.g$ och:rtt dct sedan \_xr tusr
Lcne kän.lcr c{lx tryggt. T,cn.r fick
visa slna l,rlicskunskxper che]sofl
\i lu.le ett bcnln n, en hanclsLuk
dng, en bli ti. ett infel(crxt ösa,
e[ ken\1rengörinll och tl_x dcll:llax
j'c nred Landbcs\:ir Alh iköfics pi
eft pefelr sitt.

Jag sunrmemr helgen :

itt äLx gocl rt,
rft lu trc\.ligt tillsxnnnxns nred
.rndft mccllcllxlur I tilfblnder.
ift fr'r speln knekL (xrh pige i
Gusn\ Väse spelet.

tLft lx ik,r pii en $ri&.I rL[ i skö
nx l)nlirftr ne.l en guic]e sonr
sjurger p:l drlnr:rl

. ett bli uppbjuden till dxls.

. xtt fli il\1 e.liclnsk Qj G.rng.

. att genom cll li)redrag lii riink-
\ä l o.d i !!od li\xtöflnltr).h

. ..giorde att allt nedlagt arbere kii -
des meningifullt.

Gun-llttie larcsa LJ

Suret på frågoma

1 Necke. 2 Trosa. 3 Ä,Iom

4 Stockholnl 5 örcbro.

6 Ikur. 7 Frans. 8 Bo. 9 llrar
10 Ro,sa. llJos-e fin.

12 Sau.liambien. 13 \'enezueie.

14 Österike.

15

Ett stort

tackl
-frått oss medlemmar

Underbar miljö
\ F .., ,n I rJLk.r t,r .rr n:e
V nrrnq(t ,\l\ BR!]llf,r t)r

Hotcll Delec:Ldl;1 ll 19 xfril \i
trckLe 11 flch upple|x cr helg i
Lmclerb.r ll1illi;. nred llod et och

Vi\telsens hiiiLlpunkt \.r nog
resa[ rjll b].x \k)'a och Z(n|grir
dcn med en l(n1.iltt ltlri.le. sonl cli
och d:i Lrtbrast i viilkLnrgirl1clc sing.

vakla 1998'a| 22
tto|t e o1:h Ra.qtilr' .\o teli us a

Att känna
gemenskap. ..
...fle.i anclra som her s:rmr'nr hrr
dikepp och samma sjLrk,:krnlspro
blcm. ett vxr:L tillsarxmLns o.h .lel,
crlrrenheter: ger en IivslLst och
gliidje :L1. li\ et.

Jag kan upp:ik,ltt l der .rer :i11 en
vanligen frisk, rninrnisha. gen()m rtr
jng var si mLrx afi förl()ft clet.

r\llr dette fick jxg e*ire. n:ir jag
lxr pl 'trIi bliure dxlaxr' i Tä]lberg
ll 19 epdl.

\ä.het \-xr iltte bland del b:isr.i
men \.cn1 hn.lcle sila ollr .let. l\retlr
ren, det rir)pnl hn.lskirpct, LrLsjkc]l
ilver Siljen, .len linil m3ten, och der
tina progmrlmct rnecl tört'rh.ag
a\sleppning och utfl,r,kter har
sli:mk nng kreft och vilia ntt lc\!,

Jag rxcker rllx kumror (lLn
\riadc. systel I-en:L och :Llla so[r lu
bi.hagit till dctu \ eckoshLt.

Jrlg ticli i1lte b:Lu "liii bliLllc
clagar" 1;rg fick :ivcr '\1å blirlrc

Alatn ,utnnel{n nel fnt hut
\totkbolt )

Må Bra i Tzillberg.

En r ! L hlt .urrnr^r(rnr .r\ ll\
l.-um usr, .rl i r:rlt .cr; ED
olllvii-\lercle och nerlig hclg sorn

larv rni)jllghct irr urblre ,-:rf:rren]re

ter i en .rlljö som ti.l. alh itt kopp-
le rr odr \ira tlg riälva.

I)ennr som rn:irg. indru n'iffiu
dr:Ln{rende rr SI.F och txI."nglbn
.len rir-t lLlllen .un ninns och g:ir
nn piiminner sLg niir det lblrn.l
Hinns litet lobbigt

IIcd etl hxndlkipp 1il .lei lir rtl
nrxn isoleflr sig och .let :n di \il
tilrt rft 1n:Ln hrr bekantx xl1 p ta
.rcl son] li)r-stir de problcnt nun
klinner er. Dennx tfill liks(nr
tl1rclr.r h:rr giviL oss möillghete. rft
kn\,ta ming:L n\-r \änskxpsbrnd
so.r rnderlitrar till\ aron.

iceter ir nigot s()nt rnticssenr
oss nlvcker och den tilresiillninc vi
lick se orr Cusra\ \\ises fhki
g!-nom Dnlium vxr heh otrolrg.

,\1 er gäng eft sr.rr ritck ill !-r
sonr errngeracle ricmra hela.

t: )saln|örcni Ke"
tttrl .l.ocb \rcn b.iksso,, u



Hiir kommer en hälsning
södeNfrån, närrnare bestämt
från S t ensunds fo lkh ögskol a,
som ligger någtn mil söder om
"tttitklens änd.e".

T\cr:r r,r ;t].r- kr rll ,rh ].ry >rtrer

l--irr (l.rLr txxrl-t r\ -r L,]pp, r L pp i

ltr\'xdbl ggnaclen och skrive. dettx.
Spöl(i.nnen nrfiniu sila s:i defftr
slidvclsc kan iffe bli s:l l1l11g. Xlen
jeg YiI i alh lal1 rlela merl nig ev
mir].r ifll§ck a\. dennr rchab.'lar.s

I rrli.hgs sarrla.les \a . 16 dclri1
gnre inkl. 1:ir led.t.e Siv Rrglicr. ri.L
I{lxrebergsliadukrcn o.h eirer Lite

räntln kom \i iviig.

. Ell €loge till husmor

Vid ftnrhomsten ble\ \.i tb.st tilldc'
lacle rira rum. seclan vlnl<rdcs dc
llrnch o.h iag mistc gc or clolle trll
husmorl som hde ordnir si aLL xll:L

låm ltlror blev tillheclsstilldr. En
clel sl:rLlle ha nrkacl rnat, nagra \ar
vegctarixncr. bl a jag och rtterllga-
rc mrgon vxr mliilkxllerglker i\{ cn
ier nvckeL gocl och vällrgecl hela
tiden Dessutonl h.lc rnn en
riciurderlig sjöLL6 rt frin mxrsxlen

P?l efteflnid.hgen i klxssr-tulllnct
fick |i Lirl att lär3 ki]x1a \aftndft.
()dr ehe. k li-påus L)r eliisre -k )Lrlo

sholens iclLrLslai re, om hä]se o(:h
lijskvär.l. Pli)L.jligt \-xr .let rriddrgs
degs och elier uppehill pi Ni dm
rnilr ii)flsafte,blrlo s]tt irJönnde.

N:ir l§'ällcrl honl \rr deL n:igrx rv
oss so trällhcles i Llagtunrnet. En
dcl spelale k()fi och andra sitt bara
och pruLacle l)ct Lrlcv rätt sent
hnxn mxn lrom i sånEI

l)eg tvi bUrjacle fijr nih clel mccl
xtt ia!! lick ga och bxnka på dörur
nx Lill .lern sot inte yxrit ft)rutsecn,
dc at ta me.l sig cn \äckrrldocka.
Sedan en snabb fi-ukost LjI vi sliul-
le p;i brssudlvkr till et mturyeser
var som hetre Slenp(nten. Pi dit\'ä
gt'n passerrde vi rningil slott och
henglLr,:lar och ehcr ca 1 r tirrrne
\ea \i fr:Lnxlrc Den s\n {nn lllailIe
.rss vrr fxnlastisk Skog. änlt oclr
h:L\. I sxmnril r-r. IIusfur| hacle
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skickat rncd rcrnlos och nvbxkk
buller och .l:ir srrt vi ()ch goftxdc
o:s odr tiftxde rrr ('r'er xllt dctu.

Chxuflören körde en annan vrig
hefl ()ch på siitr fick 1ilu sc ltc mcr
x\ Silrnlards \?cl!i mtul:

. I{uriga 1}ågor

\.i korlr hcnl prccis lallonr Lill Llrn.h
o.h elter all !i äLit skulle ]:il{arc och
kura«rr konrme fi:irl Karolinskx
sjukhusct och Rrcliumhemnret.
Ove äkxre g\a Uunch-§'ikland,
kurat()r (iun-Nl:r.ie Larsson oclr
.l«renr Hans Str-andcr lick svara p:i
ningr ldurrgr Iiägor frrn rrs "pari
enter" ()ch n:if .le il(e hcm, 1c.Åe
cic alc rilt tlotte

Efter kv:illmxten (trog sig rlh
ul)p tlll $-nrnastiksalell ()ch d:r.
malte oss llxlin,.k)ul()s tru. sot}l
egenLllgen :n lter".rnrik,::t [ren kan
en hel nrass:r rnnxt ocksil. H.rn
l]xcLc nled sig nrgrr loseitlrrnd
me.l hailiig nrusll<. sorl vi skulle
glrxrstrscr? lill DeL t\clirc vi rlh
lxr rätl skt)nl srl dct \.ill \'i hr nleLL

Nu komnlcr ri till clag L|e sonr
iolcdclcs nled .fl husm()r kiseradc
orlt g:ingnx tl.ler o.h dct \"r \'ltldigt
inh'essrnt. Eticr lömiddrgskattit
konl logoped Bftrr Hainneöerg
(s(nn nu blifit profissor) Llllsxrn-
rnxns nlccL lla siudenler s.rm gi&
sisra rennlnen pa logoptclutLri[1-
niruen. Hlictdingc silLkllus. \'1 dcll1

de upp oss i grupper och iildc oss
seden art tnln. B.ift:1 \'isr.le (r'l{s:l
lincr p:i iåre olika handlkapp si !i
Iick rne| fi;rst:ielse tilr r,ara11,:lms
s\:idghete.. Hor nilrnnde oclrsi
\.icL n\,tt som llint p:l hi:llpmcdcls
lionren.

Drg h're nrleddcs ort-d 'skapan-
de'. M.ln l dc gjol roldning l»rrl
med ilp:Lpper och vi flcl rill upp
gih all \'rrjc bod sklrlle rnila en

x.sftl. Siail\ kom jng i dcr gLrpp
sorn skulle nlile rarcn. Det gällde
att slii \id e11 phts o.:h mill oth
se.lxn pa cfi gner tecken (när lllNi-
hcn s]l(ilde) ftj.ll\ttir sig t l \ alnsler

och forsäfta dtu: OCh nir nlxn gift
lilaL-t rlLnt, skulle clet \.rm liidigl

.Jag qlörndc iu ralx (nn villrclr
.1r-Lsi1i \i lude ill. l)ct |ru Vivrl.lls
Änti.le.ne. Det \1r klrl rfi sc.fi
nun uten \i.Lrrc lrr.Lndt- utskilla
soflrnxren. hiisten och |nrtern pi
.le xodrirs tre 'konsncrk .

trtulin haclc ochsi kiipt ln sm:r
lr:slnrlpturcr s(rm ftncst:illde oljkr
iiglar, som li skullc nråla rrh dr)rr
tick \.i nre.l ()ss hcm otD vi \]lle.
Och clet villt- alla.

. Ekologisk rening

Efier lurch koln re.I:L]di, Pcr Ole

Janssolr och finelastc litc allln:nrt
orl olike högskol(n od1 i Sl]lncrhct
Stcnsun.l. Niif \l clruckit eftenni.l-
c[gskatfi rar .]eL .lxgs .rll gi tjll

I)er är crr anliggnlnq som pi
elrologrsk llg renar xrlopps\ elten
o.h .liil nrxn som sisk steg odlrr
1irler i .lei \irlnet släpps scdan Lrr
j en bxssäng dar rmn har l..jhod
ln1!! iirxn det som rem \.etten gir
ut i OstcEja)n.

På k\rillen lude Sl\ naLgl.n pappcr
nicd crr massx rolige, ltlLLrrga fi.rgor
od1 vr sxfi dir och tu.lbrikxdc vera
Sl\I{ hjärnor

,\len nrr siffer ]1g hjr i dxtinxn
rncr och i nrcr'goll lur !i Lrr\är.lc,
ring orl satlnanfettning. Eltcr
hrnch blir .let herrt:iLd llen irllun
dess skn vi ocks:t rrteckx S]\'xn.
s(nn xlltid ställer upp icLccllt pa
rnordnanrle er Hirlc reso rrh l.rrr
Ser Trck Si\'.

k nat lå t1tlaZ



Jag ar förbannad!
Vardagsbekyntmer

Jag måste heida mig lite och fun-
dera över rad som gör mig så
arg. Måste bara skrika rakt ut
först... var är nu tah'entilen...
den b& iag ha ollt iag r.ill höflr
något ljud fi:ån min strupe.

I ret r .L1lr frlL r:r.L so r Ir il\r-
V i1.L.rrr. tctlc,rr-'r. h.rrr 1,;,llp

neclelsr:entralcn.,\'len .let :ir
Lr) pplsr .lerll lxg blir sä upprnrl
ilrer trots ittr i.g lnte l:iiqrc l«m
raikna enklct tillclcr"nser jeg fifi.

\ci. etler en ,.1c1 liLnclerenrle
kom iag ullderlunct mccL :rll del
nog \ er det. alt näeon :irlclfat mn1
bcstilllnings(ncler av kompresser
och :Lnnat sour jxa behö\-cl. uun
iti radginiL nrcd mig fajrst.

sonxnarei :ir hi. ä\'.n .rnr rler

knxppr ni:iÅs. ()ch clerxu bestiill
ning \k:rll t:icka sollnlxlrc]ls

l)erl s.iur hnr ändrer §ckre

kenske xft cLct iorc spelar si sto.
r(r1 \ill<en tuacl ornpress ing får
mcn tbr nig lur det en st()r ben'

trI;ln ken i:uulal det nred i_rr.
fin l<öp. N,lonstrulnp(n n:n det
filrns ylled,rr.lsker? Okej. lng hiL
l.-r ulell lärnfi;elsen kanske
h'rltilr mgor mcn jng hopprls atr ni
än.li h:mgcr Ilred i il1ift resone-
nnllg.

Jxg :iorn s:i n nlai rn.hx hxr
drxbhxts lil.t men rvclrer oili
:indiL f:i ulxr? rlxg lyaen :Ifi hx iijr
bxndsmeteril sorn bi.le linrgcr3r
,rch scr h,vfsa(le Lrt. En pnltisk
f,rrtl ar. |ifängr kan man kanske
kalh d(t. .

,'L.rnrL lff jag lnte hlh.10 c,ch fiir
xccepteru all nrifi li\ ]rltc blev sorn

iag lx)ppxrs. ä\-cn om ieg inser afi
det lil jxg litt xIe iir .liliEl och ir
efi privilcgiurn 1n()t \-nd nulrnis
kol i andre dehr ev r.iirl.lcn 1år:

Sii let ln nnc e\ orrcksaflher
som j'.r!l blil iilrbxruud ulen 1ör tlrL
nigol Lrr beslut ftrr rnin r.ilninlt
ur:Lr mln rc6k.rp och eherson jig
hrr regelbundcn kor &t med .:i
20 iflstrnser sedm jeg blev sjlrk
bliL cleL en hr:1dcl missfil$un.l.

Oarsefi om dct air sn eller sto-
r! heslut som ins ö\er rniu huru.l,
bh jrg herörd . . och vem vill
haim vlledrrnaskcr pli sorn ercn?

I illa f:111 nxc jag . .

(Si nu hirr ilsk.rn b1åsL il\.er: .lct
\'ff sk(mt.rti Di l\ssnadel I:tckl)

r! gra\t txlhindrlirppa.l, ung
xn :ir bofl()pererad p.g r c rcer'

sccL.1rl ctL 11 tr.rdroro,1x]ir(l (lr,il i

hxlscD) l.tn lnte sv:rljn (l.iflncd
irte :it]l & d.rickx xlls. fral lo cn
()ir.lig ]llen sL()r (nniir pi Lrehns
slnncr \jlket gijr nlig olr..rltseral.
oj jrg nren:Lr \ingllg.

Sus.t a )

Tandvården
reformeras
Regeringen föleslår en 60 pro-
centig tandvårdssublcntion föI
människor med lunktionshinder
ellel siukdom. Den nlz refofinen
ska lr:.ida i kaaft 1999.

T.rnl cn t,.rl nr rcgtrrngtns i r-
I .lJg :ir rt toreh\qrJnd( rln,l

rl:trd ske b1i billigere för .rlla rrh en
clc kostsamnre nlgr.,ppen .lä.nrr-d
kan unLl\.lkes I prrposltloncn lölt
slis e. e$riming nred J0 procerlt
lilr aiL:r r. Lrxms basLrn.h),rl elio-
noniskr sLi;d ldr 20 tjll 29-iri|gar
grillanclc :i1tn unLlersi;lrnjnli;lr .rch
en c{ra 60 pr()cend!! subvention
tör siuke och lirnlitionshln.l:t.lc fi

etableinesr:i( och 111 pissxftnmg
nrJörs lilr rtLn.ll:ikxrc i s\Ite tLtl i]kr
konhurrensen och sinhr LosLna-
.le.ne lör pxtieire r:1.

Slopad crsäft ng fin l.gdnlJar
med enrelganr ska bi.lr'x trll xtt e(
fiir|ud mot malg:Lrr k.ro idiilras
nrorn n:l är. l,eltoner i särskll.lx
boerdelormer med stori \irdhe-
lrov lromnrcr arL f:i ar-grtislii Lrpp-
silkxnde ilnrn\'å rbe.lijnx rg. De
kornnrer i\.cn Ia randv:ird p:i sarr
rna villl<ot sonr sjukvrucl och onrfirt-
t:Ls x\- sjuk!år.lenr hijghosrlleds-
slr,\,.lcl pi 900 konor per if. Iliin
nislr(r' sonl lln ler en korxrc ped
od på gnnd i\ siuk.l(nn behö\.r
särskild rxnd|xd korrrmer ocksi
onleLLrs er sjri§'irde$ hi;gl{ost
neclsskl'cld. För patientcl soln
behir\er stor och k()stsamnu dt
gii.dcr. son implantlt eller bloxr,

inf(;rs eti s\§tenr med sliih.isk p:i
3 500 kronor De får ch en subr rn
ll(nr niecl 60 pr)cent pi clen Losr
ntLd som ö\ ersdger 3 500 kronor
Refolmcn ersäLLer clen nu| rntle
tarch'ärdsfil$rikringen och ber:il.
nes kr)srx 1.9 niltxr.ler lr.on.rr per

- Dct l r är en blr leIbfln. s:iger
so.irlninister \'lirgol \\,allström.
l). sen:Lste årtionLlen:L hnr svcn
sktmt§ ta[dh:1]sa fil riifirxls l{rrf
ligL. N1r undedäuxr !r tör mi.nis
lior aII bel lla .len go.li r1tnl]liil-
san Ingen ske bchö\ r skjlrte upp
en bel n.llnrg I onödin.

(ikdpp) )
FAKTA: Regeringcns troposirion
blggcr fr ulrednlngcn TiuxLer för
2l1a' rnn rl.rpP >kr.l om 19 I r
uriednnlgcn irlnns dock ingcr lörshg
(n sl:ihdsh t,i 3,00 kr'rno.. tr
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\ fJrl :r1 rlct . ,n gcr m,r: ,r Llr-

V t.r, o'.. nrin Lr. l;s ,kullc
kunnx tirtralcr:1 ör'cr sveict i trc
rleger. men jrs \':iljer rnin erlis-
her Det sillaer Annr. sorn har en
ovinlila iix*tiollsncdsiftninll o.h
a. er rv Lle.r \.i tilr möra i utsräll
nlngen "Ilak1en i)ver rnitt li\'".
Utsraiilnillgcn :1r etr srm3rberspr.)

lelrt mellan RiksutställDingar och
HSL)

I)e so.r ir rlnsle idxg a1r mrkr
hav: e 1 lll(rrgon I)iirfin \änder
si!! rLtsllillninlJe1l lill Lrngd(nnxr i

höllsrxdict och pi llvrnnasieL
Tnnl{en :ir xtt vrsx lLtt rlllrnniskor
necl tunkti<»rshincler inte ä.
rnrrorlun.L a1n rn:inniskor som
intc hxr n:igot frjnl«ionshlodcr
\:am dröi[ner. fi)n:]ntningrr och
krrv på livct är desanxtu.

.Röd aåd
trle1l villk.rren iir inte .les:L.n1]ll.

Fö. ill xllx sli. 1:r s3nxnx flr()jlig
heter kriil s :Ift sanrhället utlbrmrs
med tånke på funktlonshln.lrxdes
bchor och löflLrsärriiogar Ett

hendikrpp Llppsrir jlr finsr l
mirtcr mcd en .rtillgärglig onlgn
nrng. fN,s sliln.lardregel nummer
1 "Ökåd mcdrctcnhcf ltiir sonl
en ro.l rrld genorr Lrtstiillningen

.Subiektivt un'al
"Ilakren irler mitt li\r' bl.ggel

pi .t cntrl int.r\iuer 1ne.l LrnglL

nr:innislior - nred och urer lunk
ri,lshinrler |iilenr;llen s()nr visri
:rr \'alclx ulifrin Lnrcr\ iu.rn..
L tslällningen ir d:imre.l rnl'ckct
sulrickti| Txnkcn lrr inre rxdr
:Lrt g(nx en hjälprnedclsrtstill
1]ing, utlt11 etr \ise fijrernil sonr
kan tänkas Lntrcsscr,r rLrllli män
niskor. Så h:ir finns rullstolen
si\ il som plirri.Lojornr. hrndcy
keln liksom.let :rllerglseneradc
sninkcr.

Lftsrällningcn ltommer air rur'
nerx S\.erigc l1rnt rtl.ri ir. me.l
strfi 19 septenrt)er på llpflnnds
rnuieei i lhpsrh

.Ituingaktiviteter

Sxrntidlgr som utsr:illningen

visas pi cn oi skx en m:ingd
krlnq:Lkri1 itctcr shc ,{lt Iiån poli
tikerdetrxfter om dcn handikap
politiske plilnen tl]l rocltbancl -
orn handikepprörelsen sfr ril1.
Delt:L är en Lrtrnirki chrlls It)r
lunrlikapporgenis;rtioncrnir irtt
risa upp vecl .ran har ilt bjuch
par och sxnni.ti$ en möllighct
.tt slass lilr sinr hjirtetiigor.

.Hela landet ska siuda
'lxnken iir rlt hch lan.let under

dessx tl:r :iI ska sjudx e\' xktivite
tt-r king flrnktn)nshindfidcs rlöi
lighctcr firlirn.le orLer :if bol{ir-
.ie: I lppl.rndsmrLsået 19 sepLern
ber - I novcnlbcr 199.3. \rilster
b.rttens Sllrseurn 28 lcblLra.i 11

rpril 1999. N(nr$o(ens Urlscr.rn
Lj ipril 13 nr:Li, Illekingc \{LLsc

um 'Krexu\l]rn'' 29 mxl .i iuli.
Prcl11)linirbokx.lc är Jiloköpin!l
28 .Lrgusti 10 olrtober 199.)

i)rebro hösten 1999 och V:ir,In'
lilnd l nren 2000

HSO
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Aktivt anti-
röl<arbete

Pzi r-:, -,,cr .t tK, Urne Oah f,^,,^

tl::ru",;y::ii^'sinno,n",sror,n & %J=

"rttifffi t'r 
ffis,"#*li.J,f ;å.l,ffi,;tanqaen. Loi i;r':r.uQuqt cttt horo i r SeOAn llefa af vaflt pa §Oflrmaf-

,;; 
:; rur;:il:.:i'; [: åf\i,!,:#x! *f:.,f.,til t,y1*]111 ::l -"d, l:Xlf{A;ilii;;:,*1"{:;ifi;;,..ät,'o''r.otii,t -uo.gu..

MVh , _." 
", ueLe ry gor!!

Lisa Sbrcin.j
Atac. - ^ - ---^^"nt,ö<l1.xtoo i i '" 

', ,lel eril, arne och Qösto' A rt h irerunggls "r1rc16

. laa tuct<te deL vor q-an' -fl-'iner spär hos ele

Jzt^;t;r;V;.'1,1Y.1'r'äiiaro ,oa ni : ,"-r-i. i"it ktarr. Efter

i:;::;,::,3:;'il::;#;,Hii'iir:i:t,1f ,,""t'l:{,innon'noqon biucter bd en lil^[i,^ii,i'r'riaiå-a, o*o lrara *ig;t. lloppa- rtt ni
cigorretL l:^t:i;,;; l'onsiner er1 .rrlrrre'o|!,o[f;!,*,in, *oriq, o, ", lZ'!:;:?lTr,, n; vire ^onmo '::]i::,- 

et1 rTlrrrt
;:i:!i; ;ii!,i;,;:?i;;, rlfii,u,,ooao,, -.;....' brcr.n.r,ersc.
äiiii.- ti,iiii'aiåiäii ach hdtso pu'
n,",,,,;Äi-i""";."^ KristineEdeus

pir clenna sicla.
btev vdtdist berördo. rr'tr,rf;klå;;;nruuo,on. 

.tock så mqcket. 7 A I

Hej!

Hej trik, qöstu och arne. ',4-l4r"l:l:#,;X?i{!i,* io-n"g",]. sisra besök
laq lLlrrer aet var vot o"I'.'"ff'{iÅii'ui, nan i;;, ;J, rni(,scx (8())

l,iill:::,:':;' :l!!f[,';:':;T;;;i:!*;3i'i^' lLl n]"'Jlilä:'-"'"
det verhlsen kon bti.ncir o,!11'l,i# iii,)i i:aa,st >ig en rrnJ.,c.r jllare.

f::i:::"':i',11i::?,"" "äii;v 'tow'.i:!-d.?'.!!i- Ftan redaktioncn krn I i

Det vdr lcirorikt.

'iveiino uuroart Frot hes(ik hdr pd Sommdrhemnet vor titet onortundd. 7fto
L stdr ncinniskor ddr och f(jretdser am sådant de inte vorit
med on sjdlvd, men clet dr vdl bro det.
ni cjr ju ett levoncJe bevis för att sånt h(ir kln hdndd.
Eron fdfeldsninq vdr brd. AU man får operera bort st{inbon
clen dr bdrd en dv mdnqo sdker som kon hdnda niir man
r(jker Helo temddoqen qick ut på ott fd en negdtiv sAn not
tobdk. Jdq tror dtt det lqckodes. Jog hoppos dtt ottd dndrd
också tAcker det.
Fortscitt dtt resd runt och bercittd.
Hdnnd Leonardsson-

19



Ur Svdsvenska
J

Dagbladet saxades
denna rubrik

D ;lj'll::,iil' i:i"itll' ili
ägnar deg m ii xfi .rm\'aLl!n.le
suffa på lrlrcroet och ft)lix vnner OS
liixl bi)ian till slur.

Det äf Sigbrit Ruben som kallar
sig si:ilv tanL

Ikrl lliipnar ii'er ,rtt ku.na fillie
OS pi Irxemel. Hennes buGk.p är
xtt iilcl.e va rcn alr k(»k:1.1c, tirgx
clle1' ointesserecle av tcl:nil.

NIan bctrxLus lu som .lLun fiti0
lörste pensionsclagcn. DessLrt(rln

sägcr lblk rft le gxrnla intc \,äger
nagor. Jag biirja.ie rneLl Inte.nct i
julas, deL ir j:iftelml. jUcn rlrll1 f:ir
lov rI1 nnso1]elx sig s:i det iffc blir
fi;r.h11.

Det är :ingx i pcnsionä$f(rle-
nlngcn jag air me.l i som ocks:i
slcrlle vilja lu Inremer rnen §,\,är
1ir .ler si 111 al]a intc klarar Lrostna

d€rne. Det :i1 d:irfitr nfnga:ildre
lflte har dato! inte av någon
annan ar cdning. Man viX iu
h;inga rned

;'*,'ffiffi"f*,rr i
- {-""'n ;'3.'^

,J

-(
Hir kour det snabbl o.1r rtrka besked
Dci är k'.tnske hög tid atl nl,\rldig
heterni ser rilL att pen-sionårefitL f:ir'
fltljlijlhet itt sk;Lffx dxror?? Iirllske
att mangx sh lc rnå br.r av alt 11

cle u möjllghet.
Fråo red.rk )ne.s sida ser \i gäma

flcr nl:igg i.lem.t dcbrtr ShLlle n.gon
\rra n€gxLlv ill dnta\:irl.icn si ar der

inre L,bjuder xtt r2la om ..

U ld. rul -l

Ale korumun bli,rforct i landet

med efterfrägad utbildning
Hem'rårdspersonalen i Ale korn-
mun ska utarbeta ett studiemate-
rial fiir alla som arbelar med $,å1t
calcersjuka i hemrnet och på
siukhem. Detta unika grepp finan-
siems av Cancelfonden med
800 500 kronor under tre år.

, r'rtonr Ln herrr rr dsperson rlcn
frr nva klnskxper so.1 liegnltr

cancerslulre och enhtl g:L i r\le
konxlu11, sk:L slndicnuterixlct hn}
na in\'ändxs xv al1,l s.rm arbetaa
inom dcn kornnnmala h:ils() och
sjul§ iirdcn I S\.erige

Der iinns ideg irgen specitik
uöil.lfling f(n derlrllr !!rupp l:irdbi
tl.iden. LrnLlerskötcrskor och sjtl(
skUte$kor s(nn oha konxner .len
c2nccrsirLle ()ch anhörigr 1n\cket
närr. Diriör hoppxs li rnKket på
.letx \-irdh\'alilersprojel(. saiger
Srlvh Ser.Lter. anslrrig tör !ä<llrt

veckling och parientsLi).l pi Cen

Der fakllnn xfi allt flcr s|iirl .1n
cersjuk;r bor hr:mrnr den sista lt-r,
n:rdsdden, st::iller nya och stor:r
knv pi konlnunens hemstukrard
alod cencen år.l hxndler ofl xt
bchan.lla smärtn och anclra s1'rn
trm men ocksä oln rtr gc cII bl-J
p§'kosocirh stil.l till dcn silrke odr

rhörga att vxlil h,höKl rrh l1rn
lra LanLera si1] egen räcls]e liir
.l()de|

Udrilclningsmxte alct ska vär.a
fienr i stlrdieciklår utifren hcnr
\i.(Lspcrsonalens egna crlarenhe-
rcr Fl1]gor och iclacr s:u ranslills i
etL sru.lie.ratedal 1ör Lrndcnisnlng i
stlrdie.nklrr

Studiccfklxflu leds ar- proiekde-
chr[e trlarynrctx Åndcrsson och
LisbeLh Sjöling, \ ar.llr tueckle rc
respeldvc lildre( )nlsorgschcl i Ale

komrnun. "Iill sin l!älp hxr de ä\.cr1
kol1xnlrnens p.lllixrlvx .ådEli\.oxlgs
t*tnr disniktslikiucochsilrlrsl<ö
tcskor som :ir speci:Lliseradc på
ved i livets slutske.le.

- Vi iDlccler med förc.läsningar,
dä.chcr sälter \.i oss ner i gluppcl:
Stu.liecirklxr alr en lrra fomr fin. afi
diskrLten srär:r liågestiillnlnger om
exempeh,is di).len o.h hur rnan
sj:ilv p, ett proGssionellt sän
skå f(irhilla sill til] döden s:iger
\'lxrgarcu Andel§son.

Utgingsprlnliten ft;r arLrctet b,\,g-
ger pi cn stlrdje rv tio anhii.igas
r.rpplc\ elser rv cancenärden. r,als
nä$tåe.dc lur \irclats o.rh di)tt I
herr.lct. pal sjul{hcm eller siukhr6.
I)cn \'isar att posonrlen - nllx kete

lto er - lntc har clen kornperens
s()m k:i1s fajr xft \'afi ett bra psr-

J
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STIFTELSEN

LABYNGFONDEN

NYTIPM
fromiuni1998

PM

Bilaga till ansöknlngsblankett Stiftelsefl Iåryngtonden.
Vid ansökan om bidrag ftzn Stiftelsen taryngfonden skall följande beaktas:

1. Ansölningarnx prii\'?s av lbndens s§,rclse. AnsöLninsar mecl oklare mcclicinska bedilmningar LI-
sqrelsen hjälp i sin bedilrnning a\r etr medicinsk råcl bestarendc av läkae, logoped, kur:rtoioch
siuksköte$ke.

2. Aosökan sl<xll ellticlgö s pä fi)ndcns blanketl

J. Nledel kan en.lxst be\i1jxs fi)r xnsökning.t.r som sural mot bestännnelserlxr I fondens sh+ar § 1,
vilken l1-clerr

"Fondens aindxn Lär-att fr:1imja finskni[g och urveckling, särskilt pä l.ijälprneclclsoflxider, inom
orrrldena larl'6g-. hgmi och glossekomi (munhälecancer) samt ir.:imje r,årc1 och rchal)llitedr-tg och
llc $öd för behi)vande sjuka ()ch onerertde in0m Jess-r onl.itlrn. JocL { er,scencle s/rclant sont
.llislrr.l r.r. r,.1.'nr,,'rkör .r..rrnli;t :jl rrle "|.r r 

., s, -. . , pr,r\i..
.,i. Sökt elrtivitet får ej vara påbörjad lnun ensökan jnkoixnit rill tbnden.

\(rtcra att den si)kxncles behov och fön-äntniiger intc allti(l stlirxlcr ör'erens mcd fonclerrs stadgar
och stvrelsens l)eshrt.

t. Sista ansi)kningsdager firnclen r.i11lier-rc1e. Jr inligell 15 rnars, 15 iuli och den 15 novemt er.

6. Fiir rchabiliterin:lsrcsaTkus (sk:rll\rna organiseud och med p..rgyani) elle. rchabilire.inlJsyisrelse på
anlä&ling inoni Norden u+dr bicl g lned lrijgst 800:- / d1,gn föi e[skild sö1«rnclc r-!lker:-r rir.opcre
fid och/cller str:ilbehencllad fölcanccr i öron-, nis och 1u1st[u:idet.
Fijr meclhjilpxrc (anliörig elicr sjukvård\kunnllJ person) Lrtgär l)idflg nlcd högst.ioo: ögn.
7 (§gn:ir längsh biclrxllsliden. högst en ansökan ken ltr,'iljm (inkl. punt<t 7) pcr kalendeiär

7. För rehabilitedigsrcsa / kurs (skallrara olg.rnisemd och med progam) ellcr rehabilircdngsljsrclse
pa anläggning utom Norden utgär bid.rxlt med högsr 600r I c11gn fi;r er.rskild si)kancle !,iken är
opercracl oclt/e1ier sttalbelLndlad lilt caocer i ii()n . näs- och hxlsonirådet.
Filr anhödg utgaLr bidr.g med högsr 300:- d,\€n.
\.id rehrbititeringsresx/Lr6 utom Norden g:iller nn lcg. sjlrk\ki)tc$ka eller laikare sk ncclfölja pii

Fiir_medföljrnde sjukkiirer:ka Likare utg:ir cnätrning fi,r kostfttden fijl resa och uppellille. 7 dlgn
air (1en liingst bidlällstiden. Hijgst en ansök:rn ken ltviljas (inkl punl<t 6) per krlendenir.

s. För fb$kningsstiid. $,,rlposier och konrerenser giirs bediimningxr utifiiin de sk:il soor anges srnir i
',L.'" fi rr, r , l-- .,r'. lJ o-ö\-rir _,.n..,j 11. lp.rr ,,-J,n.r,J, r.i. rr,l

9. Belmffande rcclol isning ocli dokumcntation hli 'isar folldstyrclsen till "P[{ till honrrakt" som hifooxs
bet illat :Lnslag. St,vre lsell ser giirna an En lL ,r1 hEr.iffc]!( , ,ver g(n, 'rth',r(l .rkti\.itct , prcjelrt för infö:
ren.le i Svenska lin,ngfi)rbundets tidning "I-{Ry".

10. För fondens ehononriskr redor isnirig grlrppems beriljade medel i rre gnrpper
Grupp 1: Lrformation, utbtldning, forskning och medicfursk utrustning.
Grupp 2: Stipendier och konferensef,
Grupp 3: Rehabilttering och rekreation,
Denna redovisfling är offendig.

OBS! Vid resor. aflge i ansökan avrese- och återkonrstdatum. alltal deltaeaflde
tal föl afe etc-
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Projekt Rumdnien
Vi åir några personer som arbetar inom ÖNH-området yid L?im-

siukhuset i Halmstad och ,ir specialintresserade ay laryngectomi
och munlålecancer och ay patienter inom dessa diagnosgrupper.

\ fi hll nu sr.vi.1r (rt prolekt runl
V .lhrr trlt .ut fi,rsukJ hlllp.r

laryngectomeflde <rh munhäle-
ca[ceropeler3de i Rumänlen där
dessa områdcfl ]nom sjukrarden är

vi har eLrble I kontxk med cn
logoped i Bukerest och med or.lfij-
ranclen i clet rumänska krynglör
bundet. .A.\'siken me.l projeket är
xtl sernla ihop 1r tedxl i S\.erjge
och pri plats i Rurnänien hj:ilpx
enskilda lndlvidcr rfi få hjälpmedel.
Vi vil också ge utbildning ät våfcl
pcrsonal och patieflter

Gen(nn delta upprop \,ill \i be
alla gr som hxr gar{e Sen oxappe
rålei sugat luilukLrre, talförsärka

skrckr nacor rill oss Lrr Du .krLkJ

tcleloanurnet.

rc eller andra hjälpmeclel för lann
gectornefirde hemna l1(rs Er el]er
pl Erx mottagnlngar/hj,ilpmedels
föflad att sände .lem till undefie.-k
nade Appareremx behijver lnte
vara nraka di vi ånuer gi)ru en
ö\'ers),n xv all utrustninEi iinan vi
r. idereltfordlar clen till Runrinien.

Om Du är pd\ alpenjon och \.ill

per posfilnkott så löscr vi ur pake
ter och Du slipper kostnacler

Det går ocksä bIå att konr:rkl1
Lenx på kr'ällstid pä det pdvatx

Gruppenfir hjdlp åt

Rumäniens

larryngectomeradd

munhålecancer-
opererade

Lelra Bengtson

Logopeclavdelningen
lrinssjukhuset

301 85 I LAL\IS']I{D
tel.035-1J 14 76

pri!etl
Halliurdsgakn 21

302 36 Helmslacl

re]. 035 10 10 08

Kerstin Ankeraa
lee stuksk!;te\ka

ÖNTI ldiD e\d 73

länssjukhuset

301 85 IL\I.I,ISTAD
tel 035 13 11 73

Ett stort och uarmt tack

fi)r ltjcilpen!D

Bo Persson
nominerad
Dorslrg till leLl rnrnr i .rrbctsgrt pl]
I'tor .Jm, i.lning å\' irrtornt'rLr, a1

om det refirmeradc tandväLrdssli)
clct

Ilaodikappfiibrndcff samar
bctsorgxn, HSO, har crbiudits atl
nomine en person till uppdreg
sotu ledarl()t i rubricclacle arbets
grupp. Efter iikomna nonineringar
hxr sty.elscn föl HSo. beslutar att
nomjnera ordfö nde Bo Persson,
Svensk kryng4(l rclet. tr

Dansk lands-
kurs påVing-
stedcentret
Tlortrun.loordtörar.len Bo l,trs-
f ..,, ..1, k.isufon eh.rrcn acn
Hall represenleLr.le Svcoska
Lann[iförbunLlet vicl den ädiga
lxnd.sl1rcen som :iJlde rum den 2/i
27 luni

På progfimnlet behaodledes itL
gor om lewngel«omr,'muohålecan-
ccr Bea retning xv krissiluationer
diskuteracles samt uppl]§ning om
lundikappet och förståelsen fiin
alhn-änheten. En hisrorisk heskdv
ning om gingnä tider fick deLtegar-
na. Kostens bet)-dclse lar ett annnt
intressant ännc. Dehagxrnx fick
:i\en upplo? en naunesa dll Rev
nlngbrocn.

Ro Perssa ach Gett Halla
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SVENSKA LARYNGFORBUNDET

Iäns och regionalföreningar
med kontaktpersoner

Iänn: l,arlngfitreningefl Ddarra

RidmDsvigen 2i. r9161 FAIIIN
' .1. !21 160 ri
cälle Inrlnd c'iYleborg med Nonland

a!.rger 1 B 826 32 SalDrikrrA\,tN
'Lel 02t0 16.lir. även lar
010:2{130 ral nr,Lril

Göteborg: LaflnAdire inge Göteborg
1l()r 124;3. .10211 CiifiltoR(;
TeL 0ll .i2 lil 28

airaff8ahr 1..i21 11 \'.FROLINDA

flalmstad: Halanlls t flngfiir€nnH

llereh:iger 1rl, 3n2 l{r It !trusl]\L)
]el.0:t5 102 123

Lir röping: s,lditsFtr täI} glörennuen
\ils Diin k
Mirdsrigen .i. irol0 BOIlNSBliRai
'ItL. !1.i1 110,i6

skff aborg: Irrlnsförenhgen Skärallorg

Bredgaun 2 A. :31 91 \ARA
'l.l 0il2 l6:itltl 0la+ 2Il3 3

stockholm: Stuckholms I,?ins
laAngliir€ning
,.crn.rrs,l,re,l,I
Herxiks.lxh rger),15, 1 rr: lll 32 \l\Cl(I'l.l 08 615 0J 2,i

södf.r s,€riges Lar}rrg1örc nE

I,e r\]bni HaNnrs \+ ,6 B 21.1 63 .\lr\L\Io
Ii. !.1! 96 2l .til

]!x{!i..ls!:ig(r 2. zll ji IREILEIIORG
Tel 0i1O 189 fii iv.rn ftr\

Uppsalä Uppsala Lr.§ ngiitruftE
s l.Jolutursg 28. ai.l 33 I IPI,S,{,{
Tel 0r8 t6 09 Jo
Sler & U:rlnv liLnsson
llÖa.ker Iir, j,l{r r r LitN-\
'fcl !l r.1 220 ll.1
1äst6å: Viistnadands tff yaglörennu

[erk1i.]sg.rin io.;2j 5r \irsTHt \5

Iafl ngförcftryen i örebro, Iiirnland§
och SJ:in

Sq$.rdsgalrn 12 (,52It I.i\iLSTAD

STIFTELSEN

LARYNGFONDEN
i kamp rnot cdTtcer

Laryngfonden - en fristående fond ornrziclena laryng , hemila4,ng- ocli
instiftecl av Svenska Laryr'rgförltuntler glossekromi \.rmr iiJmja r, årrl och
stä öppen_ f'ör ansökningar onr biclrug. rehabilitering f'ör. bchövandc sjuka
vilha kan beviljas I edighet lncal iun jnum tless.r omrrLdcn, cktck ej slLclant
clens ändanrål: sorn åligger stat. landsting .r.1, kon]-
Fondens ändamåI :ir att lrärnla t,rrsk mun. .nligt gellandc lagai regler oclr
ning , ' lr ,'rre, kli.g. \Jr,\ilr nlrrn l-.r\j.

Bidrag oclt göxor emotages tacksamt p.i:
Bankgiro: 1793-0661 . Postgiro: 9lE2rS-,

Ansökningsirlankett för blclrag flnns hos:
STIFTELSEN LARYNGFONDEN

BarksVäg 14 I 170 73 S0LNA / lel: 08-6554001



POSTTIDNING B
Svenska Laryngförbundet
Barks väg 14
170 73 SOLNA

Atos Medical introducerar

Orderinformation: Ref.nr.7206 | st Flush och I st Borste)

*ii:'!.:,6 r,,., r.,'.'"v-,,'-,,,

l

Provox"Flush förbåttrar rengöringen av
röstventilen. Detta sker enkeit och

effektivt genom att spola rent
röstventilen med vatten.

Provox"Flush bör användas tillsam-
mans med Provox'borsten.
Änden på produkten är utformad på
ett sådant sätt att man rnin5kar risken
för ätt få ned vatten i luftröret.
Provox"Flush passar till både Provox'
och Provox62 röstventilen.

.:"., 1....,, - ; a., j.-.

Ca 50 olika mönster
Bomull
Bomull/polyester

Bomullsjersey
Polyester/vi5kos
Band med kardborrförslutninq

Kontakta oss för ytterligare information om priser, mönsterkarta samt artikelnummer.

AT*§
lVEL] 

'AI
Box 13l,24222 Hörby pRoVOxr r.rre.lnnerrNårumjrre ,a§rr?rr
Tel o4'15I93 oo Fåx041519393 ,-)."","",

i;
$/ebste:httP/,rlvvr'wato5med.al.om .til!ir'


