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UTGIVEN AV RIKSFORENINGEN FOR LARYNGEKTOMERADE

NORDISKA KONGRESSEN

1975 &rs nordiska LE-kongress blev en succé for virdlandet Finland. Det skulle kunna
skrivas spaltmetrar om deras gastfrihet, den perfekta organisationen, LE-féreningens
imponerande kurscentrum Kyyrénkaita och inte minst om det fantastiska sommar-
vader, som LE-kiubbens sekreterare och starke man Aarne Hirvonen enligt egen utsago
utverkat av vadrets makter.

Men trots allt detta angenama som vi representanter fick uppleva, maste val detta knappa
utrymme nyttjas for att redogéra for kongressens verkliga syfte, utvecklandet av det
nordiska samarbetet.

Det grundlidggande beslutet harvidlag blev att g8 vidare pd den vdg som inleddes pa for-
ra kongressen, di ett arbetsutskott {AU) tillsattes. | 8r fick detta utskott en fastare form.
Kongressen bestot séledes att AU skall bestd av en laryngektomerad frén vart och ett av

de nordiska landerna utom lIsland. Sammantride skall héilas varje 8r i det land som stér
i tur att halla ndstkommande kongress.

AU skall ha en beredande funktion fér de frdgor som kommande kongress har att be-
sluta i. Norge star i tur for sammantrade 1976 och kongress 1977.

En hel rad konkreta drenden dveridmnades till AU som t.ex. utredning av:
Gemensamma flygresor till varmare klimat.
Fértroendeldkare for laryngektomerade.

Nordisk rekreationsverksamhet pd Kyyrdnkaita.

Gemensamma I8sningar f6r LE-foreningarnas ekonomi.
® Gemensamma resolutioner till landernas socialdepartement.

| anslutning till kongressen fanns ocks3 en utstéllning av ett stort antal tekniska hjalp-
medel f6r laryngektomerade frén enkla stomaskydd till invecklade luftfuktare.

Vad som dir viickte storsta uppmarksamheten var bl.a. den snorkel, som beskrivs pd
annat stille i detta nummer. Vidare en finsk luftfuktare for séngbundna dér patienten
far den fuktade luften genom en trumma av textilvdv. Apparaten mdjliggér en mycket
noggrann instilining av andningsluftens fuktighet. Berattigat uppseende véckte dven
den svenska talforstirkare som utvecklats pd Tekniska Hogskolan i Stockholm.

Som kort helhetsomdéme om den lyckade kongressen 1975 kan sagas att den hade effek-
tivitet, trivsel och gav 6kad kontakt och forstaelse dver granserna.



HANDIKAPPSAMVERKAN
och
HCK — INFORMATION

ar tidskrifter som ger dig inblick i aktuella kandikappfrgor. Sex nummer per ar.

Arsprenumeration 15 kronor f6r vardera kan ske via HCK s postgiro 65 75 30-2.
Skriv tidskriftens/-ternas namn p& talongen.

EGEN LOKAL

Riksféreningen har hyrt en mindre lokal i samma hus som HCK s kansli p8 David Bagares
Gata 3. Sa vi har antligen f&tt ett stalle dér vi alla kan kdnna hemortsratt. Dar vi kan ha
vdra sammantrdden och forvara riksféreningens tillhrigheter. Riksforeningens adress
kommer att dndras till den nya lokalen, s8 snart inflyttningen &r helt klar. Mera hirom
via lokalavdelningarna.

NYA FUNKTIONARER

RLE har fatt en ny kassér. Fran den 1.1.1976 6vertas kassakistan av Carl Aspling, som
tillika ar Linkdpingsavdelningens ordférande.

Stackholmsavdelningen har fitt ny ordférande: Valfrid Elmegard.
| Goteborg har man ocksd bytt man vid klubban. Dir heter han numera Harald Ryfors.

Vi hélsar de nya krafterna vilkomna i féreningsarbetet och énskar lycka till.

GLADJEBUD TILL SIMMARE

Vid nordiska kongressen 1975 presenterades en snorkel, som ar sakrare dan de som
tidigare funnits att kopa. Den kallas LARKEL 2 och tillverkas i Belgien.

LARKEL 2 har en kanyl som fors ner i luftstrupen 5 - 6 cm och titas mot strupvig-
gen med en uppblasbar kudde. | Gverdnden kan man sitta endera bitmunstycke eller
forlangningsror.

Innan man for in kanylen skall den smdrjas in med en speciell geld och omridet kring
andningshalet fuktas med en speciell spray. Bdda dessa preparat verkar retningsham-
mande och férhindrar att kanylen hostas upp. Snorkeln kan baras ca en timme per
gang. Om man anvander bitmunstycket passerar andningsluften nisan och man kan
sdledes pd nytt anvénda sitt luktsinne. Priset varierar ngot med kurs och tillverknings-
kostnad men 175 kronor kan anges som ett riktviarde. Kanylen tillverkas med olika
diametrar och man maste darfor prova ut ratt storlek innan man bestaller sitt exemp-
lar. RLE har fatt l3na fem snorklar for utprovning och demonstration.

Véra vanner frdn Norge meddelade p& kongressen att tolv laryngektomerade i deras for-
ening tagit simborgarmarket med hjalp av LARKEL 2. Men man framholl ocksd nédvan-
digheten att iaktta storsta fOrsiktighet och noga folja tillverkarens foreskrifter vid anvan-
dandet.

For att fa veta hur stort intresset ar for LARKEL 2 och hur vi skall planera en eventuell
marknadsforing dr det nddvandigt att alla intresserade hor av sig till riksfGreningen.
Helst titl LARRY :s red. fore den 1 april 1976.



TELEFONFORSTARKAREN

Telegrafverket ar klara med sin omarbetning av den telefonfdrstarkare for talskadade
som byggs in i mikrofonen péd en vanlig telefonapparat. Det nya utférandet har auto-
matisk reglering av forstarkningen, vilket innebar att forstarkningen kopplas in av sig
sjalv, om talet har f6r lag volym. Man planerar att tillverka 100 provexemplar under
forsta kvartalet 1976 och 1000 st senare under dret.

RLE har under en ldangre tid praktiskt provat det nya utférandet och kunnat konstatera
att forstarkaren ar till god hjalp f6r matstrupstalande.

Priset &r &nnu ej faststdllt, men vantas komma att ligga pd 150 - 175 kronor. RLE kom-
mer givetvis att verka for att avgiften skall utgd som landstingsbidrag.

For att i ndgon man hjédlpa Televerket att berdkna behovet av telefonforstirkare, ber vi
alla intresserade (matstrupstalare) att héra av sig till ndrmaste foniatriska avdelning el-
ler logopedmottagning.

TALFORSTARKAREN

Talforstarkaren i brostficksformat, som utvecklats pd Tekniska Hogskolan ar under till-
verkning. En forsta serie om 25 apparater kommer att vara klara under viren 1976
enligt tillverkaren. Man kommer senare att gora en storre serie nar efterfrdgan kan be-
démas.

Priset ar dnnu ej faststallt men véntas bli ca 1.500 kronor. RLE verkar for att landstings-
bidrag skall utga till de laryngektomerade, som anser sig behova detta hjalpmedel. Till-
verkare ar Specialinstrument AB, Wittstocksgatan 16, Stockholm, tel. 08/62 72 75.

NY ROSTGENERATOR

Tekniska Hogskolan arbetar pd att gdra en battre rostgenerator. Den bestar av tv3 delar.
En vibratordel och en batteridel. Vibratordelen hills fast mot halsen av ett resdrband och
ar forbunden med batteridelen genom en tunn ledning. P3 batteridelen, som hélles i han-
den, sitter reglage for tonhdjd och volym, vilka skots med langfingret och pekfingret.

Finessen med den nya rostgeneratorn &r sdledes att man kan f& en battre intonation
och darmed minska en av rostgeneratorns nackdelar, det enformiga talet. Utvecklingen
befinner sig dnnu pa laboratoriestadiet, men férsok som gjorts med laryngektomerade
verkar mycket lovande.

“SKRIVTELEFON"

Tvd medlemmar i stockholmsavdelningen deltar i ett forsok med “skrivtelefon’’ som
anordnats av Handikappinstitutet,

Utrustningen bestdr av en speciell skrivmaskin och en bildskdarm kopplade till en tele-
fonapparat. Genom denna anordning kan dven ddva och gravt talskadade kommunicera
via teienatet. Den anropande ringer upp pa vanligt sdtt och sldr sedan ned sitt meddelan-
de pd den tillhérande skrivmaskinen. Den skrivna texten blir dd synlig pd mottagarens
bildskarm.



VECKOSLUTSKURS

RLE haller kurs 24 - 25 januari p8 Nynasgdrden i Nynashamn. Kursen &r avsedd f6ér dem
som skall fungera som sekreterare, kassorer eller studieorganisatérer inom RLE under
kommande verksamhetsar.

BLI MEDLEM

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med ndrmaste lokal-
avdelning. Vem som vill kan bli medlem.

Kontaktman fér lokalavdelningarna:

Gévle: Uno Nordin, N. Fiskaregatan 5 A, 803 50 Gavle tel. 026/12 37 47
Goteborg: Eric Slattberg, Varslevag. 63, 436 00 Askim tel. 031/28 19 01
Linkdping: Carl Aspling, Svartagatan 27, 573 00 Trands tel. 0140/129 47
Lund: Tage Hansson, Trunnerup 4, 270 12 Rydsgard tel 0411/712 23
Stockholm: Walfrid Elmgard, Sandfjardsg. 93, 121 69 Johanneshov  tel. 08/81 66 86
Uppsala: Nore Backman, Vikingagatan 50, 753 34 Uppsala tel. 018/1029 34
Orebro: Arne Folkerman, Vistmannagatan 5, 703 42 Orebro tel. 019/11 46 45
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