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Laryngférbundets kansli

Kanslichef: Elise Lindqvist

Box 36033, 10071 Stockholm. Besdksadress: Reimersholmsg. 9.
Tel 08-58 58 07, 58 58 09,

Texttelefon och Konsulentsekreterare 08-668 48 30,
mandag—fredag 08.00—12.00, 13.00—15.00.

Ovriga tider autom. telefonsvarare. Postgiro: 8517 54-2.

Forbundets kontakter:

Kanslichef: Elise Lindqvist

Farbundsordforande: Elof Bystedt, Tors vag 6,

14020 Norshorg. Tel 0753-717 88.

V. ordfdrande: Sixten Thudin, Ervallakroken 27,

124 43 Bandhagen. Tel 08-86 7542,

Kassaforvaltare: Bo Persson, Ovre Hantverksgatan 20 A,
83136 Ostersund. Tel 063-12 30 41.

Lokalféreningarnas kontakter

Omslagsbilden:
Stig Jonson.

Sista manusdag for nasta nr
ar 1 sept.

Urinnehallet:
3 Cancerkrigi DN
4 Logopeder o kroppssprak
5 Hjadlpmedelsspall
6 Kanslispalt. Pia
7-10 Stadgar
Talmss uppslaget far du ett hifte!
11 Uppsalataltjans!
12 Dalheimers hus
13 NyagruppermedilL.
14 Qutgrundliga postens vagar

Lary

Gavle: Siv Baglien, Industrivigen 5, 820 20 Ljusne, Tel 0270-686 32
Gateborg: Eric Hermansson, Gitarrg. 1, 42141 Vastra Frélunda, L
Tel 031-47 87 63 ,argang 16, nr2
Halmstad: Bertil Andersson, Strandgatan 2, 302 46 Halmstad, ; . -
Te! 035-12 28 13 Ansvarig Létgl}vgirgcicel: redkatér;
Linképing: Ann-Britt Eriksson, Fogdevégen 3, 61200 Finspang,
Tel 0122-146 53 Utgiven av
Lund: Torsten Boo, Langarédsvagen 78 B, 263 00 Hdganas, LARYNGFORBUNDET
Tel 042-426 23 Tryckt hos
Stockholm:  Rikard Pedersen, Pastellviagen 30, 122 30 Enskede, Tel 08-494242 Enskede Offset
Uppsala: Sven Eriksson, Ekbacken, Ldt, 740 11 Lannaholm, Tel 0174-22084 Redigering:
Vasteras: Anna-Greta Andersson, Tryffelvigen 16, 725 41 Vésteras, Stockholmskonsult
Tel 021-52523
Vaxjo: Disa Gustafsson, Villagatan 4, 340 26 Mcheda, Tel 0472-70412
Orebro; Bertil Lindstrom, Ekeberg, 716 16 Fjugesta, Tel 019-914 40
———— e
Ny tradlos talforstark
For dig som har problem med Mottagare
svag rOst har Sennheiser utveck-
lat en talférstirkare som bestir
av en liten sindare med mikrofon
och en héogtalare.
Din rost tas upp av sindarens
mikrofon och ljudet éverférs trad-
16st till mottagaren som du stallt pd
lamplig plats. Mottagaren har f6r-
stirkare och hogtalare som gér din
rost tydhg och latt att uppfatta.
Béde sandaren och mottagaren ir s3
sma och litta att du utan besvir tar dem Seteoremmeny
med dig 6verallt. De drivs med laddnings- Talforstirkare Sandare
bara batterier och kan anvindas bade inne och ute. EKF 1011
Box 22035, 104 22 Stockholm. Tel 08-54 15 50.
—




Plaed.” .Y ““'Jkrr: ek ¥
o i— Sy .;;.
‘-\,..-f ‘l".l'l[r,q_-

Cancervirdans verkligs Wris i mie bricion Pl Ty
ganger fler dis Wil 14 |d av ohaksrlikning fmiorimed b
aih atrhilnbng. Man skoalle wppnd |u1l|1_ res | -Ll Lanspsn II

R W i‘d T
I, ?\_ o §-. d 8 fu
' I gar blodiglar, i dag stralkanorier—<:» v

k Kampen mot cancer virmer man inte med hjalp av fler strilkanoner, skriver Edgar Borgenhammar

bake ach lerapeubska ambilionen | dag har
f3rvandlats Uil dverambilon, gm sl d

=T ey engagerar

Al Var fed-
& [wnte dor av
ki mndfabir
Yot Ml

I|l'o"‘tl'.r

D\
DERATL

“Personalen graler varje jredag’

Tl mad marmy 1T R
e g -’In- 1l I Ir“
ARl oy

“cAncer inte s;alvfﬁfvallad”

(n fel att utnimna cancer i en sjilvigrvailad sjukdom, skriver Jerzy Einh
] 0TIn,

Cancerexperternas krig
— med eller utan stralkanoner?

| april utbrét det — cancerexperternas vildiga
spaltkrig i Dagens Nyheter.

sédga: Professorer och jamstallda. En strid utan fot-
folk, men i stéllet som forna tornerspel infér en

De stridande var generaler och faltherrar. Det vill

Striden inleddes av professor Jerzy
Einhorn som i tidningen Vi, i samma
veva utnamnts till pdve. Som om det
inte skulle récka att vara en viérldslig
harforare.

Det var som bekant Jerzy Einhorn
som fick igdng en rejdl debatt om
svensk sjukvard, da han férde ut sitt
budskap:

— Sluta hyckla. Antingen skall vi se
till att ALLA far den vard de behover.
Eller acksé skall vi erkdnna att vi inte
har rad!

Det var med en artikel om just sjuk-
vardens kris kriget bdrjade | Dagens
Nyheter. Einhorn skrev sammanfatt-
ningsvis {under rubriken 'Personaien
grater varje fredag’).

Specialistvard trangd

— Vi kan inte rationalisera mera

utan att det snabbt sénker vardens
kvalitet. De oprioriterade sektorerna
av sjukvérden befinner sig redan i
djup kris. Den specialiserade varden
av de svérast sjuka och omsorgen om
de dbende blir trangda fran alla hall,
och den pagdende debatten serverar
bara foréldrade recept.

Nej da, s& &r det inte alls, havdade
nasta professor — Edgar Borgenham-
rar fran Géteborg.

Diliga resultat

— Kampen mot cancer vinner man
inte med fler stralkanoner. Cancer-
vardens verkliga kris &r inte beroende
av bristande resurser.” Det &r de da-
liga resultaten det handiar om. Tio,
eller kanske tjugo ganger fler, dér pa
grund av tobaksrokning an det antal
som botas med kemoterapi och stral-
ning.

hidpen publik.

— | gargallde blodiglar, i dag stréalka-
noner sager Borgenhammar i sin arti-
kelrubrik.

— Entredjedel av all cancer har sam-
band med rékning och man skulle
uppna béattre resuliat i kampen mot
cancern med rékavvanjning dn man
kan uppna med cancervard!

— Om stralbehandling vore ett |ake-
medel som skulle ha bdriat prévas i
dag &r det inte troligt att ndgon etisk
kommitté eller socialstyreise skulle
ha godként metoden fér testning.

Striden vinns i politiken

— Det ar i politiken och i opinions-
bildningen for en sundare livsféring
som kampen mot cancer kan vinnas,
inte under cancerdoktorernas stral-
kanoner.

Forts. sid. 14
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Kroppen talar ett drligare och tydligare sprik &n munnen. Osanningar som
kommer dver lapparna avsltjas |att av dgonen eller kroppshéliningen, och
orden &r i sjélva verket en mycket liten del av kommunikationen méanniskor

emellan,

— Jag har ldrt mig att titta pd hela krop-
pen och tenderar att fista stérre vikt vid
den icke-verbala kommunikationen. Du
kan saga vad du vill men inte dirigera
kédnslouttrycken, sdger Hakan Eriksson,
logoped pé Ullerdkers sjukhus i Uppsala i
en intervju.

Kroppshéllningen

Han har ocksa lett universitetskurser |
icke-verbal kommunikation, och de kun-
skaperna drar han nytta av i sitt nuvaran-
de arbete dar han gor utredningar pé pa-
tienter med olika typer av hjdrnskador.
Han arbetar bland annat med afatiker
som maste ta till andra kanaler &n talet att
formedla sig genom.

— Men afatiker &r inte 58 skickliga pa att
anvanda gester som man kunde hoppas.
Det verkar som om aven den forméagan
drabbas.

Kroppshéliningen speglar sinnestillstan-
det. Aven om inte klddseln avsldjade dem
sd skulle det vara latt i korridoren skilja
patienten fran lakaren pa den planlosa re-
spektive malmedvetna gadngen. Hopplés-
heten hos en hospitaliserad kroniker pa
mentalsjukhus kan avlasas i den hop-
sjunkna kroppshéliningen. Skjuter du upp
axlarna, tar spjarn med armbéagarna
langst in pd armstéden och tvinnar ihop
benenunder stolen sd ropar du ut att du ar
réadd och nervis dven om munnen inte
yttrat ett ord.

— En patient kan l&ta avspéand och séaga
att han &r lugn, men den faktiska sinnes-
stamningen kan till exempel lacka ut i fot-
terna som hela tiden &r i rorelse, sager
Hakan Eriksson,

Intresserade pupiller

Kladseln ingar ocksa i den icke-verbala
kommunikationen. De flesta av oss klar
sig konsekvent i en viss stil efter den
grupptillhérighet vi efterstravar, och kla-
derna ger signaler till omgivningen om vil-
ka vi ar. Pa sjukhus avskalas manniskor
sitt vanliga yttre vilket medfor att de kan-
ske bemdts annorlunda 4n i samhallet
utanfor.

Viuppfattar de icke-verbala meddelande-
na instinktivt utan att kunna peka pa vad

det &r vi egentligen reagerar pa. Forsdks-
personer har fatt titta pad tva olika bilder
av en person, och alla foredrog samma
version utan att kunna forklara varfor.
Skillnaden bestod i att pa den utvalda bil-
den hade flickan vidgade pupiller, som ar
etttecken péintresse och attraktion. Flic-
kan som med sméa sammandragna pupil-
ler sdger sig vara iniresserad av pojkens
uppvaktning &r inte sarskilt trovirdig.

Inom naringslivet har kroppsspréaket fatt
en dkande uppméarksamhet. Fdretagen
skickar sina séljarléften pa dyra kurser for
att de ska ldra sig tolka sina forhandlings-
partners kroppssignaler, som varierar 1|
olika lander, och dérigenom na stirre
framgéang i affarerna.

Socialtinlarda

Pupillerna hor till de kroppsliga yitringar
som star utanfdr viljans kontroll, liksom
rodnad, svettning och darrningar. Men en
stor del av det icke-verbala spraket ar so-
cialt inlérda beteenden som skriftar mel-
lan olika kulturer.

Ogonkontakt oartig

Berdring &r en viktig del i kontakten med
patienter pa langvarden men det galler att
ge akt péd att man inte dvertrader deras
grdnser. Alla gamla behdver ej uppskatta
att bli omklappade.

For oss &r blickkontakt med den man pra-
tar med naturlig, medan det i andra kultu-
rer 8r cartigt att titta varandra i 8gonen.

Vissa kroppsuttryck &r universella, till
exempel fdrsvarssignaler som att knyta
naven eller #igga armarna i kors. Ungdo-
mar &r tydligare i sitt kroppssprék dn vux-
na som blir allt mer férsiktiga med att visa
kanslor ju fler tornar de gar pé.

Motsatta kdnslouttryck

Den normala intuitionen fér kroppsliga
signaler som vi alla har blir otillracklig nar
det géller att forstd och bemata patienter
med hjarnskador, som kan paverka den
ickeverbala kemmunikationsférmagan.

— Personalen kénner i regel inte till de
affektiva stdrningar som hjirnskadade
kan drabbas av, sager Hakan Eriksson

och tycker att neuropsykologin &r ett
oférsvarligt férsummat omrade.

Beroende pé var i hjarnan skadan sitter
kan k&nslouttrycken férandras och ibland
bli helt motsatta de verkliga kdnslorna. En
patient som efter ett slaganfall fatt en
skada i hdger hjdrnhalva kan te sig upp-
skruvad och upprymd trots sin allvarliga
sjukdom.

— Nar frontallcberna drabbas kan pa-
tienterna upptrida som kansloldsa robo-
tar, och vid vissa skador kan de bli labila
och skratta eller grata utan anledning.

{Kalla: Vardfacket)

Vi fick manga att
fimpa, tror vi...

Logopederna 1 Vastmanland anordnade
logopedernas dag pd Stadsbiblioteket i
Visterés den 26 mars.

ViVSOF/RLE fick en bra utstaliningsplats
och syntes bra tack vare RLE:s utstall-
ningstavla och broschyrer. Dessutom
fick bestkarna lyssna pd ''struptalsban-
det'’, som vi ocksa fatt ldna fran RLE.
Manga besokare hade aldrig haft kontakt
med laryngektomerade varfdr de blev lite
“"skakade’’.

Vara medlemmar fick manga fragor efter
samtalet varfér manga beslét sig for att
ga hem och kasta sina cigaretter.

Kanske gjorde var utstallning nytta.

Vi visade upp talforstarkaren MMT-1,
som vi tycker &r utmarkt. Vi &r dvertyga-
de om att vi genom deltagande pé dylika
sammankomster ger goda upplysningar
om och omkring detta handikapp. Det be-
hévs.

Anna-Greta Andersson, Vésterds.

RATTELSE

| en artikelingress i térra numret av Lary fick
Karofinska Institutet dran av ett saminarium i
Goteborg sam behandlade frigan om larynx-
cancer. Sam framgick i sjélva artikeln var det
Sahlgrenska sjukhuset i Géteborg som av-
sdgs. Rdtt ska vara ratt!
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10 miljoner
for fritiden

Statens handikapprad (SHR) har fatt 10
miljoner kronor ur allmédnna arvsfonden
for forséksverksamhet fér handikappa-
des fritid och rekreation.

Syftet ar att skapa fornyelse, som pé ett
avgorande satit ékar handikappades del-
aktighet i fritids- och rekreationsverk-
samhet, Arbetet ska ske i projekt och
som forsék med klar mélinriktning. SHR
avser att fordela pengarna under aren
1988 och 1989.

Arsméte
i Uppsala

Uppsala lokalférening hade arsméte den
27/2 1988. .

Ordférande Svea Osth 6ppnade métet
och hilsade medlemmarna valkomna.
Att leda forhandlingarna valdes Svea
Osth med Gunilla Beling som sekreterare.

Matet glok snabbt igenom dagordningen.
Verksamhetsbarbtislzen och ekonomisk
redovisning godkéndes. Styrelsen fick
full ansvarsfrihet for sitt fogderl och va-
len till styrelsen fick foljanda resultat:

Svea Osth ordférande och kassor, Gunilla
Beling sekreterare, vice ordfdrande Sven
Eriksson, siffergranskare Emy Ahlstrém.

Som suppleanter Erik Eriksson, Enkd-
ping, Majny Eriksson, Lannahclm, Stu-
dieledare Svea Osth.

Efter arsmotesforhandlingarna var det
dukade langbord med "landgéng’’ ol,
lask och kaffe som vantade. Efter en trev-
lig samvaro avslutades mdtet, och ord-
férande tackade fér visat intresse.

Nagra glimtar frdn Uppsala-féreningens
verksamhet under vren:

Bland annat har studiecirklar som for-
eningen startade tillsammans med Upp-
sala ABF i januari avslutats hos Sven och
Majny Eriksson, Ldnnahaolm. En endags-
talkurs har genomférts pa Foneatrin Upp-
sala Akademiska Sjukhus med Gunilla Be-
ling logoped, som kursledare.

Féreningens férsta sammantréde pé det
nya verksamhetsaret dgde rum den 8 ju-
ni, dérefter gér vi ett uppehall till hdsten,
fér att med nya krafter &terupptaga var
foreningsverksamhet. )
Svea Osth

T

FIMPA |

RLE harinte bara bytt namn — till Laryng-
férbundet. Nu verkar det ocksd som om
man hdller p8 att fa en ny symbol flogo-
type). Du kan se den Stergiven hér.

En logotype bér hefst ha ett visst sym-
bolinnehdll, dven om det numera tycks
géras allt fler undantag frén den tanken.

Laryngfdrbundets logotype bestdr som
synes av ett versalt L, men L:et dterges
ocksa i spegelbild. Detta skall symbolise-
ra Laryngférbundets centrala uppgift, att

spegla medlemmarnas — laryngernas —
intressen, behov och krav. Mellan de tva
L:en &terfinns ett symboliskt &tergivet
stoma.

Logtypens farger &r bldtt for L:en och den
omgivande smala och hdrnrundade ra-
men samt silver fér den dvriga ytan innan-
fér denna ram.

Logotypen anvédnds fdr ndrvarande pa
forbundets kuvert och brevpapper, lik-
som pa en del annat material.

Hjalpmede 77

Det ar med stor gladje jag skriver om
nya hjélpmedel inom handikappom-
radet.

Ett hjdlpmedel som jag, och ménga,
méanga andra, dnskat oss och dromt
om i manga ar, tycks nu antligen bli
verklighet. Det nya hjdlpmedlet kom-
mer frAdn USA och heter Zygo Parrot
{papegoja). S& om vi i fortsattningen
talar om papegojan, sd vet alla vad
det handlar om.

Papegojan programmeras med hjélp
av nagons rost och man kan tala in
upp till 16 olika meddelanden, fraser,
ord etc. Talet &r uppbyggt med digi-
talt ljud och det innebér att det later
exakt lika som det som programme-
rats in. Batterierna racker for nio tim-
mars kontinuerlig drift, vilket mot-
svarar Z—6 veckors normal anvind-
ning. Uppladdning: 8 timmar.

Ovriga data: Storlek 133 x 102 x 38
mm. Vikt 370 gr.

Papegojan dr ett av Handikappinstitu-
tet godkant hjdlpmedel, men det &r sé
nytt att nagra leveranser inte kan ske
forrdn i mitten av september. Gene-
ralagent ar GEWA.

En annan nyhet ar en talférstérkare,
aven den fran USA, Genom ett sam-

arbete mellan Gibek Respirations
man i USA har det, dd det hir skrivs,
annu bara kommit broschyrer om
produkten. P4 papperet verkar det
som om talférstarkaren héll en god
kvalitet. Framat héstkanten skall vi
ha provexemplar har fér test.

Till sist: Stom-Vents segertdg hos-
oss larynger later vanta pé sig. Jag
far hoppas att allt fler kommer pa
battre tankar — bade for egen skull
och fér de anhdrigas skull, Sa darfor,
redan i dag, borja litet vacker att vén-
ja dig vid Stom-Vent.

Ha en riktigt skdn sommar!
Elof
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Kanslispalten

Vid HCKs representantskap
beslutades det att ta fram dokument
om hilso- och sjukvardsfragor.

Syftet med att ta fram materialet &r
att se hur de olika landstingen lever
upp till hadlso- och sjukvardslagen
{HSL:s) malsattning.

Forbundet har sént ut frdgeformula-
ret tili regionféreningarna fér att f& in
deras synpunkter.

NAagra axplock ur formuléret:

§ 2 Vard pa lika villkor

""Malet f6ér hidlso- och sjukvarden &r
en god hélsa och en vard pa lika vill-
kor f6r hela befolkningen.””

| forarbetena papekas sarskilt att sa-
dana forhdilanden som Aalder, kén,
férmaga att ta initiativ, utbildning,
betalningsférmaga, nationalitet, kul-
turella olikheter, sjukdomens varak-
tighet inte far paverka mdjligheten till
vard. Inte heller eventuella vantetider
tar paverkas av sddana farhéllanden.
Samhiéliet maste ha skyldighet att se
till att — inom ramen fér tillgdngliga
resurser och kunskaper — wvard er-
bjuds &t alla vardbehdvande. Darvid
ar det sarsklilt angelaget f6r samhal-
let att vérna om grupper som &r sér-
skilt utsatta, tex aldre och handikap-
pade.

§ 2 a God vard

""Halso- och sjukvarden skall bedri-
vas sa att den uppfyller kraven pé en
god vérd. Detta innebér att den skall
sarskilt

1 vara av god kvalitet och tillgodose
patientens behov av trygghet i
varden och behandlingen

2 wvara latt tillgénglig

3 bygga pd respekt for patientens
sjalvbestdmmande och integritet

4 frdmja goda kontakter mellan pa-
tienten och hélso- och sjukvards-
persanalen.

Varden och behandlingen skall s
langt det &r mojligt utformas och ge-
nomforas i samradd med patienten.

Patienten skall ges upplysningar om
sitt hilsotillstdnd och om de behand-
lingsmetoder som stér till buds. Om
upplysningar inte kan lamnas till pa-
tienten skall de i stallet lamnas till en

ndra anhdrig till honom. Upplysning-
ar far dock inte ldmnas i den méan hin-
der mot detta finns i sekretesslagen.

Nedanstaende paragrafer kommer jag att
skriva om i kommande nr av LARY:

852b Férebyggande vard

54 Vard i annat landsting

87 Behovsbaserad planering
58 Samverkan

Jag &r dvertygad om att alla LARY-
ldsare forstar att HSL:s ar en viktig
lag att vi alla maste hjilpas at fa
landstingen att leva upp till halso-
och sjukvérdslagens {(HSL:s} malsatt-
ning.

Har Du erfarenheter eller synpunkter
pa varden hor garna av dig, (Laryng-
forbundets adress och telefon — se
sidan tva}

Jag 6nskar alla LARY s lasaren en
Skén och avkopplande sommar
Elsie Lindqvist

Detta ar
Pia Pries:

Jag blev ombedd att lamna en kort
presentation utav mig sjélv och upp-
tackte att det var betydligt svérare an
jag trodde. Fr.o.m den 5 april arbetar
jag alltsd med projekt/konsulentverk-
samhet, och hoppas att kunna fa
vara kvari tva ar.

Under mitt tidigare yrkesverksamma
liv har jag, under manga ar, varitinom
sjukvarden och har da lyckats fa pro-
va pa i stort sett alla specialitéer och
inriktningar.

For min egen skull har jag pa kvéllstid
gatt maskinskrivningskurs och data-
kurs. Jag hoppas att det skall bli en
ldrorik och givande tid, bade for mig
och férbundet. Jag vill dessutom
passa péa att tacka alla som pé ett sa-
dant hjartligt satt halsat mig valkom-
men.

Pia Pries,
konsulent-
sekreterare H




STADGAR
o

or

LARYNGFORBUNDET

™
KANSLI ﬂ

Tel 08-58 58 07, 58 58 09, texttelefon 68 49 30,




Nu ar Medela Medical talferstirkare

MMT-1

*e

godkand av Handikappinstitutet

¢ Kan anvandas i kombi-

* Mycket god ljudkvalitet

nation med en rostgene-

rator

som far rosten att |1ata

naturlig

e M

¢ Extrahégtalare kan an-

krofon fér fastsattning

slutas for att fa en hégre

ljudvolym

lasbgon

pag

* Fungerar utmarkt under
orning

bilk

Medela Medical AB
medela Bc?x 20%0 185(())3, Enebyberg

medical

08-7581125
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mom 2.
To585 §5 S¢ Mot .
Exegsg . L2 23 Motioner - Forslag.
N SozgeEld 3% = .
S — 3 Y .mm =07 > ox Kongressen behandlar av styrelsen eller representantskapet vick-
5 mM .ma =¥2 5. L5 0w ta férslag. Ddrutdver dger medlem ratt att genom motion vicka
& SOESESES S % £E vE farslag. .
Iy 290 EGe W= g E == Motion skall dtftljas av lokal- och regionalféreningens yttran-
= m.mmmmunoovmmw.m -2 = = &z de dver dersamma.
Eg Ec®-52Sg5 5% o O=ZF Motioner och fdrslag skall vara styrelsen tillhanda senast den
C'H ES oy 200 EL ¢ T X ¥ 31/12 dret fore kongressen.
®» L T8 =50 S8 £ SCER
w B0 OO F 5T x D 5T = £z 39 3
'R (95535858 55 ¢ EAZ3 mom 3.
—_— = = vl - 5
© = n.mbrmkud.bnn g S c = o2 z . Ordinarie kongress skall pd sin dagordning uppta:
Lehm@ouomsv@.rmumm.m £
£ el oo m £ .rrm =8 T < 2 - Frdga om kallelse skett i behérig ordning.
=3 s R595% w27 - c _ 4 Lo 2 - Godkdnnande av ombudsférteckning.
T W 8Ex<S 55 8SF 5° 2 4 5EEQ 2 - val av kongressfunktionirer.
— O83Igwctcecds50° 2L E0 =5 - Faststdllande av dagordning
L= Z50R8:L 20,58 2 ST a5 - Behandling av verksamhetsberdttelse och revisionsberittelse.
O m% g3 5 DS5 = 6 aRARRN - Beslut om ansvarsfrihet
TcLEEO0OOQSE &8 2 & - Val av férbundsordfiérande
-~ - VYal av ledambter och suppleanter i styrelsen,
< - Val av revisorer och ersiattare varav 1 ordinarie och 1 ersitta-
x re skall vara auktoriserad.
= - Val av valberedning.
= = - Faststdllande av verksamhetsinriktning och rambudget.
A = - Behandling av styrelsen eller representantskapet vickta for-
= = slag och stadgeenligt inkomna motioner.
Z Wﬁ - Faststdllande av drsavgiften.
— LL
woAWn o ® mom 4.
oW 5 L
FACE- For alla beslut samt vid val giller enkel majoritet.
Vid lika rdstetal gédller den mening som bitrades av pd kongres-
sen vid tillfdllet tjdnstgdrande ordférande. Utom vid val d& lot-
< "
mZ ten avgor. )
dq o Val skall ske slutet om ndgon s3 begir.
¥ _M L Varje ombud dger en rdst. Ledamot av styrelsen eller dennes er-
T u M“ mmﬁﬁmqm dger inte rdstratt men &ger yttrande och fdrslagsritt.
¥ 2w Rostning med fullmakt dr ej tilldten.
~ D
m = § 4. Representantskapet,
f ] o D
m ol o Representantskapet dr meilan kongresserna forbundets hdogsta be-
14 1mnu.m slutande organ.
m XE3 Representantskapet sammantrider pd styrelsens kallelse minst 2
D x<o% gdnger per dr. Representantskapet bestdr av 2 ombud frin varje
0=&2 forening. Yid representantskaps sammantridena har styrelsens
ledaméter och ersdttare ndrvaro-, yttrande- och forslagsrdtt men
ej ristritt.

W, Representantskapet har att arligen faststidlla arbetsplan och

rambudget.
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UPPSALA TALTJANST
"det basta som hant”

11

| Uppsala har man startat ett projekt fér manniskor med tal-, rést cch

spraksvarigheter.

Det dr Handikappinstitutet som &r hu-
vudman fér den tredriga forséksverk-
samheten som drivs med medel fran
Allménna Arvsfonden. Projektledar-
na &r entusiastiska infor sin uppgift,
men ocksad de som kommer i kontakt
med verksamheten och far stdd av
den ser det hela mycket positivt.

Ett exempel &r Janne Palmborg, cp-
skadad med talsvarigheter. | Uppsala
Nya Tidning beréttar han:

— Taltjdnst &r det basta som man
har kommit p& pa valdigt lange. De
som arbetar med projekt Taltjanst
kan tolka vad jag sdger. De kan skapa
kantakt mellan mig och tex myndig-
heter av olika slag.

Han fick fér egen del reda p3 att pro-
jektet var igdng véren 1986 och blev
genast intresserad och tycker nu, nér
han har fatt ta del av Taltjanst, att
denna verksamhet borde finnas fér
alltid i alla landsting.

Journalist

— Jag har, férutom hjélp med tal-
tolkning, fatt en polycom via Tal-
tjdnst. Polycom &ar en kommunika-
tionsdator, som jag anvander i mitt
journalistiska arbete.

Janne Palmborg praktiserar som jour-
nalist pa landstinget.

Férutom sin kommunikationsdator
har Janne Palmborg en texttelefon

som gor att han kan féra skrivna sam-
tali telefon. Dessa tekniska hjalpme-
del har han stor nytta av, men tycker
énda att han behdver Taltjansts ser-
vice.

— Just sddana personer som har
min typ av talskada och &ven andra
grupper som Aar talskadade har stor
anvéndning av Taltjanst.

Personligt hjalpmedel

— Taltjanst skall ses som ett per-
senligt hjdlpmedel f8r den som har

kommunikationshinder. Vi skall tex
hjélpa till med besdék pa sjukhus, hos
myndigheter och i féreningar, sdger
Inga Svanfeldt, logoped och med i
projektet.

— De grupper av talskadade som vi
vénder oss till &r afatiker, laryngekto-
merade, starnmare, CP-skadade, tra-
fikskadade, personer med neurolo-
giska sjukdomar och personer med
organiska skador, t ex gomspalt- eller
stambandsférlamning, sager Inga
Svanfeidt till UNT,

— Meningen &r alltsa att alla landets
landsting s& smaningom skall kunna
erbjuda ndgon form av taltjanst, men
forst ville vi genomféra det hir for-
sOket fér att praktiskt ta reda pa hur
manniskor med talsvarigheter bést
kan bli hjélpta.

Kost och
handikapp

Vilka handikappgrupper behdver sarskild
kost? Vilka kostnader medfér detta? Hur
ersdtter samhaéllet dem?

Detta &r n&gra av de frdgor som diskute-
rades vid statens handikapprads konfe-
rens om kostfragor.

Nu fdreligger en konferensrapport som
kan vara av intresse for en vidare krets.

Enstaka exemplar av rapporten kan er-
hallas utan kostnad frdn Statens handi-
kapprad, Box 7779, 103 96 Stockholm.
Tel 08-231305.

Jubileumsskrift

Handikappinstitutet fyller 20 ar och har
givit ut en jubileumsbeok: Vision-Verklig-
het.

Boken har skrivits av Ingrid Wikholm och
hon ger inte bara glimtar ur Handikappin-
stitutets histeria utan gér &nnu langre till-
baka i tiden for att skildra utvecklingen
ifrdga om hjilpmedel. Intresserade kan
bestalla boken direkt fran Handikappin-
stitutet, Box 303, 161 26 Bromma till ett
pris av b0: —.

Dags forverkliga
handlingsprogram

| Sollentuna genomfordes fir en tid sedan en utfragning av politiker fran

olika politiska partier.

Det handlingsprogram i handikappfragor som riksdagspartierna gemensamt
utarbetade under FN:s Internationella Handikappar 1981, stod i centrum

under utfragningen.

Programmet, som &r ett langtsyftan-
de handlingsprogram, &r annu inte pa
l&nga vagar farverkligat,

Efter utfrdgningen enades partirepre-
sentanterna om fdljande gemensam-
ma summering och uttalande:

Vi har idag foretratt vara partier vid
en utfrdgning som Handikappfdrbun-
dens Centralkommitte anordnat.
Med anledning av diskussionerna vid
utfrdgningen vill vi hirmed gemen-
samt uttala féljande:

* Vi&reniga om den stora betydelse
handlingsprogrammet i handi-
kappfragor innehar.

& Vi uppmanar till aktiva insater in-
om samhdllet, frAn myndigheter

och inom véra partier betraffande
handikapporganisationernas infly-
tande i bl a tillampningen av vissa
lagar som utformats som ramla-
gar.

* Vi dr ocksa dverens om att lands-
tings- och kommunalpolitiker in-
om vdra partier skall arbeta for att
forverkliga handlingsprogrammet

Nils Carishamre (m), Ulla-Britt Hagstrém
{kds), Margo Invardsson (vpk), Bengt
Lindkvist (s), Ralph Salvesen fmp), Peter
Ohrn (fp).

Fotnot:

Under utfrdgningen representerades (c) av Karin |s-
raelsson, men hon hade [&mnat sammankomsten da
dokumentet undertecknades, varfor hennes under-
skrift saknas.



Dalheimers hus
i donatorernas stad

En liten bldnkare fran Sveriges stérsta Fekseldge.
Goteborg kallas ju ocksa for donatorernas stad. Det med visst fog.
Hur manga i Stockholm och dvriga landsorten kinner till att vi hir, pd Sveriges framsida, har en stor férnamlig

anlayggning fér handikappade?

Detta tack vare en man som tjdnat
mycket pengar, det var inte fult pa
den tiden, och som kédnde f&r oss.

Det var godsagaren och kdpmannen
Fritz Potens Dalheimer som 1922 do-
nerade 1,4 milj kr. Pengarna skulle
std ordrda i 40 ar fér att sedan an-
vandas till ett hus, speciellt for handi-
kappade. Forst r 74 blev stadens sk
féder fardiga att uppfdra detta hus.
Det fick namnet Dalheimers Hus och
ligger vid Slottskogsgatan 12.

Det ar en imponerande anldggning
med en huvudbyggnad pa 8 véning-
ar. Pa de tre dversta vaningarna finns
ett hotell med stt femtontal rum. Hér
kan handikappade boka in sig foér en
tids avkoppling och miljdbyte. Skoé-
terskor och véardpersonal finns till-
gangliga dygnet runt.

Dalheimers Hus i évrigt innehaller
maéangder av lokaler fér de olika handi-
kapporganisationerna. Har finns tex
restaurang, simhail, bastu, solarium,
dam- o herrfrisor, bibliotek och myc-
ket annat. Ja, tom en skjuthana for
luftgevarsskytte med internationell
standard. Stor samlingsal f6r fester i
kombination med gymnastiksal.

Allt &r handikappanpassat med breda
sjaglvoppnande dérrar och hissar som
ger signal vid énskad vaning, ljudle-
dande magnetslinger mm. Alit an-
passat for skilda handikapp.

Har finns de olika handikappférbun-
den representerade med samarbets-

organisationen HCK i spetsen. Nar-
maste granne ar DHR.

Mao har vi har | Gétet en lika unik
som férmadmlig anlaggning, tillkom-
men for att gora livet lite lattare for
manniskor med skilda handikapp.
Detta tack vare en man med kéarlek till
sina medmanniskor.

Tyvarr har det kommit smolk i baga-
ren, satillvida att huset visat sig vara
ett fuskbygge. P& senare ar har
manga lokaler icke kunnat anvandas
pga fukt och lackande tak. | dag
finns inga donatorer ldngre, vadan
véra politiker dragit drenden, renove-
ring, i lAngbank. Nu tycks det klarna,
det sdgs att 25 milj anslagits for att
Dalheimers Hus skall bli torrt om fot-
ter och huvud,

Vi Larynger har, pd grund av lokal-
bristi huset, under senare ar hallit till i
en liten lokal, tvars dver gatan. Den
fixades av vara eldsjalar i avd. styrel-
sen och dar traffas vi om onsdagar-
na.

Féar jag till sist lov att korrigera upp-
l&nningarnas slogan om oss Gotebor-
gare. Det skall heta "' Vi fran Gétet ar
inte bakom flotet’’.

Fortrottas ej du lilla hop!

Larynghalsningar! Lev val!
Stig Jonson
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Lary

| En utvardering av
laryngektomerades
talrehabilitering

Examensarbete i logoped:, varterminen
1587, Lund

Christina Hellroft

Anna-Clara Nordgvist

Eva Wallin

Handledare: Kjerstin Becker

I litteratur fr&n 1360-talet anges att
betydligt éver haflten av de larygnek-
tomerade lar sig matstrupstal. Senare
undersokningar visar ddremot pd en
betydligt mindre del matstrupstalare,
under 30 %. Fran mitten av 1870-ta-
let har strélnings- och operaticinspro-
gram fortlopande andrats. Det faller
sig naturligt att stka orsaken till den
forsamrade talrehabiliteringen héar.

Detta arbete syftar till att underséka
laryngektomerades talrehabilitering i
férhallande till stralnings- och opera-
tionsprogram. Aven andra faktorer
med betydelse for talrehabiliteringen
har beaktats.

I undersékningen ingér samtliga pa-
tienter frdn Sddra sjukvardsregionen
som laryngektomerats &ren 1980—
1985 (60 st).

I var undersékning har vi funnit att:

*¢ yngre patienter har battre forut-
séttningar att l1dra sig matstrupstal

® ett storre ingrepp forsamrar méjlig-
heterna till inldrning av matstrups-
tal

* postoperativ strdlbehandling har
negativ inverkan pa talrehabilite-
ringen

* motivationen spelar stor roll f6r in-
larning av matstrupstal

Eftersom man i dag i storre utstrick-
ning anvander strélterapi och utfér
stérre kirurgiska ingrepp, hade vi fér-
vantat 0ss en fortsatt nedgéng av an-
delen matstrupstalare. | vart material
kan vi diremot notera en &kning:
43 % kommunicerar mad matstrtup-
stal. 40 % med Servox och 17 % pa
annat satt.

N&gon forkiaring till uppgangen har vi
inte funnit i var studie,
{K&lla: Virdfacket)

'} ™

FIMPA '/

Har ar Larys redaktionskommitté

Lary har begévats med en redaktions-
kommitté som bestér av tre perso-
ner, ndmligen Rolf Angarth och Six-
ten Thudin (bdda Stockhom) samt
Stig Jonson, Goéteborg (bild, se om-
slaget).

Bilden p& Sixten Thudin &r tagen pa
Laryngférbundets kongress. Snett
bakom Thudin skymtar forbundets
auktoriserade revisor, Infalld pa kon-
gressbilden: Rolf Angarth.

Nya grupper till
Laryngforbundet!

Efter det att vér kongress har tagit nya stadgar (se inlaga i detta nummer av
Lary} ingar hemilaryngektomerade och munhélecanceropererade i vart
forbund under det gemensamma namnet glossektomerade.

Forsta tréaffen med representanter for
den nya gruppen genomférdes nagra
f& dagar efter kongressen, d& vi be-
kantade oss med varandra och dis-
kuterade vad som kan géras for de
nya grupperna.

Med de glossektomerade fortsatte
samtalen vid en trdff pd Karolinska
Sjukhuset d&r iogopeden Jonas Kar-
ling har en grupp pd 10— 15 glossek-
tomerade som tréffas meraregelbun-
det. Vid tréffen deltog dven kurator
for éron/nasa/hals.

Det blev givande samtal och bland
annat éverenskoms om att i Lago-
pednytt och Socionomen séka publi-
cera material som informerar alla
glossektomerade om deras méjlighe-
ter till fullvdrdigt medlemskap i La-
ryngforbundet.

Med hopp om att de nya gruppema
skall finna sig val tillrattat i Laryngfér-
bundet, énskas ni fran hela landet
hjértligt valkomna som medlemmar.
Elof
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Cancerexperterna forts. fr. sid. 3

Nu dyker Mikael Eriksson, lakare vid
onkologiska kliniken i Umea upp pa
slagféltet (DN 3 majl.

Han férklarar att Borgenhammar &r
den svenska sjukvardens stérste pro-
vokator.

— Vill Borgenhammar lata trafikoff-
ren forbldda vid dikeskanterna for att
i stéllet diskutera forbéattrad trafiksa-
kerhet?

— Likarna maste fortsitta att ta
hand om dom som &nda blir sjuka,

Mikael Eriksson anfér sé att strilbe-
handlingen i manga fall har god ef-
fekt: Vad skall man da saga om can-
certumorer som forsvinner helt fér
att aldrig Aterkomma efter att
enbart ha fatt strdlbehandling?
Detta galler exempelvis ofta f6r can-
cerilymfkortlar, i huden samti strup-
huvudet. Sistndmnda tumdrform &r
ett bra exempel pé en cancer dar ofta
stralbehandling kan ersétta kirurgi
med vinsten att organets normala
funktion kan bevaras, i detta fall tal-
férmagan. Stralbehandling anvénds
dessutom ofta i kombination med
andra behandlingsformer, och da
vanligen med bevisligen béttre resul-

tat &n utan stralning.

Knappt var tredje stralas

Jerzy Einhorn kommer tillbaka (DN 8
maij):

— Av alla cancerpatienter i Stock-
holm far fér narvarande knappt var
tredje strilterapil Men sdger Einhorn:
En rad tumérformer kan botas med
enbart stralterapi (till exempel cancer
i ndssvalget, stambanden, munha-
lan, tonsiller, flera maligna blodsjuk-
domar bland andra den vanligaste av
dessa — Hodgkins lymfom, cancer i
livmodershalsen och livmoderkrop-
pen, i slidan, bldscancer med flera). |
vissa fall kan &nnu bé&ttre resultat
uppnads med kombinationsbehand-
ling.

Vid skiljevagen

Till sist sammanfattar Einhorn: Vart
samhalle star vid en skiljevig. An-
tingen ska vi fortsdtta med en solida-
risk samhéllsfinansierad hélso- och
sjukvard och da bér detta gélia allt
och alla: primarvérd, lAngvérd, hem-
sjukvard, specialiserad sjukvérd,
psykiatri, férebyggande dtgarder och
halsoundersdkningar. Det finns
ingen motséttning mellan dessa verk-
samheter. Alla maste fungera och
stodja varandra. Vi mésta ta hand om

dem vi kan bota och hjidlpa dem som
inte kan botas. Eller ocks3 vill inte,
kan inte eller férméar inte vart sam-

héalle att leva upp till detta. Da far man
inte hyckla. D& far man ta upp detta
till en dppen debatt och sedan arligt
medge vilka delar av hjélso- och sjuk-
varden véart samhalle kan skota soli-
dariskt och vilka vara andra intres-
segruper, kanske facket eller i varsta
fall vi sjalva, far ordna om vi vill ha
denna trygghet.

Vi vet sedan 20—30 &r att tobak
framkallar lugncancer, och vi har i
stort misslycakts med att tilldmpa
kunskapen. Vi kemmer att misslyc-
kas igen om vi skrammer, lovar for
mycket eller ropar pé regeringen. Den
och riksdagen kan hjélpa till lite, men
den kan inte och ska inte forséka and-
ra vara levnadsvanor genom pabud
och forbud. Man kan kanske uppna
mera genom information utformad
pd ett forstdende och hansynsfullt
sdtt.

Déarmed ldmnar LARY slagfiltet, om-
vérvd av krutrék men bédrande pa en
ghagande oro. Vi — fotfolket — som
skall hanteras av de krigande exper-
terna, kan vi kdnna den trygghet vi
behéver? En trygghet som kanske
ocksd medverkar till ett tillfrisknan-
de?

Outgrundliga
aro postens vagar

Vi minns den ljuva tiden, vi minns den somi gér. . .

... da det fanns ett uttryck som hette:

Siikert som ett brev pa posten.

Den som anvénder det uttrycket i dag
{finns det ndgon som gér det forres-
ten?} riskerar att motas av ystra gap-
skratt, Men det ar faktiskt allvarligt
att postens rykte férsadmrats, efter-
som de ligger ménga ochibland bistra
erfarenheter bakom. Fem dagar for
ett brev att nad frdn en stadsdel i
Stockholm till en annan ar naturligt-
vis inte acceptabelt. Det har vi rékat
ut fér. Men &n varre da férsdndelser
bara férsvinner.

Av speciella skal finner Lary anled-
ning ta upp en sadan handelse, och
har valt att gora det genom att dterge
ett brev till postverkets ddvarande
generaldirektdr. Det ar Lary obekant

huruvida brevet kommit fram, efter-
som det &nnu inte besvarats (eller har
mojligen svaret kommit bort p& va-
gen?}

Har ar brevet som samtidigt &r en be-
rattelse om hur viktig dokumentation
nu saknas for Laryngforbundet och
de nordiska broderorganisationerna:

Generaldirektdr Bertil Zachrisson
Postens huvudkontor
10500 STOCKHOLM

Med detta brev vill undertecknad anmaélan en
férsvunnen brevpost av vardefull kongress-
protokoll.

Bakgrunden ar att i juni 1987 anordnade Riks-
féreningen f&r Laryngectomerade en nordisk

kongress i Skdrholmen, Stockholm, varvid un-
dertecknad fungerade som sekreterare vid det
mbtet. Allt som yttrades vid kongressen spela-
des in pé ljudkassetter for att sedan versattas
till skrift. Det &versattningsarbetet har jag fatt
hjalp med av en person basatt i Kalmar. Veder-
bérande hade fardigstillt Sverséttningen frén
tvd kassetter med sammanlagt tre timmars in-
spelning samt sant ljudkassetterna jimte det
skrivna protokollet till mig under adress
Brunnsviks folkhdgskola, Ludvika, ndgon gang
fére den 15 januari i &r. Tyvérr har de aldrig
kommit mig tillhanda och pa folkhégskelan har
man forgaves letat efter farséndelsen.

Jag vet inte i vad man Generaldirektdren och
Posten kan gdra at saken men bade jag sjilv
och riksfdrbundet kdnner oss féranldtna att
anmila det hela till Generaldirektéren och pa-
tala detta med att vardefull dokumentation fér-
svunnit. De innhdll betydande avsnitt och for-
svérar sammanstéliningen i sin helhet.

Stockholm den 25 mars 1988,

Med vinlig halsning
Jan-Ake Ekholm

Larny -
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1. Texttelefonformedling, kompletterande anropsnummer

FOC har numera ett extra anropsnummer, 020-91 0010, som ir avsett att anvindas i féljande fall:

— vid samtal fran telefonautomater av nyare typ samt fran anknytningar i kontorsvaxlar vilka ar spérrade for
avgdende manuellt expedierade samtal

— vid automatiskt kopplade samtal fran utlandet. D4 utelimnas den inledande nollan i numret, precis som det
géller for riktnummer

I alla dvriga fall skall det vanliga numret, 0010, anvindas.
Om man ringer till 020910010 inom Sverige blir det endast en samtalsmarkering. For rikssamtal tillkommer

ordinarie avgifter Om man ringer fran utlandet kostar det lika mycket som ett vanligt automatiskt kopplat samtal
till Sverige

2. Prov med tal direkt till /fran horande

Nu gar det tala direkt till hérande vid samtal via FOC. Metoden kan anvéndas ndr nagon av deltagarna i samtalet
dr ddv men talande eller &r talskadad. Fér nirvarande finns en provexpedition installerad.

Vid bestéliningen skriver Du att Du vill tala och da meddelar FOC: “Vi ringer strax”.
Dérefter trycker Du upp linjeknappen
FOC 6verfér direfter Din bestéllning till den expedition som har utrustning f&r direkt tal,

Eftersom FOC endast kan expediera ett samtal 4t gingen av det har slaget, kan det innebdra att det kan ta lite tid
innan Du far Ditt samtal, men samtalen expedieras naturligtvis i turordning

Om Duiinte vill tala direkt till den hérande eller om Du inte vill vainta sa meddelar Du det, Samtalet kommer da att
férmedlas omgaende pa vanligt satt

Med sommarhilsningar

TELEVERKET

Formedlingstjansen for texttelefon
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Stean-Vent dr en genialisk liten fukrvarmevixlare som ger en rikeigt rempererad och befukrad inandningsluft for laryngektomerade.
Om du har fragor eller kanske vill géra ett f5rsék att hisja din livskvalitet, sa kan du rninga/skriva till oss pi Gibeck Sverige for information eller prover.

Gibeck Sveriged')

Gibeck Sverige AB, Box 718, 194 27 Upplands Visby. Telefon 0760-860 65




