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VARA REGLERS

FANGAR

Nir vi startade Laryngfonden i
slutet pa 70-talet i davarande
RLE, sag vi for oss, Harald Ry-
fors och jag, hur vi i sinom tid
skulle ha ett kapital att ta av
for rehabiliterande andamal,
som vi sjilva kunde bestimma
over. Tiankte oss att vi skulle
kunna gora en klimatvardsresa
till sodern och varmen, nar
norden och kyvlan blev besva-
rande. Eller gora oss en glad
kvall i gamla laryngvanners
lag, nér var forening fyller ar,
eller nir nagot annat tungt vi-
gande skil syntes foreligga.

Man tinkte sej. att de som skiinkte sina
slantar gjorde det for, att de genom sin ge-
nerdsa gest ville muntra upp oss en smula.
Oss svagsinta som av ndgon anledning fal-
lit offer 1or tobaksreklamens karlakarlskult
och hammnat 1 den belidgenhet, dir vi odter-
kalleligen #r. Jag tror fortfarande, att vi
tinkte Tl

Men hur blev det da 7 Va' gniller jag
for 7 Jo, fonden drabbades, i mill tycke,
trots de bista avsikler, av ndgon sorts ele-
fantsjuka. Andamaélet var inte lingre laryn-
gernas rehabilitering eller férndjelse utan
fondens storlek. Och fér att nd extra lingt
och kunna bli rikligl stora frinhinde vi oss
rilten, att sjilva bestimma dver vira crhall-
na vingivor. '

Naturligtvis kan det kinnas tjusigl att [a
sitta pé stinna penningpdsar och se forskare
komma och be om bidrag. Men nog [inns
viil mer niirliggande och aktucllare saker for
den lille laryngen. som troligen helst vill ha
hjilp att glédmma sin (rista beldgenhet och
som av ndgon anledning fitt for sig, au de
som skinkt slantarna avsett just detla,

Navil, Visst gdr det ate fa pengar till en

jubileumsfest. Négra lokalfdreningar som

varil vilinformerade och har forvisso varit
ute och smorjt kriset. Men inte vi 1 Stock-
holm ! Trots alt vi dr [trbundets stérsta for-
ening, och initiativtagare till savil Laryng-

fonden som [Grbundets nuvarande organi-
sationsform. och till och med till tidningen
Lary som du just ldser 1.

Viérl 25-arsjubileum hir i Stockholm [i-
rade vi [Gr egna medel tillsammans med
vira inbjudna. uppskattade honoratiores
frén foniatrin, Foreningens pengar rickte, i
det hir fallet, till ett par halvtorra mackor pd
en lunchbar, Nija. en skvitt rodvin ocksa. i
sanningens namn.

Men. visst {r del ndgot som inte stdm-
mer | De som har torstate att umytija fon-
dens regler har tagit med sig en logoped och
kallat sin fest [or talkurs. Naturligevis skall
vi ha talkurser med logopeder. Det fr sjilv-
klart. Men varfor kan vi inte @ festa nir vi
har uppenbar anledning till detta och kinna
oss som vanliga ménniskor utan handikapp-
stimpel. Det dr svért att begripa, varlor en
angenim befriande samvaro skall vara min-
dre nyttig for livskvaliteten in en talkurs,
som vi mycket biure kan tillgodogéra oss
vid ell vardagligare och birtre passande (ill-
fille.

Nog vore det skont med rakare puckar !
Men att bara gniilla hjilper viil foga. Frigan
dr hur vi snarast pd ett positivt sl skall
kunna fordndra reglemna {or bidrag till la-
ryngfrbundets verksamhet. sd atl dessa
stimmer bittre med fondens ursprungliga
svitemdl.

En [lorbundsarrangerad klimatvirdsresa
per dr cller ett Tuftkonditioneral tum 1 vin-
terkylan hos varje laryng skulle verkligen
kinnas som rilt anviinda fondpengar,

Kan vi dstadkomma detta ? Eller har vi
blivit vira egna reglers fangar 7

Rolf Fischer
(Laryngektomerad 1968)

OMSLAGSBILDEN:

Gun-Marie Larsson valdes ll ny
ordfsrande i Laryngfonden vid riks-
stémman  pd  Atorps  herrgdrd i
Munkedal.

Loy
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SLF's riks-
stimma 1995 pa
Atorps
Herrgard

Sd var den da dver. den stimma som nigra
av oss kanske varit litet oroliga inf6ér med
tanke pd alla turer som varit inom férbundet
P sista tiden.

Men sa hir efterdl nir spinningen har
sliippt kan alla blicka tillbaka pa en lugn och
snabb stimma med god stimning dven om
det kom nagra kritiska frigor om de redo-
visningar som sénts ut. Vad vore en stimma
utan [ragor 777

Jag vill ge en eloge till stimmans ordfs-
rande Jan Savé fir el smidigt genomféran-
de och for att hun hade med sig sekreteraren
Ann-Marie Nicklasson som snabbt notera-
de ned allt till protokollet.

Som vanligt hade personalen pd Herrgfr-
den fixat till god mat som de pd et trevligt
siitt serverade oss.

Per-Arne Herberison

Svenska
Laryngforbundets
styrelse

BO PERSSON
ordfdrande

PER-ARNE IIERBERTSSON
v ardffsckreterare

GERT HHALL

kassaforvallare

SIV BAGLIEN

studieansvarig

LIANS-AKE ELIVEN
ledamaot

PAUL BRYNIELSSON
ledamot

SVEN-OLOF GARDELIN
ledamot

STEN-OVE PETTERSSON
suppleant

GOSTA SWAHN

suppleant

KENNETH OHLSSON
suppleant
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Bildrexrer till ffrecdende sida:

Kassdr Gert Hall, ordfdrande Bo Persson
och vice ordfdrande PA Herbertsson.

Kassédren Gerr Hall { samsprdak med revisor
Jan Nystrdm [fran BDO.

Deltagarna pd den valfvllda sidmman an-
tecknar flitigr.

Rildiexter till bilder ovan:

Valberedningens Sven Andersson och Gull-
Britt Mdrtensson, konsudent { Malmd,

Stéimmans ordfirande Jan Save och sekre-
terare Ann-Marie Nicklasson.

Ord pa
stamman

Ett referat fran Riksstimman
pa Atorps herrgard finns pa
annan plats i detta nummer.

Hér kommer ytterligare
nagra ord om vad som sades
och klubbades.

Som ordférande pd riksstimman valdes
JAN SAVE med ANN-MARI NIKLAS-
SON som protokollfirare,

I hennes anteckningar kan man bl a lisa
att LENA BENGTSSON och ERIK HER-
MANSSON utsdgs till protokolljusterare
och réstriknare,

Vad giiller nomineringar till styrelsc s
téreslog GERT HALL alt mandatperioden
skall vara 1 4r. vilket stimman antog,

Vilka som valdes framgdr pd annan plats.

Betriillunde medlemsavgiften beslutades
att foreningens drsavgilt till forbundet skall
vara 30 kr/fdr och medlem fran 1996,

Laryngfonden

Stiimmun beslutade att vilja GUN-MARIE
LARSSON till ordférande i1 LARYNG-
FONDEN. Ovriga ledaméter blev ERIK
OHLSEN, GERT HALL, BRITT-MARIE
ERIKSSON och PER-ARNE HERBERT-
SON. Suppleanter blev BO PERSSON och
LENA BENGTSSON.

Antitobaksarbete

[ wverksamhetsplanen for 1995 [inns en
punkt angiende antitobaksarbete. Exakt
vad detta handlar om har redaktionen ¢j in-
lormerats om. Enligt planen skall det dock
handla om information om tobakens skadhi-
ga inverkan och att detta arbete skall bedri-
vas 1 skolor och virdskolor, for att sprida in-
formation om virt handikapp.

Red
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- Seminarium “’Livskvalitet” pa
Atorps Herrgard 3-5 maj 1995

Tre mycket givande dagar fick jag vara med
om pi detta seminarium, Det hela bérjade
onsdagen den 3 maj kl 6.30 med att himta
upp tre forviimtanstulla damer utanfér en-
trén till Karolinska sjukhuset i Stockholm,
fir en biltird pd ca 6 timmar 1ill Munkedal
och ,‘A'.torp.s Herrgdrd. Ell stopp gjordes
under viigen och da lick vi kaffe med smér-
gits som Ninni Bjirkman hade gjort iord-
ning. Ninni var en av passagerarna, de and-
ra var Harriet Gottschalk och Viola Lande-
wall. Resan [ortsatte sedan Ul slutméilet och
gick utan ndgra som helst problem. Vil
framme blev det incheckning och yiterliga-
re kafTe.

KI 13.30 bérjade vi seminarict med atl
ordfdrande Bo Persson (SLEF) hillsade viil-
kommen, direfter drogs aktiviteterna igdng
eller ett schema som gjorts upp av kurator
Gun-Maric Larsson som dven var den sam-
manhillande av detta seminarium. vilket
hon skotle perfekt. Jug tdnker inte gd in pd
alla de aktiviteter vi hade pa programmel.
men ndgra minnesvirda vill jag nimna och
det var sjukhuspriisten Daniel Brattgérd
frin Sahlgrenska sjukhusct i Goteborg,
John-Bertil Lundén, skidespelare [rin Upp-
sala. Dessa herrar var mycket intressanta att
lyssna Lill, samtidigt som de bidrog till en
hel del skrattsalvor,

Bibi Kasten fran Danmark talade om
"Samliv og kreeft” men som tvviirr inte gick
riktigt hem pga att forelisningen gavs pi
danska.

Med péa seminarict fanns dven myckel
kunnig och duktig personal frin Kuarolinska
sjukhuset 1 Stockholm. Kviillsunderhall-
ning [anns ocksd pd programmet, Forsta
kvillen spelade en trubadur till middagen.
samt dven Per Brinnmark fran Stockholms-
foreningen som bidrog med dragspelsmu-
sik. En dansorkester sag till at halla siim-
ningen uppe pi torsdagskvillen. Myckel
och god mat bjids det pd under samtliga
dagar. plus en mycket fin service av cn trev-
lig och kunnig personal hiir pi herrgérden,

Pi fredagseltermiddagen var det roliga
slutoch deltagarna birjade trappa av till oli-
ka delar i landet 1 hopp om att en uppl6lj-  Seminariet ér siut och fdreldsningsmaterial delas wt av Lena Nysirom och Pia Wallan-
ning av detla seminarium skall fea rum  der
framdver. Fir alt 4 triffas under sddana hir
forhallanden dr otroligt viktigt [6r var reha-
bilitering.
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LIVSKVALITET

Aterigen har kurator Gun-
Marie Larsson (KS) tillsam-
mans med assistenter anordnat
trevliga men framfor allt tink-
varda seminariedagar. Tack for
er ork och ert talamod sa att
sadana seminarier kommer till

stand.

Det som gjorde starkast intryck pd mig var
sjukhuspristen Daniel Bratgird [rin Sahl-
grenska sjukhuset 1 Goteborg,

Han har arbetat som pristi 22 ar varav 2()
ar som sjukhuspriist pd olika sjukhus. Sedan
1989 #r han verksam pa Sahlgrenska sjuk-
wset med bl a det etiska arbetet som leds av
1000,

Daniel Brattgdrd anser atl man bérjar en
inre resd, ndr man drastiskt hamnar nidrma-
re didden. Som prist fir han en container-
Tunktion som sjdlavardare. Hela var skriip-
kammare 1 vart inre hamnar hos pristen. Vi

b
t

mdste viga se pd vara filosoliska och religi-
tsa alster. | vart samhdélle har vi svért att tala
om det fina hiir i livel. Det dr [orst niir det
Todr hil pd vira kroppar som sjilen rinner
ut”, Varfor ?

Daniel Bratigdrd har 5 meningar som
man méste lira sig att arbeta med.

Tes |

“Livels yitre [Grutsitiningar
[6delse — liv — dod

En helhetssyn pi livet

bor ha sin [Grankring

sévil vid livets borjan

som vid livets slut —

1 fidelsen och 1 déden

savil livets bérjan

— hur vi kommer till virlden
som livets slut

— hur vi limnar denna virlden —
ir [orsummade livsomraden.”

Var kullur anser att livet dr en linje didr man
sétter parentes om bdde livel och diden. Vi
dr inte Overens om var livet borjar eller slu-
tar, Borjar livet vid konseptionen (befruki-
ningen) cller nir hjdrtat borjar sld ? Det
samma géller vid doden, nér dér vi 7

Vi har ocksd ett sill att tala om diden
som om den Inte existerade. Vi siger: "Om

jag dir” inte "NHr jag dinr™,

Tes 2
“Livets innersta visen
miitas och skiljas

jag pé viig

Friagorna kring

[Gdelsen och divden

ir inte enbart frigor som berdr
livets biirjan och livets slut
Det iir [ragor som berdr

livets innersta visen

atl viga miitas

och att behdva skiljus.”

Sorg — dr det pris vi far betala for att vi
Tister oss vid varandra.

Sex — dr att viga motas.

Tes 3

Livets viisentliga skeden

fodas — leva — do

Livets viisentliga skeden

fir bérjan och slutet

Barnens nvfikenhet pa livet

och den édldres erfarenhet av livet

leder till en dppenhet infor livet

som minniskan

pé livets "middagshtjd™ inte har,

Livet borjar vid 40 ar och slutar vid 63 ér.

Resten ir en start- och landningssiricka.
Slutet ir en viktig del av livet. Det upp-

star funderingar med bl a didsingest. Del

blir ocksd cn summering av livet som varit.

det blir en snabbshot. upplevelser av livet i

kort. Problem uppstar dd om det linns pus-

selbitar som Inte stiimmer och man kinner

sig missnéjd med det som varit. Dérlor dr

det viktiat att emellaniit stanna upp och tin-

ka tver sin situation under livels gang.

Tes 4
"Livsfrigan framfér andra

“vadan och varthidn 77

Genom att vi avskdrmar oss

fran livets grinsomriden

— tadelsen ach doden —

har en friga Kommil pd undantag:
En friga som livet stéller

1ill varje minniska:

“vadan och varthin 7 7
Frigorma — Varifrin kom jag 7 och Vart ar
)

Tes 5

"Livets forankring

At leva 1 nuet

att leva tor stunden

Vi lever virt liv

som forberedelse

[6r morgondagen

och I minnet av gardagen
och under tiden

gdr varje dag [Brlorad.”

Daniel Brattgdrd gav flera citat av miinnis-
kot hun samtalal med om déden. Bl a

AL leva varje dag som om den vore den
sista”

“Tdag Hr det [Grsta dagen pd resten av milt
fiw™

“Sorgen dver det liv som aldrig blev
levt.”
Ur Stig Johanssons bok Forlusten delgavs
oss cltatet:

“Alla dessa dagar som kom och gick, Inle
visste Jag att det var livet.”

Detta och mycket annat dr vad som befinner
sig i en sjukhusprists huvud och som han
vill delge sin [Grsamling.

Tillbaka till byggnaderna i ,itorps; Herr-
zéird. Munkedal 1 Bohuslin, Det ér eul vil-
digt trevligt stiille som dr beldget mellan dar
och jirnvigar, bide gamla och nya. Gir-
dr fin, med en blandning av
gammalt och dldre. Rummens inredning fr,

dens interior

dessbiitire [or de anstillda, lite enklare och
med en modernare design och diirmed [Gr-
hoppningsvis mer léttstidat.

Viss renovering pigick av stillet och jag
tror del kommer att fortgd en tid framéver,

Kommunikationsmissigl var det Tl att
ta sig dig med bil. men betydligt svitrare och
rorigare att dka tdg, flyz. buss allt 1 kombi-
nation med laxi. Det blev for de flesta
ménga timmar att komma tll ..S\l.urp med
manga bylen.

Personalen var jidttetrevlig och maten for-
gyllde ramen. Detta kommer verkligen aul
bli en tillgdng [Or vira [Oreningar att vi
kommer att ha en egen kursgérd.

Eftersom det dr en ildre anlidggning kan
inte allt vara perfekt frin borjan. Vir fond
miste £ en mjlichet att arbeta upp stillet
[6r de tinkta behoven. Jag tror pa stillet !

Vid besokel pa Atorp var det dnda Livs-
kvalitén som var hojdpunkien. Innchillet i
programmel var bl a danskan Bibi Karsten
som behandlade "Samliv och krefl” [rin
Kreftens Bekwempelse, Danmark. Tyvirr
var det [6r oss lite svirt att forstd men vi ir
lovade en &versiilining [6r innchdllet var
myckel inlressant (det vi forstod). Skéide-
spelaren Johan-Bertil Lundén, Uppsala, vi-
sade och talade om tolkning av kropps-
sprik. Dom jag vill framhdlla mest dr dndd
Gun-Marie och inblandade som ség till an
alla fick sitt [or viilbelinnandet, Ténk om
vl alla kunde fungera sd mot vara medmiin-
niskor ! TACK, @n ¢n ging !

Astrid Petersson
Stackholms Lins Laryngforening (SLLF)

Larny
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ROLF FISCHER - 75 AR UNG !

Roll Fischer —en av de verkliga eldsjilama
I Laryngtorbundel och mannen som starta-
de medlemstidningen LARY — har fyllt 73
ar under varen.

For de [lesta medlemmar utanttr Stock-
holmstéreningen har han varit “redaktorm”
sd dirfor dr det kanske dags att ae en liten
presentation av "Mr Lary™,

Hans kiirlek atl leka med svenska spriket
— som han sjdlv uttrycker det — #r orsaken
till att han i ett flertal [éreningar dér han va-
rit medlem, startade smé tidningar, Laryng-
fiirbundet utgjorde inget undantag,

LARYs forsta nummer kom ut 1973,
Formalel var dd fyra AS-sidor — samma
som  StockholmsiBreningens medlemstid-
ning har idag.

Namnet var frin hérjan LARRY. men lo-
gopederna pd Huddinge sjukhus tyckte att
det var elt "hundnamn™ sd han strok et R,

Redan frin starten var inrikiningen att
sprida information, savil inom- som utat-
riklad.

Han var myckel noga med att varje wigd-
va skulle innehdlla en ledande artikel, dir
redaktiiren “bjussade” pd sig sjilv och gav
tidningen ¢n cgen profil.

Nir tryckningen av tidningen wvar Klar,
samlade han ihop familjen runt kéksbordet.
kuverterade och skrev adresser.

Efter ndgot dr dkade sidantalet och man
birjade siilja annonser och log in foton.
Aven distributionen #ndrades nir forbun-
dets ekonomi blev bittre.

Det tog ganska ldng ud ( och ett envist
tjatande) innan han beviljades en elekirisk
skrivmaskin, som erséttning for hans priva-
ta gamla Halda — fiven kallad "tréskverket”.

I mitten av dttiotalet dndrades [ormatet
pi tidningen till dagens. Sidantalet tkade
standigt och enligl vad Rolf sjilv minns, sd
var del mest omtangsrika numret pa 48 (fvr-
liodtta) sidor !

Skrev allt sjilv

Det mesta av texterna skrev han sjilv och
hans arvode hade ocksd genom aren dkat
Irin noll till tvahundrafemtio kronor per
nummer !

Rolfs instillning har alltid varit att en for-
bundstidning skall sti pd medlemmamaus
sida och bevaka etablissemangel inom or-
ganisationen. De styrande har dndd sd stor
muakt. att de bor kunna tala cn smula kritik.

Han anser atl det bér vara "hagt 1 1ak”.
Men 1988, cfter femton ir som redaktor,
tyckte han att hans [rihet som journalisti det

avseendet blev allt 16r beskuren. Nir hans
hiilsa samtidigt béirjade svikta, beslét han
att stiga upp [rdn redaktionstolen !

Men som alla sanna journalister hade han
svirt atl hdlla fingrarna borta fran skrivmas-
kinstangenterna !

Farra dret startade han Stockholmslore-
ningens medlemsblad. som  han hoppas
skall kunna utvecklas yilerligare och bli till
stidrre nyila.

Han séiger sjilv, att "arbetsgliidjen dr kan-
ske den bisla glidjen hiir i virlden™ och
med det menar Rolf atl han tror alla mén-
niskor trivs biittre om de fir pyssla med na-
gol de har fallenhet fér och dirmed kiinna
att de kan gira en insats [ sin sociala krets.

Billig tobak lade grunden
Grunden (il sin strupcancer lade han i sin
grong ungdom (pd trettiotalet) da han som
sjdman lor pd viirldshaven.

— Dir hade vi den kortsikliga "gliadjen™
att i kiipa en limpa amerikanska cigaretter
[Gr 2:70 — alltsd 27 dre per paketl. har han
beriittat.

Faljderna av denna “glidje”™ kom 1967
nér han upptiickte att han hade cancer i stru-
pen, Aret déirpd opererades han,

Samma dr var han med i giinget som bil-
dade SLEF — Stockholms Laryngektome-
rades Forening.

Tvil &r senare, 1970, fick han kontakt
med dévarande riksléreningen i Goteborg,
som pd den tiden var en lokal féreteclse.

Snart bildades riksloreningen som fick
sitt séite 1 Stockholm. Rolf fick uppdraget att
sitta ordforande vid det forsta Riksmitel,
som hélls i Orebro 1972, Doktor Gunnar
Bjuggren valdes till ordftrande och Rolf
Fischer blev vice ordférande.

Han var ocksd torbundssekreterare i tvi
olika perioder.

Kan inte halla fingrarna i styr
An idag — trots senaste irels manga sjukdo-
mar och sjukhusvistelser —kan han inte hal-
la fingrama borta fran sin skrivmaskin.

Forutom artiklar och debattinligg ill
Lary {se 1.0, sidan 2 sd producerar han ock-
sd stockholmsféreningens medlemstidning
och ger sig giima in i svaromal pd inliigg i
andra lidningar.

For oss "ungtuppar” som nyligen kommit
in i gemenskapen, kan vi bara kiinna tack-
samhet 1ill Rolf Fischer, Inte bara for att han
startade Lary, utan kanske mest for att han
genom sin okuvliga livsvilja och arbets-
gliddje [Ar oss andra all inte tappa sugen,
utan fortsitla kiimpa. Bade fir oss sjilva
och vira kamrater,

Tack Rolf !



Svéaljningssvarigheter —
symposium i Malmo

1 hisstas ordnade docent Olle Ekberg, tver-
likare vid réntgenavdelningen. Malmd All-
ménna sjukhus, ctt dysfagisymposium pa
hotell Sheraton 1 Malmi, (Dyslagl betyder
svilljningssvarigheter.y Vi var ca 120 delta-
gare, dronlikare, tandlikare, rénigenliikare,
dietister och logopeder, som kommit for att
lira oss det senaste inom amridet dysfagi.
Foreldsarna kom bdde frin Sverige och ul-
landet — det stora dragplistret var likarparct
June och Don Castell frin Philadelphia
som Tramfir alll pratade om tryckmiitning-
ar av patienter med sviéljningssvirigheter.
Denna undersokningsmetod gir ut pd att
man [6r en kaleter genom nésan ner i mat-
strupen dir ett antal tryckkénsliga recep-
torer registrerar muskelsammundragningar-
na vid sviljning. Signalerna fran tryck-
receptorerna registreras i en dator som
snygel och prvdligt visar patientens svilj-
tirmiga. En sddan utrusining har just 1 da-
gama lugils 1 bruk pd Karolinska sjukhuset
vilket har gjorts mojligt tack vare medel
fran Laryngfonden !

Undersékningar 1 USA wvisar att vid eu
akutsjukhus av Karolinska sjukhusets stor-
lek har ca 12% av de inneliggande patien-
terna nfigon form av sviiljningssvirigheter.

David Buchholtz, neurologiprofessor
frén North Carolina, USA talade om neuro-
logiska tillstand som den vanligaste orsaken
1l svidljningssvirigheter 1 ex senso-moto-
riska stérningar i munhdla och svalg. Det
finns ocksd en rad olika neurologiska sjuk-
domar (MS. Myopati, Myastenia gravis,
Parkinson, ALS m.[L. sjukdomar) och till-
stind eller stroke (hjdrnblédning m.m. ),

Cancersjukdomar som kriiver kirurgiska
ingrepp kan, som vi ju s vl vet, vara orsa-
ken till dystagi. En amerikansk logoped vid
namn Michael Groher tulade Sver detta
immne. Svirigheterna dr individuella och ett
resultat av ingreppets storlek, vilka delar av
munhilan som drabbats, om och vilka ner-
ver som skadats samt strilbehandlingens bi-
cffekter. Om ca 50% av munhilan har bort-
opererats dr riskerna [6r svilljningsproblem
slora,

Precis som Michael Groher, talade Stefa-
nie Neumann, logoped frin USA, om
sviiljréntgen, manometri, FUS (fiberendo-
skopisk undersékning av svéljning) samt
EMG (elektromyografisk  understkning)
som vikligy undersékningsmetoder for att

kartligga patientens sviiljsvirigheter,
De tog bdda upp de behandlingsmedeller

man kan anviinda sig av, nimligen:

1. Olika kompensatoriska sviiljmandvrar.

2. Varierande huvud- och kroppsstéllning-
ar,

3. IFddans konsistens och sammansitining.

4. Kianselirdning av olika delar av munhéa-
lan.

5. Olika kidkapparaturer for stimulans av
stord munmotorik.

En av de sista dagarna talade professor
Stig Bengmark myckel entusiastiskt om
vikten av att tinka pd vad vi dter. Han me-
nacde att minniskan producerar sin egen
“underredsmassa” dvs det slem som finns i
hela mag-tarmkanalen och som skyddar
vivnadema [0r skador [rdn det vi stoppar i
oss. Det forekommer en stor forslitning som
dels dr mekanisk och dels enzymisk. Han
pastod att 80% av kroppens immunlGrsvar
sitter 1 tarmviiggen och att bl a Magnecyl
och alkohol forstor "underredsmassans”
skyddande barridir. Den myckel engagerade

och liviulla protessorn vill arbeta fér att dka
den skyddande ytan men inte med hjilp av
traditionell medicin utan av produkter som
finns i naturen, Bl a dr havre, Kimmjilk och
grona bananer mycket bra mot uttorkade
slemhinnor. Bananer ir, enligt professorn,
lika bra som den kiinda magsarsmedicinen
Losce och pd min direkta [riga svarade han
att patienter med dysfagl efter operation
och strilbehandling 1 munhdlan borde bérja
varje maltid med en gron banan ! !
Jonay Karling
Karolinska sjukhuset

TACK
Vii Uppsala Laryngltrening som har delta-
git 1 studiecirkeln “Svensk Historia™ vill
tacka vir studicledare Sven Eriksson fér en
trevlig cirkel och den perfekta avslutningen
dd vi gick pd teater och sdg "Sagan om hiis-
ten”.

Vi har haft det vildigt trevliet.

Tack idn en ging [Fdn oss deltagare |
studiecirkeln.

Samarbetscentrum for arbete
mot tobak

Pid den internationella virldsdagen mot to-
bak den 31 maj invigdes vid Skaraborgsin-
stitutet 1 Skévde WHOs samarbelscentrum
for arbete mol tobak.

I samband med invigningen delade
WHOs representant Elisabeth Tamang ut
ett pris Ll Margarcta Haglund och Paul
Nordgren, bada anstillda vid Folkhilso-
institutet i Sverige. De fir priset f6r “out-
trottliga anstriingningar i att bekémpa rék-
ning i Sverige och utomlands i synnerhet i
linder i dst- och centraleuropa diir de hjdlpt
tll att bygga ut lagstiflning och preventivt
arbete mot tobak.”™

Statssckreterare  Gun-Britt  Andersson
som talade vid invigningen av centret sa
bland annat:

— Rokning dr fortfarande etl av de stora
[olkhiilsoproblemen i Sverige. 22% rokare i
befolkningen representerar en stor risk-
grupp, dven om det dr en relativt 1ag andel

av befolkningen om man jimfor med andra
ldnder,

— Det finns oroande tecken pa att risk-
ningen dkar i vissa grupper. Det gidller fram-
tor allt unga [lickor. Det visar sig ocksd au
arbetslésa riker mera dn de som har arbete.
Den stora gruppen rokare dterfinns idag
bland medelilders lagavidnade kvinnor.

— L ett lAngsiktigt [Grebyggande hilsoar-
bete mdste arbetet mot tobaksanviindning
inta en central plats. Hir ingir reklamfgr-
bud. rékiria miljéer, produktkontroll med
krav péd varningstexter och innchallsdekla-
ration, prispolitik och kontinuerlig informa-
tion och attitydforindrande arbete,

— Socialforsikringsminister Anna Hed-
borg har uttalat att hon dr positiv till infé-
randet av en dldersgring for inkop av lo-
baksvaror om det kan [d till effekt att ung-
domar réker mindre. Tnom departementet
studeras just nu hur en lagstiftning kan ut-
formas och hur upptéljningen kan géras.

Lary
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Statsbidrag till texttelefoner

Socialstyrelsen utfardar kom-
pletterande bestimmelser for
statsbidragsgivningen, betalar
ut bidragen till landstingen,
svarar for anslagsframstill-
ningen ftill regeringen och uto-
var tillsyn dver texttelefonverk-
samheten.

Landstingen ordinerar och
koper utrustning, Kostnaderna
debiteras Socialstyrelsen kvar-
talsvis i efterhand. I ordina-
tionsansvaret ingdr att gora en
behovsutredning samt att infor-
mera och utbilda den nye text-
telefoninnehavaren.

Operator som Socialstyrelsen
tecknar avtal med svarar for
formedlingstjansten for textte-
lefonsamtal. Kostnaden debite-
ras Socialstyrelsen,

Vem kan fa texttelefon ?

Enligt 2 § 1. forordningen (1992:621, én-
drad 1993:163) dr de personer som kan i
texttelefon diva, gravt horselskadade, div-
blinda cller talskadade personer som inte,
eller endast med stor svirighet. kan kom-
municera med vanlig telefon. Enligt 4 § fior-
sta stycket kan endast en texticlefon per
hushdll ordineras.

Anhdrigtelefon

Enligt 4 § andra stycket forordningen kan
den person som ir berdittigad (il texttelefon
efter framstéllning (ill sitt landsting 8 yter-
ligare en texttelefon, s k anhérigtelelon.
Statsbidrag utgér enligt 2 § 2. [orordningen
med hégst 6 000 kronor ink] moms,

Grinsdragning texttelefon —
handikapphjilpmedel

Landsting och kommuner har inom ramen
tor sitt hilso- och sjukvardsansvar for at
tunktionshindrade far tilledng till de hjilp-
medel som de behéiver. BewriilTande textte-
lefoner dr det landstingen som har ansvar
fér utprovning och ordination. Det kan vara
nodviindigt atl texttelefonerna kompletieras
med viss utrustning. T forsta hand giller
detta varseblivningshjilpmedel och skriv-

utrustning som skall bekostas av lands-
tingen. Om landstinget har bekostat dator
fiir kommunikationsindamal i hemmet [ar
den utrustas med modem och program for
textlelefonering med hjdlp av medel [ran
texttelefonanslaget.

Ordinatorskrets

Ordinatdr av textielelon [Gr dova, gravt hor-
selskadade och dévblinda ir likare vid au-
diologisk avdelning/harselklinik respektive
dron-, niisa- och halsklinik vid sjukhus samt
doviolk och hérselvirdskonsulent anstilld
av landstingen.

Ordinatér for texttelefon for talskadade
ir likare och logoped vid klinik eller annan
virdinritining som tillhér landstingen och
diir talskadade behandlas.

Niir det giiller dévblinda bor ordinaltren
vid ordination samrida med personal vid
syncentral fér utprovning av limplig utrust-
ning.

Vid komplicerade utredningar kan kon-
takt tas med exempelvis de s k redaheentret
i Umed, Uppsala, Stockholm, Orebro, Giite-
borg, Linkdping, Malmd och Lund.

Ordination av texttelefon

och anhorigtelefon

Ordinationen av texttelefon skall grundas
pé det faktiska behovet i en eller flera givna

situationer.  Utdver funktionsnedsiittning
skall den sociala siluationen beaktas. Avsik-
ten med ordinationen skall vara att ge den
person som inte, eller endast med stor svi-
righet, kan kommunicera med hjilp av van-
lig telefon en majlighet dll fjarrkommuni-
kation.

Anhirigtelefon ordineras av samma per-
son som ordinerar lexttelefoner i &vrigt,
Den texttelefonberiittigade avgdr sjilv hos
vem denna telefon skall placeras och om
den skall tlytras (ill annan person. Endast en
anhiriglelefon kan ordineras per texttele-
fonberittigad. Flera som dr beriittigade till
anhérigtelefon kan finnas i ctt hushall.

Anhoriglelefon kan inom kostnadsramen
ersiillas av modem och lexttelefonprogram
till dator. T speciella fall kan telefax ordine-
ras inom kostnadsramen,

Utrustning

Foér att statsbidrag skall kunna Tamnas 1ill
inkdp av texttelefonutrustning erfordras att
Handikuappinstitutet har provat och beslutat
[6ra upp den typ av utrustning som det dr
friga om pd institutets “Forteckning dver
bra hjilpmedel”, Farteckningen over god-
kinda textlelefoner kan rekvireras [ran
Handikappinstitutet, ldmpligast via Hidmt-
fax, tfn nr 08-739 69 350, dokumeninr
45004510,
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En [brutsiittning for att statsbidrag skall
kunna ldmnas dr ocksd all Sjukvirdshuvud-
minnens Upphandlingsbolag (SUB) har
tecknat ramavial [6r avrop med leveran-
thren.

Personer som har egna datorer kun 1 stil-
let fir textielelon ordincras modem och
texttelefonprogram. Altemnativl kan dator
med modem och textielefonprogram ordi-
neras om kostnaderna inte dverstiger nor-
mal kostnad fir textielefon. Datorns pre-
standa och utrustning skall vara skilig for
texttelefoni. Den provning som Hundikapp-
institutet gor géller i detta sammanhang en-
dast sddan utrusining som r speciellt [ram-
tagen tor funktionshindrade cller dir speci-
ella krav stills pd utrustningens funktion
gentemot  redan  godkidnda  1elefonutrust-
ningar.

Om del beddéms att brukaren inte kan
hunlera en texttelefon kan telelux ordineras.

Fér dévblinda kan antingen lamplig texi-
telefon eller datorutrustning med punktlis-
rad eller forstorande system alternativi spe-
ciell bildskidrm  ordineras. For ordination
till dévblinda krivs inte att utrustningen
finns  upptagen pa  Handikappinstitutets
"Forteckning Gver bra hjidlpmedel”. Fér en
siidan utrusining skall offerter frin olika lc-
verantérer inhdmtas nir priset [or den en-
skilda produkien dverskrider 50 000 kronor,
Om den kompletta ordinationen verstiger
100 000 kronor skall samrid ske med So-
cialstyrelsen.

Byte av texttelefonutrustning
Endast nir det fireligger speciella skil ut-
edr statshidrag [Or byte av texttelefonutrust-
ning. Som ett sadant skiil riknas att en ny
lexttelefonutrusining 1 visentlig ulstrick-
ning farbiittrar den funktionshindrades méj-
ligheter att kommunicera med telefon, Eu
annat skil dr au det kan vara ekonomiskt
tirdelakligt att byta utrusining niir service-
och reparationskosinaderna blir hooga for en
nedsliten texttelefon,

Ordinatdr av texttelefon avgir frdga om
byte av utrustning,

Atertagande av texttelefon
Apparat vars inkdp har finansierats av text-
telefonanslaget skall av landstingen dtertas
niir texttelefoninnehavare dér eller av annan
orsak inte lingre behdver den. Detta géller
AVEN anhérigtelefon och allernativ till
lexttelefon.

Service och reparationer

Enligt 3 § [érordningen ldmnas bidrag {Gr
kostnader som landstinget har for nddviin-
dig service och reparation. Vid behov av
dessa tjinster viinder sig textteleloninncha-
varen till landstingel som beslutar om erfor-
derliga dlgiirder samt tillhandahdller [inc-
apparaten under tiden.

Apparater som finns i landstingels Hgo
Tanas ut till texttelefoninnchavare och anhé-
rig vars (elefon dr péd service eller repara-
tion. Aven i annat sammanhang kan lands-
tinget ldna ul sddana apparater om det be-
disms viktigt.

Landstinget fir kiipa in nya apparater at(
anviindas [6r utlaning om tillgdng (ill be-
gagnade lineapparater inte [inns, Inkép av
nya apparaler skall dock begrinsas sé [angl
det dr majliat.

Demonstrations- och prov-
utrustning

Landstingen och IHandikappinstitutet har
réll 111l statsbidrag for ett exemplar av re-
spektive textielefonutrustning som ir god-
kiind [6r statsbidrag, att anviindas vid de-
monstration och provning.

Speciella utbildningskostnader
Utbildningskostnader upp till 10 000 kronor
far bekostas frdn (extlclefonanslaget fér alt
tillgodose dévblindas speciella behov (sc
vidare avsnittet information och utbildning
under Allmédnna rid).

Kamerala rutiner

Landstingen kper sjélva efter ordination in
texttelefonutrustning. Landstingen rekvire-
rar slalsbidrag frin Socialstyrelsen under
adressen: Socialstyrelsen, 106 30 Stock-
holm,

Rekvisitionerna skall omfatta alla inkap
under ett kvartal inom landstinget. De skall
atfdljas av kopior av gjorda ordinationer.
Kosinaderna for anhorigtelefoner sirredo-
V1SS,

Socialstyrelsen granskar rekvisitioncrna
och gir utbetalning.

MANUSSTOPP
nr 3/95
dr den 1 september.

ALLMANNA RAD

Prissiittning

AB Sjukvirdshuvudminnens
lingsbolag (SUB) tecknar ramavtal for av-
rop med leverantrer och tillverkare av
lexttelefonutrustning fir produkter som har
tarts upp pd Handikappinstitutets “"Forteck-
ning dver bra hjilpmedel™.

Upphand-

Information och utbildning
Landstingen har ansvar [Or information och
uthildning i samband med ordination av
texttelefon, Det dr viktigt att ordinatérerna,
innan de ordinerar nidgon cn textteleton,
forvissar sig om att brukaren kan handha
den pd etl tillfredsstillande siu. Det dr ock-
sd viktigt att en anviindare erbjuds lamplig
triining vid svérigheter ail hantera telefon
och @vrig ulrustning. Ansvaret omfattar
dven alt ge innehavama av textielefoner
nodviindig kunskap om handhavande av an-
hérigtelefon. vilket dock inte giller tér dév-
blinda.

Vid ordination av texttelefoner till dév-
blinda har uthildningen hittills helt ombe-
sorjts genom Foreningen Sveriges Davblin-
da och landstingen har i viss utstriickning
lamnat ersiilining t6r uthildningskostnader-
na. Kunskaperna om dessa utrusiningar
finns samlade hos Féreningen Sveriges
Dowvblinda som vid behov limnar stéd och
service 1l dovblinda. Sidant tekniskt s16d
kommer dven i framtiden atl vara av stor
vikt [6r brukama.

I takt med att nya produkier i form av da-
torcr med forstorade system och punkt-
skriftsliisrader alltmer ersitter de tidigare
punkttelefonerna kriivs omfattande utprov-
nings- och utbildningsinsatser. Inlidningsti-
den kan i minga fall bli langvarig och std
kan behéva ges upprepade ginger for att
brukarcn skall kunna tilldgna sig tillriicklig
kunskap for att kunna utnyttja sin utrust-
ning. Landstinget har kostnadsansvaret [6r
utbildningen men bidrag kan utgd enligt [6-
reskrifterna (sc under avsnittet speciclla ut-
bildningskostnader). T ménga fall maste
specialistkompetens anlitas t8r utredning
om ldmplig utrustning och [6r utbildning.
Sadan specialistkompetens finns i dag hos
vissa Redahcenter och hos Forcningen Sve-
riges Dévblinda,

RED

Larny
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Majny Eriksson i Uppsala — som nyligen tvll-
de 73 dr — tillhir definitivt inte de jejer som
slar sig tll ro Framlr brasan niir hon uppndr
mogen alder,

Tviirtom verkar denna pigga tiej vara akti-
vare dn ndgonsin 1 sin uppstkande verksam-
het i skolor ach pé sjukhus.

Bland henmes aktiviteler de senaste mana-
derna kan nidmnas: ett stort antal lektioner i
Stenhagenskolan (Gr drsklassemna 7. 8 och 9: e
dnnu fler lektoner i Brantingskolan forbade 6 .
och 7: Valsitraskolan t6r samma arsklasser:
information 1 Bjorklingeskolan (6r ungdomar
i samma Aldrar (inte Majnys, alltsi) samt be-
stk pd Norrtilje sjukhus. Diir hude man en ny-
opererad patient. som var orolig &ver hur han
skulle Klara sig wan att kunna tala. Menmed — Majny Eriksson demonstrerar i Stom-Vent fungerar [0r intresserade elever i Branting-
sl lugna sl och framfor allt den varma  gkolan i Uppsala.
medkénslan., kunde Majny “orésta™ patienten.,
genom alt bl a beriitta om sina cgna ertarenhe-
ter och demonstrera sitt kunnande | matstrups-
tal. For att visa patienten atl det gdr atl komma
tillbaka, bara man inte tappar sugen.

Och sugen ir ndgot som Majny inte tyeks
tappa: [Orutom sina lektioner i skolorna, Hr
hon oerhért aktiv i Uppsala Laryngfirening. Nedan dr Majny pa besik i Bidrklingeskolan.

Diir blev hon nyligen omvald som kassor _
[or ytterligare tva ar, likasd omvald som om- ; s s s
bud tor ABF och ansvarig 1 valberedningen.
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Mannen bakom kvinnan
AR e,
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Man bir inte glomma hennes make Sven

Eriksson. som idr med henne pd alla ulllykler. ; M - o i ';xﬁgw;ng%
QOch det inte bara [6r att vara chauttfor. utan :

dven for sitt engagemang for Larynglorbun-
det.

FForutom att han i ménga ar varil kassor 1
Larynglonden — och bidragit till dess enorma
tramgéng — har han dven varl vice ord[éran-
de och blev omvald i drigen. Omvald blev han
ocksa vad giiller en rad andra uppdrag,

Majny och Sven Eriksson lillhér med and-
ra ord de verkliga kiimparna inom Laryng-
toreningen (och fGrbundet) och det dr bara att
siga ett stort GRATTIS till Majny och minst
lika stort TACK for atl ni kiimpar vidare |

LH.
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BESPARINGAR

Regeringen foreslar i komplet-
teringspropositionen bestaende
heskidrningar inom Socialde-
partementets omrade pa sam-
manlagt 4,8 miljarder kronor
netto fram till ar 1998.

Foreslagna engangsbespa-
ringar uppgar till 2,8 miljarder
Kronor.

Det anstringda budgetliigel gir atl rege-
ringen [Greslar savil bestdende besparingar
som engdngsbesparingar inom Socialdepar-
temenlets omrade.

Bestaende besparingar

En enhetlig ersidttningsnivd om 73% | sivil
sjuk- och forildratdrsikringarna som ar-
betslishetsfirsiikringen [ireslas inféras den
I januari 1996. Karensdagen bibehdlls i
sjukforsiikringen och 1 sjuklonesystemet.
Atgirderna innebir en besparing pa 1 790
miljoner kronor.

Socialfdrsidkringsminister Anna Hedborg:
— Besparingarna @ férsikringssystemen ul-
Jormas sd atr vi behdiler principen om en
inkomstrelaterad ersdrming. Genom upp-
gdrelsen dver blockgrinsen och konstrik-
tionen med ert enherligr forsdkringssysiem
skapas goda forwsduningar [or stabiliter.
Det dr min fGrhoppning att det fortsatta ar-
beter 1 Sjuk- och arbetsskadeberedningen
vtterligare ska bidra dll en bred samsyn 7
denna fraga.

[F6r att stoppa de stora utgilisdkningarna ut-
dver budget inom systemen for bostadsbi-
drag och assistentersiittning foresldr rege-
ringen att regelfirindringar genomfors.

Regeringen har beslutat utse en siirskild
utredare med uppgift att [Gresld regelférin-
dringar 1 bostadsbidragssystemet som kan
triida i kraft den 1 juli 1996 och som gér att
utgifterna pd helarsbasis minskarmed 1 500
miljoner kronor och atl kostnadsutveckling-
en kan kentrolleras.

En sérskild utredare tillkallas ocksd med
uppdrag atl se dver assistansersittningens
finansiering och regelsystem. Utredaren sku
limna [brslag som leder till att nuvarande
kostnadsutveckling bryts.

Ulgangspunklen ska vara att statens arli-
ga kostnad for assistansersitiningen inte (ar
dverstiga 2 850 miljoner kronor, vilket in-

nebir en Okning av det statliga finansiella
utrymmet till erséttningen med 300 miljo-
ner kronor i [Grhdllande tll vad som budge-
terades vid reformens ikraftiridande.

I férhillande till den nuvarande drliga
kosinaden innebiir ramen en besparing pa
knappt 900 miljoner kronor.

Socialminister Ingela Thalén:

— Min avsikt med utredningen dr inte arr av-
skaffa assistansersdriningen, wtan ait vdrna
den. Den nuvarande kostnadsutvecklingen
dr det stdrsta hoter mot reformen. Och ef-
fersom assistansersditningen  dr
vikifg for mdnniskor med stora funktions-
hinder, fir deras delaktigher [ sambdllet,

oerfidrt

mste hotet avvdrias.

Den hdjda egenavgiften for likemedel (se
dven engdngsbesparingar) inncbir en var-
aktig besparing pd 300 miljoner kronor.

Engangsbesparingar

Den | juli 1995 hdjs patientavgiften [Gr in-
kiip av prisnedsatta likemedel till hégst 160
kronor och till 60 kronor for varje viterli-
gare samntidigl inkdpt sadant likemedel.
Den s k sjidlvrisken 1 ersiittningsbestimmel -
serna tor vuxentandvard hojs frin 300 tll
700 kronor [r o m den | juli 1995, De tvé s
k kontaktdagarna inom den tillGilliga [oril-
drapenningen slopas fr o m den 1 juli 1993,
Detta innebiir att redan aviserade regelftr-
fndringar tidigareliiggs, vilket medfor en
besparing péd 1 690 miljoner kronor budeet-
dret 1995/96.

Yiterligare engangsbesparingar ay vissa
rescrvationer motsvarande 14 miljoner kro-
nor. Anslag som berérs dr bl a Bidrag till
huslikarsystemet, Bidrag till organisationer
och Bidrag till missbrukar- och ungdoms-
vird. Tillsammans med nyligen beslutade
indragningar av reservalioner inncbir detta
en engdngsbesparing pd 75 miljoner kronor.

70 miljoner kronor sparas pd Stimulans-
bidrag till siirskilda boendeformer och ned-
dragningar med 70 miljoner kronor gérs pa
det anvisade beloppet t6r yrkesinriktad re-
habilitering f6r budgetiret 1995/96,

Regeringen [Greslar alt det riktade stats-
bidraget till missbrukarvard och ungdoms-
vird ldggs 1 det generella statsbidraget till
kommunemna fr o m 1996, men sparar en-
ghingsvis 215 miljoner kronor. Vidare avses
vinstmedel friin Systembolaget AB pa 210
miljoner kronor och Apoteksbolaget AB pa
220 miljoner kronor Gllféras staten.

Med anledning av dndrat administrativt
huvudmannaskap 6r ersittningar till pri-
vatpraktiserande likare och sjukgymnaster
framden I januari 1996 foreslds att medel
dverlirs [ran Rikstorsikringsverket och de
allmiinna  forsdkringskassorna 1l sjuk-
virdshuvudniénnen,

Som en filjd av inférandel av ell gene-
rellt statsbidrag till landsting och kommu-
ner fra m 1996 fireslis all den siirskilda cr-
siittningen [rin sjukfrsikringen tor sjukre-
sor avskatfas.

Socialminister Ingela Thalén:

— Vélfirdssamhdllet kan aldrig bvegas pa
lanade pengar. Ska vi ldngsikiiet kunna K-
ra vélfdarden — sjukvirden och omsorgen om
vara barn och gamia — krdvs det ait vi orkar

Jatta nédvindiga heslut,

— Alternativet till regeringens dredrder,
en wtdragen ekonomisk keis och bestaende
higa rdntor, skulle drabba scambdillers ski-
ra mangdubbelr vdrie.

Samtalsgruppen
i Skovde

[ mars var det dterigen en (7401 1 denna akti-
va grupp. Férutom opercrade med anhoriga
var likare, kurator och logoped frin Kidm-
sjukhuset med.

Till denna triff var dven representanter
[rin Ridddningsverket, Ambulansvarden,
Réda Korset och Livriddningssillskapel
inbjudna for att ta del av information om de
problem som [inns i samband med vart han-
dikapp. Dessa teéffar dr etl utmiirke forum
dven for SLE att nd ut med information om
sitt arbete men tramfor allt i Hr del viktigt
for oss som drabbats att T prata av oss,

An en ging etr tack till personalen pa
Kirnsjukhusel som dr sa positiva till dessa

trifTar,
° FPer-Arne Herberrson

TACK A

Till Laryngfonden, Svenska Laryvnglorbun-
det samt medlemmarna i Uppsala laryng-
[rening vill jag framfora et storl tack [6r
visat deltagande vid min sjukdom och reha-
bilitering cfter min hjirtoperation,

Rune Wilkilund

Lary
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Statliga Avgiftsutredningen foreslar
minskade avgifter for handikappade

— Begriansa kommunernas av-
giftsuttag for omvardnad och
service till yngre handikappa-
de, infor kollektivtrafiktaxa
och samordnade resor inom
fardtjinsten, ta inte ut egenav-
gifter for handikapphjalpmedel
som saknar motsvarighet for
ickehandikappade. Detta ar na-
gra av de viktigaste forslagen
fran Avgiftsutredningen, sager
sjukvardspolitikern och sjuk-
gymnasten Birgitta Rydberg
(fp), som varit ensamutredare.

Avgiftsulredningen har nu ldmnat sina fir-
slag till socialminister Ingela Thalén. Ut-
redningen har utgétt frin den grundsyn som
den eniga parlamentariska Handikapputred-
ningen redovisal. Ledord har varit bl a full
delaktighet och jimlikhet.

Avgiftsutredningen [Gresldr dirfor fn-
dringar 1 lagstiftningen som begrinsar av-
giftsuttaget for yngre (under 65 ar) handi-
kappade:

1. Avgiftstak pa ca 625 kr per minad
(vilket motsvarar 21 % av basheloppet
1995) tir kommunala avgifter fir ser-
vice och omvardnad.

2. Yngre funktionshindrade (under 65
ar) bar fa mer dver nir alla avgifter
betalats. Det sia kallade firbehéllet
hor vara omkring 4 400 kr per ménad
(vilket motsvarande 159% av bashe-
loppet 1995).

3. Firdtjinst med samordnade resor till
kollektivtrafiktaxa i alla liin i hela lan-
det.

4. Hjilpmedelsavgifterna minskas och
staten gar via Dagmaravtalen in och
forhandlar om vad som ska vara na-
tionell policy.
Vidare foreslas att en ny ligre nivi in-
fors i handikappersittningen for att
ge dem som har merkostnader for sitt
handikapp viss tickning. Farslaget
giller dem som inte nar upp till de hi-
gre nivaer for merkostnader som
finns i dagens system.

o

6. Slutligen foreslas att hogkostnads-
skyddet for sjukvird i kommun och
landsting integreras. Forslaget avser
de som bor i en egen bostad och endast
har hemsjukvard fran kommunen.

Pa vtterligare ett par omriden diir avgiftsut-
redningen inte ldgger nigra cgna forslag fis-
reslds atl [6ljande atpdrdas, belyses vidare
cller bevakas av andra instanser.

e Tandvird tvingas yngre med ddlig ckono-
mi ofta avstd [rén enligt utredningens en-
tionshindrade vars handikapp kriver ex-
tra mycket tandvard omfattas av sirskilda
regler 1 vérens proposition om premie-
tandvird.

e Kommunforbundet och Landstingstor-
bundet bdr ges i uppdrag att komma Gve-
rens om respektive huvudmans ansvar
betrdfffande fotvird. En definition av be-
greppet medicinsk fotvdrd som dr entydig
maste utarbetas, Landstingstorbundet bér
ta upp cn diskussion med sina medlem-
mar 1 syfte att medicinsk fotvird ska tll-
handahallas inom sjukvarden 1 hela lan-
det.

e Propositionen om regler foir det nyva pen-
sionssystemet mdste uppmirksamma att
de som virdar anhériga inte drabbas av
negativa cfekter pd ATP-poiéingen. da
hela livsinkomsten i [ramtiden blir avgd-
rande [Gr pensionens storlek,

s Ln periodisering av higkostnadsskyddet
for sjukvird och likemeel dr bra och fra-
gan bor provas av HSU 2000 sirskilt ur
funktionshindrades perspektiv,

Direktiven for utredningen har varit:

= att undersioka hur olika avgifter inom
landsting och kommuner utvecklats
och paverkar enskilda funktionshind-
rade,

e att prova om skil finns till forindring-
ar som paverkar avgiftsuttagets stor-
lek,

e att prova om sirskilda regler behdvs
for vissa grupper t ex yngre funktions-
hindrade,

e att att privva om atgérder behivs for
att utjamna skillnader mellan olika
Kkommuner.

Utredningen har gjort egna studier eftersom
det saknas offentlig stalistik om samman-
tagna kostnader for funktionshindrade, Det
har gjorts en enkiitstudic (ill funktionshin-
drade under 65 dr och en mindre motsva-
rande enkiit till dldre [unktionshindrade.
Grenom medverkan av sex handikapporga-
nisationer har en studic om dolda merkost-
nader genomlforts. Landstings- och Kom-
munférbundet har samlal in och samman-
stidllt uppgilter av betydelse for utredning-
ens slulsatser.,

Resultaten visar att flera olika avgifter
fran olika huvudmiin ger sammantaget
hoga kostnader for manga som ér handi-
kappade. Sarskilt hart drabbas de som
har flera funktionshinder och/eller ni-
gon sjukdom. Samlidigt visar utredningens
material att inkomsterna ibland inte ricker
till alla kosinader fér handikappet. En dcl
personcr par back ekonomiskt.

Det kiirva ckonomiska ldget mojliggir
inte alltfor stora nya kosinader. Okade kost-
nader maste finansicras och utredningen har
dérftr prioriterat sina forslag 1 (va grupper.
Grupp ett omfattar 480 miljoner kronor va-
rav merparten avser primérkommunerna. T
grupp tvd dr kostnaden 515 miljoner kronor
féir en ny nivé i handikappersiitiningen, vil-
kel helt faller pd statens kostnader.

— For att genomfora utredningens [Grslag
krivs kompensation till kommunema. Om-
privvningar dir vi som ¢j ir funktionshind-
rade dr med och betalar kriivs, Med tanke pa
det ekonomiska liget dr det ocksd méjligt
atl genomféra utredningens forslag succes-
sivt eftersom de dr prioriterade och kost-
nadsberiiknade var [or sig, siger ensamuire-
daren Birgilta Rydberg (fp).

— Solidaritet med personcr som har funk-
tionshinder mésie gidlla ocksi i ekonomiskt
svira tider. De sammantagna cffckterna av
olika aveifter frin landstingen och kommu-
nerna som drabbar enskilda dr inte rimliga.
avslutar Birgitta Rydberg.

Handikapporganisationernas sakkunniga
stdr helt bakom forslagen, Det giiller ocksd
Riksforsikringsverkel och Socialstyrelsen.
Fran Kommun- och Landstingsftrbundens
sakkunniga har ldimnats sirskilda yttranden
didr man molsétter sig att staten gir in och
reglerar riitten att faststélla avgitter.
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Foreningsnytt

UPPSALA LAN

Detta hiinder 1 sommar och 1ill hdsten. Vi
har i samarhete med landstinget och Tal-
och synskadades [Grening bildat en Textda-
tabas. som vi nu provar och beriknas bli
helt klar under histen. Detta har Rune och
Elsa skott.

Vi kommer att tillsammans med De han-
dikappades samorganisation anordna en tal-
och anhorigkurs 1 Gysinge den 14-16 au-
austi 1995, Vi har bjudit in medlemmar [rin
LEskilstuna och Norrtilje. Hjdlp far vi av
likare, sjukskoterska sami talpedagog. Gi-
beck komumer att visa produkter. Sven hilller
i dessa tridar och det gdr han med elegans.

Vi har tillsammuns med de [lesta handi-
kappléreningar 1 Uppsala bildat en hustére-
ning. Vi har tét hyra ett hus pd ett nedlagt
sjukhus. Dir kommer 1SO bade i kommun
och ldn att finnas. Varje forening kommer
att ha en lokal cller dela lokal med en eller
flera téreningar. Tillging till miiteslokaler,
iryckeri. telefon, fax samt data. Detta an-
svarar Rune och Sven tor. Vi ser fram emot
att fa flytta fdreningen dit.

L hidst sidtter vi iging med en studiecirkel
i samarbete med ABE, Sven ir cirkelledare,

En treviig sommar dnskar vi 1 Uppsala
Laryngforening.

Traff med
Cancerfonden

Cancerfonden inbjod till ett sammantrit-
fande med ett 10-tal cancerpatient[érening-
ar inom landet under ledning av Sylvia Sau-
ter den 23-26 april didr vi diskuterade diver-
se sporsmdl som patientvérd, torebyggande
vird ete. SLF representerades av ordféran-
de Bo Persson samt Hans-Ake Ellvén.

Tvi mycket givande dagar bjéds vi pé.
Intressel var mycket stort varfor vi hoppas
att en liknande traff skall dterkomma 1 hast
igen.

Ett stort tack till Cancerfonden och Syl-
via Sauter med personal.

Bo Persson

Curt Bengtsberg
i vart minne

Curt Bengtsberg, Stockholm, avled 4 juni
clter en ldng tids sjukdom. Han skulle ha
fyllt 85 ar i juli. Han blev laryngekiomerad
1958 pd Sabbatshergs sjukhus.

Under sin yrkesverksamma tid var han
intendent 1 Bostadslireningen Hyreshus,
vilket tydligen gav den riitta bakgrunden till
all Tostra en allsidigt duglig fHreningsmiin-
niska.

Curt blev snabbt en av stéttepelama inom
divarande Riksféreningen och dven inom
Larvnefonden. Han var férbundets ordfo-
197476, kanslichel 1978-80 och
dess kassor 1984-86. I Laryngfonden var
han kassir en lang [Gljd av ar. Curt blev he-
dersmedlem 1 vt forbund 1982,

rande

Som personlig vin (ill Curt upplevde jag
honom som en verklig klippa. en rak, virdig
och principfast person, som alltid stod last
vid sttt ord, Hun hade ocksd en avviipnande
humor. Nir han hjdd pi ndgot, och man sva-

rade “tack det dr bra” replikerade han ofta |

“det kan bli béttre !

Vi saknar Curt i [Greningslivet. Vi saknar
hans klarsyn och koncisa inldgg 1 vira de-
hatter, sdviil som vi saknar hans personlig-
het i privatlivet. vi alla som hade glidjen att
fa tillhdra hans umgingeskrets.

Vi kitnner ocksd | dessa dagar varmt for
och med Tngegerd, hans hustru och viirde-
fulla stéd 1 féreningsarbetet,

Curts minne skall leva. Rolf Fischer

Fran
redaktionen

En I d styrelsemedlem har begiint [& (v
artiklar publicerade i detta nummer,

Redaktionen har helt acceplerat lexierna,
men pa forfrigan om forfattaren vill ha
betalt vid en publicering, har inget svar
limnats.

T ett personligt brev till fGrlaltaren begir
Jag bekriftelse/intyg pd att han icke har
nagra kray pd ersilining.

Niagon sddan bekriiftelse har icke lim-
nats.

Vid telelonsamtal med forfattaren, upp-
ger denne att nagon bekriftelse eller nagot
intvg icke kommer all ldmnas — vare sig
munltligen cller skriftligen.

Mot den bakgrunden #r det min skyldig-
het som redaktér och ansvarie utaivare att
ICKE publicera texterna !

Inge Hanson

LARYNGFORENINGEN
DST LAN
cfo Per Lindell

Anteckningar frin ett méte med Handi-
kappforeningamas Samarbetsorgan i S6-
dermanland. onsdagen 29 mars 1993, ki
18.30 pd Marieberasgirden, Brandkimsvii-
gen 52-56, Nykiping.

Undertecknad, Stig W Karlsson. deltog
enligt dverenskommelse med Per Lindell, i
ovannimnda mite i akl och mening att be-
vaka véra rittigheter och dnskemadl betriif-
fande tria hjidlpmedel [6r oss larynger. Vi
har det ju nu 1 dagsldget men man vet juinte
vad alla besparingar och indragningar kan
stiallatill medien inte alltfér avldgsen fram-
tid ? Det planeras ju sammanslagningar av
flera landsting och di kanske saken kom-
mer 1 ett annat lige.

Handikappkonsulenten  Mirla  Leven-
stam Persson lovade att stélla upp och arbe-
ta for att vi larynger far all den hjdlp vi be-
héver for att vi skall kunna leva ctt s nor-
mall liv som majligt. Med dom tristerika
orden kiinde sig undertecknad ndjd.

Oxeldsund 235 april 1995
Stig W Karlsson
vid pennan/suppleant

g -
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Kanslispalten

Elise Lindqvist
Mina arbetsuppagifter:

Medlemsregisirering, férbereder drenden
infér styrelsens sammantriiden, datahante-
ring, besvarar eventuella remisser m m.

Nér man arbetar pd ctt litet forbund vari-
erar arbetsuppgiflerna mycket. ibland kan
det dven gd pd hogtryck.,

Det &r alllid lika roligt nir medlemmar
utifrdn landet hér av sig med olika [rigor
och sjdlvklart hoppas jag kunna besvara de
sd gott jag kan.

Forbundet har ju utvecklats mycket un-
der de t jag jobbal p4 férbundet (anstilldes
1/9 -83). Minns det lilla kansliet pd Rei-
mersholme och bytet till de stémre lokaler pa
samma stille.

I dag finns vi pd Barks viig 14 i Beros-
hamra, Solna. Hir 4r det som om jag skulle
ha flyttat in i ett slott. Stora ljusa lokaler
med  vacker natur utanfér mitt fonster
ibland ser jag [Grskolebamen leka utanfaor
eller en hare som skuttar férbi,

Jag wror att jag har viirldens finaste kans-
lirum, stortrivs med arbetet flvier som en
dans, ja fakliskt sd gér jag och smasjunger
och tar girna danssteg i gingen. Det du.

Ja om vi skulle ta upp del hir med med-
lemsregistrering si dr vi oerhért tacksamma
om att 14 in dndringar av olika slag snarast
majligt och texta giirna era uppgifter,

Till sist éinskar jag dig en skén sommar vi
hirs till hésten.

Kanslispalten

Birgitta Nyqvist

Tag jobbar som kanslist. Mina [réimsta ar-
betsuppgilter dr att diarieféra all inkommen
post, gora alla uthetalningar. medlemsregis-
trering m m.

Det kiinns sd fint att fd arbeta i s tina lo-
kaler som vi har i dag. Trivs si gotl i mitt
rum,

Snart dr sommuaren hér, Tror jag i allafall.
trots det kalla viidret som har varit.

Jag onskar er alla en skin och avkopp-

lande sommar,

Birgitra Nygvist

Elise Lindgvist

LARYNGFORBUNDETS LOKALFORENINGAR

— kontakipersoner

ESKILSTUNA; Per Lindell, Levins oriind 2 (2 1),
644 32 Torshilla. Tel 016-35 5/ 35

FALUN: llolger Andersson, Rédmansviigen 27,
791 61 Falun. Tel 023-160 95

GAVLE: Siv Baglien. Oxtorger I B, 826 00 Séderhamn
Tel (127)-164 50

GOTEBORG: Eric Hermansson. G farrgatan I,
421 41 Vea Frilunda. Tel 031-47 87 63
HALMSTAD: Ake Kurisson, Beteh dgen 10,

302 30 Halmstad. Tel 035-700 21 23

LINKOPING: Nils Bidrck. Mdrdstigen 4,

390 30 Borensherg. Tel (1141-410 46

LUND: Eril. Ohlsen, Tordénsvéigen 4 1,

222 27 Lund. fel 046-13 14 05

STOCKHOLM: Rune Emterborn, Skindalsvigen 114 (1V),
128 68 Skdndal, Tel (15-93 87 38

SUNDSVALL: Bjorn Edlund, Soldarvég 1. 881 40) Sollefted.
Tel 0620-122 &)

UPPSALA: Rune Wiklund. Ynglingagaran 5. 753 34 Uppsala.
Tel 0I8-26 18 36

VASTERAS: Rolf Lundevall. Klockartorpsgatan 26 C,

723 44 Visterds. Tel 024-14 30 73 eller

Bjarne Johansson. Axel Oxenstiernas gata 42,

724 73 Viisterds. Tel 021-35 45 60

OREBRO: Laryngfiren i Ovebro liin, Per-Arne Herbertson,
Eldundavigen 9=15 F, 702 17 Orebro. Tel 019-18 47 08
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Svenska Laryngforbundet
Barks vag 14
170 73 SOLNA
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