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SOCIALMINISTERN HOS RLE

—"RLE dr ett litet, men mycket betydelsefullt forbund, bade fér de egna
medlemmarna och inte minst for samhillet”, sa Bitr. Socialminister
Bengt Lindqvist ndr han invigde vart nya kansli 24 sept.

I sitt anf0rande nimnde han ocksi vad han ansig vara mest eftersatt
frin samhallet for var grupp: "Rehabiliteringen behover forbittras, olika
former av hjilpmedel behover nyskapas eller goras mera indamalsenliga,
och fardtjdnsten dr nodvindig fér de laryngektomerade”.

Ett femtiotal gister tog tillfillet i akt att titta in i virt "6ppna hus” och
lyckénska oss till vira nya lokaler, som verkligen ar i toppklass till bide
utseende och funktion.

Elof Bystedt hdlsade gisterna vilkomna och berittade om vir verksambet.
Har bar ban just limnat ordet till Bengt Lindgvist,



LARY —4 —

Vir kanslichef, Elise Lindquist, dr naturligtvis fortjust i sin nya triv-
samma, ljusa och luftiga miljo.

I rummet intill finns plats for ett kanslibitrade. Fér dagen besatt av
Carina Elfstrom, som ocksd ser ut att trivas bra!
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Britta Hammarberg, nybliven doktor pi rostforskning, fick en prat-
stund med Bengt Lindquist vid “smérgisbordet”. Diskuterades mdinne
framtida ekonomiska forskningsperspektiv?

(1

Folke Eriksson, kansffcbef'pd’ HCK, dverricker HCKs gava: en litografi
till var forbundsordférande Bertil Lindstrom.
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Belkos Kontor AB, som designat virt nya kansli och dven levererat all
utrustning, uppvaktade med en magnifik blomsterkvast.

Manga for oss vilbekanta ansikten syntes bland gasterna.
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NORDISKT
ARBETSUTSKOTT

Tidpunkten fér Nordisk LE-kon-
gress i Stockholm 1987 rycker allt
nidrmare och med anledning dirav
holls 2 sept. ett traditionsenligt
mote med det arbetsutskott som
tillsitts senast sex mdnader fore
en kongress. AU-mdétet sponsrades
av Gibeck Respiration och var for-
lagt till Star Hotel, Sollentuna.

Elof Bystedt leder motet, Kjell E. Damsleth, Gudrun Morup, Una
Jonsdottir diskuterar nordiska samarbetet,
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Nirvarande representanter:
Danmark: Gudrun Mgrup

Finland: Pertti Paljakka (likare)
Island: Una Jdnsdottir

Norge: Kjell E Damsleth
Sverige:  Elof Bystedt

Irma Bruhn

Rolf Fischer

Elise Lindqvist
I ett speciellt avsnitt om tekniska
hjalpmedel deltog dessutom Sture
Arlebro, Gibeck Sverige samt Arne
Fransson, Inga Engsner och Karin
Hedlund fran Projekt Taltjinst,
Handikappinstitutet.

AU-moétet bestod av tva skilda av-
snitt. Formiddagen 4gnades at
hjilpmedelsfragor och efter lunch
vidtog overliggningar med de nor-
diska representanterna rérande den
kommande kongressen,

Vid hjilpmedelsavsnittet informera-
de forsiljningschef Sture Arlebro,
Gibeck Sverige, om stomaskyddet
Stom-Vent, dess uppbyggnad och
funktion. Han understrok vikten
av ett gott samarbete med de
laryngektomerades féreningar.

Arne Fransson, Taltjinst-projektet,
har vid sidan av detta igang ett
arbete, som syftar till att fa fram
en bittre fickburen forstirkare for
rostsvaga, genom ett nordiskt sam-
arbete,

Gudrun  Mgrup demonstrerade
danskarnas senaste tillskott 1 det
avseendet, den prototyp som om-
talades i LARY 2/86, sid 29. Kjell
E. Damsleth gjorde sammaledes

med en norsk wvariant, och Elof
Bystedt presenterade den svenska
TF-2,

Man kan tryggt pastd att den
danska forstirkaren var att foredra
framfor de andra.

Vid det egentliga AU-métet be-
handlades fragan om hur férarbetet
till kongressen ska liggas upp.

Avsikten var frin RLEs sida att
AU-arbetet for —87 4ars kongress
skulle ske per korrespondens, men
nir si en sponsor dok upp och be-
talade resorna for de utlindska
representanterna valde vi dnda att
sammantriffa.

Korrespondensférfarandet foreslogs
i avsikt att bringa ned kostnaderna
for kongressandet. Ett annat kanske
mindre tilltalande forslag att nd det
milet dr att intervallet ékas till tre
ar.

Vid kongressen 1985 gjordes en
overenskommelse att RLE skulle
utforma ett forslag till stadgar
med syfte att goéra kongressen till
ett beslutande forum. Ett sidant
stadgeforslag har ocksd utarbetats
inom kongresskommittén och over-
sints till vdra grannlinder. Syn-
punkter pa foérslaget framférdes nu
och diskuterades. Avgdrandet i
stadgefragan ligger hos den kom-
mande kongressen.

AU beslot avslutningsvis att RLE
skriftligen haller kontakt med de
ovriga lindernas LE-férbund, for
att fa del av ev. dnskemadl om in-
slag i kongressprogrammet.
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Pertti Paljakka, Irma Brubn och Elise Lindquist lyssnar med intresse .

Rolf Fischer svarar pa frigor rérande det svenska stadgefirsiaget.
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Sture Arlebro, Gibeck Sverige, informerar om Stom-Vent.

Elof Bystedt provar den danska talforstavkaren. T.v. Arne Fransson
och Inga Engsner, Taltjdnstprojektet.
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Redaktor'ns
spalt

HUR KAN VI STYRA FORSKNINGEN?

De logopeder jag kommit i kontakt med under min snart 20- driga tillvaro
som laryngektomerad gor, savitt jag kan beddéma, oftast ett bra och enga-
gerat jobb, nir det giller att hjilpa oss, att efter operationen komma till-
baka till ett nagorlunda drigligt liv. Mina funderingar hir r siledes inte
imnade att kasta ndgon skugga Over deras verksamhet. De jag vill puffa
pa ir beslutsfattare hogre upp i hierarkin,

For en tid sedan deltog jag 1 ett mote 1 en lokalforening. P4 métet fanns
ocksi en logoped och en likare for att informera och svara pa frigor.
Man kunde inte undgd att kiinna en viss besvikelse nir man miérkte att det
var samma beskrivning av matstrupstals-inldrandet, som man hort i tiotalet
ar. Pi en fraga om det hint nigot nytt under de senaste dren blev svaret
ocksa nekande.

Ar verkligen metoden sé fullindad att ingen markbar utveckling dr mojlig?
Eller 4r det si att det saknas resurser for forskning inom detta f6r oss s
viktiga falt?

Jag erinrar mig i sammanhanget, att vi fram till mitten av 70- talet hade en
lokalféreningsordférande i Lund, Tage Hansson, som kunde sjunga med
klang i stimman. Ett flertal privata bandinspelningar gjordes pd hans fram-
tradanden.

forts. sid. 20
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KANSLI

spalten

EN SUCK AV LATTNAD'!

Antligen har vi definitivt flyttat in i
vara nya lokaler, Reimersholms-
gatan 9.

Telefonerna fungerar nu ocksd som
de ska. Tyvirr har inflyttningen
blivit mycket férsenad pa grund av
att en nédvindig mindre ombygg-
nad av lokalen drog ut pa tiden.
Flyttningen av telefon villade ocksi
trassel genom att den flyttades till
den nya lokalen langt innan jag sjilv
kunde flytta dit.

Det forklarar varfor det varit si
svart att fa kontakt med kansliet
under den sista tiden, och jag hop-
pas att den irritation som eventuellt
férekommit nu ska forbytas i glidje
Gver att vi fart ett modernt funge-
rande kansli.

Vi har fortfarande samma post-
adress: Box 360 33, 100 71 Stock-
holm sa det ar endast besdksadres-
sen som har dndrats till Reimers-
holmsgatan 9.

Vill du nd mig pa telefon si ring
08-58 58 07 eller om du har text-
telefon 08-68 49 30. Vi har dven
installerat telefon till den arbets-
plats som ska disponeras av var
blivande kanslist. Vi hoppas att den
tjinsten skall vara tillsatt innan dars-
skiftet.

HAR DU VAGARNA FORBI —
KOM GARNA PA ETT BESOK!
Elise Lindguist
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NYA TEXTTELEFONEN

I tidningen Logopednytt nr 6/86
hittade vi en artikel som vi tyckte
kunde vara av intresse dven for
LARYs lasare:

"Den 20 februari 1986 arragerades
av RLE ett mote pa Tolkecentralen,
Regeringsgatan 79, Stockholm (tel.
24 79 40), fér information om och
ovning pd den nya texttelefonen.
Till detta mote hade inbjudits nagra
laryngektomerade, som ir utbildade
s.k. kontaktombud. Kallelse hade
ocksi gatt ut till en logoped inom
varje sjukvardsomride. For infor-
mationen och demonstrationen av
texttelefonen svarade Poul Poulsen.

C:a 4,500 texttelefoner har ordine-
rats. Vid 70 % av hushallen ir det
tecknande dova, Sammanlagt 7.000
personer har i sin bostad tillgang till
texttelefon.

Den férsta texttelefonen tillverka-
des av Televerket. Da fanns ej moj-
lighet att lagra meddelandet. Idag
finns den méjligheten genom tele-
fonsvarare och pappersskrivare.

Om Du ska ringa till en person som
inte har en texttelefon gar samtalet
genom  Formedlingscentral, tel.
0010. Férmedlingscentraler finns 1

Gavle, Kalmar, Trollhittan och
Lulea. De tva forstnimnda ir de
stora centralerna som kan férmedla
upp till 1.300 samtal/dygn. Det ir
mojligt att tala upp till en timma
1 samma riktnummeromride genom
Formedlingscentral.

VEM HAR RATT ATT FA
TEXTTELEFON?

Talskadade, barndoms- och vuxen-
déva. En mindre grupp dovblinda
har en speciell apparat av datortyp.
Talskadadesidan ar for Tolkcentra-
len relativt ny.

Ca 30 texttelefoner har ordinerats
till talskadade (bl.a. laryngektome-
rade som e anvinder matstrupstal
eller Servox talapparat, ALS-patien-
ter, patienter med rorelsehinder)
inom SLL,

Poul Poulsen har haft kontakt med
flera landsting betr. ordination av
texttelefon. Enligt Poul Poulsen ir
det viktigt att fran boérjan ta reda
pa, vilka malgrupper som finns och
jamféra de olika behoven av text-
telefon.

Tolkcentralen, tel, 08/24 79 40,
kan nu lana ut textrelefon under ett
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ar. Samtalen gar da genom Formed-
lingscentralen.

ORDINATION AV TEXTTELEFON

Ordination av texttelefon till talska-
dade sker genom foniatrisk avdel-
ning. Ordinatéren avgdr, om text-
telefon skall ordineras eller ej.

Demonstration av texttelefon ges
pia Tolkcentralen och den presum-
tive abonnenten fir ocksd dir moj-
lighet att préva ut texttelefon, Nu
kan Du alltsa ringa till Poul Poulsen
om Du har en nyopererad patient
som skall skrivas ut och som inte
kan kommunicera med matstrupstal
eller med apparat.

FORSOKSVERKSAMHET

RLE, tel. kanshiet 08/68 49 30,
kommer att fi lina en texttelefon
av Tolkcentralen for lan till nyope-
rerade patienter, for att se om be-
hov av texttelefon foreligger. Bland
de laryngektomerade finns 1 Stock-

holm fem kontaktombud och en
tekniskt ansvarig, Kontaktombuden
skulle da vara preoperativa kontakt-
min och dessutom introducera
texttelefonen.

RLE ser det som angeliget att lan-
dets logopeder kinner till mojlig-
heten att pa ett tidigt stadium efter
operationen kunna  introducera
texttelefon och att det ocksi finns
personer som dr specialutbildade
for detra dndamal.
I mén av intresse gir det att hora av
sig till RLEs kanshi”

Britt Ancker, Jonas Karling

Det bor kanske tilliggas att kost-
naderna for texttelefonerna betalas
av staten fram till en tidpunkt nér
behovet anses maittat, Direfter
dverfors det ekonomiska ansvaret
till landsting och férvaltningsom-
raden. Det dr dédrfor angeldget att
vi snarast inventerar behovet inom

RLE.
Elof Bystedt
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TOLKSTOD

Handikappinstitutet beslutade
1982-10-07 att genomféra en utred-
ning rérande tolkstdéd at talskada-
de. For utredningen tillsattes en
utomstaende konsult och en refe-
rensgrupp. I denna grupp ingick
representanter for fyra organisa-
tioner:

Afasiférbundet i Sverige

Neurologiskt handikappades riks-
forbund

Riksférbundet for laryngektome-
rade

Sveriges stamningsférenings  riks-

forbund

MALSATTNING

Utredningens malsdttning var att
fore utgangen av mars 1984 ut-
arbeta forslag till rekommenda-
tioner for sjukvardshuvudminnen
rérande tolktjinst foér talhandi-
kappade. P

Genom utredningen inhimtades
virdefull kunskap om behov och
onskemal.

ALLMANNA ARVSFONDEN

Referensgruppen enades vid sam-
mantride 1983-12-05 om att fore-
sla Handikappinstitutet att pa lamp-
ligt sitt utverka medel for att
genomféra en praktisk forsoksverk-
samhet rérande tolkstéd at tal-
handikappade. Gruppen uttalade

ocksa som sin asikt att ett sidant
projekt inte kunde genomforas pa
kortare tid in tre ar.

Institutet har hos Socialdeparte-
mentet ansdkt om medel ur All-
minna arvsfonden,

KONSULENTTJANST

Siv Baglien 1 Givleborgs lin kom-
mer att std som forebild fér en ut-
o0kad konsulentverksamhet 1 landet,

Anledningen till den glada nyheten
kommer frin tolkstddutredningen
som Handikappinstitutet gjort. I
samband med utredningen framhéll
vi, att vi dr mera hjilpta av konsu-
lenter. Och vi kan saledes konsta-
tera att var onskan har vickt ett
positivt gensvar. .

Som ett forsta steg kommer det att
anstillas konsulenter vid varje sjuk-
vardsregion. Konsulent i varje lin ir
dock var malsittning.

Var férhoppning ir att konsulenten
sjalv ar laryngektomerad.

Gévleborgs lins Llandsting ar det
enda landsting 1 hela landet som har
inrdttat  en konsulenttjanst for
laryngektomerade.

Fér ovrigt kommer det att goras en
videofilm om Sivs arbete.
Elise Lindguvist
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TALTJANST

INTRESSANT FORSOK | UPPSALA

LARY har triffat Arne Fransson,
ledare for projekt Taltjénst, och
hans medarbetare.

Eftersom vi i RLE redan for tio-
talet dr sedan var inne pi samma
tankar ser vi nu med stort intresse
pa genomforandet och resultatet av
den pigiende forsdksverksamheten
i Uppsala.

En folder utgiven av Handikapp-
institutet berittar vidare om pro-

jektet:

Vad ér taltjinst?

Det dr ett projekt for rost-, tal- och
sprakskadade som dr bosatta i
uppsala lin. Huvudman ir Handi-
kappinstitutet, som med medel ur
Allméinna arvsfonden driver denna
forsoksverksamhet i tre ir med start
ar 1986.

Vad innebir Taltjinst?

Verksamheten kan nirmast beskri-
vas som en tolkservice som erbjuds
personer med kvarstdende tal- och
spraksvirigheter. Fér dem kan en
vardaglig situation som innebir
kontakt med utomstiaende vara
svar eller omgjlig att klara av utan
stéd av ndgon annan person, Ofta
fir en anhoérig eller bekant f8lja
med som sprakror eller som stod

i kommunikationen. Nu ir det
ibland si, att denna anhorig/be-
kant inte finns till hands — eller
att man vill férsdoka Kklara ett
drende mer sjdlvstindigt — och
det ar hir som Taltjinst kommer
in 1 bilden,

Till Taltjanst kan du vdnda dig for
att fa en person med dig som tal-
stod — ja inte enbart for talet, utan
for allt som berér kommunikatio-
nen, t.ex. lisning och skrivning —
och denna person dr att betrakta
som ett slags hjidlpmedel 1 kontak-
ten, Det kan gilla att fortydliga ett
svartytt tal, att underlitra skriv-
ning, lisa upp en text, gora anteck-

ningar, férklara etc.
fortsdrtning sid 21



Stom-Vent

Fukt-Virmevixlare
for Laryngektomerade.



S4 hir fungerar Stom-Vent.

Nisan konditionerar
inandningsluften.

Nisans huvudsakliga funkdon dr att kon-
ditionera inandningsluften. Detta innebir
ate nir luften passerar genom ndsan fukras,
viirms och filtreras den. Nir inandningslut-
ten sedan ndr dvre delen av luftstrupen ir
den fuktighetsmittad och har virmts all
kroppstemperatur.

Den laryngektomerade saknar

denna konditionering.
Hos den laryngektomerade dr scruphuvu-
det bortopererat och andningsluften tas in i
luftstrupens nedre del direkt genom ett hal
i halsen. Konditioneringen genom ndsan dr
bortkopplad. Hilet 1 halsen - Stomat -
ticks med ett forband. De typer som hitulls
© anviines har dock visat sig oullrickliga nir
det giller att kondidonera inandningslufren.

Den laryngektomerade har ofta fate forind-
ringar i luftvigarna och forsimrad lung-
funktion och upplever torrhetskiinsla och
avkylning i samband med andningen.

Stom-Vent dvertar en del
av nisans funktion.

Stom-Vent fukear och virmer inandnings-
luften.

Stom-Vent filtrerar ocksa inandningsluften.

Stom-Vent som ir sjilvhiftande sluter titt
kring stomat. Byte sker normalt ca 2 - 4
ggr/dygn.

Stom-Vent ir férpackat tillsammans med
en vitservett som anvinds for rengbring
och desinfcktion av huden runt stomat.

Teknisk information.
Stom-Vent har en kirna av hygroskopiska
mikrowell med lag virmeledningsformiga.
Mikrowellen har minga linjira kanaler
genom vilka inandningsluften serommar.

Vid utandning avsites fukei dessa kanaler
pa grund av temperaturskillnaden, denna
fukt aterfors sedan vid inandning.

Mikrowellkirnan dr placerad i en plast-
hylsa som fists pa en allergitestad klister-
folie.

I centrum finns ett hil med ca 2 cm diame-
ter &ver vilket kiirnan fir placerad.

Fukt-viirmevixlarens ovansida ir tickt
med non-wovenmaterial som ger en god
filererande effeket.

Produkt: Stom-vent, Vatservett bipackad.
Artikelnummer: 40 400 000
Avdelningstorpackning: 10 st



Ur en nyligen genomfoérd enkit
bland laryngektomerade har vi himtat
foljande citat.

"Jag anvinder Stom-Vent regelbundet
sedan 1981 Fore 1981 hade jag stora prob-
lem med stindiga hostattacker, infektioner,
krustabildningar m m. Varje morgon tog
det en timme eller mer innan jag fate bort
alla trakealkrystor mm. Nu ér dessa prob-
lem helt borta”

OO0

10 maj 1985 hérjade jag prova Stom-Vent,
det gick bra i vilolige dven om lite and-
ningsmotstand kindes. Virre var det vid
anstringning dd motstindet blev be-
svirande. Jag dvergick da till enbart textil-
skydd. Logopeden som jag gar hos for
taldvning tyckre dock att jag pd nyee skulle
f6rstka med Stom-Vent. Jag gjorde si och
efter tio dagar var hosta och slembildning
till 80-85% borta. Jag anviinder inte Stom-
Vent pd natten, utan endast textilskydd?”
o0
"Det tog lang tid f6r mig att lira mig
anvinda Stom-Vent for jag hade sd svirt

med sekret, men jag var envis och nu fun-
gerar det mycket bra?

000
"Vid en rikdg forkylning eller mycket slem
kan jag inte anviinda Stom-Vent dygnet
rung, dr det rikeigt illa mdste jag anvinda
kompresser, dygnet runt. Men si fort jag
blir bittre si anvinder jag bara Stom-Vent,
tycker att luften inte dr si torr, det dr myc-
ket behagligare att andas, dessutom ir det
en trygghet nir jag skall tvirea hiret och
framférallt duscha, vilket jag aldrig gjort
utan Stom-Vent. Jag fick bérja med Stom-
Vent pa sjukhuser si fort jag kunde und-
vara kanylen?

C0O

"1 mirtt tycke det bista som tagits fram for
oss laryngektomerade. Mojliggor en nistan
normal andning. Filtrerar luft, rék och
damm. Nir jag inte anviinder Stom-Vent
andas jag ryckigt och med ihillande hosta
och slem?

Nagra viktiga rad till dig

som tinker prova Stom-Vent.

Erfarenheterna frin enkiiten visar att Du
kan komma att uppleva andningsmotstin-
det som besvirande under de forsta 2-3 veck-
orna. Givetvis 6kar motstandet i och med
att Du ticker stomat med Stom-Vent, men
detir viktigt att komma ihdg act Du som
laryngektomerad inte dr van vid det mot-
stind som nisandning innebir. Om du fort-
sitter att anvinda Stom-Vent viinjer Du
Dig snart och anpassar andningen.

Under senare ar har vi genomfort flera
olika drgirder for atr reducera andnings-
motstindet, bla har vi bytt non-woven-
materialet samt Okat kontrollen av att alla
kanaler i mikrowellen dr 6ppna.

Om du upplever en 6kad slembildning
nir Du bérjar anvinda Stom-Vent ir detta
helt normalt. Stom-Vent befukear inand-

ningsluften och loser di upp slem samt
reducerar risken for hirda, torra sleman-
samlingar i trakea.

Om Du under tiden Du provar Stom-Vent
vill ha yrerligare information eller kiinner
Dig osiiker i nagot avseende dr Du villkom-
men att kontakta var kundserviceavdel-
ning, tel H760/860 65.

Viir alltid tacksamma for att fi Dina
synpunkter pa Stom-Vent, vi har vid
utvecklander fate cre ovarderlige stod av
minga laryngektomerade och vi serivar
hela tiden efter att forbitera Stom-Venr
yuerligare.

Tillsammans kan vi géra
Stom-Vent innu bittre !



Samarbete med riksforbundet
for laryngektomerade

Gibeck Sverige samarbetar intimt med
Riksférbundet {6r laryngektomerade som
ger oss ett virdefullt stod i kontakten med
medlemmarna.

Virt samarbete har hittills omfattac infor-
mation och produktutveckling.

Riksférbundet gjorde det majligt for oss
att genomfdra en enkit dir Gver 300 laryng-
ektomerade medverkade genom artt svara

 pa frigor kring sina erfarenheter av Stom-
Vent.

Det ir var forhoppning att vi skall kunna
utveckla detta samarbete yrterligare och att
detta skall komma de laryngektomerade
till godo.

Sedan en tid tillbaka finns nu ocksa infor-
mation och prover tillgingliga pa férbun-
det fér Dig som vill prova Stom-Vent.

Du kan ocksa fa prover genom att sinda in
nedanstiende talong till oss.

Undertecknad énskar prova Stom-Vent, var god sind
mig utan kostnad en forpackning om 10 st

Namn
Adress

Postadress

Leverans av Stom-Vent fir Du ca en vecka efter detatt
Du sint in talongen.

Till Gibeck Sverige AB, Box 718, 19427 Upplands Visby,

Gibeck Sverige@

Gibeck Sverige AB., Box 718, 19427 Upplands Viishy. Telefon 0760-86065.
Besoksadress: Kanalviigen 1, Upplands Vishy.
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Kanske vill du kunna ga pa banken
eller posten, tala med forsikrings-
kassan, be om nagot i en affir eller
pa bibblioteket, skriva och friga om
nigot, vara med pid en forenings-
triff och fa med anteckningar déri-
fran, siga din dsikt eller be om upp-
lysningar, bestilla biljetter. Exem-
plen kan bli hur manga som helst.

OBS! Vi kan ¢j erbjuda taltrining.

Var finns Taltjinst?

Vira lokaler ar beligna i den f.d.
kvinnokliniken pid Akademiska
sjukhuset, inging 31, killarvad-
ningen. Hiss finns vid ingang 35.

Du kan vara bosatt var som helst
i Uppsala lin. Vi har méjlighet att
aka ut pa olika uppdrag.

Vad kostar det?

Att anlita Taltjdnst kostar dig
ingenting, Handikappinstitutet
star for samtliga kostnader under
de tre ar som forséksverksamheten

pagar.

Hur tar du forsta kontakten?

Du dr vilkommen att ringa oss
pa telefon 018-—16 73 57 eller

besdka oss. Kanske will du veta
mera eller friga om nagot. Aven

om du dr osiker pa om Taltjinst
ir nagot for dig, sa kan det klarna
om vi fir ralas vid.

Det idr ocksd viktgt for oss att lira
kinna de speciella hinder som mé-
ter en tal- eller sprikhandikappad
person i vardagen. Kanske du kan
hjdlpa oss med just Dina synpunk-
ter.

Hjidlpmedel

Vid behov kan och bor vi anvinda
tekniska hjilpmedel som skriv-
system, texttelefon, forstdrkare
m.m. Aven BLISS och tecken —
allt som okar kommunikationen.

Syftet med projektet

Meningen dr att vi om tre ar ska ha
samlat erfaranheter av de talskada-
des behov genom praktisk verksam-
het och dé utvirdera de stddinsatser
vi har provat. Utifran detta kommer
vi att skriva rekommandationer for
en permanent verksamhet 1 lands-
tingens regi. Genom att deltaga i
projektet kan du sjilv bidraga till
att det skapas resurser som dr till
nytta och glidje for de talhandi-
kappade.

P.S. Vi har absolut tystnadsplikt.

"FANTASI AR VIKTIGARE AN KUNSKAP”

Albert Einstein
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SKICKA GARNA FOTO!

LARY BETALAR

Rapporterna frin vira lokalfore-
ningar ir ett trevligt och uppskattat
inslag i LARY. De blir givetvis innu
attraktivare om skribenten bifogar
ett eller flera foton fran det evene-
mang man berdttar om. Redaktio-
nen har dirfér beslutat att ersdtt-
ning ska utgd for insinda, anvind-
bara foton.

LARY betalar kostnaden for film-

rullen, framkallningen och fér
hogst tio insinda kopior samt
portokostnader.

Den som tagit bilder behéver sa-
ledes inte vanta tills hela filmen ir

forbrukad innan den limnas till
framkallning och kopiering. Skicka
med en uppgift om kostnaderna sa
kommer ersdttning for utliggen
med posten inom den nirmaste
tiden.

Bista resultatet fas med svart/vita
foton! Men det kan ocksi bli
acceptabelt med firgfoton, om de
ar kontrastrika och tydliga. Hur
som helst, si dr det trevligare med
en nagot undermalig bild dn att den
saknas helt.

LYCKA TILL MED PLATANDET

... forts REDs SPALT

Ibland hjilps utvecklingen pd olika omriden framat genom en ovintad
slump, som papassliga forskare kan tillvarata och utnyttja till minsklig-
hetens fromma. Var kanske Tages singforméga just en sidan slump?
och blev den i si fall uppmirksammad pa det sitt den fortjdnade? eller
gick den bara sparldst forbi?

Vad jag slutligen vill komma fram till 4r, att vi inom RLE maste forsoka
se till att resurser skapas for att tillvarata alla virdefulla ron f6r talreha-
biliteringen, som férhoppningsvis kan tinkas uppenbara sig.

Ekonomiska medel brukar kunna skakas fram, om projektet ir behjdrtans-
virt och sakligt underbyggt. Kanske ér det grundforskningen pa réstom-
ridet, som behover fi en extra hacka.

Vi far inte stillatigande acceptera att utvecklingen stagnerar. NEJ, det
blir till att vidssa pennorna och skriva inlagor som hiller beslutsfattarna

vakna!
Rolf
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RIKSROND MED AU

Forbundsstyrelsens  arbetsutskott
vill forsoka skapa dnnu bittre kon-
takt mellan centrala férbundsled-
ningen och lokalféreningarna. Man
har dirfér beslutat att tills vidare
forligga sina sammantriden i an-
slutning till ett mediemsmote i var
och en av vira lokalféreningar. AU
inledde sin riksrond” med Lin-
kopingsforeningen i april och har
fram till 10 sept ndr detta skrivs,
dven besokt Orebro. Pi tur star
under hésten sedan foreningarna i
Goteborg, Visterds och Lund.

IEEET

Arbetsutskottet 1 aktion vid Orebro-moter
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om rebabilitering,

Vid det anslutande medlemsmétet
1 Orebro redogjorde Elof Bystedt
tor RLEs initiativ att pa ett tidigt
stadium fd ut en texttelefon till
den nyopererade just ndr andra
kommunikationsméjligheter ar
som mest begrinsade. Ett antal
apparater har stillts till forfogan-
de for derta dndamal, och i nagot
landsting har verksamheten kom-
mit igdng, men mdlet dr givetvis
att den skall omfatta hela landet.
Vidare talade Elof om det nya
forbittrade stomaskyddet Stom-
Vent.

Forbittringarna  bestdr i
andningsmotstind och en

ligre
smi-

digare mera dndamalsenlig fést-
platta,
Vissa svarigheter 1 tillverknings-

processen har medfért férsening

Logoped Tua jbbansson och oronldkare Bjorn Kfmg-ﬁaﬂ informer&de

S

av marknadsféringen, men till-
verkaren Gibeck Respiration har
gott hopp om att hindren snart
ska vara undanréjda och leve-
ransen igang.

Med pa motet var ocksa logopeden
Tua Johansson (en av initiativtagar-
na till Orebroféreningen) och dron-
likaren Bjorn Klingvall.

Tua redogjorde for taltriningens
olika faser. Hon betonade att det 4r
virdefullt att utdver matstrupstal
ocksa kunna tala med rostgenera-
tor.

Bjorn talade om vikten av att
larynxcancer-patienten far triffa en
laryngektomerad fére operationen
och att kontakten halls dven efrer
operationen. Detta giller iven
make/maka i bada kategorierna.
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DELTAGARE PA MEDLEMSMOTET | OREBRO

i

Birgit Fischer, Nian Sonell och Arne Gustavson.
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Algot Somell och Ragnar Sablberg,
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Orebroforeningen bar en egen expedition i Medborgarbuset, 1 ett
rum som de delar med ett annat bandikappforbund. Bertil Lind-
strom, ordféranden, visar upp sin arbetsplats.

NY FORENING

S4 dr vi nu tio medlemmar i RLE- familjen igen! Lokalféreningen nummer
tio har bildats i Halmstad.

Ordféranden Bertil Andersson berittar att medlemsantalet dr 18, varav sex
ir larynger. Fem sammankomster har hittills hallits, och man dr nu beredd
att starta hostterminens aktiviteter,

Vi onskar er lycka till i Halmstad, och hoppas att ni hér av er till vart
kansli, om ni behdver rid och hjilp i er verksamhet.
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FORENINGARNAS RAPPORTER

PIONJAR BORTA

En markant profil i RLE, Arne
Folkerman har gitt ur tiden. Arne
blev ordférande i Orebro-fore-
ningen ndr den bildades 1972 och
var verksam pa den posten fram till
mars 1 dr ndr han hastigt avled i sitt
hem.

Av Arnes alla lovvirda insatser i
vart forbund tinker man kanske
framst pd hans foredémliga formaga
att overtyga den lokala forsikrings-
kassan om att en laryngektomerad
ir berdttigad till handikappersitt-
ning.

Vi saknar dej Arne. Ma du vila i
frid.
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GAVLE

Trevlig Képenhamnsresa

Femte september var vi 15 medlem-
mar frin Givleborgsféreningen som
med buss stillde kosan till Kopen-
hamn.

Resan gick bra och vid framkom-
sten efter installation pa hotellet
var det dags for middag dir wi
kunde nirmare bekanta oss med
varandra, da flera av oss inte hade
triffats forr. Vi var ganska trotta
efter 12 tim pa bussen si vi skildes
ganska tidigt for att orka upp och
ut for en shoppingtur pa lérdags-
formiddagen.

Kl. 14.00 kom sekreteraren frin
Danska LE-forbundet Gurli Lavin
pa besok. Dert visade sig bli mycket
uppskattat.

Hon var en mycket positiv person
och gav mdnga fina tips till de som
var intresserade.

Kvillen gick i lugnets tecken da
vidret inte inbjod till nigra ut-
flykter, till ex.wis Tivoli som var
inprogrammerat.

Pi sondagen aterkom Gurli och
foljde med som reseledare och be-
rittade om Kopenhamn nir vi
gjorde var rundtur med var egen
buss. Dagen avslutades med besdk
pa Tivoli for séndagen bjod pd stri-
lande vider.

Gurli hilsade frin Svend-Age att
om vi kommer till Képenhamn fler
ginger skall vi kontakta dem minst
2 veckor innan si skall de géra upp
program till oss.

Ja si kom di mindagen med hem-
resan da vi alla var lite trétta men
jittendjda med resan.

Siv Baglien

LINKOPING

Frian Link6pings-foreningen kom-
mer rapport om en gemytlig rehabi-
literingstraff pd Trands-Baden 8—10

augusti 1986.

Fredag

Vi samlades lagom till middagen.
Eva Aspling hilsade vilkommen
och onskade att vi skulle fa nagra
skona dagar tillsammans samt en
smaklig maltid.

Efter middagen samlades vi och
gick en tur nedat sjén och fortsatte
med en hirlig skogspromenad.
Kvillskaffet intogs pa verandan dir
vi sag hur kvillsrodnaden sakta
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sinkte sig over sjon Sommen. (Vac-
kert). Efter detta var det lagom
sdngdags.

Lordag

Bérjade med en god frukost. Dir-
efter vintade en bussutflykt till
Lindshammars Glasbruk. Men det
blev ¢j som var tinke, f6r hyttan var
av okind anledning stingd, men i
glasboden besdg vi det mesta i glas-
V&g.

Sedan var det lagom att 4ta lunch,
Direfter fortsatte fiarden oOver
Nissjo, Jonkoping och Grinna, dir
vi gjorde ett litet uppehill, innan
vi fortsatte hem till Trands-Baden
lagom till middagen. Pa kvillen
kom Bo Ode och kaserade om
Tranas och sjén Sommen foérr och
nu samt spelade durspel och laste
egna dikter. Mycket bra! Sa drack
vi kvillskaffe, dven da pratade han
till sena kvillen om olika hindelser
1 bygden.

Efter kaffet tackade Ann-Britt
Eriksson de kommitterade for ned-

lagt arbete och Overlimnade min-
nessaker. Hon informerade ocksa
om hostens manadstriffar, sedan
var det tid att bryta upp.

Sondag

Efter frukost disponerades tiden
fritt till kI 10.30 da det var lagom,
att g ombord pa biten Stroms-
holmen for en tvd timmars rund-
tur pa sjon Sommen, Bo Ode var
ocksa med som sakkunnig guide
och kommenterade allteftersom
firden fortskred,

Sommen med sina manga dar och
bergformationer och vackra strin-
der gav en hirlig battur 1 det vackra
vadret fram till lunchtid.

Efter lunchen var det dags att tacka
varandra for trevlig samvaro under
triffen och gdra oss klara for hem-
tard.

En lugn och avstressande triff som
manar till efterfoljd.

Antalet deltagare var 18.
Rune Pettersson

VI SOM TALAR
UTAN STAMBAND)
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UPPSALA

Skriver nigra rader, om vir féreningsverksamhet i Uppsala.

Gunilla Beling, logoped, Anna-Lisa Lindbe, Elsa Thorsson, Anna-Greta
Stablfors, Majny Eriksson, Svea Osth, Karin Finnsson och Stig Eriksson.
Sven Eriksson tog bilden.

Under férsta halviret —86 har wvi
haft tva protokollférda samman-
triden och ett styrelsesamman-
tride 1 Enkoping samt genomfért
en endags talkurs.

Tillsammans med ABF startade
vi 1 januari en studiecirkel med
sju deltagare. Det var var forsta
studiecirkel, men jag hoppas inte
var sista. Alla 1 cirkeln har deltagit
med stort intresse. Studiematerial
Bygd att wvarda eller Forntid till

nutid. Cirkeln avslutades 1 juni
med ett besdk 1 Linnaholm, hos
Majny och Sven Eriksson. Majny
Eriksson har varit den drivande
kraften. Ledare fér cirkeln wvar
Svea Osth. Det kinns fint att vi har
kommit igdng med en studieverk-
sambhet.

Genom vir uppsdkande verksamhet
har vi fatt fem nya medlemmar
under 1986.

Svea Usth
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VAXJO-FORENINGEN
HAR SOMMARUTFLYKT

Mindagen den 21 juli samlades ett
antal aktiva medlemmar for att gora
en utflykt i buss till Blekinge.

Féreningen har firt ny ordférande
Disa Gustavsson, och hennes man
Nisse korde bussen. Anna Lundén
hade forberett resan i detalj.

Firden gick séderut och forsta del-
malet var laxfiskeanliggningarna
i Mérrumsan. Dir tittade vi pa lax-
odlingar 1 stor skala.

Efter kaffepaus akte vi vidare till
Karlshamn dir vi gjorde en sight-
seeing 1 Innestaden, besig ut-
vandrarmonumentet och Rosen-
garden. Ddrifran var det inte lingt
till den fornimliga restaurangen
Saltsjébaden som ligger med vid-

Anna Lunden, Inger Rebnberg,
Martin Welander.

underlig utsikt 6ver hamninloppet.
Sdllan har vi blivit sa vil bemotta
av en mycket omtidnksam perso-
nall Dir hade vi kunnat stanna
linge men en dagsutflykt innebir
ju vissa tidsmissiga begrinsningar.

Hemfirden gick via Sédra Sandsjo,
ddr vi drack kaffe med massor av
smakakor. Kaffeserveringen ir kind
for sitt rikliga kakutbud. Sista an-
halten blev Korro hantverksby dar
har det funnits kvarn, sdg, garveri,
firgeri, bryggeri, gelbgjuteri mm.
Byn med alla sina byggnader har
bevarats intakt,

Vi var alla mycket belitna med en
i alla avseende lyckad utflykt!
Inger Rebnberg

lannag Welander, Disa Gustafsson och
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"HJALPMEDELSMARKNADEN"

STOMASKYDD

LARMAPPARAT
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Ar du laryngektomerad och saknar KATASTROFKORT?
Hor av dej till vart kansli, sd far du ett med posten!
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Stomaskydd av vit textil med kard-
borrslas.

Olika halsvidder:
onskad storlek

35—42. Angiv
Pris kr 22:—,

Siljs genom

RLEs KANSLI
Se sista sidan

Larmapparater i olika prisligen och
utforande kan rekvireras fran
WORLD IMPORT

Box 101 66, Stockholm
Ordertelefon 08/63 08 75

Pris fran ca 25:—.
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LADDA UPP

Viktiga ron till gagn for Servox-
dgare:

Batterierna skall alltd laddas 14
timmar, aldrig mindre! Ladda minst
3—4 ganger i veckan om du anvin-
der din Servox mycket. Anvind

aldrig nya batterier innan du laddat
dem i 14 timmar. Detta dr ett miste
om du vill ha god anvindning av din
Servox, Var noga med att vinda
batteriet ritt! Alltid rétt mot rote,
bade vid laddning och i réstgene-
ratorn.
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BLI MEDLEM! STOD VART ARBETE!

Du som vill veta mer om RLE eller vill bli medlem kan ta kontakt med virt kansli eller
med nidrmaste férening. Vem som vill kan bli medlem.

Du kan ocksd stédja oss genom en drsprenumeration pd LARY. Den kostar 50.— som
betalas pa postgiro 85 17 54—2. Skriv "Pren. LARY" pi talongen.

RLEs KANSLI Box 360 33, 100 71 Stockholm. Bestksadress: Reimersholmsg. 7.
TEL OB163 4930, 58 53 07, 53 53 09,
ménd.—fred. 08—12.00 13.00—135.00.
Ovriga tider autom. telefonsvarare Postgiro: 85 17 54—2.
Kanslichef: Elise Lindqvist.

FORBUNDETS KONTAKTER:

Forbundsordférande: Bertil Lindstrém, Ekeberg,

716 00 Fjugesta tel. 019/914 40
Forbudsseks.: Elof Bystedt, Tors viag 6
140 20 Norsborg tel. 0753/717 88

LOKALFORENINGARNAS KONTAKTER

Givle: Siv Baglien, Industrivigen 5,

820 20 Ljusne tel. 0270/686 32
Géteborg: Eric Hermansson, Gitarrgatan 1,

421 41 Vistra Frolunda tel. 031/47 87 63
Halmstad: Bertil Andersson, Strandgatan 24,

302 46 Halmstad tel. 035/1228 13
Linképing:  Ann-Britt Eriksson, Fogdevigen 3

612 00 Finsping tel, 0122/146 53
Lund: Torsten Boo, Langardsvigen 78 B,

263 00 Hoganis tel. 042/426 23
Stockholm: Rikard Pedersen, Pastellviigen 30,

122 30 Enskede tel.  08/49 42 42
Uppsala: Sven Eriksson, Ekbacken, Lét,

740 11 Lannaholm tel, 0174/220 84
Visterds: Anna Greta Skold, Styrmansgatan 17,

731 41 Képing tel. 0221/120 69
Vixjo: Disa Gustafsson, Villagatan 4,

340 36 Moheda tel. 0472/704 12
Orebro: Bertil Lindstrdm, Ekeberg,

716 10 Fjugesta tel. 019/914 40
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1  STALLET FOR BLOMMOR
TANK PA LARYNGFONDEN!

MED DITT BIDRAG STODER DU
REHABILITERING AV MEDLEM-
MAR [ RIKSFORBUNDET FOR
LARYNGEKTOMERADE,

PG 918258 —5

TRADITIONELL
JULHALSNING

UNDER SAMLINGSRUBRIK
God Jul och Gortt Nyte Ar
dnskar:

ex: Karin o. Kar| Karlsson,Lax3

Bertil Persson, Stockholm

Liksom foregaende ar kan du fa en
Jul-hilsning framférd till dina vin-
ner bland LARYSs lasare. I fjol var
det ett hundratal medlemmar som
tog ullfallet 1 akt och utnyttjade
mojligheten 1 Jul-numret.

Priset blir dven 1 ar 10.— per “hus-
hall”’, Namnen maste vara redakto-
ren tillhanda fore 20 nov.

De influtna pengarna gdr oavkortat
till Laryngfonden.

Gor sa hdr: Siatrin 10— pa fondens
postgiro 91 82 58—5 och skriv
“Julhilsning™ pa talongen.

Eller dnnu bittre:

Samla in alla namn avdelningsvis
t.ex. pa nista mote, och sind namn-
listan hit, samtidigt som motsvaran-
de summa sitts in pi fondens
konto.

Vi hade vissa besvir i fjol att tyda
en del av namnteckningarna. Vi ber
darfor atr du skriver tydligt!




POSTTIDNING

RLE:s kansli har
fatt nya tel.nr:

08-58 58 07

n telefon

08-58 58 09
08-68 49 30

Texttelefon

OBS! dven ny besOoksadress:
Reimersholmsgatan 9




