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Nu &r det dax igen att skriva om
hjadlpmedel. Nar detta skrivs ar Ge-
was Polycom med Syntetiskt tal ett
faktum.

P4 méassan Handikapp o Hem-
vard 89 demonstreras den i Gewas
och var monter. Vi ska férsdka att
ringa till varandra om mssans véx-
el ar sd konstruerad att det gér att
koppla samtalen.

Stom-Vents utveckling gar sakta
men sakert framéat. Men snalla ni, ni
sorn ar testpersoner var lite snab-
bare med era svar till Gibecks, sa
blir det snabbare ett resultat, och
en ny produkt. Jag ar inte den snab-
baste men det finns de som arannu
langsammare.

Fér en tid sedan inbjéd Siemens
Elema till en informations- och ut-
bildningstraff om Nya servox inton.
Inbjudan var i forsta hand riktad till
sveriges cheflogopeder och en del
andra med anknytning till talhj&lp-
medel. Utforlig artikel av Britta
Hammarberg pa annan plats i tid-
ningen.

Blom Singel ventilen som gor att
man far en battre och starkare rést
skall inte heta talventil utan rést-
ventil.

Med denna korta info om hjalp-
medel slutar jag fér denna gang.

Och Onskarer allaen riktigt skén
och trevlig sommar.

Elof
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Munhalecancergruppen fragar:

Finns det samband

mellan halsa i kropp och sjal?

Munhaélecancergruppen ir en grupp som samlas var 14:e dag for att tillsammans med logoped och
kurator diskutera olika problem. Vid gruppens senaste sammankomst var psykiatriker Christina
Bolund vid psykosomatiska avdelningen pa Radiumhemmet sarskilt inbjuden gést. Infér hennes
meverkan hade gruppens medlemmar i forvdg formulerat vissa fragor.

Tva av de fragor som stilldes var
¢ Kan man bli sjuk av att man inte
befinner sig i psykisk balans?
* Finn samband mellan kropp och
sjal?

Christina bérjade med att redogéra
fér hur medicinsk och teknisk ut-
veckling gatt framat. Trots dessa
framgéngar, insjuknar manniskor. |
dag vet man att en del av anledning-
arna till magbesvar och higt blod-
tryck kan vara orsakade av stress
och daliga kostvanor. Nar det gailer
cancersjukdomar ar uppkomst och
orsak inte sa klarlagda. Mycket vet
man tack vare tidigare forskning
och det okanda forskar man vidare
pa. Inom forskningen finns olika in-
riktningar och teorier angaende or-
sakerna till cancer, vilket oftast
slds upp med stora rubriker i dags-
pressen. Christina sade, att visste
vi hur cancern uppkom och varfér,
behdvde vi inte spekulera.

Forsknings utan resultat

Nar det géller sambandet sorg och
nedsatt immunforsvar, vilket skulle
kunna leda till cancer, svarar Chris-
tina, att man i USA har genomfort
en stor undersdkning for att finna
ett sadant samband utan resultat.
Nagra medlemmar i gruppen
uppgav att de latt kdnner skuld-
kanslorinférsin cancer, da orsaker-
na till cancern baseras pa person-
liga egenskaper och/eller levnads-
vanor. Dessateorier tenderartill an-
klagelser, sasom ""Han/hon har sig
sjalv att skylla”’, nagot som Christi-
na i sitt arbete som psykiatriker
starkt arbetar fér att motarbeta.

Proffsighet ar viktig

Christina understrdk hur viktigt det
armed "proffsigt’ omhandertagan-
de inom sjukvarden. Det "proffsi-
ga’ skall gélla bade vid informa-
tionstillfallet, under behandlingen

samt sjalvaomvardnaden. Grupper,
ansag Christina, arett braforum for
att inskaffa information och att 1at-
tare bearbeta sin nya situation.
Grupper &ar aven bra forum for att
delge varandra sina framsteg och
gladjedmnen. Individuella samtal
skall erbjudas patienter vid behov.
Ar férsonandet med sin cancers-
jukdom lattare vid aldre alder? Sva-
ret &rinte sjalvkiart "ja"”, utan hang-
er samman med vilken personlig-
het man ar och hur den sociala si-
tuationen ser ut runt omkring pati-
enten. Gruppmedlemmarna var
Overens om att man maste, gammal
som ung, hitta nagot positivt i sin
nya situation dvs vérdera om och
hitta andra infalisvinklar pa sitt liv.

Krév din ratt!

Attvagakrava sinarattigheterinom
sjukvarden &r nagot som diskute-
ras. En av gruppmedlemmarna sa-
ger “Patienter som vagar vara be-

svérliga och stalla krav, far oftast
langre tid hos doktorn™.

Attinte kunnaita...

Munhalecancerpatienternas stora
férlust av att inte kunna &ta obe-
hindrat, &r nagot som man som
frisk inte tanker pa. Férlusten inne-
bar ett stort sorgearbete, vilket kan
ledatill aptitldshet och social isole-
ring. Atandets psykologi &r nagot
som &r intressant fér gruppen att
titta narmare pa.

Vad betyder det att inte kunna
ata? Kan man fa ut nagon slags
njutning av mat? Paverkar kosten
sjalen? Méanga var de fragor som
vacktes under samtalets gang.

Om vi skulle upprétta en grade-
rad behovslista dver viktiga funktio-
ner hos oss manniskor, star atan-
det hégt upp pa listan.

GUN-MARIE LARSSON
Kurator

Qron-, nas- halskliniken
Karolinska sjukhuset
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Handikappersattning

Handikappersattning kan utga
enligt den allmidnna ({orsdk-
ringslagen till en forsdkrad som
fyllt 16 ar och som innan han
fyllt 65 ar har fatt sin funktions-
formaga nedsatt for avsevird tid
i sddan omfattning att han be-
hdver mera tidskrdvande hjilp
av annan i sin dagliga livsféring
eller for att kunna arbeta eller
har betydande merutgifter. Han-
dikappersattning beviljas med
65, 60 eller 34 % av basbeloppet
beroende av hjdlpbehovets om-
fattning eller merutgifternas
storlek. Basbeloppet for 1989 ir
27 900 kr.

Enligt g&liande rattspraxis skall
hjalpinsatsen uppgé till minst tva
timmar per dag fér att hjalpbehovet
skall kunna anses mera tidskravan-
de. Om handikappersattning grun-
dar sig enbart p& betydande merut-
gifter skall dessa uppga till ett be-
lopp motsvarande 26,5 % av basbe-
loppet for ratt till ersittning med
34 %.

F&r beviljandet av handikapper-
sattning med 50 % respektive 65 %
av basbetoppet erfordras en utgift i
form av merkostnad som motsvarar
minst 42,5 % respektive 57,5 % av
basbeloppet. Grunden fér ratt till
handikapperséttning utgérs oftaav
en blandning av hjéalpbehov och
merutgifter.

Vilka mdjligheter?

Vilkamojligheterharen laryngekto-
merad att bli beviljad handikapper-
sattning?

Forsékringskassorna har den
uppfattningen att detta handikapps
svarighetsgrad artamligen likartad.
Vissakassoranseratt en schablon-
ersattning mdjligen skulle vara mo-
tiverad for dessa fall. Andra kassor
anser daremot att stédbehovet ge-
nerellt inte &r av den omfattning
som ger ratt till shdan férman.

Jag Kan inte helt instdmma med
teorin om schablonisering av han-

till Ianktoad

dikappets svarighetsgrad. Det me-
dicinska forloppet ar visserligen li-
kartat — de normala andningsvé-
garna har utbytts mot ett trakesto-
ma — men detta innebdr inte att
paféljderna hos laryngektomerade
skulle vara likartade.

Samma objektiva sjukdomsbe-
svar kan subjektivt upplevas pa oli-
ka sétt beroende pé alder, kén, sin-
nesbeskaffenhet, yrke, mm. Detta
innebdr att handikappets svarig-
hetsgrad beror mycket pa hur den
handikappade upplever sina sym-
tom och vilka reaktioner dessa
symtom utléser. For att eliminera
eller fa dessa reaktioner under kon-
troll erfordras insatser av olika slag
och omfattning. Om man géren an-
s6kan om handikapperséattning ar

det dartdr av sérskild vikt att noga
kartiagga samtliga paféljder som
orsakats av handikappet.

Sammanlagt behov avgorande

En laryngekiomerad person &r dels
i behov av hjalp av annan dels har
vissa merutgifter pga handikap-
pet. Jag anser att det sammanlagda
behovet av stéd hos éverviagande
delen av laryngektomerade ar av sa-
dan omfattning som berattigar till
handikapperséttning enligt lagen
om allméan férsakring.

GEORG ANTAL
fd assessor
hos Forsakringsratten for Mellansverige

Info-offensiv i

Laryng-

forbundet

Utan stdrre athdvor — som en naturlig och central del i verksamheten —
tycks Laryngforbundet vara inne i nagot som skulle kunna kallas i6r en

informationsoffensiv.

| dagarna har den allménna infor-
mationsfoldern om laryngektomi
kommit ut i en uppfrdschad och
farggladare upplaga, som saledes
finns att fa pa férbundet. Den borfa
en bred spridning, eftersom den pa
ett enkelt och kortfattat satt gerin-
formation om larynger och Laryng-
férbundet.

Ytterligare en foider ar under ar-
bete, och den skall vara en siljare
fér den nya videofilmen om hjalp
vid olycksfall och sjukdom hos la-
ryngektomerade. Videofilmen av-

rapporterades vid Laryngfdrbun-
dets senaste representantskaps-
mote och produktionen &r i slutfa-
sen.

Nagon form av folder/broschyr dr
pa gang om glossektomi och glos-
sektomerades sarskilda problem.

P& utstallningssidan drdet ocksa
aktivitet. En utstalining &r saledes
pé gang, och har i dagarna premiar
pa Alvsjdomassan. Utstallningen ar
sa utformad att den skall kunnatur-
nerai helalandet.
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Spel

och dobbel

for finsk kursgard

I\_Iled r'iljéilp av pengar fran spelautomater (!) och massor av eget arbete har var systerorganisa-
tion for larynger i Finland kunnat kdpa och driva en egen kursgard, Kyyronkaita.

Verksamheten &r langt ifran sin
barndoms experimentstadium,.
Starten skedde n&mtigen redan
1973, och aran skall i hog grad till-
skrivas laryngernas ordférande
Arne Harvonen som mot méanga
odds genomdrev kbpet av Kyyron-
kaita.

Nu befinner man sig infér starten
av en tredje utbyggnad med ytter-
ligare tio dubbelrum, kurslokaler
och personalrum!

B 12000 kursdygn

Under 1988 kunde kursgérden note-
ra dver 12000 kursdygn, varav la-
ryngerna sjéiva svarade fér runt
2000.

Ursprungliga kopet omfattade
egentligen en gammal skola, och
frdn en blygsam bérjan har saledes
anlaggningen véxt ut till oigenkan-
nelighet.

Laryngernas eget arbete pa anlagg-
ning ar egentligen en form av terapi
och en test av vars och ens férma-
ga.
Spelautomaterna, som skdts av
en sarskild férening i Finland, ger
ca 70 procent av kostnaderna for
den nu planerade utbyggnaden!

Om allt detta och mycket dartill
berattar med entusiasm, Siv Bagli-
en fran Gavleborgsféreningen, och
grunden f&r hennes kunskap ut-
gors av studier pé ort och stélle.
Hon har tillsammans med fem yt-
terligare deltagare genomfdrt stu-
diebestket.

H Allt inte val bestalit...

— Men allt ar inte val bestallt for
larygnerna i Finland heller. S84 be-
rittade man till exempel f6r oss att
batterier till Servoxar ar en atravard
och dyrbar pryl i Finland. Det han-

der inte sa séllan att man aker &ver
till Sverige for att kbpa batterier —
och pastar att det I6nar sig, berattar
Siv.

B ’Svensk” forening

— Vi fick vara med om ett intres-
sant program tillsammans med 60-
talet finska véanner. Ett 15-tal av
dem var svensktalande och det
finns till och med en svensktalande
férening f6r larynger i Finland,
namligen i Vasaomradet.

— lvarvistelseingick manga ak-
tiviteter av skilda slag och utbudet
pé kursgérden &r stort. Bastu &r ju
ett maste, forstds, men héar fanns
ocksa minigolf, mojligheter till po-
olbad och fér en billig penning
bjods tex fotvard, massage och an-
siktsbehandling.

— Vi har med oss varma hals-
ningar fran vara finska vannertil! al-
la larygneri Sverige.
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Seminarierapport:

Servox-inton,

den nya rostgeneratorn

Den nya rdstgeneratorn SER-
VOX-INTON, presenterades i
slutet av mars i ar vid ett semina-
rium. Ett tiotal logopeder, en fo-
niater, en civilingenjor fran KTH
samt en representant fran La-
ryngférbundet hade hérsammat
inbjudan pa Siemens-Elema i
Solna. Seminariet infeddes med
en presentation av Siemens-Ele-
mas verksamhet i Sverige.

Dr Rob C. van Geel, fonetiker fran
Holland presenterade Servox-In-
ton. Han inledde med en teoretisk
genomgang av hur intonation kon-
trotlerades i holldndskan. Servox-
Inton har utvecklats ur ett avhand-
tingsarbete av drvan Geel.

En av huvudprinciperna bakom
rostgeneratorn ar att det finns en
fallton, som enligt van Geel utmar-
ker de flesta fraser vi yttrar. Detta
har naturligtvis samband med att vi
normalt talar pd utandning och att
saval styrka som tonhéjd i allman-
het ar hodgre i bbrjan av en fras an
mot slutet. Dessutom markerar vi
betoning genom en héjning av ton-
héjden och styrkan. Dr van Geel
menade att intonationsménster ar
ganska lika varlden éver och ville
dértor havda att den instalining av
Servox-Inton man utarbetat i Hol-
land borde kunna géalla dven svens-
kan, bara vi tranade tillrackligt!

Delade meningar

Hér gick asikterna isar. De flesta lo-
gopederna som har provat Servox-
Inton, saval sjdlva som pa laryngek-
tomerade talare, har inte upplevt
den fallande tonen som nagaon for-
battring jamfort med den gamia
Servox rostgeneratorns monotona
ton.

Daremot finns det variationsmaj-
lighet med de tva knapparna pa nya
réstgeneratorn, s ait man kan mar-
kera en férhéjning i tonhéjden. Vi
var emellertid eniga vid seminariet
om att vi garna ville utforska hur
Servox-Inton skulle kunnastallas in
for att fungera brai svenskan.

En norsk logoped, Gry Tveteras,
fran Bredtvet Senter for logopedi i
Oslo, papekade ocksa att erfaren-
heterna av nya Servox-Inton fér

norskans del inte heller utfallit s&
positivt vad galler den fallande to-
nen.

Tréningsprogram behavs

Drvan Geel menade att hir behév-
des traningsprogram och presente-
rade hur han ville lagga upp ett s&-
dant. Tyvarr hade den tyska logope-
den, som har erfarenhet av sadan
traning med laryngektomerade, fatt
forhinder, hennes flyg kunde inte
lyfta pa grund av dimma. Vi ser dar-
fér fram emot ett uppfdéljande semi-
narium Kring traningsméjligheter-
na med Servox-Inton.

Rent allmant &r erfarenheterna
mycket positiva av Servox-Inton,
réstklangen &r mjukare &n i den ald-
re modellen, apparaten ar lattare
och smidigare och har variations-
mdjligheter som vi alla kande att vi
maste prova ut mer systematiskt.

Bra laddningsaggregat

Den nya réstgeneratorn har ocksa
ett férnadmligt laddningsaggregat
och kan laddas pa ett par timmar
jamfért med den &ldre apparaten
som krévde en hel natt.

Siemens-Elema utlovade ocksa
envideofilm om instaliningsmdjlig-
heterna och anvandningen av Ser-
vox-Inton.

Vi kommer sakert att aterkomma

med synpunkter om Servox-Inton.
BRITTAHAMMARBERG

Kronobergare
gar till
Linkopings-
foreningen

| februarl | ar upphdrde Lanstareningen
for laryngektomerade | Kronobergs 1an
att vara egen forening och dess med-
lemmar har erbjudits att fartsatinings-
vis ingd | LinkGpingsftreningen. Fér
narvarande undersoker Laryngfarbun-
det mdjligheterna f&r bildandet av en
underavdelning till Linkdpingsavdel-
ningen, med Kalmar som centrum for
verksamheten.

Vasterasare
intresserade
av studicbesok

Laryngféreningen i Vasterds berat-
tar nu om sin verksamhet under
1988 och noterar bl a att féreningen
medverkat tillsammans med logo-
pedema for att genomféra en ut-
stéllning pa stadsbiblioteket. F&r-
eningen har ocksd genomfért ett
antal studiebesdk med sina knappt
tjugotalet medlemmar.

| serien av studiebesok har ingatt
visiter hos onkologerna liksom hos
logopederna i Vasterds. Man har
skaffat sig god information om
hjaipmedel sdsom talfiéirstarkars.

Man har ocksa skaffat sig juri-
disk hjalp for att forma férsakrings-
kassan att &ndra ett beslut om av-
slag pa handikappersattning.

Nils Carlsson omvaldes vid f&r-
eningens arsméte till féreningsord-
férande.
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Viktiqg information kan
man fa gratis

Résten dr for oss manniskor en stor del av var
identitet. For manga av oss hela identiteten. Att
forlora sin rdst dr sjélviallet mycket angestska-
pande. Man kan uppleva att hela personligheten
fordndras. Du som forlorar din rost blir dock IN-
TE av med dina tankar, ditt satt att vara, ditt satt
att uttrycka dig, din dialekt. Du &r fortfarande

samma individ.

Med dessaklokaord inleds skriften
"Laryngektomerad — utan strup-
huvud” som getts ut av Cancerfon-
den dar Laryngférbundet ingarsom
en av huvudménnen.

Lary vill paminna om skriften,
som kom ut i en andra-upplaga i
fjol. Skalet &r dels att skriften &r re-
kommendabel, men ocksa att vitror
att den kan ha fallit i gldmska har
och var.

Om det varje ar ar mellan 200—
300 personer som drabbas av can-
cer i struphuvudet &r dessa och de-
ras anhoriga en sarskilt viktig mal-
grupp forden har 16-sidiga skriften.
Men skriften har ocksa ett angelé-
get arende till redan opererade, och
naturligtvis &ven de opererades an-
hériga.

Tillsammans med latiférstaeliga
och humorfylida teckningar berat-
tar man i korta texter om t ex strup-
huvudets funktion, orsakerna till
strupcancer, vikten av tidig upp-
tackt, vad som sker vid operation
och vad som hander darefter samt
om den laryngektomerades annor-
lunda andningsvagar. Men det be-
rattas ocksd om hurman lar sig tala
och ges rad | praktiska frAgor och
infromation om vissa hjalpmedel.

Den fina skriften f&r man gratis
om man bestaller hos Cancerfon-
den, vars adress ar Tegeiuddsva-
gen 92, 11528 Stockholm.
Telefonbestalining kan ske pa tel.
08-66358 40.

Bestall. Las. Sprid.

Laryngforeninge

i Stockholms lan
har framgangar

Laryngfdreningen | Stockholms
lan, som har 181 medlemmar, kan
redovisa manga akliviteter under
1988. Det kan man l&sa ut av deras
verksamhetsberéttelse,

Atta medlemsméten har man
hunnit med och om dom séger man
— vilket inte alll féreningsliv kan
skryta med — att samtliga varit val-
besokta,

Men man har ocksa riktat sin
verksamhet utat. S4 har foreningen
t ex varit flitigt ute med videofilimen
om laryngektomi sé&val pa sjukhus
som vardskolor. Den har dessutom
visats under en temavecka i Kultur-
huset.

22 medlemmar deltog i en rehab-
kurs pa Tranasbaden och 17 deltog
i en rekreationsresatill Gotland.

— Vi vinner nya medlemmar och
foreningen #r pd frammarsch, si-
ger en férhoppningsfull férenings-
styrelse.

r\

Larynger hos
Ostbjasse i
Linkoping

Tisdagen den ¥ mars var Linkdpings La-
ryng-Forening inbjudna till Pa-TurDst
lager i Motala.

Ett 20-tal medlemmar kom och halsa-
des valkomna av agaren Karl-Henrik Wi-
deman som beratlade all fbretaget har
ett B0-tal anstallda, mest kvinnor. Man
har ingen egen osttillverkning utan ké-
per, lagrar, bearbetar och distribuerar
till grossister. En del export forekom-
mer ccksa.

Csten inkdps Inte bara fran tillverka-
re i Sverige utan fran Danmark, Holland,
Frankrike, Osterrike, Tyskland med fle-
ra lander. Efter introduktionen, fick be-
sfkarna ga igenom de encrma lagerut-
rymmen dir stora mangder ost ligger
lagrade | vantan pa mognad och bear
betning far utfarsaljning.

Besokarna fick ocksd ga lgenom av-
delningarna dér osten bearbetas och
paketeras fardig.

| samband med bestket genomfor-
des métesférhandlingar.

Rune Pettersson

Laryngférbundets kansli ar
SEMESTERSTANGT 1—30 juli



Laryngfond och

Radiohjalp

stora
repskapsfragor

Laryngfonden ar en garanterat aterkommande
fraga da Laryngférbundets beslutsfattare trif-
fas. Vid forbundets representantskapsméte i

annan plats).

Arlandas foérndmliga konferenscentrum, var

Linkdpingstdreningen viile att re-
presentantskapet skulle ompréva
sitt tidigare beslut om fonden; dess
avskiljande fran forbundet.

férbundsordfdrande Eiof Bystedt i
sin féredragning infér represen-
tantskapets ombud.

— Det bor betyda chanser till

det Linkopingsféreningen som genom ett brev
fick frigan med pa dagordningen. (Se brevet pa

skall delta i kampanjen, men vi va-
garinte ta pa oss ytterligare arbets-
uppgiftermed den mangd av jobb vi
redan har. Vi avstar saledes fran
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Eftersom Link&pingsbrevet inte
kommit i tid foér att beredas, ville
repskapet inte ga till beslut just nu,
utan menade i stillet att brevet
skulle skickas ut pa remiss till
samtiiga foéreningar. Vilket fondens
(interim)styrelse patog sig.

— Men vi vill ha en remiss som
besvaras av foreningarnas med-
lemsmdten, och inte bara av styrel-
serna, menade representantiska-
pet.

Detta betyder att fondens fram-
tid rimiigen kommer upp igen pa
nasta sammantrade med repska-
pet.

Radiohjalpen

— Vi tycks ligga trea i vantelistan
fératt faen radiohjalpsperiod, sade

kampanj hosten 1390 eller férsta
halvaret 1991, Vilket i sin tur bety-
der att vi maste igang med vara for-
beredelser ganskabums om vi skall
f& en bra kampanj.

Representantskapet hade forsta-
else for detta och utsag ocksa en
arbetsgrupp med Elcf Bystedt, Kaj
Ahlbom och Harald Parmerud. Vi-
dare kompletterades gruppen med
Inge Hansson, kand fér Larys lasa-
re som Larymedarbetare.

Ingen fran Géteborg?

— Dessutom boér féreningarna i
Sodra/Vastra Sverige utse ytterliga-
re entill radiohjélpsgruppen, mena-
de repskapet, vilket ocksa besluta-
des.

— Men inte fran oss i Géteborg,
replikerade Goéteborgsféreningens
Hermansson. Inte darfér att vi inte

plats i arbetsgruppen och tverlater
at Halland och Lund att ta fram den-
naperson. ..

Mycket jobb

— Det blir inga sma arbetsuppagif-
ter som laggs pa gruppen, menade
Harald Parmerud. Ta fram symbol,
bearbetamassmedia, sbkasponso-
rer, ta fram affischer gch annat
tryckt material, tipsa och hjalpa for-
eningarna till aktivitet i sina verk-
samhetsomraden, finna en bra slo-
gan, tafram en tipskatalog fér kam-
nanjverksamheten och mycket an-
nat.

— Forst maste viinvestera peng-
aroch krafter, forst da far vi tillbaka
resultat ifrAga om pengar och an-
nat. Men, som sagts, vi maste borja
vart arbete i god tid!
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Stadgarna utvirderas
— men inte just nu

— Nu har vi en tids erfarenhet av
de nya stadgarna och det bér snart
vara aktuellt med en utvardering for
att kollaupp om det behévs en kom-
pletterande éversyn.

— Det &r naturligt att nya stad-
gar behéveren viss tid pa sig for att
sla igenom helt, menade f&érbund-
sordfdranden. Valet av ombud till
dagens representantskap visar pa
svarigheter att f& genomslagskraft
med en gang. F6reningarna har i
flera fall inte korrekt tillampat de
nya stadgarna vid ombudsvaiet, ex-
emplifierade ordféranden.

Han kunde betraffande den sist-
namnda punkien hanvisa till att re-
presentantskap tvingades ta ett
sarskilt beslut ifraga om ombuds-
fullmakterna just av skilet att valen
inte skettienlighet med de nya reg-
lerna. Repskapet var dverens om att
en utvardering behdver ske, men
att det kanske var for tidigt att ge-
nomféra en sadan redan nu.

Godkand verksamhet

Laryngférbundets styrelse fick sin
verksamhets- och ekonomiska be-
rattelser godkénd av repskapet.
Eller rattare sagt: Representant-
skapet rekommenderade for sin del
den kommande kongressen att
godkénna verksamhet och ekono-
mi och i enlighet med vad revisorer-
na féreslagit, bevilja ansvarsfrihet
for dennadel av kongressperioden.

—_—

Tidskriften Lary, som du just nu
haller i din hand, var (naturligt-
vis) féremal for representant-
skapets intresse.

Omsorgen om férbundets tid-
ning lag bakom de synpunkter
som framfordes — alla vill na-
turligtvis ha en sa bra tidskrift
som mdéjligt...

For att klara tidskriftsutgivning
fordras det pengar, och ett visent-
ligt satt att finansiera utgivningen
ar att sdlja annonsutrymmen. P&
den punkten har en katastrofal for-
samring skett, och grunden hartili
var att kritik férekommit mot att
upplata annonsplatser. Detta trots
att annonseringen haft direkt an-
knytning till tjanster och produkter
som haft ett kiart intresse fér Larys
lasare.

B Skaffa annonser!

Nu sade representantskapet ifran:
— Skaffa pengar, sélj annonser.
— Inte ens héga prenumera-

tionspriser kan ersatta annonsin-

Alla bryr sig om
sm ttdsknft Lary

takterna, och fér Gvrigt vill vi ha tid-
ningen utan sé&rskilda prenumera-
tionsavgifter... Repskapet var full-
stadndigt enigt i den har fragan.

— Men vi har ocksa andra pro-
blem med Lary. Vi farin alldeles for
litet med material fran féreningarna
och medlemmarna, sade Elof By-
stedt till fdrsamlingen.

B Fel datum...

Hermansson fran Géteborg var kri-
tisk:

—Vid ett tillfalle fick vi fel datum
om ett méte i ett referat, och det
kom aldrig in ndgon rattelse,

— En gang skickade jag en arti-
kel om en tysklandsresa och den
skars ner utan att det fanns an-
mérkt i tidningen och utan att jag
fick veta det. Representaniskapet
diskuterade "tvatt- och strykning"”
av ins&nt material, och tw::ktes néjd
med férklaringen att sadan redige-
ring var nédvandig for att gora tid-
skriften sa lasvard som méjligt.

| diskussionen om Lary anférdes
att férbundet borde ge utbildning
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Linkopings-brevet

Haér dr det brev fran Laryngforenmgen i Linkdping som Laryngfondens (interim)
siyrelse nu skall sénda ul p& remiss till samtliga Laryngfdreningar for behandling

pa féreningarnas medlemsmiten:

Pa Link&pings Laryng-férenings ma-
nadsmdte den 22 april 1989 togs ett en-
halligt beslut, att begara f& omprévat
det beslut som togs pa Laryngférbun-
dets representantskapsmote 26 nov.
1988, att Laryngfonden skulle bli en
fran forbundet fristdende fond. Métet
uppdrog till {éreningens representan-
ter att framféra detta pa representant-
skapsmotet 27 april 1989.

Att fragan tas upp till ny behandling
pa nistkommande representantskaps-
mbte.

Att regionféreningarna i god tid
dessforinnan fran forbundsstyrelsen,
liksom fran Laryngfondens nuvarande

interimstyrelse, farinformation om, hur
de har planerat fondens administration
och ekonomi. Samt férslag till stadgar.

Orsaken till att féreningen begar be-
slutet om fondens fristdende omprg-
vat, grundar sig p&, att regionforening-
arna inte fére representantskapsmétet
26 nov 1988 hade fatt information om,
att ett férslag féreldg om en helt frista-
ende fond och darfor inte haft mojlig-
het att diskutera den fragan.

Fér Linkdpings Laryngfaérening

Nils Bjork ordf. Inge Andersson
Bertil Johansson kassér Manne Swall
Rune Pettersson sekr.  Ann-Britt Eriksson

till medlemmar i férbundet som &ar
villiga medarbeta, men som bheh&-
ver hjalp for att vaga sig pa att skri-
va.

Bilder som sands in blir inte all-
tid publicerade, menade nagon.
Och fick beskedet att det ofta be-
rodde pa att det var fargfoton som
gav dalig kvalitet vid éverfdring till
trycket.

— Alla som bilagger svart-vita
bilder skall ta betalt for film och
framkallning i fortsattningen. P4 sa
sétt bdr vi fA mera anvéndbart bild-
material ...
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Stensunds Tolkhbmkoio, Yogaived

Stensund Folkhégskola, uppskattad kursgard av bl.a. Uppsalaféreningen
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Dyr Lary
utan
annonser

Just sa hér férutséttes det ga med
tidskriften Larys ekonomi om man
avstar fran annonsintiikter. 1988
ars blygsamma underskott pa
mindre &n 18 000:— berdknas redan
nésta ir ha véxt till hotfullt drygt
107 000:—, dven om de allminna
kostnadsdkningarna skulle stanna
pa 5% pr ar.

Ny video ger hjilpinfor-
mation

En ny videofiim &r pa gdng inom La-
ryngférbundet, Den handlar om
hjalp till larynger vid sjukdom och
olycksfall och skail ge sakkunnig
information kring dessa problem.
Videon blir pa ca 18 minuter och
arbetet ar inne i sin slutfas. Mal-
grupp ar naturligtvis vardpersonal
inklusive hemhjalpsgrupperna,
men den raknar ocksat ex polis och
brandkéar bland sina malgrupper.
Priset for videofilmen ar &nnu inte

framtaget, men en kvalificerad
gissning sdger nagonting runt
300:—.

Beraknad kostnadsékning 1989 = 5% Beraknad kostnadsékning 1990 = 5%

Kostnader 1988 1989 1990
Tryckkostnader 44 368 46 586 48 916
Distribution/Porto 12 760 13 398 14 068
Bilder/fotomatr. 7 663 7701 7739
Resekostnader 827 868 912
Arvoden/Tek.utformn. 21286 18 676 19 609
Hyra/stéd 0 16 524 17 350
Summa 86 904 103 753 108 594
Intdker

Annons 68 500 16 000 0
Pren. vissa firmor 700 700 700
och institutioner

Summa 69 200 16 700 700
Overskott/Underskott —17 704 —87 053 —107 894

Manga kurser i
Uppsalaforeningen

Laryngektomerades férening i Upp-
sala visar t sin verksamhetsberit-
teise att man under senaste &ret
haft en livlig studie- och kursverk-
samhet. Féljande exempel &r ham-
tade ur berattelsen:

¢ Tal- och rehabkurs pa Akademis-
ka sjukhust med Gunilla Beling
som kursledare

¢ Deltagande i Laryngférbundets
rehabkurs pa Stensund

¢ Tillsammans med ABF genom-
fért cirkelverksamhet pa tema Got-
land. Studiebesdk pa olika platser
inom ramen for cirkeln

* Tillsammans med Stockholms-
féreningen deltagit i rehabresa till
Gotland.

Vidare har man bla medverkat i
en HCK-utstallning om hjalpmedel.
En rad nya arrangemang &r planera-
de for det nu pagéende verksam-
hetsaret.

Konsulent-
projcktet
sha
breddas?

Laryngforbundets ordférande, Elof
Bystedt, och konsulentsekreterare
Pia Prise har vid besdk hos Allman-
na Arvsfondens Kristina Séderlind
redogjort for projektets nuléage och
problem.

Vid overlaggningarna framférdes
fran laryngsidan att projektet borde
torldngas med ytterligare ett ars
verksamhet och en breddning sa
att aven andra grupper — gloss-
och hemilaryngektomerade — kom
med i verksamheten.

Under &verlaggningarna blev |a-
ryngsidans representanter bemot-
ta med stor forstaelse och nu kom-
mer fdrbundet att s6ka medel for
projektets fortsattning och utvidg-
ning.

Laryngféreningen i Lund

kunde under verksamhetsaret 1988 no-
tera 4 nya medlemmar. 9 aviérenings-
medlemmarna har deltagit i rehabilite-
ringsvecka pa TranAsbaden.

Larng



ABF erbjuder
kortcirklar

— Den gamla regeln om att en stu-
diecirkel maste omfatta minst 15
timmar har a&ndrats. Aven kortare
cirklar godkanns numera.,

Det berdttade Birgitta Warberg
fran ABF da hon gastade Laryngfor-
eningen i Stockholms lan och dess
medlemsméte pa Mariahissen i ja-
nuari.

— Urvalet av amnen &r nastan
obegransat, och cirkeln har dess-
utom som syfte att skapa battre ge-
menskap deltagarna emellan, be-
rattade Birgitta. 43 av féreningens
medlemmar deltog i métet och alla
erbjdds gdmed i en cirkel om Oster-
len. 12 anmalningar pa stérten!

Rikard Pedersens efterlysning av
ett musierondsprogram, lovade
ABF svara upp emot.

Elise Lindgvist deltog och berat-
tade medryckande om en Thailand-
resa, som hon genomfoért.

B. Blange/R. Pedersen

Bra att veta

Det har kommit en ny version av bro-
schyren ""Bra att veta om socialfdrsak-
ringen”, (FKF 79).

Broschyren finns pa svenska, eng-
elska, finska, grekiska, serbokroatiska,
turkiska, spanska, polskaoch persiska.

Exemplar kan bestallas fran narmas-
te forsakringskassa,

Ny videofilm
ut pa bredden

"Videomakaren’
Nils Hallengren,
under arbete med
den nya Laryng-
videon.

Den videofilm som #r under produktion, och som omnimns pa andra
stillen i detta nummer av Lary, & en informationsfilm pa mindre &n 20

minuter.

Den berattar om hur man kan ge
hjalp till laryngektomerade vid sjuk-
dom och olycksfall.

| filmen har man anlitat olika ex-
perter f6r medverkan. Till dem hér
chefslogopeden vid Karolinska
Sjukhuset, Jonas Karling. En annan
medverkande expert &r dr Michael
Lagerkranser vid anestesikliniken,
samma sjukhus.

Videofilmare &r Lars Hallengren
och producent Elof Bystedt. Det
héar ar en informations- och instruk-
tionsfilm som &r av brett intresse.
Nagra som bdr ha alldeles sarskilt
intresse av videon &r Laromedel-
scentralerna fér skolbruk, biblio-
teken, personalutbildare (och dar-
rmed naturligtvis all personal) inom
sjukvard och hemtjanst, ambulans-
personal, polis och brandkar och
mé&nga andra.

Videofilmen kommer att forsal-
jas och Laryngférbundet hoppas
kunna kopiera upp en betydande

upplaga.

Gavieborgarna
saknar pengar

— Svag ekonomi ar alltid ett hinder
for att driva en féreningsverksam-
het av den omfattning man &nskar.

Det konstaterar Laryngfdrening-
en | Gavleborg, dd man beskriver
sin verksamhet for 1988.

Fyra nya medlemmar fick for-
eningen pa sitt arsmote, dar Siv
Baglien omvaldes till en ny ordfé-
randeperiod.

7000:— var landstingsanslaget
for aret. Verksamheten, sarskilt
uppsdkeri, drar emellertid dryga
kostnader, sarskiit i en férening
med stora avstand.

Féreningen har satsat pa infor-
mationsverksamhet pa skolor och
institutioner, men ocksa pa studier
och utbildning. Bland annat 5 stu-
diecirklar och en veckas aktive-
ringskurs.

11
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Kontaktresa till Skane
14—15 februari 1989.

Tisdagen den 14 februari reste Elof
Bystedt och undertecknad for att
traffa och informera landstings-
och HCK-folk i sydsverige om kon-
sulentverksamheten och den ut-
veckling som skett det har projekt-
aret,

Forsta sammantraffandet sked-
de med Gull-Britt Martensson och
Lars Dehlén samt logoped Kerstin
Becker pa lasarettet i Lund. Senare
aven Erland Zadig pa HCK i Malmé.
Med samtliga fick viett brainforma-
tionsutbyte.

P4 Malmé Allmanna Sjukhus
motte vi Dr Peter Kitzing, logope-
derna Gunilla Knutsson och Gunil-
la Akesson, kurator Kristina Lind-
gren och sjukskdéterskan Ingrid
Hanvik. Aterigen informerade vi om
vart projekt och den stora uppgift
som konsulenterna kan fyHa. Vi
framférde ocksé vara farhoppning-
ar pa deras stéd.

Vi traffade ocksa pa lans-HCK i
Helsingborg,lansombudsman Lars
Gustavsson och Lundférenings-
ordfdérande Torsten Boo.

Pa huvudbrandstationen i Mal-
md, traffade vi Dr. Carl-Axel Wall-
man. Dr Wallman arbetar dels pa
narkosavdelningen pa Malmd All-

manna Sjukhus, dels med att uthil-
da ambulanspersonal och sist men
inte minst med en ideelt verkande
stiftelse som arbetar for att sprida
information varlden dver om eit
liverdddande  system, MEDIC

{ALERT.Till Medic Alert hdoren iden-

titetsbricka med instansat registre-
ringsnummer, viktiga diagnoser
och behandlingar och telefonnum-
mer till gemensam skandinavisk
larmcentral med dygnet-runt-servi-
ce.

Pia

\

Doktor Kitzing, beséksvéard.
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LITEN
ORDLISTA

(med anslutning
till vidstaende
artikel)

Dentin — tandsubstans

Odontologi — laran om tdnderna

Indicerad — nddvandig (tandutdragning)

Extraktion — infektion (i kakbenet)

Osteoradionekros — skador i Kakbenet

Paragraf-9-fall — tandvardsférsékringens
bestdmmelser angdende medfodda eller
férvarvade defekter

Cytostatika — cellgitter

orala mifjén — miljén i munhalan

anamnes — beskrivningar av sjukdomsfér-
lopp

Revisionspatient — aterkommit pé Gversyn

Farmaka — mediciner

Antikoaguiatia - férhindra biodets levring

psykofarmaka — lakemedel som paverkar
psyket

Hyposiali — minskad salivavsdndring

Tandextration — tandutdragning

Postoperativa — efter behandling

Epiteser — protes

Mjukdelsexstirpation — bortskdrande av
mjukdelar

Stomatit — allmén munhéleinflammation

Oraltandhistopatologi - |&ran om munhé-

lans sjukdomar
Cervical caries — rita i tandhalsarna
Profylax — férebyggande
Frakturerade — avbrutna
Gingivalranden — tanddkdttranden
Molarer — oxelténder
periradikulart — runt omkring rétterna
Submandibulér — underkikens undersida
Akrylatskena — plastskena
Koaglet i alreolen — halet efter tandroten
Nutrition — naringstillférsel
Lokalanestesi — lokalbedovning
Uppklaffning — operation
Indicerat — vara nédvandig
Slemhinnelambéaer — slemhinneflikar
Saturer — stygn
Alveolarutskott — tandbensutskott
Interradikuléra septa — mellan tandrdtterna
Per os — genom munnen

DO0DD0DODODoOOoOoDOODDODOO0DO00ocO0O0000000oOo00

ARTIKEL UR LAKARTIDNINGEN:

Foéljande tre sidor utgor ett
direkt avtryck av en artikel i
lakartidningen.

Larys redaktion ar val
medveten om att artikeln |
vissa avseenden kan vara
svartillganglig for den medi-
cinske lekmannen, men

manga av de som berdrs av
de fragor som tas upp i ma-
terialet har sannolikt skaffat
sig sapass foértrolighet aven
med vissa medicinska ter-
mer att artikeln fé6r dem ar
tiliganglig i sin helhet.
Detta utgdr skalet till att

vi atergivit densamma.
Dessutom publiceras en
liten ordlista med férkla-
ringar harintill. Det &r var for-
hoppning att kunna ater-
komma med en intervju med
dr GOsta Karlsson.
Red.

Obbo0oOoo00oooooooooDoDoooo0oo0oooooooaooonan

Lany

e

T T



Ly

En tandvardens riskgrupp

Patienter som behandlas fér tumorer inom hals/huvudregionen

Strdlbehandling av tumérer i hals/huvudregionen
har albvarliga orala effekter i form av nedsatt
salivsekretion och pdverkan pd rothinna, rot-
cement och mdjligen ocksd dentin. Odontofogisk
intensivterapi ar darfor indicerad infor strdlbe-
handling | dessa regioner. Sarskilt viktigt ar det
ocksd att nodvandiga extraktioner foretas sd ti-
digt som majligt med hansyn till den stora risken
for osteoradionekros.

Denna patientgrupp har ett stort behandlings-
behov som ar akur och idag eftersatt, konstate-
rar forfattaren som dr dvertandiakare vid avd for
tand- och kaksjukdomar vid Karolinska sjuk-
huset, rimligt vore ocksd att dessa patienter for-
sakringsmassigt berraktades som paragraf 9-

fall.

All terapi, bor foregds av en noggrann plane-
ring medhdnsyn till funktion och vavnads-
tolerans. Patientens fysiska och psykiska for-
maga att utnyttja den planerade terapin bor
noga beaktas. Synnerligen viktigt ar att pati-
enten informeras pd ett begripligt sitt om te-
rapins mal. Onskvart vore att tidsresurser
fanns, s att patienten kunde motivera sig
sjalv samt fore paborjandet av terapin klar-
lagga for operatoren de forhoppningar som
stalls till resultatet. Manga hypotetiska och
orealistiska forvantningar skulle med en dp-
pen diskussion kunna anpassas till en accep-
tabel niva, sdvil kosmetiskt som funktionellt.
Man skullte slippa den situation da hogt stall-
da forvantningar forbyts i djup besvikelse.
Detta galler alla patienter, men kanske fram-
for allt de patienter vilka genomgétt strlbe-
handling, kirurgisk behandling eller en kom-
binationsbehandling for tumdrer inom hals-
och huvudregionen. Man bor ¢j heller forbise
den patientgrupp som behandlas enbart med
cytostatica. Dessas inverkan pd den orala
miljon dr annu ej tillrackligt klartagd.
Betydelsen av en utforlig anamnes kan inte
nog framhillas. Anamnesen ar av storsta vikt
vid varje behandlingstillfille. En revisionspa-
tient hos tandldikaren kan ha drabbats av en
sjukdom mellan behandlingsperioderna. Pati-
enten kan glomma eller ¢j anse sig behdva
meddela detta vid pafdljande behandlingsom-
gang. Det kan galla medicinering med vissa
farmaka sdsom antikoagulantia, psykofar-

Gosta Karlsson

maka eller det kan gilla stralbehandling i den
orala regicnen.

Bladningsrisk
Harvid kan i forsta fallet en pataglig blod-
ningsrisk foreligga, psykofarmaka kan ge
upphov till en hyposiali, och efter strilbe-
handling foreligger det stor risk for att stral-
ningspiverkat ben efter ett ingrepp, tex en
tandextraktion, kan ge postoperativa kom-
plikationer i form av osteoradionekros, I ben
som strdlbehandlats ir frakturer ej sillsynta i
samband med tandextraktioner.
Rekonstruktioner med proteser eller epi-
teser dr en rehabiliteringsform som kraver te-
rapeutisk flexibilitet, funktionell fantasi samt
sinne for proportionell harmoni, Protes- och
epitespatienter ar en tacksam terapigrupp,
emedan de som regel primart har ett sankt
socialt funktionsstatus. Varje insats som gors
for dem medfor en hojd social funktions-
formaga. De kidnner att de ar under rekon-
struktiv behandling.

Foljder av strilbehandling

Patienter som genomgatt tumorbehandling
som enbart omfattar stralterapi, cytostatica
eller en kombination med mattlig mjukdels-
exstirpation har stundom initialt ett oralt sta-
tus som ytligt sett obetydligt avviker fran ut-
gangsstatus for ett normalklientel. Kliniskt
finner man dock hos dessa patienter en nigot
rodnad munslemhinna, en stomatit av varie-
rande grad. Dessutom kan man ocksd ofta
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iakttaga en gulbrun cervikal zon pé tinderna.
Patienten klagar inte sillan Over ilande tan-
der och muntorrhet som besvarar dem spe-
ciellt nattetid. Denna hyposiali ger upphov
till en grav destruktion av tandstatus, ett for-
andrat tillstdnd som patienten tyvarr inte all-
tid fir tillracklig upplysning om innan stril-
terapin inleds. Vira tandvardsreglerande
myndigheter syns ej heller ha nagon storre
vetskap om att tidigare fysiologiskt frisk vav-
nad forandrats funktionellt av strdlterapin.
Dessa patiener blir darfor tyvarr ej registre-
rade som sa kallade “paragraf-9-fall”. Detta
ar en mycket olycklig bedOmning som snarast
bor dndras. Vi har namligen kunnat konsta-
tera enligt det prelimindra resultat av de un-
dersokningar som pagir pd avdelningen for
tand- och kaksjukdomar, tilisammans med
oraltandhistopatologer, att strilbehandling
har en direkt paverkan pd rothinna, rotce-
ment och mojligen ocksa pa dentinet. Dartill
kommer den negativa effekten pa salivkort-
larna, vilket tidigare nimnts, med hyposiali
som sekundar effekt. Hos de flesta av dessa
patienter destrueras bettet relativt snabbt av
en accelererande cervical karies. Problemet
med seneffekter pa tander efter strilbehand-
ling ar ¢j enbart av intresse for patienten. I
stor utstrackning kan denna utveckling hej-
das genom tillrickliga resurser for oralhygien
och profylax. Alltfor ofta ser man frakture-
rade tander dar frakturlinjen gir intill gingi-
valranden. Den hoga kariesfrekvensen leder s
smaningom till extraktioner, vilka som
namnts alltid innebdr stor risk foér osteora-
dionekros pé grund av den férsimrade fysio-
logiska funktionen hos benvédvnad efter stral-
behandling. Om en osteoradionekros uppstatt
innebar den en okad sjukvardskonsumtion
samt stort lidande for patienten. For att upp-
nd en maximal profylax mot osteoradionek-
ros har under de senaste dren pd avdelningen
for tand- och kiksjukdomar utarbetats en ru-
tin for tandextraktioner pd strilbehandlade
patienter. I de fall den tillimpats har den lett
till komplikationsfri lakning. I nagra av faflen
har det gallt extraktioner av molarer i un-
derkaken som legat inom stralfaltet och dar
det efter strdlbehandlingen uppstitt omfat-
tande osteolytiska processer periradikulart
med submandibulara fistlar.

Attapunktsprogram
Det program som vi foljer kan aterges i itta
punkter:

O Hospitalisering av patienten.

O Avtryck av kaken ddr extraktion skall ut-
foras samt framstallning av akrylatskena, typ
“omnivac” for att tjana som skydd for koag-
let i alveolen efter extraktionen.

0 Maximal oral nutrition samt dropp ome-
delbart fore extraktionen.

O Antibiotika i stor dos, tex Calciopen K
0,8x2 per os nigra timmar fore operationen
och i droppet frin och med extraktionsdagen.
O Extraktion i lokalanestesi. Skonsammast
mojliga extraktionsteknik bor anvandas med
uppklaffning om s& ir indicerat, Benvavna-
den bor om mdojligt tickas av slemhinnelam-
bder som sutureras mot fast underlag utan
spanning. Vid extraktion av molarer med
kraftigt rotsystem som divergerar bor rotter-
na separeras och varje rot extraheras separat
for att undvika frakturer av alveolarutskott
eller interradikulira septa.

O Efter extraktionen totalt forbud for allt
oralt intag, aven skdljning av munnen, minst
tjugofyra timmar efter extraktionen.

O Frin dagen efter extraktionen spolning av
munhalan med isoton NaCl-16sning med till-
sats av 1,5 9/ vateperoxidlosning. Denna spol-
ning skall ske efter varje fodointag, Antibio-
tikan administreras per os.

O Avlagsnande av omnivac-skenan tre dagar
efter extraktionen samt hemskrivning av pati-
enten och fortsatt antibiotikaintag per os
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samt noggrann skotselinstruktion. De efterfol-
jande fyra till fem dagarna poliklinisk kontroll
med spolning enligt férra punkten.

Denna behandlingsrutin kan synas onédigt
omfattande for en banal tandextraktion, men
alla som sett och blivit tvungna att ta hand
om patienter med osteoradionekros (fig 1)
torde vara helt Gvertygade om att varje an-
strangning som kan goras or att undvika en
osteoradionekros dr vird att goras, bade for
att spara patienten lidande och for att minska
vardkonsumtionen som kan utnyttjas for and-
ra vardbehov.,

Hogsta prioriteringsgrad bor man ge tera-
piinsatser fore strdlbehandlingen med nog-
grann klinisk och réntgenologisk bedémning
av tandstatus. Suspekta tinder skall extrahe-
ras fore strilbehandlingens borjan. Tyvérr le-
der ibland olyckliga omstindigheter till att
patienten kommer fér odontologisk under-
sokning och sanering forst sedan strilterapin
inletts. Ett forbiseende som kan fa svira folj-
der. Aven mycket lang tid efter strilbehand-
lingens avslutande, kanske under hela patien-
tens livstid innebar dven till synes sma in-
grepp 1 den bestrdlade vdvnaden stora risker
for komplikationer. Klokt ar dirfér om kol-
leger, som far strdibehandlade patienter, re-
mitterar dem till specialkliniker med korrekta
onskemal om vad man vill ha for kirurgiska

atgarder utforda, sedan man sjilv utrett pati-
enten och planerat den fortsatta terapin.

Genom strilbehandlingen lyckas man bota
eller forbattra grundsjukdomen men fir ett
oralpatologiskt foljdtillstind, som méiste be-
handlas snabbt och adekvat. Detta maste vi
beakta och vara medvetna om. Det vilar ock-
s4 ett stort ansvar pd tandvardens huvudmin:
det galler att inse att denna patientgrupp har
ett stort behandlingsbehov som ar akut och
som idag ar eftersatt. Den odontologiska in-
tensivbehandlingen skall insittas senast vid
samma tidpunkt som patienten meddelas att
den priméra orala sjukdomen ir av sidan ka-
raktar att den skall strilbehandlas. Till detta
behdvs resurser sdvil ekonomiska som per-
sonella, sdsom tandldkare, hygienister och
dietister — men framfor allt ett brinnande
intresse.
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